
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego projektowania i wykonywania zaawansowanych

stylizacji rzęs w technice awangardowej, w tym Wispy, Kim, dolnych rzęs oraz Wet Look, z uwzględnieniem analizy oka,

Możliwość dofinansowania

THE BLOOM

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    5,0 / 5

36 ocen

Avangard – zaawansowane techniki
stylizacji rzęs

Numer usługi 2026/02/03/184258/3305355

2 952,00 PLN brutto

2 952,00 PLN netto

246,00 PLN brutto/h

246,00 PLN netto/h

 Gdańsk / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 12 h

 27.03.2026 do 27.03.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do stylistek rzęs z doświadczeniem w

przedłużaniu rzęs (minimum poziom średniozaawansowany), które chcą

poszerzyć swój warsztat o nowoczesne i kreatywne techniki pracy z

rzęsami, rozwinąć umiejętność tworzenia personalizowanych stylizacji

oraz podnieść atrakcyjność swojej oferty usług.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 26-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



trwałości stylizacji i aktualnych trendów rynkowych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Dobiera i stosuje zaawansowane

techniki stylizacji rzęs w celu

stworzenia spersonalizowanych,

awangardowych stylizacji zgodnych z

aktualnymi trendami.

Samodzielnie projektuje stylizację rzęs

na podstawie analizy oka i potrzeb

klientki.

Wywiad swobodny

Dobiera odpowiednie skręty, długości i

techniki do stylizacji awangardowej.
Wywiad swobodny

Tworzy promienie stylizacji Wispy i Kim

z uwzględnieniem konstrukcji, trwałości

oraz estetyki końcowej

Tworzy trwałe promienie z

zachowaniem właściwych proporcji,

rozstawu i ilości kleju

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Rozróżnia techniki pracy z klasycznymi

promieniami i piórkami.
Wywiad swobodny

Wykorzystuje preparaty pomocnicze w

pracy z promieniami.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Prezentuje efekty pracy z klientką i w

mediach społecznościowych w sposób

świadomy i profesjonalny

Prezentuje stylizację za pomocą zdjęcia

z odpowiednim kadrem, tłem i światłem

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Dobiera hashtagi oraz elementy reklamy

organicznej dla postów w mediach

społecznościowych

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wskazuje wartość stylizacji

awangardowej w rozmowie z klientką

Obserwacja w warunkach

symulowanych



TAK

Program

Program ramowy szkolenia opiera się na zrównoważonym połączeniu wiedzy teoretycznej oraz intensywnych ćwiczeń praktycznych.

Uczestnicy zdobywają wiedzę na temat historii stylizacji awangardowych, technik pracy z promieniami, zaawansowanych metod stylizacji

dolnych rzęs, stylu Wispy i Kim, a także uczą się świadomego budowania wizerunku zawodowego poprzez media społecznościowe.

Finalnym elementem szkolenia jest praca na modelce oraz sesja zdjęciowa, która pozwala na udokumentowanie efektów pracy i

utrwalenie zdobytej wiedzy.

Część teoretyczna (4h dydaktyczne):

1. Wprowadzenie do stylizacji awangardowej i rola w ofercie usług (09:15–10:15)

Powitanie uczestniczek, panel otwarty – pytania i oczekiwania.

Krótkie wprowadzenie do historii stylizacji awangardowych.

Znaczenie stylizacji awangardowej jako wyróżnika w ofercie.

Analiza realności wykonania stylizacji „jak ze zdjęcia”.

2. Projektowanie i techniki stylizacji awangardowej (10:15–10:45)

Stylizacja preferencyjna i stylizacja wyciągająca – różnice i zastosowanie.

Krok po kroku: technika aplikacji dolnych rzęs.

Wet Look – wariant zaawansowany.

Praca na skrętach M i L – charakterystyka i zastosowanie.

Stylizacja Wispy jako dominujący trend.

Personalizacja stylizacji – jak ją zaprojektować i komunikować.

Analiza oka – promka i praca na apeksie.

3. Praca z promieniami – Wispy i Kim w praktyce (10:45–11:30)

Praca z lusterkiem – optymalne wykorzystanie w awangardzie.

Projektowanie schematów Wispy i Kim.

Trwałość promieni – porównanie metod.

Promienie wąskie vs szerokie – wpływ na efekt końcowy.

Piórka a klasyczne promienie – techniczne różnice.

Ilość kleju i wpływ na trwałość stylizacji.

Gotowe promienie – kiedy warto używać prefabrykatów.

Preparaty wspomagające aplikację promieni.

Rzędowanie – jak uporządkować i uzyskać idealny efekt.

Kreatywność w skrętach – efekt lekkości.

Różnice konstrukcyjne: stylizacja Kim vs Wispy.

Prezentacja wizualizacji stylizacji klientce – metody komunikacji.

4. Promocja stylizacji awangardowych – Instagram i budowanie marki (11:30–12:15)

Jak rozwijać Instagram stylistki rzęs – kontynuacja z wcześniejszych poziomów.

Obróbka zdjęć stylizacji: balans między naturalnością a efektem artystycznym.

Dobór hashtagów – jak skutecznie zwiększyć zasięgi.

Skuteczna reklama organiczna w awangardzie.

Pomysły na treści eksperckie – edukacja klientek i budowanie autorytetu.

Marka osobista stylistki awangardowej – jak ją tworzyć i wzmacniać

Część praktyczna (8h dydaktycznych): 12:45- 19:008 z 9 

Praca z modelką – wykonanie stylizacji awangardowej

Walidacja - obserwacja w warunkach symulowanych i wywiad swobodny przeprowadzony przez walidatora

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych, łącznie 12 godzin

Przerwy nie są liczone do godzin ogółem.



Godziny Teoretyczne: 4h

Godziny Praktyczne: 8 h

Podczas zajęć praktycznych Uczestnik na czas szkolenia ma do własnej dyspozycji fotel/łóżko kosmetyczne z pomocnikiem

kosmetycznym, oświetleniem i zestawem niezbędnych narzędzi i akcesoriów do wykonywania zabiegów z zakresu objętego szkoleniem, z

ciągiem sterylizacyjnym wyposażonym zgodnie z zasadami BHP . Wszelkie niezbędne produkty (płyny, kremy, produkty specjalistyczne

przeznaczone do wykonania zabiegu ), narzędzia (pędzle, pęsety, lusterka, stanowisko pracy), preparaty (dezynfekcja ciała, płyny do

dezynfekcji powierzchni, mydła) oraz materiały jednorazowe (waciki kosmetyczne, patyczki kosmetyczne, podkłady

jednorazowe,rękawiczki, ręczniki jednorazowe, maseczki, patyczki jednorazowe) do wykorzystania podczas szkolenia

.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 9

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 9  Cześć

teoretyczna:

Wprowadzenie

do stylizacji

awangardowej i

rola w ofercie

usług

Dagmara

Kuśnierz
27-03-2026 09:15 10:15 01:00

2 z 9

Projektowanie i

techniki stylizacji

awangardowej

Dagmara

Kuśnierz
27-03-2026 10:15 10:45 00:30

3 z 9  Praca z

promieniami –

Wispy i Kim w

praktyce

Dagmara

Kuśnierz
27-03-2026 10:45 11:30 00:45

4 z 9  Promocja

stylizacji

awangardowych

– Instagram i

budowanie marki

Dagmara

Kuśnierz
27-03-2026 11:30 12:15 00:45

5 z 9  Przerwa

obiadowa

Dagmara

Kuśnierz
27-03-2026 12:15 12:45 00:30

6 z 9  Cześć

praktyczna:

Modelka

Dagmara

Kuśnierz
27-03-2026 12:45 15:15 02:30

7 z 9  Przerwa
Dagmara

Kuśnierz
27-03-2026 15:15 15:30 00:15



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Dagmara Kuśnierz

Od 2018 roku prowadzi własną działalność w branży beauty jako trenerka i instruktorka. Jej misją

jest podkreślanie naturalnego piękna i wydobycie z każdej kobiety tego co najlepsze. Od lat zgłębiała

tematykę brwi szkoląc się u najlepszych trenerów w całej Polsce. Czynnie pracuję z klientkami,

oferując usługi z zakresu laminacji brwi i rzęs, farbki, henny pudrowej z geometrią brwi i makijażu

permanentnego. Doświadczenie zawodowe i kwalifikacje zdobyte nie wcześniej niż

5 lat

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 9  Cześć

praktyczna:

Modelka cd. po

przerwie

Dagmara

Kuśnierz
27-03-2026 15:30 18:15 02:45

9 z 9  Walidacja:

Obserwacja w

warunkach

symulowanych,

Wywiad

swobodny

- 27-03-2026 18:15 19:00 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 952,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 952,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 246,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 246,00 PLN



Na początku szkolenia uczestnik otrzymuje do własnej dyspozycji skrypt w formie papierowej zawierający niezbędne informacje

dotyczące szkolenia oraz notatnik i długopis.

Podczas zajęć praktycznych Uczestnik na czas szkolenia ma do własnej dyspozycji fotel/łóżko kosmetyczne z pomocnikiem

kosmetycznym, oświetleniem i zestawem niezbędnych narzędzi i akcesoriów do wykonywania zabiegów z zakresu objętego szkoleniem, z

ciągiem sterylizacyjnym wyposażonym zgodnie z zasadami BHP . Wszelkie niezbędne produkty (płyny, kremy, produkty

specjalistyczneprzeznaczone do wykonania zabiegu, farby do brwi), narzędzia (pędzle, pęsety, lusterka, stanowisko pracy), preparaty

(dezynfekcja ciała, płyny do dezynfekcji powierzchni, mydła) oraz materiały jednorazowe (waciki kosmetyczne, patyczki kosmetyczne,

podkłady jednorazowe, rękawiczki, ręczniki jednorazowe, maseczki, patyczki jednorazowe) do wykorzystania podczas szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem ukończenia szkolenia jest udział w co najmniej 80% zajęć dydaktycznych – zgodnie z wymogiem Operatora oraz zaliczenie

egzaminu końcowego . Egzamin jest przeprowadzany przez osobę prowadzącą walidację wskazana w polu Prowadzący. 

Zapewnienia się rozdzielności funkcji między osobami szkolącymi i osobami walidującymi.

Frekwencja uczestników będzie potwierdzana za pomocą imiennej listy obecności podpisywanej na każdych zajęciach.

Informacje dodatkowe

Dla podmiotów uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT

(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz

warunków stosowania tych zwolnień § 3 ust. 1 pkt 14). Uczestnicy przyjmują do wiadomości, że usługa z dofinansowaniem może być

poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i wyrażają na to zgodę.

Realizując usługę, firma zobowiązuje się do zapewnienia pełnej dostępności zgodnie z przepisami ustawy o dostępności:

Oświadczamy, że podejmujemy wszelkie niezbędne działania w celu zapewnienia równego dostępu do oferowanych usług każdej osobie,

bez względu na jej potrzeby i ograniczenia

Adres

ul. Jana Uphagena 27

80-238 Gdańsk

woj. pomorskie

DK Studio vanillash.pl

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Łukasz Klucznik

E-mail bloom.dofinansowania@gmail.com

Telefon (+48) 793 911 490


