Mozliwos$¢ dofinansowania

Unico Beauty: Stylizacja witoséw BASIC. 3 200,00 PLN brutto
s Praktyczny kurs z niski gtadki kok, 3200,00 PLN  netto
, Stylizacji prostownicy, fal hollywoodzkich i 118,52 PLN brutto/h
UNICO objetosciowych upieé. Trzydniowe 118,52 PLN netto/h
szkolenie indywidualne.
UNICO SP. Z 0.0. Numer ustugi 2026/02/03/160223/3305169
Fokkokok 4975 © Krakéw / stacjonarna
380 ocen

& Ustuga szkoleniowa
® 27h
£ 01.04.2026 do 03.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Kierunek - Rozwdj, Matopolski Pociag do kariery, Zachodniopomorskie

Identyfikatory projektow .
Bony Szkoleniowe

Szkolenie kierowane jest do oséb zainteresowanych stylizacjg fryzur na
potrzeby okazjonalne, w tym do poczatkujacych fryzjeréw, stylistow,
wizazystéw oraz oséb chcacych rozpoczagé dziatalnos$é ustugowg w
branzy beauty. Oferta skierowana jest rowniez do freelanceréw i
pasjonatow stylizacji wtosow, ktorzy chcag poszerzy¢ swoje umiejetnosci
praktyczne i rozpocza¢ $wiadome swiadczenie ustug dla klientek
indywidualnych. Udziat w szkoleniu moze by¢ takze korzystny dla
pracownikéw salonéw kosmetycznych, przygotowujacych sie do

Grupa docelowa ustugi rozszerzenia oferty o stylizacje wtoséw.

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikdw Projektu MP

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikéw projektu ,Kierunek —
Rozwdj”.

Ustuga rozwojowa adresowana rowniez dla Uczestnikow Projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 3
Data zakornczenia rekrutacji 25-03-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi 27

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikow do samodzielnego wykonywania stylizacji wtoséw okolicznosciowych, w tym
gtadkich kokow, fal hollywoodzkich, fryzur z objetoscig oraz stylizacji krotkich dtugosci. Szkolenie prowadzi do
zrozumienia i praktycznego zastosowania wiedzy z zakresu doboru kosmetykow, ksztattéw fryzur oraz technik stylizacji
zgodnych z zasadami trwatosci i estetyki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- identyfikuje typ wtoséw i dobiera .

S S Wywiad ustrukturyzowany
odpowiednie kosmetyki stylizujace,

Dobiera techniki stylizacji wtoséw do

dtugosci, rodzaju i ksztattu twarzy

klientki.

- dobiera technike stylizacji do dtugosci .
. . B} . Wywiad ustrukturyzowany
wioséw (prostownica, lokdwka, upiecie),

- proponuje forme fryzury odpowiednia

Wywiad ustrukturyzowan
do ksztattu twarzy i oczekiwan klientki. y y y

Analiza dowodéw i deklaraciji
- prezentuje poprawna technike skretu

wloséw prostownica lub lokéwka,
Wywiad swobodny

. o . Analiza dowodéw i deklaraciji
Wykonuje stylizacje fryzury z uzyciem - stosuje efektywne podziaty i techniki

narzedzi termicznych z zachowaniem R . o
L. . zwiekszajgce trwatos¢,
zasad trwatosci i estetyki. Wywiad swobodny

- wykonuije fryzure zgodna ze Analiza dowodoéw i deklaraciji

schematem pokazowym, z

zachowaniem estetyki. Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Tworzy gtadkie lub objeto$ciowe

upiecia z wykorzystaniem wypetniaczy i

wsuwek.

Stosuje zasady higieny, bezpieczenstwa

i organizacji pracy podczas stylizacji
fryzur.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

- mocuje wypetniacz zgodnie z
zasadami trwatosci,

- stosuje poprawnie technike tapiru,

- wykonuje upiecie zgodne z
pokazanym wzorcem i wskazaniami
modelki.

- przygotowuje stanowisko pracy
zgodnie z zasadami higieny i ergonomii,

- postuguje sie sprzetem i akcesoriami
w sposob bezpieczny i zgodny z
przeznaczeniem,

— utrzymuje porzadek i dba o higiene
osobistg oraz modelki w trakcie pracy.

Metoda walidacji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Dzien 1: Wprowadzenie i stylizacja klasyczna — niski kok
Modut 1 - Panel teoretyczny

¢ komunikacja z klientkami

¢ kosmetyki, sprzet, akcesoria, higiena pracy

e podstawy prowadzenia dziatalnos$ci gospodarczej: budzet, wycena ustug, zagadnienia prawne
e typy wtoséw i doboér kosmetykdw

e prawidtowe proporcje i ksztatty we fryzurach

Modut 2 - Pokaz: Gtadki, niski kok

* poprawny tapir

e prawidtowe korzystanie z wsuwek i kokdwek
* mocowanie wypetniacza

e gtadko$¢ i trwatos¢ bez efektu skorupy

¢ nauka fotografowania swoich prac

Modut 3 - Praktyka wtasna

e odtworzenie fryzury pokazowej na modelce
¢ mozliwo$¢ pracy na wtasnej modelce lub zapewnionej przez szkoleniowca

Dzien 2: Stylizacja prostownicg — fale i pétupiecia
Modut 1 - Pokaz: Fale i fale z podpieciem

e wplyw utozenia prostownicy na uzyskany skret

o efektywne podziaty wtosow

¢ sposoby na skrocenie czasu pracy bez szkody dla trwatosci, wygody i estetyki

e sposoby na zwiekszenie trwatosci fryzury

¢ ustalenie prawidtowego miejsca na gtowie, do stworzenia liftingujagcego pétupiecia

Modut 2 - Praktyka wiasna

¢ odtworzenie jednej lub obu fryzur pokazowych, w zaleznosci od tempa pracy
Dzien 3: Stylizacja lokéwka — tekstura i objetosé
Modut 1 - Pokaz: Fale hollywoodzkie i objetosciowe upiecie

e krecenie na ptasko

e krecenie "z twistem"

¢ metody na maksymalng objetos¢

e dobdr przoddéw fryzury do ksztattu twarzy
e czystos¢ pracy

Modut 2 - Praktyka wtasna
e odtworzenie jednej, wybranej przez siebie fryzury

Walidacja efektéw uczenia sie

e Szkolenie prowadzone jest w sposob indywidualny

e Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

e Warunkiem koniecznym do osiagniecia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangazowanie Uczestnika.

e (Czesc praktyczna jest wykonywana na zywych modelkach pod okiem doswiadczonego eksperta. Minimalina liczba modelek: 1.
» Ustuga realizowana jest w 27 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

e Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnika: lista obecnosci.

e Zajecia praktyczne: 15 godzin dydaktycznych / zajecia teoretyczne: 12 godzin dydaktycznych

e Przerwy nie wliczaja sie do godzin ustugi.



e Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasowac sie do potrzeb
uczestnika.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 11

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o . B . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Dzien 1.

Modut 1. Panel
teoretyczny
(teoria)

Milena Kope¢ 01-04-2026 09:00 11:00 02:00

Dzien 1.
Modut 2. Pokaz:
Gtadki, niski kok

(teoria)

Milena Kope¢ 01-04-2026 11:00 12:15 01:15

Dzien 1.

Milena Kope¢ 01-04-2026 12:15 12:30 00:15
Przerwa

Dzien 1.

Modut 3.
Praktyka wiasna
(praktyka)

Milena Kope¢ 01-04-2026 12:30 16:00 03:30

Dzien 2.

Modut 1. Pokaz:

Fale i fale z Milena Kopeé 02-04-2026 09:00 11:30 02:30
podpieciem

(teoria)

Dzien 2.

Milena Kopeé 02-04-2026 11:30 11:45 00:15
Przerwa

Dzien 2.

Modut 2.
Praktyka wiasna
(praktyka)

Milena Kopeé 02-04-2026 11:45 16:00 04:15

Dzien 3.

Modut 1. Pokaz:

Fale . P

. Milena Kope¢ 03-04-2026 09:00 11:30 02:30
hollywoodzkie i
objetosciowe
upiecie (teoria)

Dzien 3.

Milena Kopeé 03-04-2026 11:30 11:45 00:15
Przerwa



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . B} . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Dzien 3.

Modut 2.
Praktyka wtasna
(praktyka)

Milena Kope¢ 03-04-2026 11:45 15:15 03:30

Dzien 3.

Walidacja

. X - 03-04-2026 15:15 16:00 00:45
efektéw uczenia

sie

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 118,52 PLN

Koszt osobogodziny netto 118,52 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Milena Kopec¢

‘ ' Mia - szkoleniowiec, stylistka fryzur i makijazystka z 7-letnim doswiadczeniem w branzy beauty.
W ciggu ostatnich 5 lat zdobywata wiedze od najlepszych w branzy, m.in. Tonyi Stylist, Kasi Fortuny,
Beauty by Rockagirl, Niezwykte Czesanie, Gabi Szymanskiej, Lidii Szadkowskiej, Julii Miranonowicz
czy Edyty Chilinskiej.
W 2023 r. ukonczyta szkolenie instruktorskie u Marty, Niezwykte Czesanie, co pozwolito jej
rozpoczg¢ wtasng sciezke jako edukatorka.
Tworzy programy szkoleniowe dopasowane do realnych wyzwan w pracy z Klientem. Przekazuje
zaréwno wiedze techniczng, w jaki sposdb pracowac z wtosami, by czesaé trwate i estetyczne
fryzury, jak i informacje dotyczgce prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, wyceny swoich prac i
komunikacji z Klientkami.
Specjalizuje sie w stylach glamour i soft glam, ktére pozwalajg uzyskac¢ efekt ponadczasowej
eleganciji - doskonale sprawdzajgcej sie w branzy fryzur okoliczno$ciowych. Uwaza, ze szkolenie nie
konczy sie po otrzymaniu certyfikatu, dlatego oferuje swoim kuranstom opieke poszkoleniowg,



stuzac radg i pomoca przy odpracowywaniu fryzur szkoleniowych i w rozwigzywaniu problemoéw
napotkanych w trakcie codziennej pracy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje materiaty szkoleniowe przygotowane przez Unico Sp. z o.0.

Warunki uczestnictwa

Termin szkolenia: Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny i moze ulec zmianie. Po zebraniu minimalnej liczby uczestnikow
termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasowac sie do potrzeb grupy.

Jezeli ztozytes wniosek u Operatora, ale nie zapisates sie na ustuge, skontaktuj sie z nami w celu rezerwacji. Bez wstepnej informacji nie
dajemy gwarancji miejsca na ustudze.

Unico Sp. z 0.0. zapewnia sale szkoleniowg z osobnymi stanowiskami dla kazdego Uczestnika. Sale sg dostosowane do wymogoéw
sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogéw BHP. Kazde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Informacje dodatkowe

Ustuga skierowana jest do Uczestnikéw Projektow MP i/lub NSE.
Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwaéj

Zawarto umowe z WUP w Szczecinie na swiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w
ramach Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem ze dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztow szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto ustugi dodawany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Przepis na podstawie ktdrego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14
rozporzadzenia Ministra Finansow z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardw i ustug oraz warunkow
stosowania tych zwolnieri (tekst jednolity: Dz.U. z 2025 r. poz. 832).

Adres

ul. Legendy 3
31-154 Krakéw

woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

RAFAL LISSER



O E-mail kontakt@unico.org.pl
Telefon (+48) 724 787 771



