Mozliwos$¢ dofinansowania

Montaz wideo i audio w Davinci Resolve 6 800,00 PLN brutto
6 800,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/02/02/46441/3300674

TALENTOWNIA
SPOLKA Z

OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
dhKkkk 48/5 (D) egh

90 ocen 3 07.03.2026 do 19.04.2026

© zdalna w czasie rzeczywistym

Informacje podstawowe

Kategoria Techniczne / Pozostate techniczne

Szkolenie jest dla 0sdb, ktére chca od podstaw nauczy¢ sie montowaé
filmy.

¢ Jednoosobowych dziatalnosci gospodarczych

¢ Przedsiebiorstw, korporacji i duzych firm - prezeséw i wtascicieli

¢ Projektanci graficzni

¢ Pasjonatow rysowania

e Zespotéw sprzedazowych i marketingowych - projekt manageréw

¢ Wyspecjalizowanych dziatéw w obrebie danej firmy - specjalistéw ds.

Grupa docelowa ustugi

marketingu, reklamy, przygotowania materiatéw do druku, grafikéw
* Instytucji i organizacji pozarzadowych (NGO), fundacji, non-profit,
spotdzielni, podmiotéw spotecznych

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 06-03-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 68

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie przez uczestnika wiedzy oraz umiejetnosci umozliwiajgcych profesjonalny montaz wideo i
postprodukcje dzwieku w programie DaVinci Resolve. Po zakonczeniu szkolenia uczestnik potrafi zarzgdzaé materiatami
i projektami, realizowaé montaz obrazu, edytowaé i masterowac¢ dzwiek zgodnie ze standardami branzowymi oraz
przygotowac finalny materiat audiowizualny do publikaciji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Efekty uczenia si¢ w obszarze wiedzy:
WIEDZA

Uczestnik po ukoriczeniu szkolenia:

charakteryzuje podstawowe pojecia i
parametry zwigzane z montazem
obrazu i dZwigku (m.in. klatkaz,
timecode, bitrate, gtebia bitowa,
przestrzenie barwne, czestotliwos¢
prébkowania);

rozréznia formaty plikéw, kodeki i
kontenery stosowane w produkgciji
audiowizualnej;

wyjasnia réznice pomiedzy
skanowaniem progresywnym i z

przeplotem oraz pomiedzy kompresja Efekty uczenia sie zostana
Inter Frame i Intra Frame; zweryfikowane na podstawie wywiadu Obserwacja w warunkach rzeczywistych
swobodnego.

opisuje zasady organizacji materiatéw i
zarzadzania projektami w $rodowisku
DaVinci Resolve;

omawia podstawowe techniki i zasady
montazu wideo oraz ich wptyw na
narracje i dynamike obrazu;

wyjasnia fizyczne i percepcyjne
wiasciwosci dzwigku, w tym
czestotliwos$é, amplitude, barwe, faze i
lokalizacje dzwieku;

charakteryzuje rodzaje mikrofonéw oraz
standardy zapisu i masteringu audio;

rozumie obowigzujgce normy gtosnosci
i standardy emisyjne (w tym LUFS).



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Uczestnik po ukonczeniu szkolenia
potrafi:

tworzy¢, konfigurowaé i zarzadzaé
bazami danych oraz projektami w
programie DaVinci Resolve;

importowac, organizowac i opisywaé
materiaty audiowizualne z
wykorzystaniem metadanych, smart
binéw i power binéw;

realizowa¢ montaz wideo z
zastosowaniem réznych technik
montazowych (m.in. montaz 3-
punktowy i 4-punktowy, dynamic
trimming, retiming);

stosowac przejscia, efekty oraz

podstawowe zasady kompozyc;ji kadru i

ruchu kamery;

Efekty uczenia sie zostang
zweryfikowane na podstawie wywiadu
swobodnego.

przygotowac materiat audio do
postprodukcji, w tym kontrolowa¢ tor
sygnatu oraz parametry nagrania;

edytowac i synchronizowa¢ sciezki
dzwiekowe z obrazem;

stosowac narzedzia korekg;ji i kompresji
dzwieku (EQ, kompresor, limiter,
odszumianie, side-chain);

kontrolowaé¢ panorame stereofoniczna
oraz realizowaé¢ podstawowy miks
audio;

normalizowaé i masterowac¢ dZzwigk
zgodnie z obowigzujgcymi standardami
(LUFS);

eksportowac finalne materiaty wideo i
audio zgodnie z wymaganiami
technicznymi réznych platform
dystrybuciji.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

KOMPETENCJE SPOLECZNE
Uczestnik po ukoriczeniu szkolenia:

samodzielnie planuje i realizuje proces
montazu oraz postprodukcji materiatu
audiowizualnego;

$wiadomie podejmuje decyzje
techniczne i estetyczne, uwzgledniajac
przeznaczenie materiatu oraz
wymagania odbiorcy;

dba o jakos¢ techniczng i zgodnosé
materiatéw z obowigzujgcymi
standardami branzowymi;

wykazuje gotowos$¢ do dalszego
rozwoju kompetencji zawodowych w
obszarze montazu wideo i dzwieku;
efektywnie organizuje wtasna prace
oraz wspoétpracuje z innymi

uczestnikami procesu produkcji
audiowizualnej.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Metoda walidacji

Efekty uczenia si¢ zostang
zweryfikowane na podstawie wywiadu
swobodnego.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidac;ji i certyfikowania efektéw uczenia

sie na poziomie miedzynarodowym?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfilkowania na mocy
innych przepiséw prawa

Blackmagic Design



Nazwa Podmiotu certyfikujacego Blackmagic Design

Program

Program szkolenia

Montaz wideo i audio w DaVinci Resolve
MODUL 1: MONTAZ WIDEO

1. Teoretyczne aspekty montazu wideo

* klatkaz (frame rate) i jego wptyw na odbiér obrazu

¢ timecode oraz DROP-FRAME timecode

¢ kat otwarcia migawki (shutter angle)

» proporcje obrazu — OAR (Original Aspect Ratio) vs IAR (Intended Aspect Ratio)
e gtebia bitowa

e przestrzenie barwne: YUV vs RGB

e Full (Data) Levels vs Video Levels

e bitrate i jego znaczenie dla jakosci obrazu

¢ skanowanie progresywne i skanowanie z przeplotem
¢ podprébkowanie chrominancji

e kompresja Inter Frame i Intra Frame

e formaty plikéw, kodeki oraz kontenery

2. Techniki montazu w DaVinci Resolve

e tworzenie i zarzadzanie bazami danych
e Project Manager — import i eksport projektéw
¢ mozliwosci Media Managera
e import mediéw i zarzgdzanie metadanymi
e smart biny
e power biny

e montaz 3-punktowy i 4-punktowy

¢ flagowanie, znakowanie klipow, backtime editing

e stosowanie subclipow

e wykorzystanie narzedzia Auto Select

e dynamic trimming

e retiming statyczny i dynamiczny

¢ przejscia oraz efekty montazowe

¢ rodzaje kadréw oraz ruchy kamery w narracji wizualnej

MODUL 2: DZWIEK

1. Teoria dzwieku

e dtugosc¢ falii jej zwigzek z czestotliwosciag

 fale proste i ztozone

e harmoniczne i oktawy

 tony sktadowe (alikwoty)

e poziom gtosnosci dZzwieku a decybele — réznica i stosunek
e gtosnos¢ a szerokos¢ pasma

e barwa dzwieku

¢ |okalizacja dzwieku

¢ niemierzalne, lecz kluczowe cechy dZzwieku

e rezonans



e znoszenie sie fal

e faza - przesuniecia i odwracanie fazy

¢ rodzaje mikrofonéw i ich zastosowanie

e formaty plikéw audio

¢ podstawowe parametry plikéw dzwiekowych
e czestotliwos¢ prébkowania

¢ standardy normalizacji dzwieku

e standardy masteringu audio

¢ rodzaje potgczen audio

2. Technika postprodukcji dzwieku

e prawidtowe przygotowanie materiatu audio do postprodukc;ji

¢ petna kontrola toru audio
e preamp — znaczenie i wptyw na brzmienie
e techniki pre-kompresji dzwieku
e fundamentalne techniki pracy z korektorem dzwieku (EQ):
e filtry dolno- i gérnoprzepustowe
e eliminacja przestuchéw
e kontrola panoramy czestotliwos$ciowej
* kreowanie barwy dzwieku

¢ fundamentalne techniki pracy z kompresorem:
e odszumianie
¢ kontrola zakresu dynamicznego
 praktyczne zastosowanie limitera
¢ Side-Chain

¢ techniki czyszczenia materiatu dZzwiekowego
¢ kontrola panoramy stereofonicznej

e techniki pracy nad miksem audio

e patchowanie szyn odstuchowych i efektowych
e LUFS - standardy masteringu audio

¢ dodatkowe oprogramowanie do obliczania poprawnych wartosci LUFS (w tym dla Netflix)

¢ standardy eksportu materiatu dZwiekowego

WALIDACJA

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé¢: 13

Przedmiot / temat Data realizaciji
L Prowadzacy L
zajeé zaje¢

MODUL 1:

MONTAZ WIDEO
- PODSTAWY |
TEORIA OBRAZU.
Wprowadzenie
do procesu
postprodukgiji i
Srodowiska
DaVinci Resolve

Tomasz Czech 07-03-2026

Godzina Godzina X .
Liczba godzin

rozpoczecia zakonczenia

14:00 18:30 04:30



Przedmiot / temat
zajec

MODUL 1:

MONTAZ WIDEO
- PODSTAWY |
TEORIA OBRAZU.

MODUL 1:
MONTAZ WIDEO
- FORMATY |
KOMPRESJA

MODUL 1:

MONTAZ WIDEO
- ORGANIZACJA
PRACY I
MEDIOW

MODUL 1:

MONTAZ WIDEO
— TECHNIKI
MONTAZU
WIDEO

MODUL 1:

MONTAZ WIDEO
- TECHNIKI
MONTAZU
WIDEO

MODUL 1:

MONTAZ WIDEO
- JEZYK
OBRAZU

MODUL 2:
DZWIEK - TEORIA
DZWIEKU

MODUL 2:

DZWIEK -
POSTPRODUKCJ
A AUDIO

MODUL 2:
DZWIEK -
POSTPRODUKCJ
A AUDIO

MODUL 2:
DZWIEK -
MASTERING |
EKSPORT

Prowadzacy

Tomasz Czech

Tomasz Czech

Tomasz Czech

Tomasz Czech

Tomasz Czech

Tomasz Czech

Tomasz Czech

Tomasz Czech

Tomasz Czech

Tomasz Czech

Data realizacji
zajeé

08-03-2026

14-03-2026

15-03-2026

21-03-2026

22-03-2026

28-03-2026

29-03-2026

11-04-2026

12-04-2026

18-04-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

14:00

09:00

14:00

09:00

14:00

09:00

14:00

09:00

14:00

Godzina
zakonczenia

13:00

18:30

13:00

18:30

13:00

18:30

13:00

18:00

13:00

18:00

Liczba godzin

04:00

04:30

04:00

04:30

04:00

04:30

04:00

04:00

04:00

04:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

MODUL 2:

DZWIEK -
MASTERING |
EKSPORT

Tomasz Czech 19-04-2026 09:00 13:00 04:00

19-04-2026 13:00 14:00 01:00
WALIDACJA

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Tomasz Czech

‘ ' montaz, postprodukcja materiatu filmowego, dzwiekowego i VFX, kolor korekcja, grafika
komputerowa 2D, kalibracja monitoréw
Tomasz Czech jest Instruktorem od 2010 roku, od tego czasu przeszkolit setki oséb w zakresie
szeroko pojetej grafiki komputerowej 2D oraz zaawansowanych technik montazu i postprodukciji
wideo. W 2012 zatozyt Young Design Academy - prywatng szkote grafiki komputerowej i filmu, ktéra



obecnie jest czotowym osrodkiem szkoleniowym w tym zakresie.

Colorist Society International Associate Member (CSI), PVA Certified Prefessional (Professional
Video Alliance), Blackmagic Design Certified Trainer, Hollywood Professional Association Member
(HPA), Society of Motion Picture and Television Engineers Member (SMPTE), Adobe Certified Expert,
Adobe Certified Instructor, Adobe Certified Associate Specialist

Tomasz Czech Young Design Academy prowadzi szkolenia online oraz stacjonarnie. Zaréwno
wewnetrzne cykliczne YDA jak i finansowane przez Unie Europejska.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty zostang przekazane za pomoca dysku online.

Szkolenie koriczy sie egzaminem zewnetrznym przeprowadzonym przez Blackmagic Design. Po uzyskaniu pozytywnego wyniku
egzaminu, uczestnik otrzymuje certyfikat uczenia sie na poziomie miedzynarodowym.

Warunki techniczne

1. Dostep do komputera.

2. Dostep do statego tacza internetowego. tacze inernetowe: min download: 10 Mb/s, min upload: 10 Mb/s (APMG Int. zaleca
korzystanie z tgcza statego).

3. Zainstalowane oprogramowanie Davinci Resolve 20.

4. Minimalne wymagania sprzetowe: Komputer PC z systemem Operacyjnym Windows 7/8.x/10 albo komputer MacBook z systemem
Mac 0S X 10.5 lub wyzszy; Przegladarka internetowa Google Chrome (preferowana) lub Mozilla Firefox w najnowszych
wersjachKamera o rozdzielczosci min 640 x 480 pix; Mikrofon, gtosnik (zestaw stuchawkowy jest niedopuszczalny na egzaminie).

5. Link z dostepem do spotkania on-line zostanie dostarczony w osobnej wiadomosci od Organizatora min 5 dni przed szkoleniem.

Kontakt

O

ﬁ E-mail szkolenia@youngdesignacademy.edu.pl
Telefon (+48) 570 644 777

Aneta Czech



