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Intensywny kurs jezyka angielskiego A1 - 4 980,00 PLN brutto
83-godzinny; mata grupa (pn/$r 18:00- 4980,00 PLN netto

60,00 PLN brutto/h
60,00 PLN netto/h
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Cywilna ® Ustuga szkoleniowa
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Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Jezyki / Angielski

Matopolski Pocigg do kariery, Nowy start w Matopolsce z EURESEM,
Kierunek - Rozwdj, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Kurs dla oséb dorostych. Szkolenie przeznaczone jest dla oséb, ktére nie
uczyty sie jezyka obcego i chcg poznaé jego podstawy na poziomie A1
(opisanym wg CEFR).

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu "Matopolski pociag
do kariery — sezon 1" oraz dla Uczestnikéw Projektu "Nowy start w
Matopolsce z EURESem"

18-02-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

83

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest podniesienie kompetencji jezykowych w zakresie jezyka obcego i konczy sie uzyskaniem
zaswiadczenia o osiggnieciu efektéw uczenia.

Kurs przygotowuje do postugiwania sie jezykiem angielskim, w zakresie gramatyki, stownictwa i fonologii, w stopniu
adekwatnym dla poziomu A1 wedtug CEFR, zgodnie z opisanymi ponizej Efektami Uczenia sie.

Szkolenie na poziomie A1 przeznaczone jest dla osob, ktore nie uczyty sie jezyka angielskiego lub majg matg wiedze w
tym zakresie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Wskazuje poprawng odpowiedz w
Uczestnik, postuguje si¢ jezykiem tescie z zakresu gramatyki na poziomie Test teoretyczny
angielskim na poziomie A1 - j. Al.
poprawnie stosuje struktury
gramatyczne oraz cze$ci mowy
odpowiednie dla tego poziomu Rozréznia formy czasownikéw i
poznane czasy terazniejsze, przeszte i Test teoretyczny

przyszly i poprawnie sie nimi postuguje.

jezykowego.

Wskazuje poprawng odpowiedz w

tescie z zakresu gramatyki na poziomie Test teoretyczny
Al.
Uczestnik poszerza zaséb stownictwa
ogélnego na poziomie A1. Uzywa podstaowoych czaséw na
poziomie A1, aby méwi¢ o
czynnosciach wykonywanych w chwili Wywiad swobodny

mowienia, wydarzeniach z przesztosci
oraz przesztosci.

Czyta i interpretuje teksty na poziomie
A1 zwigzane z zyciem codziennym,

udzielajac podstawowych odpowiedzi Test teoretyczny
na pytania zwigzane z ich trescia.

Uczestnik formutuje proste wypowiedzi,

ktére pozwalajg na komunikacje w zyciu Bierze udziat w rozmowie pod

codziennym i w pracy. warunkiem, ze rozméwca jest gotéw
powtarzaé lub inaczej formutowaé Wywiad swobodny

swoje mysli, méwiac wolniej oraz
pomagajac ujaé w stowa w to, co
moéwigcy chce opowiedzie¢.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie obejmuje 83 godziny lekcyjne (62:15 godzin zegarowych), zgodnie z harmonogramem szkolenia. Szkolenie grupowe.
Jednostka lekcyjna - zgodnie z harmonogramem szkolenia, brak przerw w trakcie spotkania.
Szkolenie obejmuije:

* 50% czasu trwania kursu - zajecia teoretyczne
* 50% czasu trwania kursu - zajecia praktyczne

Szkolenie nastawione jest na uzyskanie przez uczestnika praktycznych umiejetnosci postugiwania sie jezykiem obcym w zyciu
codziennym. Zajecia prowadzone sg metodg komunikatywng i w sposéb réwnomierny rozwijaja cztery umiejetnosci jezykowe: czytanie,
méwienie, stuchanie, pisanie.

Program realizuje standardy, ktére sg zgodne z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego.
https://www.coe.int/t/dg4/linguistic/Source/Framework_EN.pdf
Stuchanie

Potrafie zrozumieé znane mi stowa i bardzo podstawowe wyrazenia dotyczgce mnie osobiscie, mojej rodziny i bezposredniego otoczenia,
gdy tempo wypowiedzi jest wolne a wymowa wyrazna.

Czytanie
Rozumiem znane nazwy, stowa i bardzo proste zdania, np.: na tablicach informacyjnych i plakatach lub w katalogach.
Moéwienie

Potrafie bra¢ udziat w rozmowie pod warunkiem, ze rozméwca jest gotéw powtarzac lub inaczej formutowaé swoje mysli, méwiagc wolniej
oraz pomagajac mi ujg¢ w stowa to, co usituje opowiedzieé. Potrafie formutowac proste pytania dotyczagce najlepiej mi znanych tematow
lub najpotrzebniejszych spraw - i odpowiadac¢ na tego typu pytania.

Pisanie

Potrafie napisac krotki, prosty tekst na widokdwce, np. z pozdrowieniami z wakacji. Potrafie wypetnia¢ formularze (np. w hotelu) z danymi
osobowymi, takimi jak nazwisko, adres, obywatelstwo.

Program szczegétowy kursu:
Modut 1: Introductions and Personal Information (Unit 1)

e o Tematyka i stownictwo: Przedstawianie sie, pytania o dane osobowe, liczby, narodowosé
e Gramatyka: Verb to be (am, is, are), pytania i odpowiedzi z to be (What's your name? How old are you?)
¢ Funkcje jezykowe: Przedstawianie sie, pytanie o imig, wiek, narodowos$¢

Modut 2: Family and Friends (Unit 2)



e o Tematyka i stownictwo: Cztonkowie rodziny, przyjaciele, opisywanie wygladu
» Gramatyka: Possessive adjectives (my, your, his, her), przymiotniki (opis wygladu)
¢ Funkcje jezykowe: Opisywanie rodziny, przyjaciot i ich wygladu, pytanie o rodzine

Modut 3: Daily Routines (Unit 3)

e ¢ Tematyka i stownictwo: Codzienne czynnosci, dni tygodnia, czynnosci poranne i wieczorne
e Gramatyka: Present Simple (pozytywne zdania, pytania, przeczenia), adverbs of frequency (always, sometimes, never)
¢ Funkcje jezykowe: Opisywanie codziennych rutyn, pytanie o harmonogram dnia

Modut 4: Time and Dates (Unit 4)

e ¢ Tematyka i stownictwo: Méwi¢ o godzinach, datach, miesigcach, dni robocze
¢ Gramatyka: There is/there are, pytania o czas i daty (What time is it? What day is it?)
¢ Funkcje jezykowe: Podawanie dat i godzin, pytanie o czas i daty

Modut 5: Home and Living (Unit 5)

e o Tematyka i stownictwo: Pomieszczenia w domu, meble, czynno$ci w domu
e Gramatyka: There is / there are (w kontek$cie miejsca), prepositions of place (in, on, under, next to)
¢ Funkcje jezykowe: Opisywanie domu, pytanie o miejsce i wyposazenie

Modut 6: Food and Meals (Unit 6)

e ¢ Tematyka i stownictwo: Jedzenie, napoje, positki
e Gramatyka: Countable and uncountable nouns, some/any, how much/how many
¢ Funkcje jezykowe: Opisywanie potraw, pytanie o jedzenie i napoje, zamawianie jedzenia

Modut 7: Free Time and Hobbies (Unit 7)

e o Tematyka i stownictwo: Czas wolny, hobby, zajecia rekreacyjne
¢ Gramatyka: Present Simple (likes/dislikes + verb+ing), czasowniki wyrazajgce hobby (like, love, hate)
¢ Funkcje jezykowe: Méwienie o swoich zainteresowaniach, pytanie o preferencje i hobby

Modut 8: Shopping and Clothes (Unit 8)

e o Tematyka i stownictwo: Zakupy, ubrania, ceny
e Gramatyka: This/that/these/those, adjectives (colors, sizes, shapes)
¢ Funkcje jezykowe: Robienie zakupdw, pytanie o ceny i produkty, opisywanie ubran

Modut 9: Travel and Transport (Unit 9)

e o Tematyka i stownictwo: Podréze, srodki transportu
¢ Gramatyka: Present Continuous for future, prepositions of movement (to, from, by)
¢ Funkcje jezykowe: Planowanie podrézy, pytanie o droge, opisywanie srodkéw transportu

Modut 10: Health and Well-being (Unit 10)
e ¢ Tematyka i stownictwo: Zdrowie, czesci ciata, objawy
e Gramatyka: Can/can’t (umiejetnosci, mozliwosc¢), have got (méwic o posiadaniu)
¢ Funkcje jezykowe: Opisywanie samopoczucia, pytanie o zdrowie, udzielanie porad zdrowotnych
Walidacja konncowa: Podsumowanie kursu i test A1
e o Cel: Sprawdzenie umiejetnosci uczestnikéw na poziomie A1

Walidacja skalda sie z 2 czesci:

1. Wywiad swobodny, okoto 30% czasu walidacji
2. Test teoretyczny na platformie online (dla szkolen zdalnych w czasie rzeczywistym) lub w szkole (w przypadku szkolen stacjonarnych) do
70% czasu walidacji.

Szkolenie na poziomie A1 przeznaczone jest dla oséb, ktére nie uczyly sie jezyka angielskiego lub majg mata wiedze w tym zakresie.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 28

Przedmiot / temat
zajec

Introductions and
Personal
Information 1
(éwiczenia,
wspotdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Introductions and
Personal
Information 2
(éwiczenia,
wspoétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Family and

Friends 1
(¢wiczenia,
wspotdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Family and

Friends 2
(éwiczenia,
wspotdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

FE¥5) Family and
Friends 3
(¢wiczenia,
wspotdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

@ vaily

Routines 1
(¢wiczenia,
wspétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Prowadzacy

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Data realizacji
zajec

23-02-2026

25-02-2026

02-03-2026

04-03-2026

09-03-2026

11-03-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

20:15

20:15

20:15

20:15

20:15

20:15

Liczba godzin

02:15

02:15

02:15

02:15

02:15

02:15



Przedmiot / temat
zajet

@ osily

Routines 2
(wiczenia,
wspotdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Daily

Routines 3
(¢wiczenia,
wspoétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

F#r) Time and
Dates 1
(éwiczenia,
wspotdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

{223 Time and

Dates 2
(¢wiczenia,
wspoétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Time and

Dates 3
(éwiczenia,
wspétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

iPZ%) Home and
Living 1
(éwiczenia,
wspétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

[EE%:) Home and
Living 2
(éwiczenia,
wspoétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Prowadzacy

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Data realizacji
zajeé

16-03-2026

18-03-2026

23-03-2026

25-03-2026

30-03-2026

01-04-2026

08-04-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

20:15

20:15

20:15

20:15

20:15

20:15

20:15

Liczba godzin

02:15

02:15

02:15

02:15

02:15

02:15

02:15



Przedmiot / temat
zajec

Food and

Meals 1
(wiczenia,
wspotdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Food and

Meals 2
(¢wiczenia,
wspoétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Food and

Meals 3
(éwiczenia,
wspotdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

223 Time and

Hobbies 1
(¢wiczenia,
wspoétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Time and

Hobbies 2
(éwiczenia,
wspétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

EEEF) Time and

Hobbies 3
(éwiczenia,
wspétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Shopping

and Clothes 1
(éwiczenia,
wspoétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Prowadzacy

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Data realizacji
zajeé

13-04-2026

15-04-2026

20-04-2026

22-04-2026

27-04-2026

29-04-2026

04-05-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

20:15

20:15

20:15

20:15

20:15

20:15

20:15

Liczba godzin

02:15

02:15

02:15

02:15

02:15

02:15

02:15



Przedmiot / temat
zajec

Shopping

and Clothes 2
(wiczenia,
wspotdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

PPE%%) Shopping
and Clothes 3
(¢wiczenia,
wspoétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Travel and

Transport 1
(éwiczenia,
wspotdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Travel and

Transport 2
(¢wiczenia,
wspoétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Health

and Well-being 1
(éwiczenia,
wspétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Health

and Well-being 2
(éwiczenia,
wspétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Podsumowanie
kursu (éwiczenia,
wspoétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

PrY®r) walidacja
(wspotdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Prowadzacy

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Maria Kuruc

Data realizacji
zajeé

06-05-2026

11-05-2026

13-05-2026

18-05-2026

20-05-2026

25-05-2026

27-05-2026

01-06-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

20:15

20:15

20:15

20:15

20:15

20:15

20:15

19:30

Liczba godzin

02:15

02:15

02:15

02:15

02:15

02:15

02:15

01:30



Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Maria Kuruc

‘ ' Nauczyciel jezyka angielskiego. Doswiadczenie od 2015 roku. Wyksztatcenie wyzsze. Naucza
nieprzerwanie do chwili obecnej. Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed
datg wprowadzenia szczegétowych danych dotyczacych oferowanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Cena

4 980,00 PLN

4 980,00 PLN

60,00 PLN

60,00 PLN

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na zajeciach wykorzystywane sg materiaty wtasne Szkoty oraz podrecznik. Koszt materiatéw wtasnych oraz podrecznika wliczony w cene

kursu. Oxford University Press.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa:

1. Wykonanie testu poziomujgcego on-line (https://axonsystem.edu.pl/testy/) lub w siedzibie szkoty.

2. Podpisanie umowy ze szkotg Axon System na realizacje szkolenia.

3. Przystagpienie do walidacji.

4. Zgodnie z regulaminem Projektu - Matopolski Pocigg do Kariery - sezon | - Uczestnik zobowigzany jest do obecnosci na zajeciach w

wymiarze minimum 80%, w innym wypadku pokrywa koszty ustugi sam.

Informacje dodatkowe



Ustuga skierowana jest do Uczestnikéw Projektéw MP i/lub NSE.

Warunki techniczne

- szkolenie wytacznie w formie zdalnej w czasie rzeczywistym na platformie zoom.

Kurs zdalny realizowany jest na platformie zoom.us.

Wymagania konieczne do uruchomienia szkolenia w trybie zdalnym:

- komputer +stuchawki + kamera + mikrofon lub smartfon

- szybkos$¢ tacza internetowego minimum 0,6 kbit/s (lub minimum zasieg 3G sieci komdrkowej)

Koniecznosé pobrania i zainstalowania na komputerze/smartfonie aplikacji:

na telefon iPhone:

https://apps.apple.com/us/app/id546505307

na telefon Android:

https://play.google.com/store/apps/details?id=us.zoom.videomeetings

na komputer stacjonarny/laptop (zalecane):

https://zoom.us/client/latest/Zoominstaller.exe

W przypadku probleméw z instalacja, Szkota zapewnia wsparcie w instalacji i pierwszym uruchomieniu szkolenia testowego.
W czasie probleméw z potgczeniem nalezy niezwtocznie kontaktowac sie ze Szkotg pod wskazanymi w ustudze numerami telefonu i e-mail.

Spotkanie jest w catosci rejestrowane zgodnie z wymaganiami na potrzeby kontroli i monitoringu, zgodnie z zapisami regulaminéw projektow
wspoétfinansowanych ze srodkéw UE.

Termin waznosci linku do szkolenia: do korica trwania ustugi.

Kontakt

ﬁ E-mail sekretariat@axonsystem.edu.pl

Telefon (+48) 604 714 391

Pawet Hejduk



