
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Malowana Centrum

Szkoleniowe Sylwia

Obrzut

    4,9 / 5

64 oceny

Szkolenie: Stylizacja Paznokci – Poziom
Zaawansowany z elementami EKO i
CYFRYZACJI (Dual Forms , French
Konstrukcyjny i express nails )

Numer usługi 2026/01/31/194463/3298356

4 998,00 PLN brutto

4 998,00 PLN netto

208,25 PLN brutto/h

208,25 PLN netto/h

 Bielsko-Biała / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 25.03.2026 do 12.04.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób pracujących lub planujących podjąć

zatrudnienie w salonach kosmetycznych jako stylistki/styliści paznokci,

które:

✔ posiadają podstawową wiedzę z zakresu stylizacji paznokci lub poziom

lekko zaawansowany,

✔ chcą rozwijać umiejętności w kierunku bardziej zaawansowanych

technik: dual formas , french konstrukcyjny i express nails

✔ pragną podnieść swoje kwalifikacje w obszarze ekologicznej

organizacji pracy, świadomego gospodarowania produktami oraz

ograniczania odpadów w gabinecie,

✔ chcą wdrożyć do swojej pracy elementy cyfryzacji – dokumentację

fotograficzną, cyfrowe karty klienta i aplikacje wspierające analizę

stylizacji,

✔ przygotowują się do profesjonalnej pracy w salonie lub prowadzą

własną działalność i chcą podnieść jakość obsługi klienta.

Szkolenie jest skierowane do osób, które opanowały podstawowe techniki

manicure hybrydowego i przedłużania, a teraz chcą wejść na poziom

średniozaawansowany, doskonaląc precyzję.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 24-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonywania usług stylizacji paznokci na poziomie

zaawansowanym w sposób odpowiedzialny środowiskowo, zgodny z zasadami zielonej gospodarki oraz

zrównoważonego rozwoju.

Szkolenie umożliwia nabycie zielonych umiejętności zawodowych, które przyczyniają się do tworzenia zielonych miejsc

pracy w sektorze usług kosmetycznych. Realizacja celu szkolenia wspiera zachowanie i poprawę stanu środowiska

naturalnego oraz adaptację sektora usług

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik po zakończeniu usługi

definiuje i opisuje zasady BHP, higieny

oraz ergonomii pracy na stanowisku

manicure, z uwzględnieniem

ekologicznej organizacji materiałów,

racjonalnego gospodarowania

zasobami oraz podstaw cyfrowej

obsługi stanowiska pracy.

prawidłowo wymienia podstawowe

zasady BHP i higieny obowiązujące przy

stanowisku manicure, uwzględniając

ekologiczne praktyki (minimalizacja

odpadów, bezpieczne gospodarowanie

materiałami, właściwa segregacja).

opisuje zasady higieny pracy, w tym

stosowanie środków dezynfekcyjnych,

ochrony osobistej oraz wybór

preparatów przyjaznych środowisku.

wskazuje elementy ergonomicznego

stanowiska pracy, w tym ekologiczne

organizowanie przestrzeni i

wykorzystanie wielorazowych narzędzi

oraz akcesoriów.

uzasadnia znaczenie przestrzegania

zasad BHP, higieny i ergonomii dla

bezpieczeństwa, komfortu oraz

zrównoważonej pracy stylisty paznokci.

stosuje podstawowe narzędzia cyfrowe

wspierające organizację pracy (np. e-

karta klientki, dokumentacja zdjęciowa

stanowiska i efektów), jako element

nowoczesnego i odpowiedzialnego

środowiska pracy.

Test teoretyczny



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozróżnia podstawowe

choroby skóry i paznokci oraz definiuje

przeciwwskazania do wykonywania

zabiegów manicure, z uwzględnieniem

zasad bezpiecznej i ekologicznej

organizacji pracy oraz wykorzystania

narzędzi cyfrowych do dokumentowania

i wstępnej oceny zmian.

prawidłowo rozpoznaje (na podstawie

opisu lub ilustracji) podstawowe

choroby skóry i paznokci, uwzględniając

zasady bezpiecznej i ekologicznej pracy

przy zmianach chorobowych.

poprawnie nazywa i opisuje objawy

charakterystyczne dla najczęstszych

schorzeń skóry i paznokci, wskazując

ich potencjalny wpływ na

bezpieczeństwo zabiegów oraz

środowisko pracy (np. odpowiednia

dezynfekcja, ograniczenie odpadów

jednorazowych).

potrafi wskazać choroby i stany skóry,

które stanowią przeciwwskazanie do

wykonania zabiegu manicure, z

uwzględnieniem zasad ekologicznego i

higienicznego postępowania z

narzędziami oraz materiałami.

wyjaśnia, dlaczego w określonych

przypadkach zabieg nie powinien być

wykonywany, wskazując ryzyko

zakażenia, podrażnień lub pogorszenia

stanu skóry oraz konieczność

odpowiedzialnego, zrównoważonego

postępowania.

wykonuje cyfrową dokumentację zmian

(zdjęcia, opis), przestrzegając zasad

RODO i wykorzystując aplikacje

wspierające analizę stanu paznokci i

skóry.

prowadzi e-kartę klienta, wpisując

zaobserwowane zmiany, zalecenia

dotyczące konsultacji ze specjalistą

oraz decyzję o odstąpieniu od zabiegu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

prawidłowo odróżnia techniki Dual

Forms oraz French Konstrukcyjny,

wskazując różnice w technologii

wykonania, zakresie pracy, stopniu

ingerencji w płytkę oraz wpływie danej

metody na konstrukcję i trwałość

paznokcia,

opisuje etapy pracy w technikach Dual

Forms, French Konstrukcyjny oraz

Express Nails, z uwzględnieniem zasad

ekologicznej i zasobooszczędnej

organizacji pracy, w tym kontroli ilości

zużywanej masy, racjonalnego

gospodarowania materiałami oraz

wykorzystania narzędzi wielorazowych,

definiuje cechy charakterystyczne

poszczególnych metod stylizacji

paznokci (Dual Forms, French

Konstrukcyjny, Express Nails) w

kontekście efektu estetycznego,

trwałości oraz efektywności

materiałowej,

analizuje poprawność konstrukcji i

proporcji kształtów paznokci na

podstawie zdjęć lub schematów, z

wykorzystaniem narzędzi cyfrowych

umożliwiających powiększenie obrazu,

analizę linii i symetrii,

wykonuje dokumentację fotograficzną

„przed i po” zabiegu w celu porównania

korekty i uzupełnienia stylizacji oraz

jako element cyfrowego projektu

stylizacji paznokci,

projektuje kształty Migdał Rosyjski oraz

Balerina z zastosowaniem narzędzi

cyfrowych (np. aplikacji do rysowania

linii pomocniczych, analizy symetrii i

proporcji),

uzasadnia znaczenie prawidłowej

konstrukcji paznokcia oraz

ekonomicznego i świadomego zużycia

produktów, odnosząc się do zasad

ekologicznej, zrównoważonej i

odpowiedzialnej pracy stylisty paznokci.

poprawnie wyjaśnia różnice pomiędzy

metodami Dual Forms oraz French

Konstrukcyjny, uwzględniając aspekty

ekologicznej i zasobooszczędnej

organizacji pracy, w szczególności

kontrolę ilości zużywanego materiału,

minimalizację zakresu piłowania oraz

ograniczenie ilości powstających

odpadów,

opisuje zasady doboru odpowiedniej

metody stylizacji paznokci w zależności

od stanu poprzedniej stylizacji,

wielkości odrostu, rodzaju uszkodzeń

oraz z uwzględnieniem zasad

bezpiecznej i zrównoważonej pracy, w

tym racjonalnego wykorzystania

produktów i ograniczania zbędnej masy,

definiuje i charakteryzuje kształty

paznokci, uwzględniając proporcje

płytki, linie boczne, długość i sposób

zakończenia paznokcia oraz elementy

konstrukcyjne wpływające na trwałość

stylizacji,

analizuje poprawność budowy Frenchu

Konstrukcyjnego na podstawie zdjęć lub

ilustracji, z wykorzystaniem narzędzi

cyfrowych, takich jak powiększenia

obrazu, linie pomocnicze oraz aplikacje

do oceny symetrii i proporcji,

wykonuje dokumentację fotograficzną

paznokci przed i po korekcie lub

uzupełnieniu stylizacji, dbając o jakość

techniczną zdjęć oraz wykorzystując je

do porównania efektów pracy w

procesie cyfrowej analizy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik dobiera oraz uzasadnia wybór

produktów i materiałów odpowiednich

do danej techniki stylizacji oraz kształtu

paznokci, z uwzględnieniem zasad

ekologicznej pracy (m.in. optymalizacja

zużycia materiału, ograniczenie

odpadów) oraz wykorzystania narzędzi

cyfrowych wspierających analizę

właściwości i zastosowania produktów.

Uczestnik identyfikuje podstawowe

produkty stosowane w stylizacji

paznokci, w tym: bazę, żel, akryl,

akrylożel, top, primer oraz preparaty

pomocnicze.

Uczestnik dobiera właściwy produkt do

konkretnej techniki stylizacji (żelowej,

akrylowej, hybrydowej, akrylożelowej),

uwzględniając wymagania

technologiczne i konstrukcyjne danej

metody.

Uczestnik dobiera produkty

odpowiednie do kształtu paznokcia

(migdał, ballerina, kwadrat), zgodnie z

zasadami prawidłowej budowy i

trwałości konstrukcji.

Uczestnik uzasadnia wybór produktów,

odnosząc się do ich właściwości

fizykochemicznych, takich jak gęstość,

elastyczność, trwałość oraz czas

utwardzania.

Uczestnik wskazuje konsekwencje

niewłaściwego doboru produktów, w

tym ryzyko zapowietrzeń, pęknięć,

obniżonej trwałości stylizacji oraz

zwiększonego zużycia materiałów.

Uczestnik stosuje zasady ekologicznej

pracy, obejmujące racjonalne zużycie

materiałów, minimalizację odpadów

oraz świadomy wybór produktów o

mniejszym wpływie na środowisko.

Uczestnik korzysta z narzędzi

cyfrowych (np. kart produktów, e-

notatek, dokumentacji cyfrowej) w celu

analizy właściwości używanych

materiałów oraz dokumentowania

zastosowanych produktów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/

sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

Cel szkolenia (zgodny z definicją zielonych umiejętności i oczekiwaniami operatora)

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonywania usług stylizacji paznokci na poziomie

zaawansowanym w sposób odpowiedzialny środowiskowo, zgodny z zasadami zielonej gospodarki oraz zrównoważonego rozwoju.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik doradza klientce odpowiedni

rodzaj stylizacji paznokci,

uwzględniając jej preferencje, stan

naturalnej płytki paznokcia oraz zasady

ekologii i zrównoważonego

wykorzystania materiałów.

Uczestnik wykorzystuje narzędzia

cyfrowe do prezentacji propozycji

stylizacji, dokumentowania ustaleń oraz

komunikacji z klientką.

Uczestnik komunikuje się w sposób

profesjonalny i etyczny, zarówno w

pracy zespołowej, jak i w kontakcie z

klientkami, okazując szacunek, empatię

oraz dbałość o komfort i

bezpieczeństwo.

Uczestnik udziela rzetelnych i

zrozumiałych informacji oraz proponuje

rozwiązania dopasowane do

indywidualnych potrzeb klientki.

Komunikuje się w sposób uprzejmy i

profesjonalny, unika oceniania oraz

sytuacji konfliktowych, a także

współpracuje w sposób konstruktywny

w zespole.

W procesie obsługi klientki

wykorzystuje narzędzia cyfrowe (np.

elektroniczną kartę klientki, katalogi

online), jednocześnie stosując zasady

ekologii poprzez świadomy dobór

materiałów oraz ograniczanie ilości

generowanych odpadów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy

innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



Szkolenie umożliwia nabycie zielonych umiejętności zawodowych, które przyczyniają się do tworzenia zielonych miejsc pracy w sektorze

usług kosmetycznych, poprzez:

zwiększanie efektywności surowcowej i racjonalne gospodarowanie materiałami wykorzystywanymi w stylizacji paznokci,

ograniczanie ilości odpadów oraz stosowanie zasad ich segregacji i właściwej utylizacji,

redukcję zużycia energii i zasobów w codziennej organizacji pracy salonu,

świadomy dobór produktów i technik o obniżonym wpływie na środowisko,

wdrażanie rozwiązań organizacyjnych i cyfrowych wspierających niskoemisyjność usług.

Realizacja celu szkolenia wspiera zachowanie i poprawę stanu środowiska naturalnego oraz adaptację sektora usług beauty do wyzwań

związanych ze zmianami klimatu, niezależnie od charakteru działalności (tradycyjnej lub rozwijającej się w kierunku zielonej

transformacji).

Zakres szkolenia i kompetencje – kosmetologia, ESCO + cyfryzacja

Zakres szkolenia i kompetencje, które nabędzie uczestnik, obejmują zielone umiejętności zgodne z bazą danych ESCO:

Identyfikacja rodzajów odpadów powstających podczas zabiegów kosmetologicznych oraz nauka ich efektywnej segregacji i recyklingu.

Zrozumienie przepisów dotyczących recyklingu i zarządzania odpadami, a także znajomość zasad ekologii stosowanych w gabinecie

kosmetologicznym.

Omawianie kluczowych zagadnień środowiskowych, takich jak minimalizacja zużycia materiałów, zarządzanie zasobami wodnymi i

energetycznymi oraz wdrażanie zrównoważonych praktyk kosmetycznych.

Wzbudzanie świadomości ekologicznej i propagowanie praktyk przyjaznych środowisku poprzez świadome decyzje w codziennej pracy w

gabinecie.

Dodatkowo, szkolenie umożliwia:

Edukację w zakresie ekologicznych przepisów i zasad zgodności środowiskowej, istotnych dla praktyki kosmetologicznej.

Omawianie kluczowych kwestii ochrony środowiska, takich jak efektywne gospodarowanie odpadami i zastosowanie zrównoważonych

materiałów kosmetycznych, w sposób praktyczny i angażujący.

Omówienie obowiązków związanych z bezpieczeństwem danych osobowych w gabinecie, w tym dokumentacji zabiegowej, formularzy zgody,

bezpiecznej archiwizacji i kontroli dostępu. Zastosowanie nowoczesnych narzędzi cyfrowych i AI w ochronie prywatności i bezpieczeństwie

danych zgodnie z PRT 4.5.1 i 4.5.3.

Uczestnicy nabędą umiejętności w zakresie:

Planowania i przeprowadzania zabiegów przy minimalnym zużyciu materiałów i zgodnie z zasadami ekologii.

Przygotowywania stanowiska pracy zgodnie z zasadami ekologii, w tym segregacji odpadów i efektywnego zarządzania zasobami.

Stosowania metod recyklingu materiałów oraz zasad zielonej gospodarki w gabinecie kosmetologicznym.

Świadomego zarządzania zużyciem energii i wody w gabinecie.

Tworzenia pozytywnych relacji z klientami poprzez informowanie o korzyściach wynikających z ekologicznych praktyk i cyfrowej

dokumentacji.

Szkolenie będzie miało formę głównie warsztatową, każdy uczestnik pracuje przy samodzielnym stanowisku wyposażonym w niezbędne

narzędzia i urządzenia cyfrowe.

Forma warsztatowa zapewnia pełną realizację celu edukacyjnego.

Usługa realizowana jest w godzinach zegarowych

Przerwy wliczają się w czas szkolenia.

Metoda weryfikacji osiągnięcia efektów kształcenia

Test teoretyczny.

obserwacja w czasie rzeczywistym

PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami

PRT 4.5.3 Technologie bezpieczeństwa informacji

PRT 4.5.1 Technologie ochrony prywatności danych

Szkolenie przygotowuje uczestników do:

– stosowania technologii i technik pracy ograniczających zużycie materiałów, energii i ilość odpadów,

– świadomego doboru produktów i narzędzi w oparciu o zasady zrównoważonego rozwoju,

– wykorzystania narzędzi cyfrowych do dokumentacji zabiegów, zarządzania danymi klienta oraz optymalizacji procesów usługowych,



– wdrażania rozwiązań organizacyjnych wspierających efektywność surowcową i środowiskową salonu kosmetycznego.

Cel szkolenia wpisuje się w założenia zielonej gospodarki oraz w obszary technologiczne Regionalnej Strategii Innowacji Województwa

Śląskiego 2030 i Programu Rozwoju Technologii Województwa Śląskiego, w szczególności w zakresie cyfryzacji usług, nowoczesnych

technologii procesowych oraz zarządzania środowiskowego w mikroprzedsiębiorstwach.

Usługa szkoleniowa wykazuje powiązanie z obszarami wskazanymi w Regionalnej Strategii Innowacji Województwa Śląskiego 2030 oraz

Programie Rozwoju Technologii Województwa Śląskiego poprzez:

– rozwój kompetencji w zakresie cyfryzacji usług (prowadzenie cyfrowej dokumentacji, digitalizacja kart klienta, optymalizacja procesów

usługowych),

– wdrażanie nowoczesnych technologii procesowych w usługach kosmetycznych, ukierunkowanych na redukcję strat materiałowych i

zwiększenie efektywności pracy,

– kształtowanie umiejętności zarządzania środowiskowego w mikroprzedsiębiorstwach usługowych,

– wspieranie transformacji sektora beauty w kierunku gospodarki niskoemisyjnej i zasobooszczędnej.

Szkolenie przyczynia się do tworzenia zielonych miejsc pracy w sektorze usług poprzez podnoszenie kwalifikacji umożliwiających świadczenie

usług w sposób przyjazny środowisku i zgodny z ideą zrównoważonego rozwoju.

**Dzień 1 – Technika Dual Forms i dobór form

Teoria

Dobór form do kształtu i efektu paznokcia z naciskiem na precyzję pracy ograniczającą zużycie produktów.

Analiza rozmiarów i stylów w celu uniknięcia poprawek i strat materiałowych.

Zasady tworzenia french z zatapianiem ozdób jako techniki efektywnej surowcowo.

Dopasowanie kształtu do dłoni w sposób skracający czas stylizacji i zmniejszający zużycie energii oraz materiałów.

Praktyka

Technika dual forms jako zasobooszczędna metoda przedłużania paznokci, ograniczająca ilość odpadów.

Tworzenie french z zatapianiem ozdób przy optymalnym wykorzystaniu żelu i zdobień.

Praca na modelkach i własnych paznokciach z naciskiem na precyzję, trwałość i redukcję poprawek.

**Dzień 2 – French konstrukcyjny i zdobienia przestrzenne

Teoria

Konstrukcja french z wykorzystaniem technik minimalizujących ilość użytego produktu.

Projektowanie zdobień przestrzennych w duchu jakości zamiast ilości materiałów.

Świadomy dobór ozdób umożliwiający tworzenie estetycznych efektów bez nadprodukcji elementów dekoracyjnych.

Praktyka

Zdobienia przestrzenne wykonywane w sposób energooszczędny i materiałowo zoptymalizowany.

Zatapianie ozdób w żelu z uwzględnieniem trwałości stylizacji i ograniczenia zużycia surowców.

Praca na modelkach z naciskiem na dokładność, ergonomię i ochronę środowiska pracy.

**Dzień 3 – Nowoczesna i szybka stylizacja – Express Nails

Teoria

Technika szybkiego przedłużania paznokci bez użycia kleju jako rozwiązanie ograniczające ilość chemicznych produktów.

Metody skracania czasu pracy jako element efektywności energetycznej w usługach beauty.

Dobór form i technik do stylizacji ekspresowej wspierający zrównoważony model pracy salonowej.

Praktyka

Wykonanie stylizacji w maksymalnie 40 minut jako przykład niskoemisyjnej i zasobooszczędnej usługi kosmetycznej.

Ćwiczenia technik przyspieszonych ograniczających zużycie produktów i energii.

Końcowe korekty i wykończenie z naciskiem na trwałość efektu i brak konieczności poprawek.



Panel cyfryzacji (zielone kompetencje)

Uczestnicy zdobywają praktyczne umiejętności w zakresie cyfryzacji pracy stylistki paznokci jako elementu zielonej gospodarki,

obejmujące:

prowadzenie cyfrowej dokumentacji klienta i zabiegów, ograniczającej zużycie papieru,

cyfrowe planowanie stylizacji i doboru produktów w celu optymalizacji zużycia materiałów,

monitorowanie trwałości stylizacji i efektów pracy w formie cyfrowej,

wykorzystanie narzędzi cyfrowych do zarządzania czasem pracy, ograniczenia odpadów oraz kosztów środowiskowych w salonie.

Walidacja

Test teoretyczny sprawdzający wiedzę z zakresu technologii stylizacji oraz zasad zielonej gospodarki w usługach beauty.

Ocena praktyczna obejmująca efektywność materiałową, organizację stanowiska i ergonomię pracy.

Warunki organizacyjne

Szkolenia prowadzone są w świetnie wyposażonej, bezpiecznej sali szkoleniowej, spełniającej normy BHP i sanitarne. Każdy uczestnik pracuje

przy własnym, profesjonalnym stanowisku.

Przerwy są wliczone w czas usługi szkoleniowej .

Godziny usługi to godziny zegarowe

Szkolenie odbywa sie z podziałem na Grupy - cyklicznie

Po szkoleniu

Uczestnik otrzymuje zaświadczenie ukończenia szkolenia oraz certyfikat potwierdzający nabyte kwalifikacje. Ukończenie wymaga 100%

frekwencji oraz zaliczenia wszystkich ćwiczeń praktycznych.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 13  Omówienie

zaawansowanyc

h technik

stylizacji

paznokci z

uwzględnieniem

zielonych

kompetencji, w

tym:

świadomego

doboru form i

materiałów w

celu ograniczania

zużycia

surowców.

Kacper Łaszczyk 25-03-2026 08:00 10:00 02:00



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 13  Ćwiczenia

praktyczne z

zakresu dual

forms i french

konstrukcyjnego

prowadzone w

duchu zielonej

gospodarki,

obejmujące:

efektywne

wykorzystanie

produktów,

ograniczanie

nadmiaru

materiału i pyłu

Kacper Łaszczyk 25-03-2026 10:00 12:30 02:30

3 z 13  przerwa

obiadowa
Kacper Łaszczyk 25-03-2026 12:30 13:00 00:30

4 z 13

Kontynuacja

pracy praktycznej

nad stylizacją

paznokci z

naciskiem na:

trwałość efektu

końcowego jako

element redukcji

ponownych

zabiegów,

precyzję pracy

wspierającą

ochronę

zasobów i

środowiska.

Kacper Łaszczyk 25-03-2026 13:00 16:00 03:00

5 z 13

Zaawansowana

wiedza

dotycząca

konstrukcji

french i zdobień

3D, z

uwzględnieniem:

projektowania

stylizacji w

sposób

efektywny

materiałowo

Kacper Łaszczyk 05-04-2026 08:00 10:00 02:00



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 13  Praca

praktyczna nad

zdobieniami

przestrzennymi z

zastosowaniem

zielonych

kompetencji, w

tym: technik

minimalizujących

ilość użytych

produktów,

działań

wspierających

ograniczanie

odpadów i pyłu.

Kacper Łaszczyk 05-04-2026 10:00 12:30 02:30

7 z 13  przerwa

obiadowa
Kacper Łaszczyk 05-04-2026 12:30 13:00 00:30

8 z 13  Przerwa

obiadowa
Kacper Łaszczyk 05-04-2026 12:30 13:00 00:30

9 z 13

Doskonalenie

technik stylizacji

z naciskiem na:

estetykę i

funkcjonalność

przy niskim

zużyciu zasobów,

ergonomię pracy

i ochronę

środowiska

pracy.

Kacper Łaszczyk 05-04-2026 13:00 16:00 03:00

10 z 13  TEORIA

(PANEL

CYFRYZACJI)

Panel

poświęcony

cyfryzacji usług

beauty jako

elementowi

zielonej

gospodarki

Kacper Łaszczyk 12-04-2026 08:00 10:00 02:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 13  Ćwiczenia

z zakresu

Express Nails

realizowane w

sposób: czasowo

i energetycznie

efektywny,

ograniczający

użycie

chemicznych

produktów

Kacper Łaszczyk 12-04-2026 10:00 12:30 02:30

12 z 13  Paktyczne

wykonanie

stylizacji z

zastosowaniem

zielonych i

cyfrowych

kompetencji.

Kacper Łaszczyk 12-04-2026 13:00 15:30 02:30

13 z 13  walidacja - 12-04-2026 15:30 16:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 998,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 998,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 208,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 208,25 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Kacper Łaszczyk

Kacper Łaszczyk

Doświadczony stylista paznokci z wieloletnim stażem w branży beauty. W latach 2020–2025

ukończył liczne specjalistyczne kursy oraz zdobył certyfikaty potwierdzające jego wysokie

kwalifikacje, w tym m.in.:

✔ Certyfikat instruktorski

✔ Szkolenie z manicure kombinowanego

✔ Techniki przedłużania paznokci: metoda żelowa, akrylowa, dual formy

✔ Stylizacja kształtów awangardowych

✔ Nailboutin

W 2021 roku ukończył certyfikowane szkolenie instruktorskie z zakresu zielonych kompetencji i

cyfryzacji, obejmujące wykonywanie stylizacji z uwzględnieniem zasad zrównoważonego rozwoju,

zasobooszczędności, ograniczania odpadów oraz wykorzystania narzędzi cyfrowych w pracy

szkoleniowej i usługowej.

Na bazie zdobytej wiedzy oraz doświadczenia od ponad 5 lat z pasją prowadzi profesjonalne

szkolenia z zakresu stylizacji paznokci. Do tej pory przeszkolił uczestników podczas ponad 120

godzin zajęć praktycznych, skutecznie wspierając zarówno osoby początkujące, jak i

zaawansowanych stylistów w doskonaleniu ich umiejętności.

Jego indywidualne podejście, rzetelność i zaangażowanie sprawiają, że cieszy się uznaniem wśród

kursantów oraz renomą w branży.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

CO OTRZYMASZ W TRAKCIE SZKOLENIA?

1. 1. Wiedzę i praktyczne umiejętności pozwalające na wykonywanie różnych stylizacji.

2. Możliwość natychmiastowego ćwiczenia nabytych umiejętności.

3. Indywidualne wsparcie i nadzór instruktora podczas zajęć.

4. Skrypty szkoleniowe w formie obszernego materiału dydaktycznego.

CO OTRZYMASZ PO SZKOLENIU?

1. 1. Certyfikat potwierdzający ukończenie szkolenia oraz nabycie kwalifikacji.

2. Dostęp do dodatkowych materiałów edukacyjnych i porad.

3. 3-miesięczną opiekę poszkoleniową.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie skierowane jest dla przedsiębiorców, właścicieli oraz pracowników, którzy pracują w sektorze beauty. Lub osob chcących poznac nowe

techniki stylizacji paznokci.

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu

utrwalenia efektów uczenia się.



Cena usługi rozwojowej nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności koszty środków trwałych

przekazywanych przedsiębiorcom lub ich pracownikom, koszty dojazdu i zakwaterowania.

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w

zakresie powierzania usług.

Informacje dodatkowe

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w

zakresie powierzania usług.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja usługi uprawnia przedsiębiorstwo lub osobę do uzyskania

dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%

Przyczyna zwolnienia: §3 ust.1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów

i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2015 r., poz. 736).

Adres

ul. 11 Listopada 46

43-300 Bielsko-Biała

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Sylwia Obrzut

E-mail sylwia3d@gmail.com

Telefon (+48) 533 477 401


