Mozliwos$¢ dofinansowania

Unico Beauty: Glammer Mani Level Up - 3 000,00 PLN brutto
s zaawansowane szkolenie z manicure 3000,00 PLN netto
hybrydowego i przedtuzania paznokci 120,00 PLN brutto/h

U N ICO® zelem 120,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/01/31/160223/3298256

UNICO SP.Z 0.0.

© Bydgoszcz / stacjonarna
Yk ok kk 49/5 )

& Ustuga szkoleniowa
361 ocen ® 25h

£ 28.04.2026 do 30.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Kierunek - Rozwdj, Matopolski Pociag do kariery, Zachodniopomorskie

Identyfikatory projektow
y yProj Bony Szkoleniowe

Szkolenie jest skierowane do stylistek paznokci posiadajgcych
doswiadczenie na poziomie sredniozaawansowanym lub
zaawansowanym, ktére chcg podnies¢ swoje kwalifikacje techniczne i
artystyczne w zakresie stylizacji zelowej. Oferta jest odpowiednia dla
0s6b pracujacych w salonach kosmetycznych, prowadzacych wtasng
dziatalno$¢ lub rozszerzajgcych portfolio ustug. Udziat w szkoleniu bedzie
szczegolnie wartosciowy dla stylistek dgzacych do poprawy jakosci pracy,
zwiekszenia trwatosci stylizacji oraz rozwiniecia umiejetnosci tworzenia
Grupa docelowa ustugi kreatywnych zdobien premium oferowanych klientom salonowym.
Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikdw Projektu MP

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikdw projektu ,Kierunek —
Rozwoj".

Ustuga rozwojowa adresowana rowniez dla Uczestnikow Projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3
Data zakonczenia rekrutacji 27-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 25



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga szkoleniowa przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego i skutecznego wykonywania manicure hybrydowego
oraz przedtuzania paznokci metodg zelowg w ksztatcie migdat i kwadrat. Szkolenie prowadzi do samodzielnego i
efektywnego stosowania zasad higieny i BHP w salonie stylizacji paznokci, prawidtowego przygotowania naturalnej
ptytki paznokcia, doboru narzedzi i produktéw oraz budowania poprawnej architektury paznokci zelowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

- identyfikuje zasady higieny i BHP

obowigzujgce w salonie stylizacji Wywiad ustrukturyzowany
paznokci,

Stosuje zasady higieny, BHP oraz

organizacji stanowiska pracy stylistki - klasyfikuje narzedzia i produkty pod

Wywiad ustrukturyzowan
paznokci. katem zasad dezynfekcji i sterylizacji, ywiad tstrukturyzowany

- analizuje przeciwwskazania do .
: . K . i Wywiad ustrukturyzowany
wykonania manicure i stylizacji zelowe;j.

- wykonuje prawidtowe opracowanie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
skorek, ) y y

- stosuje wtasciwe techniki matowienia

P j | tytk
rzygotowuje naturalng ptytke plytki paznokeia,

paznokcia do manicure hybrydowego.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- dobiera i aplikuje preparaty
pomocnicze oraz bazy zgodnie z Obserwacja w warunkach rzeczywistych
przeznaczeniem.

- aplikuje baze, kolor i top z
zachowaniem prawidtowej kolejnosci i Obserwacja w warunkach rzeczywistych
techniki,

Wykonuj i hybryd dni
yronuje manieure iybrydowy zgodnie - analizuje najczestsze btedy

techniczne i wskazuje sposoby ich Obserwacja w warunkach rzeczywistych
eliminacji,

z zasadami trwalej i estetycznej
stylizacji.

- ocenia trwatos¢ i estetyke wykonanej

o Obserwacja w warunkach rzeczywistych
stylizacji.



Efekty uczenia sie

Buduje paznokcie zelowe w ksztatcie
migdat oraz kwadrat z zachowaniem
zasad architektury.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

- dobiera i dopasowuje forme do
naturalnej ptytki paznokcia,

- buduje szkielet i konstrukcje
paznokcia zelowego z uwzglednieniem
krzywej C i apexu,

- wykonuje pitowanie i finalne
opracowanie stylizacji z zachowaniem
symetrii i proporcji.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzien 1: Manicure hybrydowy

Modut 1 — Wprowadzenie do stylizacji paznokei (teoria) | 10:00-11:30

e zasady pracy stylistki paznokci
e higiena i BHP w salonie

e anatomia i budowa naturalnej ptytki paznokcia

e przeciwwskazania do wykonania manicure

Modut 2 - Narzedzia i produkty do manicure hybrydowego (teoria) | 11:30-13:00

e omowienie niezbednych narzedzi

e frezyiich zastosowanie

¢ produkty do manicure hybrydowego
¢ zasady dezynfekcji i sterylizacji

Modut 3 - Przygotowanie ptytki paznokcia (praktyka) | 13:30-15:00



e opracowanie skorek

e prawidtowe matowienie ptytki

e przygotowanie paznokcia pod stylizacje

e zastosowanie baz i preparatow pomocniczych

Modut 4 - Wykonanie manicure hybrydowego (praktyka) | 15:00-16:15

¢ aplikacja bazy

e aplikacja koloru

e topy - rodzaje i zastosowanie
 finalne opracowanie stylizacji

Modut 5 — Najczestsze btedy i ich eliminacja (teoria) | 16:15-16:45

* przyczyny zapowietrzen
e problemy z trwato$ciag stylizacji
e omowienie btedéw technicznych

Dzien 2: Przedtuzanie zelowe w ksztalcie migdat
Modut 1 - Podstawy architektury paznokcia (teoria) | 10:00-11:30

¢ budowa paznokcia przedtuzonego
¢ parametry techniczne (krzywa C, linie boczne, apex)
¢ zasady stabilnej konstrukciji

Modut 2 - Ksztalt migdat - praca z forma (praktyka) | 11:30-13:00

» dopasowanie formy do naturalnej ptytki
e ciecia i korekty formy
¢ podktadanie formy pod ksztatt migdat

Modut 3 - Aplikacja zelu — migdat (praktyka) | 13:30-15:15

e baza i warstwa podktadowa

e budowa szkieletu

¢ budowa wtasciwa paznokcia

e praca na jednym wybranym ksztatcie

Modut 4 - Pitowanie i nadawanie ksztattu (praktyka) | 15:15-16:45

e schemat pitowania migdata
e zasady symetrii
e analiza i korekta btedow

Dzien 3: Przedtuzanie zelowe w ksztalcie kwadrat
Modut 1 - Podstawy architektury paznokcia (teoria) | 10:00-11:30

¢ budowa paznokcia przedtuzonego
 parametry techniczne (krzywa C, linie boczne, apex)
¢ réznice konstrukcyjne wzgledem migdata

Modut 2 - Ksztatt kwadrat — praca z forma (praktyka) | 11:30-13:00

¢ dopasowanie formy do naturalnej ptytki
e ciecia i korekty formy
¢ podktadanie formy pod ksztatt kwadrat

Modut 3 - Aplikacja zelu — kwadrat (praktyka) | 13:30-15:15

e bazaiwarstwa podktadowa
e budowa szkieletu

¢ budowa wtasciwa paznokcia
¢ stabilizacja konstrukcji

Modut 4 - Pitowanie i finalne opracowanie (praktyka) | 15:15-16:00



¢ schemat pitowania paznokci kwadratowych
¢ kontrola proporcji i symetrii
« finalne wykonczenie stylizacji

Walidacja efektéw uczenia sie | 16:00-16:45
Opis procesu walidacji efektow uczenia sie

Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest po zakonczeniu realizacji wszystkich modutéw dydaktycznych szkolenia, w ostatnim
dniu ustugi, zgodnie z harmonogramem. Walidacja ma charakter stacjonarny i odbywa sie w miejscu realizacji szkolenia.

Proces walidacji obejmuje weryfikacje osiggniecia efektéw uczenia sie okreslonych w Karcie Ustugi, odnoszacych sie do stosowania
zasad higieny, BHP oraz prawidtowej organizacji stanowiska pracy stylistki paznokci, przygotowania naturalnej ptytki paznokcia do
manicure hybrydowego, samodzielnego wykonywania manicure hybrydowego zgodnie z zasadami trwatej i estetycznej stylizacji, a takze
budowania paznokci zelowych w ksztatcie migdat oraz kwadrat z zachowaniem poprawnej architektury, symetrii i proporciji.

Walidacja realizowana jest w odniesieniu do zdefiniowanych efektéw uczenia sie oraz przypisanych do nich kryteriéw weryfikacji, przy
zastosowaniu nastepujgcych metod walidac;ji:

e wywiadu ustrukturyzowanego, stuzgcego weryfikacji wiedzy i umiejetnosci w zakresie zasad higieny i BHP obowigzujacych w salonie
stylizacji paznokci, klasyfikowania narzedzi i produktéw pod katem dezynfekcji i sterylizacji oraz analizy przeciwwskazan do
wykonania manicure hybrydowego i stylizacji zelowe;j,

¢ obserwacji w warunkach rzeczywistych, polegajacej na ocenie praktycznych umiejetnosci opracowania skérek, prawidtowego
matowienia ptytki paznokcia, doboru i aplikacji preparatéw pomocniczych oraz baz, wykonywania manicure hybrydowego z
zachowaniem wtasciwej kolejnosci etapow, analizy i eliminacji najczestszych btedéw technicznych, a takze budowania konstrukcji
paznokci zelowych w ksztatcie migdat i kwadrat z uwzglednieniem krzywej C, apexu oraz finalnego opracowania stylizacji.

Warunkiem przystapienia do walidacji jest spetnienie wymogéw formalnych udziatu w szkoleniu, w szczegélnosci 100% frekwencja oraz
zaangazowanie uczestnika w realizacje zajec¢ teoretycznych i praktycznych.

Proces walidacji prowadzony jest z zachowaniem rozdzielnosci funkcji — osoba prowadzgca szkolenie nie jest jednoczesnie osoba
przeprowadzajgcg walidacje efektdw uczenia sie. Walidacje realizuje osoba wskazana w Karcie Ustugi jako osoba prowadzaca walidacje.

Pozytywny wynik walidacji potwierdzany jest Zaswiadczeniem o zakonczeniu udziatu w ustudze rozwojowej, zawierajgcym informacje o
uzyskaniu kompetencji oraz potwierdzenie przeprowadzenia walidacji efektéw uczenia sie w oparciu o zdefiniowane kryteria ich
weryfikacji.

¢ Szkolenie prowadzone jest w sposéb indywidualny lub w grupach do 3 oséb

¢ Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

e Warunkiem koniecznym do osiggniecia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangazowanie Uczestnika.

e (Czes¢ praktyczna jest wykonywana na zywych modelkach pod okiem doswiadczonego eksperta. Minimalna liczba modelek: 1.
¢ Ustuga realizowana jest w 25 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

¢ Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnika: lista obecnosci.

» Zajecia praktyczne: 15 godzin dydaktycznych / zajecia teoretyczne: 10 godzin dydaktycznych

e Przerwy nie wliczajg sie do godzin ustugi.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 17

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L . ; X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Dzien 1.
Modut 1.
. Joanna
Wprowadzenie 28-04-2026 10:00 11:30 01:30

. Grzechowiak
do stylizacji

paznokci (teoria)



Przedmiot / temat
zajet

Dzien 1.

Modut 2.
Narzedzia i
produkty do
manicure
hybrydowego
(teoria)

Dzieh 1.

Przerwa

Dzien 1.

Modut 3.
Przygotowanie
ptytki paznokcia
(praktyka)

Dzien 1.
Modut 4.

Wykonanie
manicure
hybrydowego
(praktyka)

Dzie 1.

Modut 5.
Najczestsze
btedy i ich
eliminacja
(teoria)

Dzien 2.

Modut 1.
Podstawy
architektury
paznokcia
(teoria)

Dzien 2.

Modut 2. Ksztatt
migdat — praca z
forma (praktyka)

Dzien 2.

Przerwa

Dzien 2.
Modut 3.

Aplikacja zelu -
migdat (praktyka)

Prowadzacy

Joanna
Grzechowiak

Joanna
Grzechowiak

Joanna
Grzechowiak

Joanna
Grzechowiak

Joanna
Grzechowiak

Joanna
Grzechowiak

Joanna
Grzechowiak

Joanna
Grzechowiak

Joanna
Grzechowiak

Data realizacji

zajeé

28-04-2026

28-04-2026

28-04-2026

28-04-2026

28-04-2026

29-04-2026

29-04-2026

29-04-2026

29-04-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

13:15

13:45

15:00

16:15

10:00

11:30

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

13:15

13:45

15:00

16:15

16:45

11:30

13:00

13:30

15:15

Liczba godzin

01:45

00:30

01:15

01:15

00:30

01:30

01:30

00:30

01:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Dzien 2.
Modut 4.
Pitowanie i Joanna
. . 29-04-2026 15:15 16:45 01:30
nadawanie Grzechowiak
ksztattu

(praktyka)

[EZ3F) Dzien 3.
Modut 1.
Podstawy Joanna
. . 30-04-2026 10:00 11:30 01:30
architektury Grzechowiak
paznokcia

(teoria)

Dzier 3.

Modut 2. Ksztatt
Joanna

kwadrat — praca . 30-04-2026 11:30 13:00 01:30
Grzechowiak
z forma

(praktyka)

Dzien 3. Joanna

. 30-04-2026 13:00 13:30 00:30
Przerwa Grzechowiak

Dzien 3.

Modut 3.
L Joanna
Aplikacja zelu - . 30-04-2026 13:30 15:15 01:45
Grzechowiak
kwadrat

(praktyka)

Dzien 3.
Modut 4.
Pitowanie i Joanna
. 30-04-2026 15:15 16:00 00:45
finalne Grzechowiak
opracowanie

(praktyka)

Dzier 3.

Walidacja
, . - 30-04-2026 16:00 16:45 00:45
efektéw uczenia

sie

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Joanna Grzechowiak

‘ ' Doswiadczona stylistka paznokci i certyfikowany instruktor branzy beauty, zwigzana ze $wiatem
stylizacji od 2014 roku. Od poczatku swojej kariery konsekwentnie rozwija umiejetnosci, szkolgc sie
u najlepszych specjalistéw w Polsce i za granica.

W ciggu ostatnich 5 lat uzyskata liczne certyfikaty potwierdzajgce wysokie kwalifikacje w zakresie
stylizacji zelowej, zdobien artystycznych oraz technik pracy instruktorskiej. Brata udziat w
dziesigtkach szkolen stacjonarnych i online, miedzy innymi u Marty Ramzy, Zofii Dziata, Dominiki
Soteckiej, Weroniki Wiatkowskiej, Moniki Szurmiej, Bohdany Slyshyk oraz Marceliny Rawki. W 2024
roku uczestniczyta w miedzynarodowych mistrzostwach stylizacji paznokci, gdzie zdobyta cenne
doswiadczenie i inspiracje zawodowe.

Prowadzi szkolenia techniczne i nail art, podczas ktérych dzieli sie wiedzg zdobytg przez lata
praktyki. W swojej pracy stawia na precyzje, estetyke i indywidualne podejscie do kazdej kursantki.
Jako trener ktadzie szczegélny nacisk na solidne podstawy techniczne oraz umiejetno$é
kreatywnego myslenia w stylizacji paznokci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg komplet materiatéw szkoleniowych w formie drukowanej i/lub elektronicznej, zawierajgcych oméwienie
realizowanych modutéw, najwazniejsze zagadnienia merytoryczne oraz tre$ci pomocnicze wspierajgce proces uczenia sie i praktyczne
wykorzystanie wiedzy po zakorczeniu szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasowa¢ sie do potrzeb
uczestnika.

Jezeli ztozytes wniosek u Operatora, ale nie zapisates sie na ustuge, skontaktuj sie z nami w celu rezerwacji. Bez wstepnej informacji nie
dajemy gwarancji miejsca na ustudze.

Informacje dodatkowe

Ustuga skierowana jest do Uczestnikéw Projektéw MP i/lub NSE.

Zawarto umowe z: WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwéj, WUP w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z
wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.



Unico Sp. z 0.0. zapewnia sale szkoleniowg z osobnymi stanowiskami dla kazdego Uczestnika. Sale sg dostosowane do wymogow
sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogéw BHP. Kazde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem ze dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztéw szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto ustugi dodawany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Przepis na podstawie ktérego stosowane jest zwolnienie: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia
Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien.

Adres

ul. Hutnicza 33
85-873 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Szkolenie prowadzone w odpowiednio wyposazonym gabinecie kosmetologicznym.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771

RAFAL LISSER



