Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy - 2 970,00 PLN brutto
KPP 2970,00 PLN netto
. L 45,00 PLN brutto/h
L ICR Numer ustugi 2026/01/31/11761/3298146 g rutto/
N C K 45,00 PLN netto/h
BOCHNIA
Niepubliczna
Placéwka
Ksztalcenia © Bochnia
Ustawicznego w ® Ustuga szkoleniowa

Bochni .
[ stacjonarna

dhkkk 48/5 (D) 66:00h
289 ocen 5 27.06.2026 do 26.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Matopolski Pociag do kariery, Kierunek - Rozwdj, Nowy start w

Identyfikat jekto
entylifatory projekiow Matopolsce z EURESEM

1. Szkolenie przeznaczone jest dla pracownikéw stuzb ratowniczych —
TOPR, WOPR, strazy pozarnej, policji. jak réwniez dla tych oséb ,
gdzie realizowane sg zadania zwigzane z wszelkimi akcjami

ratowniczymi.
Grupa docelowa ustugi

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu "Matopolski
pociag do kariery - sezon 1" i/lub dla Uczestnikow Projektu "Nowy start

w Matopolsce z EURESem".
Minimalna liczba uczestnikow 6
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 15-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 66

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem ksztatcenia jest przygotowanie ratownikéw jednostek wspétpracujacych z systemem Panstwowe Ratownictwo
Medyczne do realizacji zadan z zakresu ratownictwa w czasie akcji ratowniczych, w tym w szczegélnosci udzielania
osobom w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego kwalifikowanej pierwszej pomocy w miejscu zdarzenia do czasu
przekazania ich personelowi zaktadéw opieki zdrowotne;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
zasady udzielenia kwalifikowanej
pierwszej pomocy medycznej

Uczestnik szkolenia stosuje zasady i
schematy postepowania w réznych
stanach zagrozenia zycia

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

-Definiuje podstawy prawne organizaciji
ratownictwa medycznego w ramach
ratownictwa zintegrowanego.
-definiuje podstawy prawne
funkcjonowania systemu ratownictwa
medycznego na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej,

- Rozroznia i charakteryzuje
wyposazenia podmiotu ratowniczego w
sprzet do udzielania kwalifikowanej
pierwszej pomocy.

-Ocenia bezpieczenstwo wiasne,
poszkodowanego miejsca zdarzenia.
-Rozréznia i obstuguje zestawy
ratownicze.

-Charakteryzuje elementy anatomii i
fizjologii, ocenia poszkodowanego,
wykonuje badanie wstepne oraz
szczegobtowe.

- ocenia stan poszkodowanego po
urazach mechanicznych i chemicznych
oraz nieprzytomnego, i udziela
pierwszej pomocy

- prowadzi resuscytacje osoby dorostej,
dziecko, niemowle, noworodek.
-obstuguje defibrylator
zautomatyzowany. Definiuje zasady
defibrylacji poszkodowanego metoda
poétautomatyczng i automatyczna.
-charakteryzuje taktyke dziatan
ratowniczych,

- nadzoruje

ewakuacje ze strefy zagrozenia.

- udziela wsparcia osobom
poszkodowanym.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK
Lp. Tematy zaje¢ llos¢ godz. teoretycznych llosc godz. praktycznych
1 Organizacja ratownictwa medycznego - podstawy 1
prawne.
2 Bezpieczenstwo wtasne, poszkodowanego, miejsca ” ]
zdarzenia.
3 Zestawy ratownicze, dezynfekcja sprzetu. 2 3

Elementy anatomii i fizjologii, ocena poszkodowanego,
badanie wstepne oraz szczegétowe.

5
Poszkodowany nieprzytomny 1 1
6 Resuscytacja (dorosty, dziecko, niemowle, noworodek, 5 8
sytuacje szczegodlne).
Defibrylator zautomatyzowany. Zasady defibrylacji
7 poszkodowanego metodg pétautomatyczng i 1 2
automatyczng.
8 Wstrzas. 2

Inne stany nagte - drgawki, cukrzyca zdekompensowana,
9 zawat miesnia sercowego, udar mézgowy, zatrucia, 2
podtopienie



Urazy mechaniczne i obrazenia - ztamania, zwichniegcia,
10 skrecenia, krwotoki, obrazenia klatki piersiowej, brzucha, 3 8
kregostupa, gtowy i koniczyn.

1 Urazy chemiczne, termiczne, elektryczne i obrazenia, 5 1
zagrozenia Srodowiskowe

Taktyka dziatan ratowniczych, zdarzenia masowe,

12 mnogie, segregacja wstepna, karta udzielonej pomocy, 2 4
logistyka.
13 Ewakuacja ze strefy zagrozenia. 2 2
14 Udzielanie KPP w sytuacjach symulowanych. 7 éwiczenia
15 Psychologiczne aspekty wsparcia poszkodowanych. 1 2
Razem 25 41

Program obejmuje 66 godz dydaktycznych

Weryfikacja wiedzy i nabytych umiejetnosci odbywa sie w oparciu o egzamin sktadajacy sie z dwdch czesci: egzaminu teoretycznego i
egzaminu praktycznego.

Kurs KPP zakonczony jest egzaminem panstwowym i po zdaniu egzaminu otrzymuje zaswiadczenia o ukoriczeniu kursu w zakresie
kwalifilkowanej pierwszej pomocy i uzyskaniu tytutu ratownika. Zaswiadczenie wydawane jest zgodne ze wzorem zaswiadczenia z
zatgcznika 2 znajdujgcego sie w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 19 marca 2007 r. w sprawie kursu w zakresie kwalifikowanej
pierwszej pomocy. Egzamin jest przeprowadzany w ostatnim dniu szkolenia

Harmonogram ustalamy z uczestnikami szkolenia

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L. . ., . Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia
Brak wynikoéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2970,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 970,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 45,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 45,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

1z3

O Anna Mrozowska

‘ ' Ukonczone studia wyzsze -kierunek psychologia w 2017 r.
0d 2019 r. psycholog w Szkole Podstawowej w Bochni.
0d 2020 r. prowadzi liczne warsztaty i spotkania dla mtodziezy i oséb dorostych, doswiadczenie
zdobyta w ostatnich 5 lat.

223

o Oleksiy Melnyk
‘ ' Wyksztatcenie:

- Krakowska Akademia kier. Ratownictwo Medyczne 2015 r.— Licencjat,

Doswiadczenie zawodowe -

0d 2018 r. do nadal pracuje jako ratownik medyczny w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym

Prowadzi liczne szkolenia i kursy dla mtodziezy i oséb dorostych z zakresu pierwszej pomocy
przedmedycznej. Wspodtpracuje z firmami i organizacjami prowadzgcymi kursy i szkolenia w ramach
projektow unijnych. Doswiadczenie nabyt w ciggu 5 ostatnich lat.

3z3

O Kamil Kolanowski

‘ ' Wyksztatcenie:

- Krakowska Akademia kierunek ratownictwo medyczne o obszarze ksztatcenia nauk medycznych i
nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej - 2015 r. licencjat.

Doswiadczenie zawodowe -

od 2018 roku, do nadal ratownik medyczny w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym i w Zespotach
Ratownictwa Medycznego.

0d 2019 wspotpracuje z firmami i organizacjami prowadzgcymi kursy i szkolenia w zakresu
pierwszej pomocy przedmedycznej.

Wyktadowca w Szkole Aspirantéw w Krakowie z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

uczestnik otrzymuje zeszyt dtugopis



Warunki uczestnictwa

1. ukoniczone 18 lat,
2. brak przeciwskazan zdrowotnych do wykonywania pracy na stanowisku zgodnym z kierunkiem szkolenia,
3. przystapienie do procesu walidacji czesciowej i catosciowej oraz do egzaminu paristwowego.

Informacje dodatkowe

1. Kurs obejmuje 66 godzin zegarowych

2. Niepubliczna Placéwka Ksztatcenia Ustawicznego w Bochni ma podpisang umowe z Wojewd6dzkim Urzedem Pracy w Krakowie, oraz
zaakceptowano regulamin dla Instytucji szkoleniowe;j.

3. Zastrzegamy prawo do zmiany harmonogramu, kadry wyktadowcéw i walidatoréw w przypadku zaistnienia nieprzewidzianych okolicznosci.

4. Warunkiem ukonczenia kursu jest obecnos$¢ na zajeciach (minimum 80% godzin kursu), przystapienie do procesu walidaciji.

5. Kurs KPP zakoriczony jest egzaminem panstwowym i uzyskaniem zaswiadczenia o ukonczeniu kursu w zakresie kwalifikowanej
pierwszej pomocy i uzyskaniu tytutu ratownika. Zaswiadczenie wydawane jest zgodne ze wzorem zaswiadczenia z zatgcznika 2
znajdujgcego sie w Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 19 marca 2007 r. w sprawie kursu w zakresie kwalifikowanej pierwszej
pomocy. Egzamin jest przeprowadzany w ostatnim dniu szkolenia.

Adres

ul. Pod Lipka 5
32-700 Bochnia
woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wil
o lokal jest wyposazony w specjalisty sprzet zgodnie z rozp. MINISTRA ZDROWIA 1 z dnia 19.03.2007 r.

Kontakt

ﬁ E-mail nck.bochnia.kursy@op.pl

Telefon (+48) 531 777 970

Danuta Sucharska



