Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs Wizazu - Makeup Artist 4 400,00 PLN brutto

Numer ustugi 2026/01/31/181837/3297359 4 400,00 PLN netto

At Wt 220,00 PLN brutto/h

220,00 PLN netto/h

Penelope Akademia
Wizerunku Mirostaw
Rzeszut

© szczecin/ stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

Kk kkKk 50/5  (@© o0h
2 oceny B 30.06.2026 do 03.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

Szkolenie skierowane jest do:

e 0s6b poczatkujgcych planujgcych rozpoczecie pracy jako Makeup
Artist,

e 0s6b chcacych zdoby¢ praktyczne umiejetnosci wykonywania
makijazu profesjonalnego,

¢ pracownikéw branzy beauty (kosmetyczki, stylistki, fryzjerzy)
chcacych rozszerzy¢ oferte ustug,

¢ 0s6b planujgcych budowanie marki osobistej w branzy wizazu.

Grupa docelowa ustugi ¢ Nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie zawodowe.

Kurs Wizazu jest skierowany do szerokiego kregu odbiorcéw, od
pasjonatéw po profesjonalistéw, ktérzy chca rozwijaé swoje umiejetnosci
makijazowe i zyska¢ pewnos¢ siebie w pracy w branzy kosmetyczne;j.

Ustuga rozwojowa adresowana réwniez dla Uczestnikow
projektu "Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe"

Termin kursu ustalamy indywidualnie

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 4
Data zakonczenia rekrutacji 23-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 20



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania makijazu dziennego, biznesowego,
wieczorowego, slubnego oraz makijazu do sesji zdjeciowych, zgodnie z zasadami analizy twarzy, kolorystyki, higieny
pracy oraz standardami branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje role Makeup Artist w
kreowaniu wizerunku.

Omawia zasady higieny i dezynfekcji
narzedzi.

Rozréznia typy urody i podtony skory.

Wyjasnia zasady modelowania twarzy
Swiattocieniem.

Rozréznia techniki makijazu oka.

Wyjasnia specyfike makijazu
fotograficznego i $lubnego.

Opisuje zasady budowania marki
osobistej.

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami higieny.

Analizuje twarz klientki przed
wykonaniem makijazu.

Wykonuje perfekcyjna baze makijazu.

Modeluje twarz technika swiattocienia.

Kryteria weryfikacji

Wskazuje zakres obowigzkéw i obszary
wspotpracy zawodowej (np. fotograf,
stylistka).

Wymienia etapy dezynfekcji pedzli i
produktéw.

Identyfikuje typ kolorystyczny na
podstawie opisu przypadku.

Wskazuje obszary konturowania i
roz$wietlania dla réznych ksztattéw
twarzy.

Wskazuje réznice miedzy makijazem
smoky eye a klasycznym cieniowaniem.

Wskazuje réznice miedzy makijazem
$lubnym a fotograficznym.

Wymienia elementy profesjonalnego
portfolio i kanaty promocji ustug.

Przygotowuje stanowisko i produkty w
spos6b uporzadkowany i bezpieczny.

Okresla ksztatt twarzy, typ urody i
potrzeby skory.

Dobiera i aplikuje podktad oraz korektor
bez efektu maski.

Wykonuje konturowanie i rozwietlenie
adekwatnie do ksztattu twarzy.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Wykonuje makijaz dzienny/biznesowy.

Wykonuje makijaz wieczorowy/glamour.

Wykonuje makijaz oka technika smoky
eye.

Modeluje i stylizuje brwi.

Aplikuje sztuczne rzesy.

Wykonuje makijaz $lubny.

Wykonuje makijaz do sesji zdjeciowe;j.

Przeprowadza konsultacje przed
makijazem.

Tworzy portfolio zawodowe.

Buduje profesjonalna relacje z klientem.

Dba o wizerunek zawodowy.

Wspotpracuje z innymi specjalistami
branzy beauty.

Przestrzega zasad etyki zawodowe;.

Kryteria weryfikacji

Uzyskuje naturalny, estetyczny efekt
zgodny z zasadami makijazu
uzytkowego.

Stosuje intensywniejsza kolorystyke
oraz trwate utrwalenie makijazu.

Prawidtowo blenduje cienie bez
widocznych granic kolorystycznych.

Nadaje brwiom ksztalt dopasowany do
rysow twarzy.

Przykleja rzesy symetrycznie i
estetycznie bez podraznienia oka.

Tworzy trwaty, subtelny makijaz
dopasowany do stylizaciji klientki.

Stosuje mocniejsze modelowanie
dostosowane do $wiatta studyjnego.

Zadaje pytania dotyczace oczekiwan,
typu skory i okazji.

Przygotowuje zestaw zdjeé
prezentujgcych wykonane makijaze.

Komunikuje sie w sposéb uprzejmy i
wspierajacy.

Prezentuje estetyczny wyglad i kulture
osobistg podczas pracy.

Uzgadnia koncepcje wizerunku z
fotografem lub stylista.

Zachowuje poufnos$¢ informacji i
danych klienta.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Podstawy profesjonalnego makijazu
1. Wprowadzenie do zawodu Makeup Artist

* Rola wizazysty w kreowaniu wizerunku
¢ Higiena pracy i dezynfekcja narzedzi
¢ Organizacja stanowiska

2. Analiza twarzy i kolorystyka

e Typy urody i podton skéry
e Dobdr podktadu i korektora
* Modelowanie twarzy $wiattocieniem

3. Perfekcyjna baza

¢ Przygotowanie skéry
¢ Techniki aplikacji podktadu
¢ Konturowanie, rozéwietlanie, utrwalenie

4. Makijaz dzienny / biznesowy — praktyka

¢ Naturalne podkreslenie urody
¢ Praca na modelkach
e Korekta techniki

Makijaz okolicznosciowy i wieczorowy
1. Techniki pracy z okiem

¢ Blendowanie cieni
¢ Smoky eye
¢ Makijaz podkreslajacy ksztatt oka

2. Brwi i rzesy

e Architektura brwi
e Aplikacja sztucznych rzes (kepki/pasek)

3. Makijaz wieczorowy / glamour

¢ Intensywniejsza kolorystyka



¢ Praca z pigmentami i rozéwietlaczem
¢ Utrwalanie makijazu na dtugie godziny

4. Praktyka na modelkach

e Samodzielne wykonanie makijazu
¢ Analiza i oméwienie efektow

Makijaz profesjonalny i rozwoj kariery
1. Makijaz do sesji zdjeciowej

¢ R6znice miedzy makijazem codziennym a fotograficznym
¢ Praca z mocniejszym $wiattocieniem
e Wspotpraca z fotografem

2. Makijaz $lubny — podstawy

e Trwatosc¢ i subtelnosé
¢ Dopasowanie do stylizacji i fryzury

3. Praca z klientem

¢ Konsultacja przed makijazem
¢ Budowanie relacji i profesjonalny wizerunek

4. Budowanie marki Makeup Artist

¢ Tworzenie portfolio
e Media spotecznosciowe
¢ Wycena ustug

5. Egzamin praktyczny

¢ Wykonanie petnego makijazu
e Podsumowanie i wreczenie certyfikatow

Walidacja

¢ Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie
e Obserwacja w warunkach symulowanych

Czas trwania: 20 godzin dydaktycznych (1 godz. = 45 minut)
Liczba dni: 3 dni szkoleniowe

Forma: stacjonarna, warsztatowa

Liczba uczestnikdw: min. 1 — max. 4 osoby

Podziat godzin:

¢ Teoria — 2 godziny
¢ Praktyka — 18 godzin

Warunki organizacyjne realizacji szkolenia

Szkolenie realizowane jest w kameralnej grupie (maksymalnie 4 osoby), co umozliwia indywidualne podej$cie instruktora do kazdego
uczestnika.

Organizacja stanowisk:
Kazdy uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy, wyposazone w:

¢ profesjonalny stolik do makijazu,



¢ wysokie krzesto dla modelki,

¢ lustro z o$wietleniem (ring light lub $wiatto studyjne),

e zestaw pedzli do makijazu,

 petng palete kosmetykow (podktady, korektory, pudry, cienie, produkty do konturowania, rozéwietlacze, produkty do brwi i ust),
¢ Srodki do dezynfekcji narzedzi i rak,

* materiaty jednorazowe (aplikatory, ggbki, szczoteczki),

¢ dostep do zaplecza sanitarnego.

Modelki:

¢ Uczestnicy pracujg na sobie nawzajem oraz na modelkach.
¢ Minimum 2 modelki na uczestnika podczas czesci makijazu wieczorowego i egzaminu koricowego.
e Egzamin praktyczny odbywa sie na modelce.

Organizacja przestrzeni:

¢ sala szkoleniowa z dostepem do $wiatta dziennego i sztucznego,
¢ stanowisko demonstracyjne instruktora,
¢ mozliwo$¢ wykonywania dokumentacji zdjeciowej (portfolio).

W harmonogramie kursu nie uwzglednia sie przerwy. Na zyczenie kursanta bedg robione krétkie przerwy. Nalezy pamietaé, ze te przerwy
nie sg wliczane do czasu ustugi.

Uczestnicy szkolenia majg mozliwos$¢ skorzystania z przerwy na indywidualne zgtoszenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 5

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Wprowadzenie

do zawodu

Makeup Artist

Higiena pracy i ANITA
dezynfekcja KOBIERSKA
Analiza twarzy i

kolorystyka

Dobér podktadu i

korektora

30-06-2026 09:00 10:30 01:30

Przygotowanie
skory Techniki

aplikaciji
podktadu
o ANITA
Konturowanie i 30-06-2026 09:30 14:00 04:30
P . KOBIERSKA
rozswietlanie
Makijaz

dzienny/bizneso
wy (praca na
modelkach)



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , i Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Techniki

pracy z okiem

(blendowanie,

smoky eye)

Architektura brwi

Aplikacja

sztuszr?ych rzes ANITA

Makijaz 02-07-2026 09:00 14:00 05:00
. KOBIERSKA

wieczorowy /

glamour Praca z

pigmentami

Samodzielne

wykonanie

makijazu

wieczorowego

Makijaz do

sesji zdjeciowej

Makijaz $lubny -

podstawy

Konsultacja z

klientem

Budowanie marki

i portfolio ANITA 03-07-2026 10:00 13:00 03:00
] KOBIERSKA

Egzamin

praktyczny -

wykonanie

petnego

makijazu

Omoéwienie i

podsumowanie

Walidacja -
Uczestnicy
przystapia do
testu
teoretycznego,
ktérego wyniki
beda
generowane

03-07-2026 13:00 14:00 01:00

automatycznie
Obserwacja w
warunkach
symulowanych

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 400,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 220,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 220,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

ANITA KOBIERSKA

Anita Kobierska jest doswiadczong instruktorkg prowadzgca kursy artystyczne, ktéra od lat z pasja
P dzieli sie swojg wiedzg i umiejetnosciami tworczymi.

Z wyksztatcenia artystka plastyk o bogatym doswiadczeniu artystycznym obejmujgcym zaréwno

wtasng praktyke tworczg, jak i wieloletnig prace dydaktyczng z osobami na réznych poziomach

zaawansowania.

W swojej pracy tgczy solidne podstawy warsztatowe z otwartoscig na indywidualny styl

uczestnikow, wspierajac ich w rozwijaniu kreatywnosci i $wiadomosci artystyczne;j.

Z zaangazowaniem wprowadza kursantéw w swiat sztuki, dbajgc o przyjazng atmosfere, inspiracje

oraz wysoki poziom merytoryczny zajeé.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zapewniamy:

¢ Produkty i Narzedzia:
¢ Wszystkie niezbedne produkty fryzjerskie oraz narzedzia do stylizacji fryzur beda dostarczone przez organizatoréw kursu.

* Prospekt Wiedzy:
e Kazdy uczestnik otrzyma konspekt wiedzy, ktéry pozostaje na wtasnos¢, stanowigcy cenne zrédto informacii.

¢ Modele do Praktyki:
e W miare mozliwosci zapewniamy modelki do ¢wiczen. Uczestnicy moga réwniez zaangazowac rodzine lub znajomych jako modelki do
praktyki.

Na Zakonczenie Kursu:

¢ Certyfikaty:
* Uczestnicy otrzymaja certyfikat ukoficzenia kursu w jezyku polskim i angielskim.
* Dodatkowo, kazdy kursant otrzyma zaswiadczenie ukoriczenia kursu oraz unijne zaswiadczenie o ukornczeniu kursu, uznawane w catej
Europie.

Wsparcie Po Kursie:

¢ Konsultacje i Porady:
¢ Po zakonczeniu szkolenia uczestnicy moga liczy¢ na dalsze wsparcie, w tym porady oraz konsultacje dotyczace stylizacji fryzur i pracy w
zawodzie stylisty.

Podsumowanie



Nasza oferta zapewnia kompleksowe wsparcie uczestnikéw, ktéry moga liczy¢ na niezbedne materiaty, certyfikaty oraz pomoc po ukornczeniu
kursu, co umozliwia im skuteczne rozpoczecie kariery w branzy fryzjerskiej.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z Wojewddzki Urzad Pracy w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem
elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

W harmonogramie kursu nie uwzglednia sie przerwy. Na zyczenie kursanta beda robione krétkie przerwy. Nalezy pamietac, ze te przerwy nie sg
wliczane do czasu ustugi.

Uczestnicy szkolenia majg mozliwo$¢ skorzystania z przerwy na indywidualne zgtoszenia.

Termin kursu ustalamy indywidualnie

Adres

ul. Henryka Sienkiewicza 6
71-311 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

ﬁ E-mail info@penelope.edu.pl

Telefon (+48) 505089 671

Grazyna Kobierska



