
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Przygotowanie kursantów do samodzielnego wykonania zabiegu przedłużania rzęs metodą Volume 2D-3D

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


BiR Mix by IRYNA

PODSHYVALOVA

Brak ocen dla tego dostawcy

PRZEDŁUŻĄNIE RZĘS METODA LIGHT
VOLUME ( 2-3D)

Numer usługi 2026/01/30/192139/3297237

2 100,00 PLN brutto

2 100,00 PLN netto

175,00 PLN brutto/h

175,00 PLN netto/h

96,15 PLN cena rynkowa

 Konin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 12 h

 28.02.2026 do 28.02.2026



Kategoria Inne / Edukacja

Grupa docelowa usługi

Kosmetyczki, wizażystki, stylistki rzęs pracujące w zawodzie, osoby które

ukończyła szkolenie podstawowe.

OSOBY INDYWIDUALNE ORAZ PRACOWCINY SALONÓW

KOSMETYCZNYCH , CO CHCĄ POSZERZYĆ SWÓJ ZAKRES USŁUG

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 20-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

Szkolenie stacjonarne - trwa 12 godzin dydaktycznych.

Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych - 1h=45 min

Przerwy są wliczane w godziny szkolenia.

Warunki niezbędne do osiągnięcia celu usługi:

Szkolenie adresowane do kosmetyczek, wizażystek oraz stylistek rzęs.

Aby realizacja usługi pozwoliła na osiągnięcie celu konieczne jest wykonanie zabiegu na 1 modelce podczas szkolenia

Warunki organizacyjne:

Usługa będzie realizowana w formie wykładu oraz praktycznych ćwiczeń na modelce.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Posługuje się wiedzą dotyczącą

zabiegu przedłużania rzęs metodą

Volume 2D-3D

omawia przeciwskazania do

omawianego zabiegu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

-charakteryzuje materiały, produkty i

akcesoria używane do przedłużania

rzęs poznaną metodą

Wywiad swobodny

2. Wykonuje samodzielnie zabieg

przedłużania rzęs omawianą metodą

przygotowuje stanowisko pracy

zgodnie z zasadami BHP

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

-dobiera sprzęt i narzędzia, akcesoria,

materiały

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie



Każdy uczestnik pracuje przy swoim stanowisku (leżanka, lampa, stolik pomocnik, akcesoria i kosmetyki do zabiegu)

Proces przeprowadzenia walidacji

Walidacja efekta usługi odbędzie się z sposób oceny pracy kursantki przez instruktora i omówienia jej.

Program szkolenia

Część teoretyczna

1. Informacje o metodzie light volume

2. Tajniki poprawnie wykonanej aplikacji

3. Omówienie najważniejszych zasad:

✓ dobór parametrów rzęs sztucznych do naturalnych

✓ prawidłowa budowa wachlarzyków 2D-3D

✓ odstęp od powieki

✓ kierunkowanie rzęs

✓ poprawna ilość kleju

4. Omówienie najczęściej popełnianych błędów

5. Cykl życia rzęsy i jego wpływ na retencję rzęs

6. Informacje na temat pielęgnacji rzęs (prawda i mity)

7. Dokładna analiza oka

8. Rodzaje stylizacji rzęs (lash mapping na otwartym i zamkniętym oku)

9. Korekta kształtu oka/modelowanie

10. Rzędowość podręcznikowa i uproszczona (3 sposoby)

11. Łagodne przejścia w długościach

12. Kierunkowanie rzęs (3 sposoby)

13. Rozmieszczanie rzęs podczas aplikacji (5 sposobów)

14. Sposoby na wizualne zwiększanie efektów i wolumetrii

15. Efekt mokrego efektu Volume

16. Triki ułatwiające pracę ( m.in. kąciki wewn., zewn., dolny rząd)

17. Informacje o produktach wykorzystywanych podczas aplikacji rzęs

18. Klej i technika aplikacji i ich znaczenie dla trwałości aplikacji

Część praktyczna 

1. Nauka tworzenia wachlarzyków o różnej wolumetrii

- dobór pęset – pęsety jedno i dwustykowe

- nauka tworzenia wachlarzyków 2-3D (małe objętości)

2. Praca z modelką.

3. BHP i higiena pracy stylisty rzęs

4. Organizacja stanowiska pracy, niezbędne wyposażenie

5. Karty Klienta



6 Weryfikacja umiejętności przygotowania klientki i rzęs naturalnych do zabiegu

7. Zabezpieczanie rzęs dolnych na 2 sposoby

8. Analiza kaształtu oka i prawidłowy dobór stylizacji.

9. Lash tapping - praca z taśmą (m.in. praca nad kącikami, liftowanie powieki, triki ułatwiające pracę)

10. Praca nad rzędowością

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 6

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 6  Część

teoretyczna:

Informacje o

metodzie

Volume,

Omówienie

najważniejszych

zasad, dobór

parametrów rzęs

sztucznych do

naturalnych,

Omówienie

najczęściej

popełnianych

błędów, Cykl

życia rzęs

- 28-02-2026 08:30 10:00 01:30

2 z 6  Część

teoretyczna:

pielęgnacja rzęs,

analiza oka,

rodzaje stylizacji

rzęs, korekta

kształtu

oka/modelowani

e, efekty

omawiane w

programie,

informacje o

produktach

- 28-02-2026 10:00 11:30 01:30

3 z 6  Część

praktyczna:

Nauka tworzenia

wachlarzyków o

różnej wolumetrii

- 28-02-2026 11:30 13:00 01:30

4 z 6  Przerwa - 28-02-2026 13:00 13:45 00:45



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt w formie elektronicznej w formacie PDF oraz dopisanie do grupy wspierającej gdzie jest zamieszczony filmik przypominający jak się

odbywa cały proces i przygotowania do zabiegu stylizacji rzęs.

WARUNKI UCZESTNICTWA

Metoda Volume 2D-3D jest metodą wymagającą posiadania podstawowej wiedzy i umiejętności z zakresu aplikacji rzęs metodą 1:1, takich jak:

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 6  Część

praktyczna:

Nauka tworzenia

wachlarzyków

oraz

przygotowanie

klientki do

zabiegu i nauka

aplikacji na

modelce

- 28-02-2026 13:45 17:00 03:15

6 z 6  Walidacja - 28-02-2026 17:00 17:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 100,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 100,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 175,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN



-przygotowanie klientki i rzęs naturalnych do zabiegu

-umiejętność oceny kondycji rzęs naturalnych

-umiejętność sprawnej separacji rzęs

-umiejętność sprawnego i poprawnego aplikowania rzęsy sztucznej do naturalnej

-podstawową wiedza z zakresu stylizacji rzęs/modelowania oka. 

Informacje dodatkowe

Przed zapisem na szkolenie proszę o kontakt telefoniczny pod numerem 577 767 518 w celu sprawdzenia dostępności miejsc na dany termin.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna szkolenia = 45 minut) harmonogram jest rozpisany w godzinach

zegarowych.

Adres

ul. Aleje 1 Maja 2

62-510 Konin

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Iryna Podshyvalova

E-mail oh_irinka@wp.pl

Telefon (+48) 577 767 518


