Mozliwos$¢ dofinansowania

SZKOLENIA METODA 1.1 PODSTAWOWE " 1 900,00 PLN brutto
ﬁ PIERWSZY KROK" 1 900,00 PLN netto

Numer ustugi 2026/01/29/192139/3294752 17273 PLN brutto/h
172,73 PLN netto/h

96,15 PLN cena rynkowa ®

BiR Mix by IRYNA

© Konin/ stacjonarna
PODSHYVALOVA

& Ustuga szkoleniowa
® 11h
59 20.02.2026 do 20.02.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

e OSOBY INDYWIDUALNE co szukajg nowego tropu w zuciu

e pracownicy salonéw kosmetycznych, co chcg poszerzyé zakres
swoich ustug

¢ Szkolenie skierowane jest do szerokiego grona oséb, ktére pragna

Grupa docelowa ustugi rozwija¢ swoje umiejetnosci w zakresie stylizacji rzes. Kurs jest idealny

zaréwno dla oséb, ktére dopiero rozpoczynajg swoja przygode z branza
beauty, jak i dla profesjonalistow, ktérzy chca poszerzyé swoje
kompetencje o nowe, zaawansowane techniki.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakonczenia rekrutacji 29-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 11

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegu stylizacji rzes. Uczestnicy zdobeda wiedze
teoretyczng i praktyczna, ktéra pozwoli im bezpiecznie i profesjonalnie przeprowadza¢ zabieg, dobiera¢ odpowiednie
techniki stylizacji w zaleznosci od potrzeb klienta, a takze skutecznie dba¢ o jakos¢ i trwatos¢ aplikacii.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji
Stosuje wiedze z zakresu anatomii rzes Wyjasnia wptyw faz wzrostu rzes .
. . . .. Obserwacja w warunkach
i faz ich wzrostu do planowania (anagen, katagen, telogen) na trwatos$¢
L - symulowanych
stylizacji. aplikaciji.
Rozréznia produkty stosowane podczas Ocenia ryzyko wystapienia alergii na Obserwacja w warunkach
stylizacji rzes i ich sktadniki. podstawie sktadu produktow. symulowanych

Charakteryzuje cechy oka (np.
opadajaca powieka) i ich wptyw na Test teoretyczny
efekt stylizacji.

Uwzglednia typy oczu i budowe twarzy
przy doborze stylizacji.

Dostosowuje dobér produktéw (klej,
dtugosé, grubosé rzes) do typu oka i
efektu.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Korzysta z narzedzi i produktéw w
spos6b adekwatny do rodzaju stylizaciji.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

CZESC TEORETYCZNA:

e omowienie istoty przedtuzania rzes

* cykl zycia rzes naturalnych

¢ narzedzia i produkty stosowane w pracy stylistki

¢ zasady BHP

e przeciwwskazania do zabiegu

e omowienie ksztattu oczu oraz dobér stylizacji do oka
e procedura zabiegowa



o efekty niepozadane w trakcie lub po stylizacji rzes
e zasady uzupetnienia rzes

e Alergia

e Kierunkowanie rzes

¢ Prawidtowy odstep aplikacji od powieki

¢ Klej i specyfika pracy z nim

CZESC PRAKTYCZNA:

e céwiczenia praktyczne na ggbkach i manekinie
¢ C¢wiczenia pratkyczne przez uczestnikow na modelce

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 7

Przedmiot / temat Data realizaciji
L, Prowadzacy L
zajeé zajeé

Czesé
20-02-2026
teoretyczna

Przerwa
20-02-2026
kawowa

Czesé
praktyczny:
éwiczenia na
gabkach z
wykorzystaniem
mapek

- 20-02-2026

@ Czes¢
praktyczna:
éwiczenia na

gtéwce

- 20-02-2026

dprzerwa 20-02-2026
obladowa

Czesé

praktyczna : - 20-02-2026
praca z modelka

%) Walidacja - -02-
Walidacj 20-02-2026

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Godzina
rozpoczecia

08:30

10:30

10:45

11:45

12:45

13:00

16:30

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

11:45

12:45

13:00

16:30

17:00

Liczba godzin

02:00

00:15

01:00

01:00

00:15

03:30

00:30



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1900,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 172,73 PLN

Koszt osobogodziny netto 172,73 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Po zrealizowanym szkoleniu uczestnik otrzyma certyfikat o ukoriczeniu ustugi.
Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych 11 godzin tj. za godzine ustugi szkoleniowej rozumie sie 45 minut
w Harmonogramie rozpiny plan szkolenia wedtug godzin zegarowych. Przerwy nie wliczone w czas szkoleniowy.

Walidacja jest wliczona w czas szkoleniowy.

Adres

ul. Aleje 1 Maja 2
62-510 Konin

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail oh_irinka@wp.pl

Telefon (+48) 577 767 518

Iryna Podshyvalova



