
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegu stylizacji rzęs. Uczestnicy zdobędą wiedzę

teoretyczną i praktyczną, która pozwoli im bezpiecznie i profesjonalnie przeprowadzać zabieg, dobierać odpowiednie

techniki stylizacji w zależności od potrzeb klienta, a także skutecznie dbać o jakość i trwałość aplikacji.

Możliwość dofinansowania


BiR Mix by IRYNA

PODSHYVALOVA

Brak ocen dla tego dostawcy

SZKOLENIA METODA 1.1 PODSTAWOWE "
PIERWSZY KROK"

Numer usługi 2026/01/29/192139/3294752

1 900,00 PLN brutto

1 900,00 PLN netto

172,73 PLN brutto/h

172,73 PLN netto/h

96,15 PLN cena rynkowa

 Konin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 11 h

 20.02.2026 do 20.02.2026



Kategoria Inne / Edukacja

Grupa docelowa usługi

OSOBY INDYWIDUALNE co szukają nowego tropu w żuciu

pracownicy salonów kosmetycznych, co chcą poszerzyć zakres

swoich usług

Szkolenie skierowane jest do szerokiego grona osób, które pragną

rozwijać swoje umiejętności w zakresie stylizacji rzęs. Kurs jest idealny

zarówno dla osób, które dopiero rozpoczynają swoją przygodę z branżą

beauty, jak i dla profesjonalistów, którzy chcą poszerzyć swoje

kompetencje o nowe, zaawansowane techniki.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 29-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 11

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

CZĘŚĆ TEORETYCZNA:

omówienie istoty przedłużania rzęs

cykl życia rzęs naturalnych

narzędzia i produkty stosowane w pracy stylistki

zasady BHP

przeciwwskazania do zabiegu

omówienie kształtu oczu oraz dobór stylizacji do oka

procedura zabiegowa

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje wiedzę z zakresu anatomii rzęs

i faz ich wzrostu do planowania

stylizacji.

Wyjaśnia wpływ faz wzrostu rzęs

(anagen, katagen, telogen) na trwałość

aplikacji.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Rozróżnia produkty stosowane podczas

stylizacji rzęs i ich składniki.

Ocenia ryzyko wystąpienia alergii na

podstawie składu produktów.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uwzględnia typy oczu i budowę twarzy

przy doborze stylizacji.

Charakteryzuje cechy oka (np.

opadająca powieka) i ich wpływ na

efekt stylizacji.

Test teoretyczny

Korzysta z narzędzi i produktów w

sposób adekwatny do rodzaju stylizacji.

Dostosowuje dobór produktów (klej,

długość, grubość rzęs) do typu oka i

efektu.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



efekty niepożądane w trakcie lub po stylizacji rzęs

zasady uzupełnienia rzęs

Alergia

Kierunkowanie rzęs

Prawidłowy odstęp aplikacji od powieki

Klej i specyfika pracy z nim

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA:

ćwiczenia praktyczne na gąbkach i manekinie

ćwiczenia pratkyczne przez uczestników na modelce

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 7  Częsć

teoretyczna
- 20-02-2026 08:30 10:30 02:00

2 z 7  Przerwa

kawowa
- 20-02-2026 10:30 10:45 00:15

3 z 7  Część

praktyczny:

ćwiczenia na

gąbkach z

wykorzystaniem

mapek

- 20-02-2026 10:45 11:45 01:00

4 z 7  Część

praktyczna:

ćwiczenia na

główce

- 20-02-2026 11:45 12:45 01:00

5 z 7  Przerwa

obiadowa
- 20-02-2026 12:45 13:00 00:15

6 z 7  Część

praktyczna :

praca z modelką

- 20-02-2026 13:00 16:30 03:30

7 z 7  Walidacja - 20-02-2026 16:30 17:00 00:30

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący

Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Po zrealizowanym szkoleniu uczestnik otrzyma certyfikat o ukończeniu usługi.

Usługa realizowana jest w godzinach dydaktycznych 11 godzin tj. za godzinę usługi szkoleniowej rozumie się 45 minut

w Harmonogramie rozpiny plan szkolenia według godzin zegarowych. Przerwy nie wliczone w czas szkoleniowy.

Walidacja jest wliczona w czas szkoleniowy.

Adres

ul. Aleje 1 Maja 2

62-510 Konin

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Iryna Podshyvalova

E-mail oh_irinka@wp.pl

Telefon (+48) 577 767 518

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 900,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 172,73 PLN

Koszt osobogodziny netto 172,73 PLN


