Mozliwos$¢ dofinansowania

MAKIJAZ WEEKENDOWY - Kompleksowe 5260,00 PLN bruto

ﬁ?* techniki wizazu (poziom podstawowy). 5260,00 PLN netto
M Szkolenie zakonczone kwalifikacja. 292,22 PLN brutto/h
Numer ustugi 2026/01/29/169637/3294435 292,22 PLN netto/h

MULTIPROJECT © Bytom / stacjonarna

Daria Wojcik
*hkkkk 49/5 () 1gh

100 ocen £ 28.02.2026 do 01.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

& Ustuga szkoleniowa

Styl zycia / Uroda

Szkolenie ,MAKIJAZ WEEKENDOWY - Kompleksowe techniki wizazu
(poziom podstawowy). Szkolenie zakoriczone kwalifikacja.” skierowane
jest do osob dorostych zainteresowanych zdobyciem podstawowych
kompetencji w zakresie makijazu okazjonalnego oraz weekendowego.

Grupe docelowg stanowig w szczegdlnosci:

¢ osoby poczatkujace, ktére chca rozpoczaé nauke makijazu od
podstaw,

¢ osoby planujgce rozpoczecie dziatalno$ci zawodowej w branzy beauty,

e stylistki, kosmetyczki oraz osoby pracujace w sektorze ustug
estetycznych, ktére chca poszerzyé zakres swoich kompetencji o
makijaz,

¢ osoby chcace podnies¢ swoje kwalifikacje zawodowe oraz zwiekszy¢
konkurencyjno$¢ na rynku pracy,

¢ osoby zainteresowane zdobyciem kwalifikacji potwierdzajgcych
umiejetnosci wizazowe,

e pasjonaci makijazu, ktérzy chca usystematyzowac¢ wiedze i rozwingé
praktyczne umiejetnosci.

27-02-2026

stacjonarna

18

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego wykonywania estetycznego, trwatego i wyrazistego
makijazu weekendowego w stylu glamour. Szkolenie rozwija podstawowe kompetencje w zakresie przygotowania skéry,
modelowania twarzy, makijazu oka i ust oraz profesjonalnej pracy z klientkg zgodnie ze standardami branzy beauty, na

poziomie podstawowym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik wykonuje podstawowe
techniki makijazu weekendowego
glamour

Uczestnik przygotowuje skére klientki
pod makijaz wieczorowy

Uczestnik modeluje twarz klientki z
uzyciem odpowiednich produktéw i
technik

Uczestnik wykonuje makijaz oka w stylu
weekendowego glamour

Uczestnik stylizuje brwi i wykonuje
makijaz ust

Uczestnik tworzy petny makijaz
weekendowy w stylu glamour

Kryteria weryfikacji

Uczestnik opisuje cechy makijazu
weekendowego i trendy oraz wskazuje
réznice miedzy makijazem dziennym,
soft glam i glamour

Uczestnik dobiera produkty bazowe,
wykonuje korekte niedoskonatosci i
przygotowuje skore zgodnie z zasadami

Uczestnik stosuje konturowanie, réz i
roz$wietlacz dopasowujac je do typu
urody oraz wyjasniajac zasady doboru
odpowiednich kosmetykéw

Uczestnik stosuje blendowanie cieni,
smoky eye, kreske i modelowanie oka
Swiattem i cieniem

Uczestnik modeluje brwi i konturuje
usta, dobierajgc odpowiednia
kolorystyke

Uczestnik wskazuje zasady analizy
kolorystycznej w odniesieniu do typu
urody klientki i preferencji w makijazu

Uczestnik wykonuje kompletny makijaz,
tworzacy spdjna catos¢ malowanie
twarzy, konturowanie twarzy, makijaz
oczu, ust.

Uczestnik wskazuje poszczegélne etapy
tworzenia makijazu

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK
Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepisow prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Fundacja My Personality Skills

Program

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego wykonywania estetycznego, trwatego i wyrazistego makijazu
weekendowego w stylu glamour. Szkolenie rozwija podstawowe kompetencje w zakresie przygotowania skéry, modelowania twarzy,
makijazu oka i ust oraz profesjonalnej pracy z klientkg zgodnie ze standardami branzy beauty, na poziomie podstawowym.

Szkolenie ,MAKIJAZ WEEKENDOWY - Kompleksowe techniki wizazu (poziom podstawowy). Szkolenie zakoiczone kwalifikacja.”
skierowane jest do 0s6b dorostych zainteresowanych zdobyciem podstawowych kompetencji w zakresie makijazu okazjonalnego oraz
weekendowego.

Grupe docelowa stanowia w szczegodlnosci:

¢ osoby poczatkujace, ktdre chca rozpoczaé nauke makijazu od podstaw,

¢ osoby planujgce rozpoczecie dziatalno$ci zawodowej w branzy beauty,

e stylistki, kosmetyczki oraz osoby pracujgce w sektorze ustug estetycznych, ktére chcag poszerzyé zakres swoich kompetencji o
makijaz,

¢ osoby chcace podnies¢ swoje kwalifikacje zawodowe oraz zwiekszy¢ konkurencyjno$¢ na rynku pracy,

e osoby zainteresowane zdobyciem kwalifikacji potwierdzajacych umiejetnosci wizazowe,

¢ pasjonaci makijazu, ktérzy chca usystematyzowac wiedze i rozwingé praktyczne umiejetnosci.

Szkolenie trwa 18 godzin dydaktycznych. Jedna godzina dydaktyczna trwa 45 minut.

W harmonogramie uwzgledniono przerwy, ktére nie wliczajg sie do czasu trwania szkolenia. Organizator zastrzega, ze przerwy moga ulec
niewielkiemu przesunigciu ze wzgledu na charakter szkolenia i wykonywane ¢wiczenia praktyczne. Wymiar przerw 1 x 15 min / 1 dzien
szkoleniowy.

Walidacja wliczona jest do czasu trwania szkolenia.
Szkolenie obejmuje czes¢ teoretyczng i praktyczna:

e o Zajeciateoretyczne trwajg 6 h
e Zajecia praktyczne wynoszg 11 h 15 min
¢ Walidacja - 30 min

Szkolenie realizowane w formie stacjonarnej (2 dni szkoleniowe).



PROGRAM SZKOLENIA:

DZIEN 1:

BLOK TEORETYCZNYNR 1-4h

WPROWADZENIE DO MAKIJAZU WEEKENDOWEGO

e o Charakterystyka makijazu weekendowego i glamour
e Rdznice miedzy makijazem dziennym, soft glam i glamour
¢ Trendy w makijazu okazjonalnym
¢ Organizacja stanowiska pracy, ergonomia i porzadek
e Zasady higieny i BHP w pracy wizazysty
¢ Profesjonalna komunikacja z klientka

BLOK PRAKTYCZNYNR1-5h
PRZYGOTOWANIE SKORY POD MAKIJAZ

e o Analiza typu i kondycji skory
¢ Dobor pielegnacji i produktéw bazowych (BB, CC, podktady lekkie)
¢ Korekta niedoskonatosci — zaczerwienienia, cienie pod oczami
¢ Techniki aplikacji podktadu i korektora (pedzel, ggbka, palce)
e Utrwalenie bazy pod makijaz, efekt naturalnej skoéry

MODELOWANIE TWARZY

e o Analiza ksztattu twarzy i proporciji
e Subtelne konturowanie twarzy
e Uzycie rozu i rozéwietlacza — efekt swiezej, promiennej skory
e Dopasowanie intensywnosci modelowania do typu urody
 Cwiczenia praktyczne na modelkach

DZIEN 2:
BLOK TEORETYCZNY NR 2 - 1 h 30 min
PRZYGOTOWANIE SKORY POD MAKIJAZ

e o Zasady analizy typu i kondycji skéry
e Zasady analizy budowy oka i dobér kolorystyki
e Powtdrzenie i utrwalenie wiadomosci teoretycznych z pierwszego dnia szkolenia

BLOK PRAKTYCZNY NR 2 - 6 h 15 min
MAKIJAZ OKA - WEEKENDOWY GLAMOUR

e o Blendowanie cieni w neutralnych i delikatnie wyrazistych tonacjach
e Tworzenie delikatnego smoky eye
e Techniki kreski dopasowanej do ksztattu oka
¢ Modelowanie oka Swiattem i cieniem
e Podkreslenie rzes — tusz, rzesy doklejane
e Korekta btedéw i wskazéwki praktyczne

STYLIZACJA BRWI | MAKIJAZ UST

e o Analiza ksztattu i koloru brwi
¢ Naturalne wypetnianie i modelowanie brwi, utrwalenie
e Dobdr ksztattu i koloru ust do stylu makijazu
e Techniki konturowania ust
e Wykonczenie btyszczykiem lub lekkim matowym efektem

PELNY MAKIJAZ WEEKENDOWY - PRAKTYKA KOMPLEKSOWA

e « Wykonanie petnego makijazu weekendowego glamour na modelce lub w parach
¢ Integracja wszystkich nabytych umiejetnosci: cera, konturowanie, oczy, usta
¢ Indywidualna korekta pracy przez instruktora



¢ Dokumentacja efektéw do portfolio
WALIDACJA SZKOLENIA - 30 min

e o testz wynikiem generowanym automatycznie
* analiza dowoddw i deklaracji

ZAKONCZENIE SZKOLENIA - 15 min (teoria)

Walidacja efektéw nauczania polega na przeprowadzeniu testu egzaminujgcego sprawdzajgcego wiedze z przeprowadzonego szkolenia.
Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielnos$ci funkcji procesu szkoleniowego od procesu walidacji. Certyfikat jest
wydawany osobom, ktére zdaty egzamin podmiotu zewnetrznego. Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji.

Walidacja prowadzona jest poprzez test z wynikiem generowanym automatycznie (online) oraz analize dowodéw i deklaracji.

Na potrzeby szkolenia przygotowano stanowiska do zaje¢ praktycznych (w sktad stanowiska wchodzg krzesta/fotele dla uczestnikéw i
modelek, narzedzia, akcesoria i produkty przeznaczone do wykonywania stylizacji).

Dziatania utatwiajgce osiggniecie celu ustugi: zapoznanie sie z ogélnodostepna literaturg i artykutami popularnonaukowymi z zakresu
stylizacji rzes zapoznanie sie z informacjami dotyczgcymi funkcjonowania gabinetu kosmetycznego.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 9

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L L . , . Liczba godzin
zaje¢ zajec rozpoczecia zakonczenia

) BLOK

TEORETYCZNY marta hinz 28-02-2026 09:00 12:00 03:00
NR 1
Przerwa marta hinz 28-02-2026 12:00 12:15 00:15

@3 BLOK

PRAKTYCZNY marta hinz 28-02-2026 12:15 16:00 03:45
NR 1

@x) BLOK

TEORETYCZNY marta hinz 01-03-2026 09:00 10:15 01:15
NR 2

@3 BLOK

PRAKTYCZNY marta hinz 01-03-2026 10:15 12:00 01:45
NR 2
Przerwa marta hinz 01-03-2026 12:00 12:15 00:15

@) BLOK

PRAKTYCZNY marta hinz 01-03-2026 12:15 15:15 03:00
NR 2



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajet

WALIDACJA
SZKOLENIA - test
z wynikiem
generowanym
automatycznie,
analiza dowodow
i deklaracji

ZAKONCZENIE
SZKOLENIA

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia

01-03-2026 15:15

01-03-2026 15:45

Cena

5260,00 PLN

5260,00 PLN

292,22 PLN

292,22 PLN

307,50 PLN

307,50 PLN

307,50 PLN

307,50 PLN

Godzina i .
, i Liczba godzin
zakonczenia

15:45 00:30

16:00 00:15



vl

MARTA HI/Z

MAKE UP & PMU

1z1

marta hinz

Trener posiada 11-letnie doswiadczenie w branzy beauty, w tym bogatg praktyke w zakresie
makijazu, stylizacji brwi oraz zabiegéw podkreslajgcych oprawe oka. Przez lata zdobyta szeroka
wiedze i umiejetnosci, realizujgc setki makijazy okoliczno$ciowych i komercyjnych oraz prowadzac
konsultacje z klientkami. Umiejetnos¢ pracy z r6znymi typami urody oraz znajomos¢ aktualnych
trendéw pozwolity jej z sukcesem rozpocza¢ dziatalnos¢ szkoleniowa i ksztatci¢ kolejne pokolenia
specjalistow.

Dodatkowym atutem jest wyksztatcenie w zakresie chemii, dzieki czemu potrafi w przystepny
sposob wyjasnia¢ zagadnienia dotyczace sktadu i dziatania preparatéw wykorzystywanych w
zabiegach kosmetycznych. W ramach szkolen trener zwraca uwage na bezpieczenstwo, Swiadome
stosowanie produktow oraz ekologiczne rozwigzania w pracy salonowej.

Obecnie prowadzi aktywna dziatalnos¢ jako trener - specjalizuje sie w szkoleniach z makijazu,
stylizacji brwi oraz optymalizacji tempa pracy. W sezonie slubnym obstuguje okoto 100 klientek
miesiecznie, co Swiadczy o wysokiej efektywnosci i umiejetnosci organizacji pracy.

Jako szkoleniowiec stawia na praktyke, indywidualne podejscie oraz wsparcie poszkoleniowe,
pomagajgc uczestniczkom wdrozyé nowe umiejetnosci w pracy zawodowej. Ponad 100
absolwentek jej kurséw z powodzeniem rozwija swoje kariery w branzy beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie materiaty szkoleniowe i dydaktyczne niezbedne do realizacji czesci teoretycznej i praktycznej szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat.

Informacje dodatkowe

1. Cena szkolenia nie obejmuje kosztéw dojazdu uczestnikéw ani ich zakwaterowania.
2. Szkolenie zostato przygotowane zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym w zakresie powierzania ustug.
3. Po ukoriczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaswiadczenie, pod warunkiem:

e uczestnictwa w co najmniej 80% zajec,

¢ zaliczenia wszystkich modutéw szkolenia.

1. Ustuga szkoleniowa finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych podlega zwolnieniu z podatku VAT (na podstawie
Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r.: § 3 ust.1 pkt. 14)
2. W przypadku braku dofinansowania lub przyznania wsparcia ponizej 70% do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci

23%.

Adres

ul. Krakowska 1/21
41-902 Bytom

woj. Slaskie



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail multiproject.biuro@gmail.com

Telefon (+48) 601 744 790

DARIA WOJCIK



