Mozliwos$¢ dofinansowania

,Profesjonalny kurs wizazu z elementami 5100,00 PLN bruto
ﬁ cyberbezpieczenstwa i elektronicznej 500,00 PLN netto

obstugi klienta w branzy beauty” 106,25PLN brutto/h
106,25 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/01/29/45589/3293231

Fundacja AKTYWNA
GALICJA

© Iwonicz / stacjonarna

& Ustuga o charakterze zawodowym

dhkkdk 46/5 (D 48h
169 ocen ) 16.03.2026 do 16.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Ustuga skierowana jest do:

¢ 0s06b pracujacych lub planujgcych prace w branzy beauty (wizazysci,
kosmetyczki, stylistki),

e 0s6b prowadzacych lub planujacych zatozy¢ dziatalno$¢ gospodarcza
w sektorze beauty,

e pracownikéw mikro, matych i Srednich przedsigbiorstw,

Grupa docelowa ustugi

¢ 0s6b chcacych rozwingé kompetencje zawodowe i cyfrowe.

Nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie zawodowe.

Minimalna liczba uczestnikow 4
Maksymalna liczba uczestnikéw 20

Data zakornczenia rekrutacji 15-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 48

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest nabycie przez uczestnikéw praktycznych umiejetnosci z zakresu profesjonalnego wizazu oraz
zdobycie kompetencji dotyczacych cyberbezpieczenstwa, ochrony danych osobowych i bezpiecznego prowadzenia
dziatalnosci w branzy beauty, w tym w srodowisku cyfrowym i mediach spotecznosciowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik zna zasady profesjonalnego
wykonywania makijazu oraz higieny
pracy wizazysty.

Uczestnik zna podstawowe regulacje
prawne dotyczace ochrony danych
osobowych i wizerunku klienta w branzy
beauty

Uczestnik potrafi samodzielnie wykonaé¢
profesjonalny makijaz dostosowany do
typu urody i okaz;ji.

Kryteria weryfikacji

- poprawnie opisuje etapy
przygotowania skéry do makijazu

- wskazuje zasady dezynfekcji narzedzi
i stanowiska pracy

- poprawnie wskazuje, kiedy wymagana
jest zgoda na wykorzystanie wizerunku
- rozréznia dane osobowe i dane
wrazliwe

- prawidtowy dobér kosmetykow i
kolorystyki

- estetyczne i trwate wykonanie
makijazu

- zachowanie zasad higieny pracy

- prawidtowe przechowywanie
dokumentac;ji i zdjeé
- wiasciwe zabezpieczenie kont w

Uczestnik dziata w sposéb
odpowiedzialny i etyczny w kontakcie z
klientem, takze w Srodowisku
cyfrowym.

mediach spotecznosciowych
- rozpoznawanie zagrozen
cybernetycznych

- prawidtowa komunikacja z klientem
- przestrzeganie zasad poufnosci i
ochrony wizerunku

- odpowiedzialne publikowanie tresci
online

Uczestnik kompleksowo wykonuje
ustuge wizazowa z zachowaniem
standardéw branzowych i zasad

bezpieczeristwa cyfrowego. - samodzielne wykonanie makijazu

konicowego
- $wiadome stosowanie zasad ochrony
danych i wizerunku

Kwalifikacje

Ustuga o charakterze zawodowym

Ksztatcenie KKZ

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Debata swobodna

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prezentacja

Wywiad swobodny

Prezentacja

Prezentacja

Test teoretyczny

A.61. - Wykonywanie zabiegéw kosmetycznych twarzy



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzien 1 — Podstawy wizazu i BHP

1. Wprowadzenie do zawodu wizazysty — zakres kompetencji
2. Anatomia twarzy i analiza typéw urody

3. Przygotowanie skéry do makijazu

4. Narzedzia i kosmetyki — dobér i zastosowanie

5. Higiena, dezynfekcja i bezpieczenstwo pracy

Dzien 2 — Makijaz dzienny i biznesowy

1. Zasady makijazu dziennego

2. Techniki korekty twarzy

3. Makijaz biznesowy — standardy i estetyka

4. Dobér kolorystyki do typu urody

5. Cwiczenia praktyczne — praca na modelkach

Dzien 3 — Makijaz wieczorowy i okolicznosciowy

1. Makijaz wieczorowy — techniki zaawansowane
2. Praca z réznymi typami cery

3. Makijaz okolicznosciowy ($lubny, eventowy)

4. Trendy w makijazu

5. Warsztaty praktyczne

Dzien 4 — Praca z klientem i dokumentacja

1. Komunikacja z klientem i analiza potrzeb
2. Konsultacja wizazowa

3. Dokumentacja ustug i karta klienta

4. Fotografia makijazu i budowanie portfolio
5. Zgody na wykorzystanie wizerunku (RODO)
6. Cwiczenia praktyczne

Dzien 5 — Cyberbezpieczenstwo w branzy beauty

1. Ochrona danych osobowych klientéw — RODO w praktyce
2. Bezpieczne przechowywanie danych i zdje¢

3. Cyberzagrozenia w mediach spotecznosciowych

4. Ochrona kont i marki osobistej online

5. Bezpieczne ptatnosci i rezerwacje online

6. Higiena cyfrowa freelancera



Dzien 6 — Prawo, etyka i podsumowanie

1. Prawa autorskie w branzy beauty

2. Odpowiedzialnos¢ zawodowa wizazysty
3. Etyka pracy z klientem offline i online

4. Budowanie bezpiecznej marki osobistej
5. Egzamin praktyczny

6. Test wiedzy i oméwienie wynikéw

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L, Prowadzacy L . ) . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5100,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5100,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 106,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 106,25 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

O Karina Kalisz

‘ ' Absolwentka Pro Make Up Academy w Warszawie, szkolona przez mistrzéw w swoim fachu:
Karoline Matraszek i Daniela Sobiesniewskiego. Licznie brata udziat w szkoleniach w zakresie
wizazu. Przez kilka lat prowadzita swéj salon beauty, obecnie szkoli w zakresie makijazu
profesjonalnego. Prawdziwa pasjonatka z profesjonalnym podejsciem ptyngcym prosto z serca.



O Marian Krowka

Posiada certyfikowane kwalifikacje oraz bogate doswiadczenie praktyczne zdobyte we wspétpracy z
réznymi szkotami. Specjalizuje sie w prowadzeniu szkolen z zakresu cyberbezpieczenstwa i
cyberhigieny, prezentujgc zagadnienia zaréwno od strony obronnej, jak i ofensywnej, z myslg o
specjalistach oraz uzytkownikach koricowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia uczestnikom komplet materiatéw szkoleniowych niezbednych do realizacji programu. Materiaty obejmujg materiaty
dydaktyczne w formie drukowanej oraz/lub elektronicznej, w tym skrypty szkoleniowe, prezentacje oraz karty ¢wiczen.

Na potrzeby zajeé praktycznych uczestnicy majg zapewniony dostep do profesjonalnych kosmetykéw, narzedzi i akcesoriow wizazowych.
Wszystkie materiaty i narzedzia wykorzystywane podczas szkolenia spetniajg wymogi bezpieczenstwa i higieny pracy.

Uczestnicy nie ponoszg dodatkowych kosztéw zwigzanych z materiatami szkoleniowymi.

Warunki uczestnictwa

e Szkolenie jest przeznaczone dla os6b dorostych zainteresowanych zdobyciem umiejetnos$ci zawodowych w zakresie wizazu i
cyberbezpieczenstwa w branzy beauty.

¢ Uczestnik powinien posiada¢ podstawowe umiejetnosci manualne i che¢ do pracy praktycznej. Nie jest wymagane wczesniejsze
doswiadczenie w zawodzie wizazysty.

¢ Uczestnik zobowigzuje sie do aktywnego udziatu w zajeciach teoretycznych i praktycznych oraz przestrzegania zasad bezpieczenstwa
i higieny pracy obowigzujacych podczas szkolenia.

¢ Uczestnik akceptuje zasady ochrony danych osobowych i wizerunku, w tym wyrazenie zgody na wykonywanie zdje¢ ,przed i po” w
celach szkoleniowych i dokumentacyjnych.

¢ Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ weryfikacji liczby miejsc i przydziatu uczestnikdw w grupach szkoleniowych oraz prawa do
odwotania uczestnictwa w przypadku niestosowania sie do regulaminu szkolenia.

¢ Uczestnik otrzymuje wszystkie materiaty dydaktyczne niezbedne do udziatu w kursie, a koszt ich zapewnienia wliczony jest w cene
szkolenia.

Informacje dodatkowe

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej w sali szkoleniowej przystosowanej do prowadzenia zaje¢ teoretycznych i praktycznych.
Uczestnicy biorg udziat w zajeciach pod bezposrednim nadzorem trenera.

Czes¢ praktyczna obejmuje éwiczenia wykonywane na modelkach lub w parach, z wykorzystaniem profesjonalnych kosmetykow i
narzedzi wizazowych. Organizator zapewnia niezbedne materiaty dydaktyczne oraz wyposazenie stanowisk pracy.

Szkolenie prowadzone jest w grupach umozliwiajacych indywidualng prace z uczestnikiem. Program realizowany jest zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz z uwzglednieniem ochrony danych osobowych i wizerunku uczestnikdw.

Uczestnicy po ukonczeniu szkolenia otrzymajg Certyfikat Kwalifikacji Zawodowych

Adres

Iwonicz 3
38-440 Iwonicz

woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail kasia@aktywnagalicja.pl

Telefon (+48) 664 387 707

KATARZYNA TULECKA



