Mozliwos$¢ dofinansowania

Zielona transformacja w praktyce: jezyk 5000,00 PLN brutto
polski w pracy i kompetencje cyfrowe z 5000,00 PLN netto
Lmpals certyfikatem ECDL B2 - kurs w formie 125,00 PLN brutto/h

zdalnej i stacjonarnej 12500 PLN netto/h
Numer ustugi 2026/01/29/12064/3292734

Szkota o

Komputerowa 9 Gliwice

Impuls Sp. z 0. 0. & Ustuga szkoleniowa

A KKKk 49/5 mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie

rzeczywistym)

47 ocen

O© 40:00h

5 03.03.2026 do 23.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Bezpieczenstwo IT

Szkolenie przeznaczone jest dla obcokrajowcdéw: oséb dorostych —
pracownikéw, oraz oséb poszukujgcych pracy — ktére chca rozwingé
kompetencje cyfrowe i potwierdzic¢ je certyfikatem ECDL B2, zwigkszajgc
swojg atrakcyjnos$é na rynku pracy. Adresatami sg w szczegélnosci
. cudzoziemcy pracujacy lub planujacy podjaé zatrudnienie w Polsce,

Grupa docelowa ustugi | . . . o . o
ktorzy potrzebuja rozwija¢ znajomos¢ jezyka polskiego w kontekscie
zawodowym oraz w obszarze zielonej transformacji, a takze osoby
zainteresowane tgczeniem nauki jezyka polskiego z praktycznym

wykorzystaniem narzedzi cyfrowych i tematykg zréwnowazonego

rozwoju.
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 02-03-2026

X i mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie
Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 40

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy fa wpisu 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie prowadzi do zdobycia kompetenciji cyfrowych potwierdzonych egzaminem ECDL B2, umozliwia bezpieczne
korzystanie z narzedzi online, zarzgdzania danymi i komunikacje w sieci. Jednoczesnie prowadzi do rozwoju
umiejetnosci jezyka polskiego w kontekscie zawodowym oraz w obszarze zielonej transformacji, co sprzyja skutecznej
komunikacji, wspotpracy i zwieksza szanse uczestnikéw na rynku pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wymienia metody kontroli wykorzy-

. . , L stania Internetu: nadzér, ograniczenia Test teoretyczny z wynikiem
Definiuje bezpieczenstwo w sieci ] T R .
przegladarek, ograniczenia $ciggania z generowanym automatycznie
Internetu

Porusza sie pomiedzy stronami, Uzywa
Korzysta z przegladarek internetowych narzedzi internetowych do
przettumaczenia strony lub tekstu

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wyjasnia pojecie wyskakujacych okie-

nek (pop-up); Dopuszcza i blokuje

Uzywa ustawien i narzedzi przegladarki w.yskakUche okle.nka; Wyjasnia pojecie Test teoretyczny z wynlklem.
ciasteczka (cookie). generowanym automatycznie
Dopuszcza i blokuje ciasteczka; Uzywa

dostepnych funkcji pomocy.

Wyjasnia pojecia prawa autorskiego i
Definiuje prawa autorskie i ochrone wtlasnosci intelektualnej; Wymienia Test teoretyczny z wynikiem
danych w sieci podstawowe prawa i generowanym automatycznie
obowiazki dotyczace ochrony danych.

Wyjasnia koncepcje spotecznosci

internetowej (wirtualnej), Wskazuje

przyktady portali spotecznosciowych, Test teoretyczny z wynikiem
foréw internetowych, stron konferen- generowanym automatycznie
cyjnych, czatéw oraz stron z grami

komputerowymi online.

Komunikuje sie online

Definiuje w jezyku polskim co najmniej
Definiuje podstawowe pojecia zwigzane inidje wjezyku p I Jninie]

. . pie¢ podstawowych poje¢ zwigzanych z Prezentacja
z zielong transformacja

zielong transformacja

Redaguje poprawny jezykowo i logicznie
spojny tekst w prezentacji dotyczacy
wybranego aspektu zielonej
transformaciji

Tworzy krotkie teksty i komunikaty w
jezyku polskim dotyczace zielonej
transformacji

Prezentacja



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kompetencje spoteczne: rozpoznaje

potrzeby spotecznosci i potrafi Uczestnik potrafi wyjasni¢, w jaki
uzasadnié swoje dziatani 6b j d je lub j
Inic je dziatania w N sposo ‘Jegf) ecyzje lub propozycje Prezentacja
odpowiedzi na te potrzeby w kontekscie odpowiadaja realnym potrzebom
projektéw zwigzanych z zielong spotecznosci
transformacja

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéow uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Slaskie Centrum Szkoleniowo-Egzaminacyjne KISS
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Polskie Towarzystwo Informatyczne (PTI)

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla obcokrajowcéw: oséb dorostych — pracownikdw, oraz oséb poszukujacych pracy — ktére chca rozwingé
kompetencje cyfrowe i potwierdzi¢ je certyfikatem ECDL B2, zwiekszajgc swojg atrakcyjnos¢ na rynku pracy. Adresatami sg w
szczeg6lnosci cudzoziemcy pracujacy lub planujgcy podjac zatrudnienie w Polsce, ktérzy potrzebujg rozwija¢ znajomos¢ jezyka polskiego
w kontekscie zawodowym oraz w obszarze zielonej transformacji, a takze osoby zainteresowane tgczeniem nauki jezyka polskiego z
praktycznym wykorzystaniem narzedzi cyfrowych i tematyka zréwnowazonego rozwoju.

Program szkolenia jest powigzany z zatgcznikiem nr 1 "Mapa powigzan technologicznych" do Programu Rozwoju Technologii
Wojewddztwa Slaskiego na lata 2019-2030 w obszarze technologii informacyjnych i telekomunikacyjnych - 4.2 Technologie informacyjne
oraz 4.6 Bezpieczenstwo informaciji.

Szkolenie trwa 40 godzin dydaktycznych + przerwy.

Szkolenie odbywa sie w trybie mieszanym, zajecia zdalne w czasie rzeczywistym na platformie GoogleMeet, zajecia stacjonarne na sali
szkoleniowej wyposazonej w stanowisko komputerowe dla uczestnika, projektor, flipcharty, markery.

Walidacja: Szkolenie koriczy sie walidacjg wewnetrzng oraz egzaminem zewnetrznym ECDL: B2. Koszt przystagpienia do pierwszego
egzaminu pokrywa organizator.

Program szkolenia:



Wprowadzenie do ekologii w Polsce

e Cele i najwazniejsze strategie zielonej transformacji w Polsce; przyktady lokalnych inicjatyw.
e Podstawowe stownictwo ekologiczne w uzyciu praktycznym.

Jezyk polski zawodowy z elementami zielonej transformacji
A. Komunikacja ustna zawodowa i codzienna

¢ dialogi w miejscu pracy, rozmowy telefoniczne, instrukcje, rozmowy z klientami i wspoétpracownikami.
 c¢wiczenia role-play w kontekstach ekologicznych (np. wprowadzenie segregacji, instrukcje oszczedzania energii).

B. Czytanie i pisanie zawodowe

e czytanie krotkich artykutéw, komunikatéw, procedur; rozumienie tekstéw technicznych i informacyjnych.
¢ redagowanie maili, krétkich instrukcji, ogtoszen i prostych raportéw dotyczacych dziatan proekologicznych.

C. Teksty i stownictwo z zakresu zielonej transformacji

¢ rozwijanie stownictwa branzowego (recykling, OZE, gospodarka obiegu zamknietego).
¢ analiza prostych dokumentéw/artykutéw o polityce srodowiskowej i dobrych praktykach.

E. Przygotowanie projektu i prezentacja (w jezyku polskim, z uzyciem narzedzi cyfrowych)

e opracowanie krétkiego projektu (np. ,Eko-biuro” / ,Mini kampania edukacyjna o segregacji”).
e przygotowanie i prezentacja multimedialna
¢ Walidacja wewnetrzna - feedback i ewaluacja.

Podstawy pracy w sieci (kurs ECDL B2)

¢ Przegladarki i wyszukiwanie informacji

e Obstuga poczty elektronicznej

e Praca z dokumentami w chmurze

e Bezpieczenstwo w sieci

e Wprowadzenie do przygotowania do egzaminu ECDL B2 (strukturka egzaminu, typowe zadania).
e Egzamin ECDL B2

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 21

Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina X . Forma
Prowadzacy . . , . Liczba godzin i
temat zajeé rozpoczecia zakonczenia stacjonarna

1221 RETALS
polski
zawodowy z
elementami . .
. . Anna Moritz 03-03-2026 08:00 08:45 00:45 Nie
zielonej
transformaciji
(1 godzina
dydaktyczna)



Przedmiot /
temat

o

polski
zawodowy z
elementami
zielonej
transformaciji
(2 godziny
dydaktyczne)

Wprowadzeni
e do ekologii
w Polsce (1
godzina
dydaktyczna)

Jezyk
polski
zawodowy z
elementami
zielonej
transformaciji
(2 godziny
dydaktyczne)

Jezyk
polski
zawodowy z
elementami
zielonej
transformac;ji
(2 godziny
dydaktyczne)

(2D Jezyk
polski
zawodowy z
elementami
zielonej
transformaciji
(2 godziny
dydaktyczne)

Jezyk
polski
zawodowy z
elementami
zielonej
transformac;ji
(2 godziny
dydaktyczne)

Prowadzacy

Anna Moritz

Patrycja
Tomczak

Anna Moritz

Anna Moritz

Anna Moritz

Anna Moritz

Data realizacji
zajeé

10-03-2026

12-03-2026

17-03-2026

24-03-2026

07-04-2026

14-04-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

09:30

10:45

10:30

10:30

10:30

10:30

Liczba godzin

01:30

00:45

01:30

01:30

01:30

01:30

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat

o

polski
zawodowy z
elementami
zielonej
transformaciji
(2 godziny
dydaktyczne)

Jezyk

polski
zawodowy z
elementami
zielonej
transformac;ji
(2 godziny
dydaktyczne)

D Jervk

polski
zawodowy z
elementami
zielonej
transformaciji
(2 godziny
dydaktyczne)

Jezyk

polski
zawodowy z
elementami
zielonej
transformac;ji
(2 godziny
dydaktyczne)

Jezyk

polski
zawodowy z
elementami
zielonej
transformaciji
(2 godziny
dydaktyczne)

D ek

polski
zawodowy z
elementami
zielonej
transformac;ji
(2 godziny
dydaktyczne)

Prowadzacy

Anna Moritz

Anna Moritz

Anna Moritz

Anna Moritz

Anna Moritz

Anna Moritz

Data realizacji
zajeé

21-04-2026

28-04-2026

05-05-2026

12-05-2026

14-05-2026

19-05-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

10:30

10:30

10:30

10:30

10:30

10:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat

[

polski
zawodowy z
elementami
zielonej
transformaciji
(2 godziny
dydaktyczne)

Jezyk

polski
zawodowy z
elementami
zielonej
transformac;ji
(2 godziny
dydaktyczne)

D Jeovk

polski
zawodowy z
elementami
zielonej
transformaciji
(2 godziny
dydaktyczne)

Podstawy
pracy w sieci
(5 godzin
dydaktycznyc
h plus
przerwy)

Egzamin
ECDL B2 (1
godzina
dydaktyczna)

Jezyk
polski
zawodowy z
elementami
zielonej
transformac;ji
(2 godziny
dydaktyczne)

Prowadzacy

Anna Moritz

Anna Moritz

Anna Moritz

MALGOZRAT
A
BEDKOWSKA

Anna Moritz

Data realizacji
zajeé

22-05-2026

25-05-2026

26-05-2026

29-05-2026

29-05-2026

02-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

08:00

12:15

18:00

Godzina
zakonczenia

10:30

10:30

10:30

12:15

13:00

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

04:15

00:45

01:30

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Tak

Tak

Nie



Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina Forma

Prowadzacy L, i , . Liczba godzin i
temat zajeé rozpoczecia zakoriczenia stacjonarna
Wprowadzeni
e do ekologii .

Patrycja .
w Polsce - 11-06-2026 10:00 10:45 00:45 Nie

: Tomczak
projekt(1
godzina
dydaktyczna)
Walidacja
wewnetrzna - 19-06-2026 10:00 10:45 00:45 Nie
(1 godzina
dydaktyczna)
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 125,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 300,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 300,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 190,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 190,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 3

123

MALGOZRATA BEDKOWSKA



Ukonczyta studia magisterskie z zakresu pedagogiki z edukacjg informatyczng oraz studia z zakresu

O zarzadzania cyberbezpieczefnstwem. Trener przedmiotéw informatycznych od 2007 roku,
egzaminator ECDL od 2017. Ukonczyta liczne szkolenia informatyczne. Na biezaco $ledzi zmiany w
obszarze norm i trendéw zwigzanych z ekologiczng transformacjg w sektorze cyfrowym. W 2025
roku ukonczyta szkolenie: "Ekologia w pracy Trenera". Doswiadczenie nabyte nie wczesniej niz 5 lat
przed datg wprowadzenia danych BUR.

Doswiadczenie nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia danych BUR.

2283

O Patrycja Tomczak

‘ ' Pedagog, Trener na poziomie odpowiadajgcym EQF 5 European Qualification Framework (Senior
trainer), Od 10 lat Zastepca Dyrektora w Szkoty Komputerowej Impuls, projektuje programy
szkoleniowe, szkoli, zarzadza trescig szkolen e-learningowej na platformie edukacyjnej, prowadzi
hospitacje zaje¢, w 2025 ukonczyta warsztaty ekologiczne w ramach projektu ,EKOLIDERKI —
wzmocnienie procesu sprawiedliwej transformacii Slgska”. Do$wiadczenie nabyte nie wczesniej niz
5 lat przed datg wprowadzenia danych BUR.

328

O Anna Moritz

‘ ' mgr pedagogiki, absolwentka Bohemistyki dla obcokrajowcdéw na Uniwersytecie Karola w Pradze,
posiada Certyfikat Cambridge w zakresie jezyka Angielskiego (C1/C2). Od 2024 prowadzi kursy
jezykowe jako lektorka jezyka polskiego oraz angielskiego. Na biezgco $ledzi zmiany w obszarze
norm i trendéw zwigzanych z ekologiczng transformacija. Ukonczyta szkolenie Zielona
Transformacja w pracy Trenera. W 2025 roku ukonczyta szkolenie: "Ekologia w pracy Trenera".
Doswiadczenie nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia danych BUR. Doswiadczenie
nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia danych BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e skrypt w formie pdf
e Zjezykiem polski kazdego dnia. Czes¢ 2. Podrecznik do nauki jezyka polskiego jako obcego.
o Zjezykiem polski kazdego dnia. Cze$¢ 2. Cwiczenia do nauki jezyka polskiego jako obcego.

Warunki uczestnictwa

Podstawowa umiejetnos¢ porozumiewania sie w jezyku polskim.

Informacje dodatkowe

Szkolenie zwolnione z VAT na podstawie rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od
towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien Tekst jednolity Dz. U. z 2025 r. poz. 832 z dnia 26.06.2025 . 832 § 3 ust 1 pkt
14.



Warunki techniczne

Uczestnik szkolenia powinien mie¢ do dyspozycji w trakcie czesci zdalnej w czasie rzeczywistym:

1. Komputer z systemem Windows 10 lub nowszym, min. 8 GB RAM, mikrofon i kamera,

2. Stabilne tacze internetowe: min. 10 Mbps (pobieranie), 5 Mbps (wysytanie),

3. Przegladarka: Google Chrome (zalecana),

4. Konto Google do udziatu w spotkaniach na platformie Google Meet.

5. Do przeprowadzenia egzaminu: nalezy zatozy¢ konto na platformie egzaminacyjnej: https://eecdl.pl/system/register.php

Adres

ul. Grzegorza Piramowicza 2/1
44-100 Gliwice

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

h E-mail pocztaimpuls@gmail.com

Telefon (+48) 322 382 439

PATRYCJA TOMCZAK



