Mozliwos$¢ dofinansowania

Unico Beauty: Manicure profesjonalny od 5 500,00 PLN bruto
s podstaw. Szkolenie z technik: 5500,00 PLN  netto
, kombinowana, hybryda, zel, ekspresowe 144,74 PLN brutto/h
UNICO przedtuzenie, French i zdobienia salonowe. 144,74 PLN netto/h
Prowadzi Oksana Gawin
UNICO SP. Z 0.0. Numer ustugi 2026/01/28/160223/3291866
Fokkokok 4975 © Poznar / stacjonara
380 ocen

& Ustuga szkoleniowa
® 38h
3 16.03.2026 do 20.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b poczatkujacych, ktére chca
rozpoczaé prace w branzy stylizacji paznokci. Jest idealne zaréwno dla
przysztych stylistek paznokci, jak i 0s6b planujgcych otworzenie

Grupa docelowa ustugi wiasnego salonu beauty lub poszerzenie oferty ustug w istniejgcym
gabinecie kosmetycznym. Kurs nie wymaga wczesniejszego
doswiadczenia, jednak wymagana jest petna frekwencja oraz
zaangazowanie w cze$¢ praktyczng, wykonywang na modelkach.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 09-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 38

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie przygotowuje uczestnikow do samodzielnego i skutecznego wykonania profesjonalnych ustug manicure z
wykorzystaniem technik kombinowanych, hybrydowych, ekspresowego przedtuzania oraz zdobien salonowych.
Szkolenie prowadzi do praktycznego stosowania zasad anatomii paznokcia, doboru narzedzi i produktéw, prawidtowego
przygotowania ptytki, a takze bezpiecznej i estetycznej stylizacji paznokci zgodnie z wymogami higienicznymi i
estetycznymi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- klasyfikuje narzedzia manicure
(pusher, nozyczki, cazki, frezy) wedtug Wywiad ustrukturyzowany
zastosowania

Dobiera odpowiednie narzedzia i

produkty do wykonania manicure - dobiera produkty stylizacyjne do
zgodnie z technika i typem paznokcia. rodzaju ptytki paznokcia i wybranej Wywiad ustrukturyzowany
techniki

- uzasadnia wybor narzedzi w
kontekscie bezpieczenstwa i higieny Wywiad ustrukturyzowany

pracy

Analiza dowodéw i deklaraciji
- przeprowadza poprawnie frezowanie i

wycina skérki nozyczkami
Wywiad swobodny

Wykonuje manicure kombinowany z Analiza dowodéw i deklaracii

- przygotowuje ptytke zgodnie z

likacjg hybrydy i wzmocnieniem
aplikacja hybrydy 1 wz rent procedura dezynfekc;ji i opracowania

akrylozelem. Wywiad swobodny
Analiza dowodéw i deklaraciji
- aplikuje hybryde z uzyciem akrylozelu
zapewniajac estetyke i trwatosé
Wywiad swobodny
Analiza dowodéw i deklaraciji
- prawidtowo dopasowuije tipsy lub
szablony do naturalnej ptytki
Wywiad swobodny
Analiza dowodéw i deklaraciji
Przedtuza paznokcie technika - wykonuje przedtuzenie zelowe
ekspresowa na tipsach i szablonach. zgodnie z zasadami bezpieczenstwa

Wywiad swobodny

Analiza dowodéw i deklaraciji
- opitowuje ksztatt zgodnie z
wymaganiami estetycznymi

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Analiza dowodoéw i deklaraciji
- wykonuje cienkie linie, ombre, french i

zdobienia z uzyciem folii i pytkow
Wywiad swobodny

Wykonuje salonowe i artystyczne Analiza dowodoéw i deklaraciji

zdobienia paznokci przy uzyciu réznych
technik.

- wykorzystuje odpowiednie pedzelki i
produkty do wybranej techniki
Wywiad swobodny

Analiza dowodoéw i deklaraciji
- komponuje estetyczne stylizacje z

wykorzystaniem zel-pasty i zel-farbki
Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Chcesz rozpoczaé¢ kariere w stylizacji paznokci? A moze marzysz o wtasnym salonie beauty?

Wez udziat w 5-dniowym, intensywnym szkoleniu od podstaw, ktére kompleksowo przygotuje Cie do wykonywania profesjonalnego
manicure kombinowanego, pracy z hybryda, ekspresowego przedtuzania oraz stylizacji zelowej na tipsach i szablonach. Pod okiem
doswiadczonego instruktora nauczysz sie technik zdobienia, opanujesz prace z narzedziami i poznasz zasady bezpiecznej stylizacji.
Pracujesz na zywych modelkach — zdobywasz realne umiejetnosci od pierwszego dnial

Dotacz i rozpocznij nowy etap swojej zawodowej drogi z pelnym wsparciem!
Dzien 1: Wprowadzenie do stylizacji paznokci i technika manicure hybrydowego
Modut 1 — Anatomia i technika manicure

¢ Anatomia paznokcia naturalnego



¢ Klasyfikacja narzedzi: pusher, nozyczki, cazki, frezy
¢ Organizacja stanowiska pracy
¢ Krok po kroku wykonanie techniki manicure

Modut 2 - Technika manicure hybrydowego

e Poprawna technika opitowania ksztattéw
e Czyste i bezpieczne wykonanie techniki manicure
» Prawidtowa aplikacja hybrydy metodg wyréwnania ptytki paznokcia

Dzien 2: Manicure kombinowany i wzmocnienie paznokcia
Modut 3 - Produkty i przygotowanie ptytki

e Chemia produktow
¢ Rodzaje ptytek paznokci naturalnych
e Dezynfekcja i sterylizacja narzedzi

Modut 4 — Manicure kombinowany + hybryda z akrylozelem

¢ Manicure kombinowany (frez + nozyczki)

e Wtasciwe przygotowanie ptytki

e Zabieg krok po kroku

¢ Pitowanie ksztattu

¢ Aplikacja produktu hybrydowego + wzmocnienie paznokcia akrylozelem

Dzien 3: Przedtuzanie paznokci - technika ekspresowa
Modut 5 — Przedtuzanie paznokci i bezpieczeristwo

e Geometria paznokci przedtuzonych
¢ Przeciwwskazania do stylizacji / choroby paznokci

Modut 6 — Ekspresowe przedtuzenie zelowe

¢ Usunigcie poprzedniej stylizacji frezem

e Technika manicure kombinowanego

e Przedtuzenie paznokci naturalnych za pomoca tipséw zelowych
¢ Przewagi i zalety pracy systemem ekspresowym

Dzien 4: Praca na szablonach - zel i French
Modut 7 - Przedtuzenie zelowe na szablonach

e Przedtuzenie paznokci zelem

e Praca na szablonach

* Prawidtowe dopasowanie szablonédw do réznych rodzajéw ptytki naturalnej
e Technika opitowania

Modut 8 — Przedtuzenie i stylizacja

¢ Przedtuzenie paznokci zelem
¢ Malowanie French lub kolorem

Dzien 5: Zdobienia salonowe — techniki ekspresowe i artystyczne
Modut 9 — Materialy i techniki zdobien

e Zdobienia salonowe
e Pedzelki - rézne rodzaje
e Materiaty do zdobien

Modut 10 - Stylizacje artystyczne
Wykonywanie wszystkich zdobien na tipsach:

e cienkie linie
¢ french



e ombre

¢ naklejki

o pyiki

¢ zdobienia z uzyciem folii

¢ akwarelowa technika zelem
e zel-pasta, zel-farbka

Walidacja efektéw uczenia sie
Opis procesu walidacji efektow uczenia sie

Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest po zakonczeniu realizacji wszystkich modutéw dydaktycznych szkolenia, w ostatnim
dniu ustugi, zgodnie z harmonogramem. Walidacja realizowana jest w formule stacjonarnej, w miejscu realizacji ustugi, po zakornczeniu
czesci teoretycznej i praktycznej szkolenia.

Proces walidacji obejmuje weryfikacje osiggniecia efektéw uczenia sie okreslonych w Karcie Ustugi, odnoszacych sie do doboru
odpowiednich narzedzi i produktéw do wykonania manicure zgodnie z technika i typem paznokcia, wykonywania manicure
kombinowanego z aplikacjg hybrydy i wzmocnieniem akrylozelem, przedtuzania paznokci technikg ekspresowa na tipsach i szablonach
oraz wykonywania salonowych i artystycznych zdobien paznokci przy uzyciu réznych technik.

Walidacja realizowana jest w odniesieniu do zdefiniowanych efektéw uczenia sie oraz przypisanych do nich kryteriéw weryfikacji, przy
zastosowaniu nastepujacych metod walidac;ji:

e wywiadu ustrukturyzowanego,
¢ analizy dowodow i deklaracji,
¢ wywiadu swobodnego.

Warunkiem przystgpienia do walidacji jest spetnienie wymogéw formalnych udziatu w szkoleniu, w szczegdlnosci uzyskanie 100%
frekwencji oraz zaangazowanie Uczestnika w realizacje czesci teoretycznej i praktycznej szkolenia.

Proces walidacji prowadzony jest z zachowaniem rozdzielnosci funkcji, polegajacej na oddzieleniu procesu ksztatcenia i szkolenia od
procesu walidacji efektéw uczenia sie. Walidacje przeprowadza osoba wskazana w Karcie Ustugi jako osoba prowadzgca walidacjg, inna
niz osoba prowadzgca szkolenie.

Pozytywny wynik walidacji potwierdzany jest Zaswiadczeniem o zakofczeniu udziatu w ustudze rozwojowej, zawierajagcym informacje o
uzyskaniu kompetencji oraz potwierdzenie przeprowadzenia walidacji efektéw uczenia sie w oparciu o zdefiniowane kryteria weryfikacji.

e Szkolenie prowadzone jest w sposéb indywidualny lub w matych grupach do 4 oséb

¢ Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

e Warunkiem koniecznym do osiggniecia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangazowanie Uczestnika.

e (Czes¢ praktyczna jest wykonywana na zywych modelkach pod okiem doswiadczonego eksperta. Minimalna liczba modelek: 2.
¢ Ustuga realizowana jest w 38 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

¢ Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnika: lista obecnosci.

e Zajecia praktyczne: 29 godzin dydaktycznych / zajecia teoretyczne: 9 godzin dydaktycznych

e Przerwy nie wliczajg sie do godzin ustugi.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 20

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L . ; X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Dzien 1.
Anatomia i X
X Oksana Gawin 16-03-2026 10:00 11:30 01:30
technika

manicure (teoria)



Przedmiot / temat
zajet

Dzien 1.

Technika
manicure
hybrydowego
(praktyka)

Dzien 1.

Przerwa

Dzien 1.
Technika
manicure
hybrydowego
(praktyka)

Dzien 2.
Produkty i

przygotowanie
plytki (teoria)

Dzien 2.

Manicure
kombinowany +
hybryda z
akrylozelem
(praktyka)

Dzier 2.

Przerwa

Dzien 2.

Manicure
kombinowany +
hybryda z
akrylozelem
(praktyka)

Dzieh 3.

Przedtuzanie
paznokci i
bezpieczenstwo
(teoria)

Dzien 3.

Ekspresowe
przedtuzenie
zelowe
(praktyka)

11220 [DXAEY KR
Przerwa

Prowadzacy

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Data realizacji
zajeé

16-03-2026

16-03-2026

16-03-2026

17-03-2026

17-03-2026

17-03-2026

17-03-2026

18-03-2026

18-03-2026

18-03-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

14:00

14:15

10:00

11:45

14:00

14:15

10:00

11:30

14:00

Godzina
zakonczenia

14:00

14:15

16:00

11:45

14:00

14:15

16:00

11:30

14:00

14:15

Liczba godzin

02:30

00:15

01:45

01:45

02:15

00:15

01:45

01:30

02:30

00:15



Przedmiot / temat

zajec

Dzien 3.

Ekspresowe
przedtuzenie
zelowe
(praktyka)

Dzier 4.
Przedtuzenie
zelowe na
szablonach
(teoria)

Dzier 4.

Przedtuzenie i
stylizacja
(praktyka)

Dzien 4.

Przerwa

iFZN) Dzien 4.
Przedtuzenie i
stylizacja
(praktyka)

Dzien 5.

Materiaty i
techniki zdobien
(praktyka)

Dzien 5.

Przerwa

Dzien 5.
Stylizacje
artystyczne
(praktyka)

Dzie 5.

Walidacja
efektow uczenia
sie

Prowadzacy

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Data realizacji
zajeé

18-03-2026

19-03-2026

19-03-2026

19-03-2026

19-03-2026

20-03-2026

20-03-2026

20-03-2026

20-03-2026

Godzina
rozpoczecia

14:15

10:00

11:30

14:00

14:15

10:00

14:00

14:15

15:15

Godzina
zakonczenia

16:00

11:30

14:00

14:15

16:00

14:00

14:15

15:15

15:45

Liczba godzin

01:45

01:30

02:30

00:15

01:45

04:00

00:15

01:00

00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5500,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 144,74 PLN

Koszt osobogodziny netto 144,74 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

0 Oksana Gawin

‘ ' Doswiadczona instruktorka stylizacji paznokci z ponad 25-letnig praktyka w branzy beauty oraz
bogatym dorobkiem dydaktycznym. Absolwentka Uniwersytetu Paristwowego w Odessie (Ukraina),
gdzie w 1993 roku uzyskata kwalifikacje specjalisty filologa oraz wyktadowcy jezyka rosyjskiego i
literatury. Od 1998 roku nieprzerwanie zwigzana z branzg stylizacji paznokci, a od 2010 roku
aktywnie dziata jako trener i instruktor.

W latach 2012-2013 zdobyta formalne dyplomy instruktora, a w kolejnych latach prowadzita
autorskie szkolenia oraz rozwijata witasng dziatalnos¢ szkoleniowa. Po przeprowadzce do Polski w
2019 roku kontynuowata prace jako instruktor, szkolgc stylistki paznokci.

W ciggu ostatnich 5 lat zrealizowata ponad 500 godzin szkoleniowych jako trener specjalizujgcy sie
w manicure, technikach zelowych oraz stylizacji hybrydowej. W 2023 roku ukonczyta kurs "Top
Instruktor — Instruktor stylizacji paznokci”, potwierdzajacy jej najwyzsze kwalifikacje w zakresie
prowadzenia profesjonalnych szkolen.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg komplet materiatéw szkoleniowych w formie drukowanej i/lub elektronicznej, zawierajgcych oméwienie
realizowanych modutéw, najwazniejsze zagadnienia merytoryczne oraz tre$ci pomocnicze wspierajgce proces uczenia sie i praktyczne
wykorzystanie wiedzy po zakonczeniu szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Jezeli ztozyt/a Pan/Pani wniosek u Operatora na to szkolenie, prosze o kontakt w celu rezerwacji miejsca.

Bez wczesniejszej rezerwacji nie mozemy zagwarantowac udziatu w szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Unico Sp. z 0.0. zapewnia sale szkoleniowg z osobnymi stanowiskami dla kazdego Uczestnika. Sale sg dostosowane do wymogoéw
sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogéw BHP. Kazde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem ze dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztéw szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto ustugi dodawany jest podatek VAT w wysokosci 23%.



Przepis na podstawie ktérego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14
rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien (tekst jednolity: Dz.U. z 2025 r. poz. 832).

Adres

ul. Grunwaldzka 225
60-179 Poznan

woj. wielkopolskie

Szkolenie prowadzone w odpowiednio wyposazonym gabinecie kosmetologicznym.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

m E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771

RAFAL LISSER



