Mozliwos$¢ dofinansowania

| Skin Boosters — warsztat szkoleniowy z 6 703,50 PLN bruto
AN nowoczesnych zabiegéw pielegnacyjnych 5.450,00 PLN netto
‘/ 257,83 PLN brutto/h

< Numer ustugi 2026/01/28/147568/3290090
[ 209,62 PLN netto/h

VOSCH WERONIKA © Poznar / stacjonarna

KWAPIS
& Ustuga szkoleniowa

*hKkkk 49/5 () 96h
204 oceny £ 16.03.2026 do 17.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Warsztat skierowany jest do kosmetologéw, kosmetyczek, pielegniarek
oraz specjalistéw branzy beauty, ktérzy chca poszerzyé swoje
kompetencje w zakresie nowoczesnych zabiegéw pielegnacyjnych typu
Skin Boosters. Szkolenie dedykowane jest zaréwno osobom
rozpoczynajgcym prace z technikami iniekcyjnymi i stymulujgcymi skorg,
jak i praktykom pragnacym udoskonali¢ swoje umiejetnosci oraz

Grupa docelowa ustugi

wprowadzi¢ do oferty gabinetu innowacyjne procedury zabiegowe.
Wymagana znajomos¢ pracy z igta.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakornczenia rekrutacji 15-03-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 26

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest zdobycie przez uczestnikéw wiedzy teoretycznej oraz umiejetnosci praktycznych z zakresu
wykonywania nowoczesnych zabiegdéw pielegnacyjnych typu Skin Boosters, obejmujgcych techniki nawilzania,



rewitalizacji i biostymulacji skory. Uczestnicy poznajg wskazania, przeciwwskazania, protokoty zabiegowe oraz zasady
bezpiecznej pracy, co umozliwi samodzielne i profesjonalne wykonywanie zabiegéw w praktyce gabinetowe;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik rozumie wskazania,
przeciwwskazania i bezpieczenstwo
zabiegowe

Uczestnik zna podstawy anatomii
wymaganej dla zabiegéw Skin Booter

Uczestnik wykonuje prawidtowa
kwalifikacje pacjenta

Uczestnik potrafi opracowaé
bezpieczny plan postepowania
zabiegowego

Samodzielnie wykonuje zabieg

Uczestnik dokumentuje i ocenia
planowany zabieg

Kryteria weryfikacji

Wskazuje obszary zabiegowe

Dobiera zabieg do problemu
estetycznego

Wskazuje zasady postepowania po
zabiegu

Rozpoznaje sytuacje wykluczajace
wykonanie zabiegu

Wymienia kluczowe miesnie mimiczne
twarzy

Wskazuje znaczenie bezpieczeinstwa w
punktach iniekcji

Lokalizuje obszary odpowiadajace
efektom zabiegowym

* Przeprowadza wywiad
+ Uzupetnia dokumentacje
* Identyfikuje zagrozenia

Planuje procedure minimalizujac ryzyko
powiktan

* Dobiera narzedzia zgodnie z zasadami
aseptyki

*Przedstawia przebieg postepowania
krok po kroku

Samodzielnie wykonuje zabieg z
uwzglednieniem zasad aseptyki i
bezpieczenstwa.

Prawidtowo prowadzi dokumentacje z
wywiadu

Wskazuje kryteria oceny efektu
estetycznego

Planuje monitorowanie efektow

Identyfikuje koniecznos¢ kontroli
pozabiegowej

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Wielkos$é grupy: max. 2 uczestnikdw (szkolenie prowadzone w matych grupach w celu zapewnienia wysokiej jakosci praktyki).

Liczba stanowisk: 1 stanowisko zabiegowe. Stanowisko wyposazone w: fotel zabiegowy, zestaw narzedzi jednorazowych, zestaw
preparatéw demonstracyjnych, srodki dezynfekcyjne, rekawiczki i ostony.

Liczba modelek: min. 2 modelki zapewnione przez organizatora na potrzeby ¢wiczen praktycznych (w zaleznosci od zakresu ¢wiczen
liczba modelek moze by¢ zwiekszona — informacja przypisana w opisie organizacyjnym).

Walidacja: przeprowadzana oddzielnie od procesu szkolenia. Sktada sie z obserwacji w warunkach rzeczywistych i wywiadu swobodnego.
llos¢é godzin szkoleniowych
Czas trwania szkolenia 26 godziny dydaktyczne

e zajecia teoretyczne 9 godzin

e zajecia pokazowe 4 godzin

e zajecia praktyczne 12 godzin

e przeprowadzenie walidacji 1 godziny

¢ Podane godziny sg godzinami dydaktycznymi 1 godz dydaktyczna = 45minut
¢ Przerwy nie sg wliczone do czasu trwania godziny szkoleniowe;j.

2. Plan nauczania

DZIEN |

BLOK | CZESC TEORETYCZNA 9 GODZIN

. Wprowadzenie do terapii Skin Boosters

. Anatomia i fizjologia skoéry w kontekscie zabiegdw nawilzajgcych i biostymulujacych.
. Mechanizm dziatania preparatéw typu Skin Boosters — sktadniki aktywne i ich wptyw na skoére.
. Protokoty zabiegowe taczone

. Wskazania i przeciwwskazania do wykonywania zabiegdw.

. Kwalifikacja klienta do zabiegu — wywiad, dokumentacja, Swiadoma zgoda.

. Protokoty zabiegowe — schematy pracy w zaleznosci od obszaru zabiegowego.

. Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy przy procedurach zabiegowych.

. Mozliwe reakcje pozabiegowe i postepowanie w przypadku powiktan.

. Procedury postepowania w przypadku powiktan

. Zapobieganie powiktaniom i zasady bezpieczenstwa

—= O O 00 NO Ul WN =

_



12. Zalecenia pozabiegowe i planowanie terapii dla pacjenta.
13. Przygotowanie pacjenta do zabiegu

¢ Wywiad przedzabiegowy i zgoda na zabieg
¢ Przygotowanie skory i stanowiska pracy

BLOK Il CZESC POKAZOWA 4 GODZINY

1. Przeprowadzenie konsultaciji z klintem

2. Pokazanie zabiegu Skin Booter

3. Pokazanie terapi taczonej

4. Omdwienie zalecen pozabiegowych z pacjentem

DZIEN II

BLOK I1l CZESC PRAKTYCZNA 12 GODZIN

1. Uczestnicy pod nadzorem prowadzacego szkolenie przeprowadzajg konsultacje z modelem

2. Dobér odpowiedniej techniki /zabiegu do potrzeb klienta.

3. Wykonywanie zabiegéw pod scistym nadzorem prowadzacego szkolenie

BLOK IV PRZEPROWADZENIE WALIDACJI 1 GODZINA

1. Ocena praktyczna na modelu/symulatorze - wywiad swobodny

2. Wreczenie certyfikatow

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 11

Przedmiot / temat Data realizacji
. Prowadzacy .
zajeé zajeé
,BLOK : WERONIKA
CZESC 16-03-2026
KWAPIS
TEORETYCZNA
WERONIKA
2 PRZERWA 16-03-2026
KWAPIS
BLOK |
< < |
CZESC WERONIKA 16-03-2026
KWAPIS
TEORETYCZNA
WERONIKA
; PRZERWA 16-03-2026
KWAPIS
G BLoK WERONIKA
CZESC 16-03-2026
KWAPIS
POKAZOWA
BLOK IlI
e |
CZESC WERONIKA 17-03-2026
KWAPIS

PRAKTYCZNA

Godzina

rozpoczecia

08:00

11:00

11:15

15:00

15:30

08:00

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

15:00

15:30

18:30

11:00

Liczba godzin

03:00

00:15

03:45

00:30

03:00

03:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
PRZERWA WERONIKA 17-03-2026 11:00 11:15 00:15
KWAPIS ’ ’ ’
EE38) BLOK 1N
C WERONIKA 17-03-2026 11:15 15:00 03:45
E KWAPIS ’ ’ ’
PRAKTYCZNA
WERONIKA
PRZERWA 17-03-2026 15:00 15:30 00:30
KWAPIS
BLOK Il
* WERONIKA
CZESC KWAPIS 17-03-2026 15:30 17:45 02:15
PRAKTYCZNA
BLOK IV
PRZEPROWADZE - 17-03-2026 17:45 18:30 00:45
NIE WALIDACJI
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 703,50 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5450,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 257,83 PLN
Koszt osobogodziny netto 209,62 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O WERONIKA KWAPIS

‘ ' Magister kosmetologii, absolwentka Wyzszej Szkoty Zdrowia, Urody i Edukacji w Poznaniu. Od
poczatku swojej kariery zawodowej zwigzana z branzg kosmetologii estetycznej, w ktérej stale
rozwija swoje kompetencje, uczestniczac w licznych szkoleniach oraz kursach prowadzonych przez
czotowych specjalistéw w Polsce.



Wspotpracowata i szkolita sie u lekarza medycyny estetycznej w Szczecinie, a takze wspotpracuje z
ratownikiem medycznym oraz kosmetologiem, co pozwala jej tagczy¢ wiedze teoretyczng z praktyka i
bezpieczernistwem zabiegowym.

W ostatnich latach zdobyta szerokg wiedze z zakresu modelowania ust, wolumetrii, nici PDO,
stymulatoréw tkankowych, postepowania w przypadku powiktan pozabiegowych, a takze z
zabiegow stylizacji brwi i rzes, takich jak henna pudrowa, laminacja brwi czy lifting rzes.

Jako walidator wyréznia sie rzetelnoscig, wysokim poziomem merytorycznym oraz praktycznym
podejsciem do oceny jakosci ustug szkoleniowych. Jej doswiadczenie i zaangazowanie gwarantujg
profesjonalizm i wysoki standard prowadzonych proceséw walidacyjnych

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajg materiaty bezposrednio zwigzane z realizowang ustuga rozwojowa:

e szczegotowy skrypt szkoleniowy,
¢ formularze: zgoda na zabieg

Informacje dodatkowe

Koszty dojazdu/noclegu uczestnik ponosi wtasnych srodkéw

Dla podmiotéw/oséb uczestniczgcych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku

VAT (podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz
warunkow stosowania tych zwolnien: &3 ust. 1 pkt 14 .Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie
mniejsze niz 70%, podmiot $wiadczacy ustuge wystawi fakture w kwocie brutto we wzgledu na to, ze jest zarejestrowany jako podatnik VAT.

Adres

ul. Jakuba Krauthofera 35
60-203 Poznan

woj. wielkopolskie

Kontakt

ﬁ E-mail weronikakwapis@gmail.com

Telefon (+48) 518 841 050

WERONIKA KWAPIS



