
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

CPW Spółka z

ograniczona

odpowiedzialnością

    4,9 / 5

607 ocen

Stylizacja brwi i rzęs od A do Z - szkolenie
dwudniowe BrowOxy & Lami Combo -
laminacja brwi & lifting, laminacja i botox
rzęs z uwzględnieniem produktów eko i
świadomości proekologicznej
(kwalifikacje)

Numer usługi 2026/01/28/118781/3290076

5 250,00 PLN brutto

5 250,00 PLN netto

308,82 PLN brutto/h

308,82 PLN netto/h

 Radlin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 17 h

 14.03.2026 do 15.03.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do właścicieli salonów kosmetycznych,

kosmetyczek, osób uczących się do zawodu kosmetyczki.

Szkolenie skierowane jest do osób początkujących w stylizacji brwi - bez

doświadczenia lub początkujących, które chcą podnieść swoje

kwalifikacje zawodowe, jak i dla kosmetyczek i kosmetologów, którzy

chcą rozwinąć wachlarz swoich usług. Dla osób, które chcą poszerzyć

swoją wiedzę i świadomość w zakresie ochrony środowiska w branży

beauty i naturalnych metod pracy.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 13-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 17

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Szkolenie przygotowuje kursantów do samodzielnego wykonywania zabiegów stylizacji brwi farbką, laminacji brwi oraz

liftingu, laminacji i botoxu rzęs z uwzględnieniem wykorzystania zielonych kompetencji z zakresie świadomości

ekologicznej oraz stosowania produktów ekologicznych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykorzystuje wiedzę merytoryczną i

praktyczną ze stylizacji brwi oraz

rozpoznaje zasady świadomości

proekologicznej w zakresie

zrównoważonego rozwoju i

ekologicznych praktyk w codziennym

życiu.

Charakteryzuje metody kształtowania

brwi.
Test teoretyczny

Opisuje procesy zachodzące podczas

laminacji brwi.
Test teoretyczny

Omawia budowę włosa. Test teoretyczny

Przygotowuje stanowisko pracy do

zabiegu.

Charakteryzuje niezbędne narzędzia i

produkty do wykonania zabiegu.
Test teoretyczny

Wyróżnia wymogi higieniczno-sanitarne

oraz zasady BHP.
Test teoretyczny

Wykonuje dezynfekcję stanowiska

pracy.
Test teoretyczny

Uczestnik opisuje działania

zmniejszające zużycie materiałów

jednorazowych oraz papieru w

gabinecie.

Test teoretyczny

Wykonuje zabieg stylizacji brwi z

zastosowaniem biotechnologicznych

preparatów.

Wykonuje demakijaż, oczyszczenie i

dezynfekcję skóry w obszarze

zabiegowym z uwzględnieniem

produktów proekologicznych.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje rysunek brwi i dobiera go

indywidualnie do kształtu twarzy.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuję regulację brwi dobierając ich

rysunek do kształtu twarzy.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Charakteryzuje metody pracy z trudnymi

brwiami.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Diagnozuje prawidłowo brwi i dobiera

do nich odpowiednią kolorystykę

produktów oraz stylizację.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/

sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje odpowiednią komunikację z

klientem.

Nawiązuje relację z klientem i

odpowiada na jego potrzeby.
Test teoretyczny

Obsługuje klienta w profesjonalny

sposób.
Test teoretyczny

Wykorzystuje metody rozmowy z

klientem w celu zapoznania się z jego

preferencjami.

Test teoretyczny

Uczestnik opisuje korzyści płynące z

wykorzystania biotechnologii w

zabiegach, w tym ich wpływ na

kondycję skóry i włosków.

Test teoretyczny

Charakteryzuje zabieg liftingu, laminacji

i botox rzęs, oraz laminacji brwi oraz

rozpoznaje zasady świadomości

proekologicznej w zakresie

zrównoważonego rozwoju i

ekologicznych praktyk.

Określa budowę i strukturę rzęs oraz

brwi.
Test teoretyczny

Charakteryzuje metody i kształty w

stylizacji oka.
Test teoretyczny

Charakteryzuje wpływ zabiegu na

strukturę włosa.
Test teoretyczny

Opisuje procesy zachodzące podczas

laminacji brwi oraz liftingu, laminacji i

botox rzęs.

Test teoretyczny

Uczestnik rozróżnia produkty do

pielęgnacji brwi i rzęs o niskim wpływie

na środowisko.

Test teoretyczny

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy

innych przepisów prawa



Program

DZIEŃ I

- KOLORYZACJA BRWI FARBKĄ i laminacja brwi.

I Część teoretyczna

Laminacja brwi - kluczowe zasady zrównoważonego rozwoju w stylizacji brwi.

Diagnoza brwi i dobór odpowiedniej stylizacji.

Budowa włosa i jego fazy wzrostu.

Architektura brwi i idealny kształt.

Omawianie kluczowych kwestii ochrony środowiska, takich jak efektywne gospodarowanie odpadami i zastosowanie zrównoważonych

materiałów, w sposób angażujący i praktyczny,

Barwniki zawarte w farbach - analiza chemiczna i strukturalna biopreparatów jako alternatywy dla tradycyjnych barwników – zalety

ekologiczne

Woda utleniona.

Mocznik.

Ph – wszystko co musisz wiedzieć.

Etapy farbowania brwi.

Co to jest laminacja i jak działa na włos?

Wskazania do zabiegu.

Przeciwskazania.

Procedura zabiegu i podstawowe pojęcia.

Optymalizacja zużycia materiałów dzięki nowoczesnym technologiom.

Porównanie biokompatybilności produktów laminacyjnych z tradycyjnymi rozwiązaniami.

II Część pokazowa

Stylizacja pokazowa wykonana przez instruktora - laminacja brwi i koloryzacja brwi farbką.

III Część praktyczna

Część praktyczna - stylizacja wykonana przez kursanta na modelce - laminacja brwi i koloryzacja brwi farbką z wykorzystaniem

ekologicznych narzędzi i biotechnologicznych preparatów.

Ćwiczenia z zastosowaniem ekologicznych materiałów i technik, zmniejszeniem zużycia wody, uwzględnieniem zasad recyklingu i segregacji

odpadów oraz utylizacji i przechowywania materiałów stanowiących zagrożenie dla zdrowia i bezpieczeństwa.

DZIEŃ II - LIFTING, LAMINACJA I BOTOX RZĘS

I Część teoretyczna - podstawowe i najważniejsze zagadnienia z laminacji i botoxu rzęs

Co to jest i jakie korzyści niesie lifting i laminacja rzęs?

Na czym polega zabieg - kluczowe zasady zrównoważonego rozwoju w liftingu rzęs.

Budowa włosa.

Schemat struktury włosa.

Przeciwwskazania i środki ostrożności.

Charakterystyka produktów - porównanie tradycyjnych preparatów z ekologicznymi alternatywami pod kątem zużycia zasobów i ich wpływu

na środowisko

Etapy zabiegu i wskazania pielęgnacyjne.

Sztuka stylizacji oka.

Relaksacja rzęs.

Jak wybór ekologicznych produktów i wielorazowych narzędzi może przyczynić się do minimalizacji śladu węglowego gabinetu

kosmetycznego

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



II Część pokazowa 

Wykonanie liftingu rzęs na modelkach przez instruktora.

III Część praktyczna 

Wykonanie liftingu rzęs przez kursanta na modelkach z wykorzystaniem ekologicznych narzędzi i biotechnologicznych preparatów.

IV Część praktyczna

Wykonanie COMBO - liftingu rzęs i brwi jednocześnie przez kursanta na modelkach z wykorzystaniem ekologicznych narzędzi i

biotechnologicznych preparatów. Obliczanie potencjalnych oszczędności i redukcji odpadów dzięki wielorazowym narzędziom. Ograniczanie

marnotrawstwa materiałów.

Część teoretyczna: 5 godzin

Część praktyczna: 10 godzin

Przerwy: 60 min

Walidacja: 60 min

Usługa realizowana jest w godzinach zegarowych. Przerwy podczas szkolenia są wliczone w czas usługi rozwojowej. 

Usługa realizowana jest w grupie maksymalnie 3 osobowej. Na każdego kursanta przypada samodzielne stanowisko pracy składające się z

łóżka zabiegowego oraz asystorka do zabiegu, wyposażonego w niezbędne narzędzia oraz materiały konieczne do wykonania zabiegu. Każdy

kursant wykonuje samodzielnie zabieg na miniumum 3 modelkach. Wykonanie zabiegu rozpoczyna się od diagnozy skóry i ustaleniu

rodzaju oraz przebiegu stylizacji. Kursant uczy się przeprowadzać wywiad z klientem i kwalifikować go do odpowiedniego rodzaju

stylizacji brwi. Przeprowadzenie całego zabiegu przeprowadza kursant pod okiem szkoleniowca. Szkolenie prowadzone w  trendzie PRO

EKO, które nie tylko pomoże opanować techniki stylizacji brwi i rzęs, ale także pozwoli uświadomić znaczenie środowiska naturalnego w życiu

nas wszystkich oraz podjęcie działań proekologicznych w branży beauty, które pozwalają chronić naszą planetę i środowisko.

Szkolenie skierowane jest do osób początkujących w stylizacji brwi i rzęs.

Szkolenie kończy się walidacją przeprowadzoną przez osobę wyznaczoną do tego celu. Certyfikat zostanie wydany przez jednostkę uprawnioną

do certyfikacji, tj. Fundacja My Personality Skills, co potwierdzi zdobycie wymaganych kwalifikacji.

Certyfikat będzie potwierdzeniem nadania kwalifikacji zawodowej "Stylistka brwi i rzęs z elementami zrównoważonego rozwoju."

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 11

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 11  Teoria -

wprowadzenie do

zrównoważonej

stylizacji brwi

Weronika

Ćwięczek
14-03-2026 09:00 11:30 02:30

2 z 11  Część

pokazowa -

laminacja brwi i

farbka z

zastosowaniem

biotechnologii.

Weronika

Ćwięczek
14-03-2026 11:30 13:00 01:30

3 z 11  Przerwa

obiadowa

Weronika

Ćwięczek
14-03-2026 13:00 13:30 00:30



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 11  Część

pokazowa - praca

na modelkach

laminacja brwi z

zastosowaniem

biotechnologii.

Weronika

Ćwięczek
14-03-2026 13:30 15:00 01:30

5 z 11  Część

praktyczna - brwi

z zastosowaniem

biotechnologii

Weronika

Ćwięczek
14-03-2026 15:00 17:00 02:00

6 z 11  Teoria -

lifting rzęs -

wprowadzenie

teoretyczne do

biotechnologii w

liftingu i

laminacji

Weronika

Ćwięczek
15-03-2026 09:00 11:30 02:30

7 z 11  Część

pokazowa lifting

rzęs z

zastosowaniem

biotechnologii

Weronika

Ćwięczek
15-03-2026 11:30 13:00 01:30

8 z 11  Przerwa

obiadowa

Weronika

Ćwięczek
15-03-2026 13:00 13:30 00:30

9 z 11  Część

praktyczna -

lifting rzęs z

zastosowaniem

biotechnologii

Weronika

Ćwięczek
15-03-2026 13:30 15:00 01:30

10 z 11  Część

praktyczna -

COMBO

(laminacja brwi i

rzęs) z

zastosowaniem

biotechnologii

Weronika

Ćwięczek
15-03-2026 15:00 17:00 02:00

11 z 11  Walidacja

- test teoretyczny,

obserwacja w

warunkach

symulowanych.

- 15-03-2026 17:00 18:00 01:00



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Weronika Ćwięczek

Weronika – Kosmetolog i Ekspert w Stylizacji Brwi

Weronika to kosmetolog, która od 5 lat do dziś z pasją i zaangażowaniem rozwija swoje

umiejętności w branży beauty. Na swoim koncie ma liczne kursy i szkolenia z zakresu stylizacji brwi,

dzięki którym stała się jedną z najbardziej cenionych trenerek w tej dziedzinie.

Z zamiłowania jest szkoleniowcem Akademi La beauty , gdzie szkoli zarówno stylistów brwi, jak i

przyszłych trenerów marki. Weronika ma na swoim koncie przeprowadzenie wielu owocnych

szkoleń, które pomogły setkom kursantów rozwinąć skrzydła w stylizacji brwi.

Stylizacja brwi to jej największa pasja – to właśnie miłość do tej dziedziny sprawia, że jej szkolenia

są tak profesjonalne i efektywne. Weronika emanuje ciepłem, pozytywną energią i ogromnym

profesjonalizmem, co tworzy wyjątkową atmosferę podczas zajęć.

Jej szkolenia wyróżniają się nie tylko wysokim poziomem merytorycznym, ale także przyjaznymi

relacjami z kursantami. Weronika stawia na równowagę i wzajemny szacunek – na jej warsztatach

wszyscy są sobie równi, co sprzyja komfortowej nauce i efektywnej współpracy.

Jako szkoleniowiec Weronika czuwa nad tym, aby każdy element Akademii – od przekazywanej

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 250,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 250,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 308,82 PLN

Koszt osobogodziny netto 308,82 PLN

W tym koszt walidacji brutto 153,75 PLN

W tym koszt walidacji netto 153,75 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 153,75 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 153,75 PLN



wiedzy, przez kompetencje trenerów, aż po atmosferę podczas szkoleń – był na najwyższym

poziomie. Jej celem jest nie tylko nauczenie kursantów technik stylizacji brwi, ale także inspirowanie

ich do dalszego rozwoju i podnoszenia swoich umiejętności.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik przed rozpoczęciem oraz po zakończeniu kursu otrzyma: 

skrypt szkoleniowy - merytoryczne materiały szkoleniowe w formie papierowej

certyfikat oraz zaświadczenie potwierdzające nabycie umiejętności i wiedzy do wykonywania zabiegów objętych tematyką szkolenia

Dodatkowo podczas szkolenia uczestnik otrzymuje:

Odzież ochronną oraz narzędzia podczas ćwiczeń (które zapewnia organizator usługi)

Preparaty, na których wykonywane jest szkolenie (które zapewnia organizator usługi)

Część praktyczna odbywać się będzie z udziałem modelek, zapewnionych przez organizatora. 

Informacje dodatkowe

,,Usługa rozwojowa będzie na dzień prowadzenia szkolenia spełniać aktualne wymogi dot. przestrzegania obostrzeń związanych z COVID

19, zgodnie z obowiązującymi wytycznymi https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia."

"Dostawa towarów lub świadczenie usług zwolnionych od podatku VAT na podstawie art.113 ust. 1 i 9 ustawy o VAT"

" zgodnie z treścią art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11.03.2004r.o podatku od towarów i usług (Dz.U. 2011.177.1054 z późn. zm.)- w

całości"

lub

zgodnie z treścią § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i

usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz. U. z 2013 r. poz. 1722 ze zm.)- co najmniej 70%"

Adres

ul. Rybnicka 347

44-310 Radlin

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


AGNIESZKA FIBIC

E-mail cpw.fibic@gmail.com

Telefon (+48) 570 660 110


