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Makijaż bazowy - szkolenie grupowe

Numer usługi 2026/01/28/30963/3289892

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

166,67 PLN brutto/h

166,67 PLN netto/h

 Lublin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 30 h

 30.03.2026 do 02.04.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
osoby początkujące oraz osoby chcące usystematyzować wiedzę z

zakresu makijażu

Minimalna liczba uczestników 3

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 23-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Przygotowanie uczestniczek do samodzielnego wykonywania podstawowych makijaży użytkowych i okolicznościowych,

z uwzględnieniem zasad higieny pracy, analizy urody klientki, doboru kosmetyków, technik makijażowych oraz podstaw

prowadzenia działalności w branży beauty.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zawód makijażystki oraz

planuje podstawowe działania związane

z rozwojem zawodowym i budowaniem

marki osobistej w branży beauty

• omawia zakres pracy makijażystki i

możliwe ścieżki rozwoju

• wskazuje podstawowe elementy marki

osobistej

• proponuje przykładową wycenę usługi

makijażowej

Test teoretyczny

Stosuje zasady BHP, higieny i

bezpieczeństwa pracy oraz prawidłowo

organizuje stanowisko i dobiera

narzędzia do wykonania makijażu

• przygotowuje stanowisko pracy

zgodnie z zasadami BHP

• prawidłowo dobiera i dezynfekuje

narzędzia

• stosuje zasady bezpieczeństwa pracy

z klientką

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Rozpoznaje typy skóry, dobiera

odpowiednią pielęgnację oraz

przygotowuje cerę do makijażu z

uwzględnieniem jej potrzeb i trwałości

efektu.

• prawidłowo identyfikuje typ skóry

modelki

• dobiera kosmetyki pielęgnacyjne i

bazowe

• przygotowuje cerę do makijażu

zgodnie z jej potrzebami

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje makijaż twarzy z

zastosowaniem podstawowych technik

modelowania, korekty niedoskonałości i

dopasowania do kształtu twarzy.

• wykonuje modelowanie twarzy na

mokro i sucho

• koryguje niedoskonałości cery

• dopasowuje makijaż do kształtu

twarzy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje makijaż oczu, brwi i ust w

podstawowych technikach, dobierając

kolory i formy do typu urody oraz

indywidualnych cech klientki.

• wykonuje makijaż oczu z użyciem

technik blendowania i modelowania

• stylizuje brwi zgodnie z proporcjami

twarzy

• modeluje usta, uzyskując trwałe i

estetyczne wykończenie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Komunikuje się profesjonalnie z

klientką, przeprowadza wywiad,

dopasowuje makijaż do stylizacji oraz

dokumentuje swoją pracę, przyjmując

informację zwrotną.

• przeprowadza wywiad z klientką i

analizuje jej potrzeby

• dopasowuje makijaż do stylizacji i

fryzury

• wykonuje zdjęcia makijażu do

portfolio

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Cele szkolenia:

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczek do samodzielnego wykonywania podstawowego makijażu użytkowego zgodnie z

zasadami BHP i higieny pracy wizażystki, z uwzględnieniem typu skóry, typu urody oraz podstaw analizy kolorystycznej i modelowania

twarzy. Szkolenie ma na celu rozwinięcie umiejętności doboru kosmetyków, narzędzi i technik makijażu, profesjonalnej komunikacji z

klientką oraz budowania wizerunku zawodowego, a także przygotowanie do dokumentowania swojej pracy w formie portfolio i pracy nad

jakością świadczonych usług.

Korzyści dla uczestników:

Uczestnicy szkolenia:

zdobędą podstawową wiedzę z zakresu BHP i higieny pracy wizażystki

nauczą się rozpoznawać typy skóry oraz dobierać odpowiednią pielęgnację przed makijażem

opanują podstawowe techniki wykonywania makijażu twarzy, oczu, ust i brwi

poznają zasady analizy kolorystycznej i modelowania twarzy

nauczą się dobierać kosmetyki i narzędzia do typu urody oraz potrzeb klientki

rozwiną umiejętności profesjonalnej komunikacji z klientką

nauczą się przyjmować informację zwrotną i pracować nad jakością swoich usług

zdobędą materiał zdjęciowy do pierwszego portfolio makijażowego

zwiększą pewność siebie w pracy z klientką i budowaniu wizerunku zawodowego

Godziny realizacji szkolenia:

Szkolenie obejmuje 30 godzin edukacyjnych. tj. 22,5 godzin zegarowych.

Każda godzina szkolenia obejmuje 45 minut.

Przerwy nie są wliczone w czas trwania usługi.

Metody pracy:

Zajęcia teoretyczne – wykłady i prezentacje wprowadzające do tematyki makijażu.

Pokazy instruktorskie – demonstracje makijażu krok po kroku.

Ćwiczenia praktyczne – intensywna praca na modelkach lub wzornikach pod okiem doświadczonego instruktora.

Analiza przypadków – omawianie typowych błędów i sytuacji spotykanych w pracy makijażystki.

Harmonogram szkolenia:

Terminy zajęć są elastyczne – szkolenie może odbywać się raz lub kilka razy w tygodniu, w trybie dziennym lub popołudniowym, w zależności od

preferencji uczestników. Harmonogram ustalany jest po zakończeniu zapisów i dostosowywany do dostępności grupy. Szczegółowy plan zajęć

udostępniany jest na 5–6 dni przed rozpoczęciem szkolenia. Może on ulec drobnym zmianom.

Certyfikat ukończenia:



Certyfikat ukończenia kursu​ - Zaświadczenie wydane na podstawie § 23 ust. 4 rozporządzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 października

2023 r. w sprawie kształcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175).

Program szkolenia:

Moduł 1. Wprowadzenie do zawodu makijażystki i aspekty biznesowe

Charakterystyka zawodu makijażystki

Ścieżki rozwoju zawodowego w branży beauty

Budowanie marki osobistej

Podstawy działalności gospodarczej w branży beauty

Wycena usług i tworzenie cennika

Podstawy komunikacji marketingowej i social media

Moduł 2. BHP, narzędzia i higiena pracy

Wyposażenie stanowiska i kufra wizażystki

Dobór pędzli i akcesoriów

Zasady higieny i dezynfekcji

Alergie i bezpieczeństwo pracy z klientką

Moduł 3. Pielęgnacja skóry i przygotowanie cery do makijażu

Typy skóry i ich potrzeby

Dobór kosmetyków pielęgnacyjnych

Neutralizacja kolorystyczna

Dobór podkładu i pudru

Trwałość makijażu

Praca z cerą dojrzałą

Efekt gładkiej, naturalnej cery

Moduł 4. Makijaż twarzy

Modelowanie twarzy na mokro i sucho

Korekta niedoskonałości

Dopasowanie makijażu do kształtu twarzy

Moduł 5. Makijaż oczu

Rodzaje makijażu oczu

Techniki blendowania

Dobór kolorów

Praca z opadającą i tłustą powieką

Smokey eye

Kreski i modelowanie oka

Praca z kępkami rzęs

Moduł 6. Stylizacja brwi i ust

Proporcje brwi

Techniki stylizacji

Modelowanie ust

Trwałe wykończenie i efekt ombre

Moduł 7. Psychologia pracy z klientką i fotografia beauty

Wywiad z klientką

Dopasowanie makijażu do stylizacji i fryzury

Podstawy fotografii beauty

Oświetlenie, ustawienie modelki

Moduł 8. Walidacja i podsumowanie

Omówienie wykonanych prac

Informacja zwrotna

Podsumowanie efektów uczenia się



Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 9

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 9  Pre

Test/Wprowadze

nie do zawodu

makijażystki i

aspekty

biznesowe/BHP,

narzędzia i

higiena pracy/

Weronika

Młynarska
30-03-2026 09:00 12:00 03:00

2 z 9  Pielęgnacja

skóry i

przygotowanie

cery do makijażu

Weronika

Młynarska
30-03-2026 12:30 15:00 02:30

3 z 9  Makijaż

twarzy

Weronika

Młynarska
31-03-2026 09:00 12:00 03:00

4 z 9  Makijaż

twarzy

Weronika

Młynarska
31-03-2026 12:30 15:00 02:30

5 z 9  Makijaż

oczu

Weronika

Młynarska
01-04-2026 09:00 12:00 03:00

6 z 9  Makijaż

oczu

Weronika

Młynarska
01-04-2026 12:30 15:00 02:30

7 z 9  Stylizacja

brwi i

ust/Psychologia

pracy z klientką i

fotografia beauty

Weronika

Młynarska
02-04-2026 09:00 12:00 03:00

8 z 9  Stylizacja

brwi i

ust/Psychologia

pracy z klientką i

fotografia beauty

Weronika

Młynarska
02-04-2026 12:30 15:00 02:30

9 z 9

PostTest/Walida

cja

- 02-04-2026 15:00 15:30 00:30



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Weronika Młynarska

MAKEUP ARTIST, właścicielka WM Studio w Lublinie. Specjalizuje się głównie w makijażach

okolicznościowych, stylizacji brwi i rzęs. Prowadzi również szkolenia stacjonarne z tego zakresu. Z

branżą beauty jest mocno związana od 2019 roku, kiedy oficjalnie otworzyła działalność. W swojej

pracy stawia na jakość, a nie ilość, dba o każdy detal, cechuje ją perfekcjonizm.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik otrzymuje komplet materiałów niezbędnych do aktywnego udziału w zajęciach, w skład którego wchodzą: notatnik, długopis,

teczka szkoleniowa, skrypt zawierający najważniejsze zagadnienia omawiane podczas kursu oraz materiały ćwiczeniowe.

Adres

ul. Gabriela Narutowicza 62

20-013 Lublin

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt

Anna Mirosław

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN




E-mail szkolenia.lublin@kursor.edu.pl

Telefon (+48) 531 191 181


