Mozliwos$¢ dofinansowania

Makijaz bazowy - szkolenie grupowe 5000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto

166,67 PLN brutto/h
166,67 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/01/28/30963/3289892
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ClA & Ustuga szkoleniowa
Yok Kok A 46/5 ® 30h

627 ocen £ 30.03.2026 do 02.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

osoby poczatkujgce oraz osoby chcace usystematyzowac wiedze z

Grupa docelowa ustugi
P 9 zakresu makijazu

Minimalna liczba uczestnikéw 3
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakornczenia rekrutacji 23-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 30

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy bl 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Przygotowanie uczestniczek do samodzielnego wykonywania podstawowych makijazy uzytkowych i okolicznosciowych,
z uwzglednieniem zasad higieny pracy, analizy urody klientki, doboru kosmetykéw, technik makijazowych oraz podstaw
prowadzenia dziatalnos$ci w branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zawéd makijazystki oraz
planuje podstawowe dziatania zwigzane
z rozwojem zawodowym i budowaniem
marki osobistej w branzy beauty

Stosuje zasady BHP higieny i
bezpieczenstwa pracy oraz prawidtowo
organizuje stanowisko i dobiera
narzedzia do wykonania makijazu

Rozpoznaje typy skory, dobiera
odpowiednia pielegnacje oraz
przygotowuje cere do makijazu z
uwzglednieniem jej potrzeb i trwatosci
efektu.

Wykonuje makijaz twarzy z
zastosowaniem podstawowych technik
modelowania, korekty niedoskonatos$ci i
dopasowania do ksztattu twarzy.

Wykonuje makijaz oczu, brwi i ust w
podstawowych technikach, dobierajac
kolory i formy do typu urody oraz
indywidualnych cech klientki.

Komunikuje sie profesjonalnie z
klientka, przeprowadza wywiad,
dopasowuje makijaz do stylizacji oraz
dokumentuje swoja prace, przyjmujac
informacje zwrotna.

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

+ omawia zakres pracy makijazystki i
mozliwe Sciezki rozwoju

+ wskazuje podstawowe elementy marki
osobistej

* proponuje przyktadowa wycene ustugi
makijazowej

* przygotowuje stanowisko pracy
zgodnie z zasadami BHP

« prawidtowo dobiera i dezynfekuje
narzedzia

« stosuje zasady bezpieczenstwa pracy
z klientka

« prawidtowo identyfikuje typ skéry
modelki

+ dobiera kosmetyki pielegnacyjne i
bazowe

* przygotowuje cere do makijazu
zgodnie z jej potrzebami

» wykonuje modelowanie twarzy na
mokro i sucho

« koryguje niedoskonatosci cery

+ dopasowuje makijaz do ksztattu
twarzy

+ wykonuje makijaz oczu z uzyciem
technik blendowania i modelowania

« stylizuje brwi zgodnie z proporcjami
twarzy

* modeluje usta, uzyskujac trwate i
estetyczne wykonczenie

* przeprowadza wywiad z klientka i
analizuje jej potrzeby

+ dopasowuje makijaz do stylizacji i
fryzury

» wykonuje zdjecia makijazu do
portfolio

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Cele szkolenia:

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczek do samodzielnego wykonywania podstawowego makijazu uzytkowego zgodnie z
zasadami BHP i higieny pracy wizazystki, z uwzglednieniem typu skory, typu urody oraz podstaw analizy kolorystycznej i modelowania
twarzy. Szkolenie ma na celu rozwiniecie umiejetnosci doboru kosmetykdw, narzedzi i technik makijazu, profesjonalnej komunikacji z
klientka oraz budowania wizerunku zawodowego, a takze przygotowanie do dokumentowania swojej pracy w formie portfolio i pracy nad
jakoscig swiadczonych ustug.

Korzysci dla uczestnikéw:
Uczestnicy szkolenia:

e zdobedg podstawowa wiedze z zakresu BHP i higieny pracy wizazystki

* nauczg sie rozpoznawac typy skory oraz dobiera¢ odpowiednia pielegnacije przed makijazem
e opanujg podstawowe techniki wykonywania makijazu twarzy, oczu, ust i brwi

e poznajg zasady analizy kolorystycznej i modelowania twarzy

¢ nauczg sie dobiera¢ kosmetyki i narzedzia do typu urody oraz potrzeb klientki

e rozwing umiejetnosci profesjonalnej komunikacji z klientka

e nauczg sie przyjmowac informacje zwrotng i pracowaé nad jakoscig swoich ustug

e zdobeda materiat zdjeciowy do pierwszego portfolio makijazowego

e zwiekszg pewnosc¢ siebie w pracy z klientka i budowaniu wizerunku zawodowego

Godziny realizacji szkolenia:

¢ Szkolenie obejmuje 30 godzin edukacyjnych. tj. 22,5 godzin zegarowych.
e Kazda godzina szkolenia obejmuje 45 minut.
¢ Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi.

Metody pracy:

* Zajecia teoretyczne — wyktady i prezentacje wprowadzajace do tematyki makijazu.

¢ Pokazy instruktorskie — demonstracje makijazu krok po kroku.

 Cwiczenia praktyczne - intensywna praca na modelkach lub wzornikach pod okiem do$wiadczonego instruktora.
¢ Analiza przypadkéw - omawianie typowych btedéw i sytuacji spotykanych w pracy makijazystki.

Harmonogram szkolenia:

Terminy zaje¢ sa elastyczne — szkolenie moze odbywac sig raz lub kilka razy w tygodniu, w trybie dziennym lub popotudniowym, w zaleznosci od
preferencji uczestnikow. Harmonogram ustalany jest po zakoriczeniu zapiséw i dostosowywany do dostepnosci grupy. Szczegétowy plan zajeé
udostepniany jest na 5-6 dni przed rozpoczgciem szkolenia. Moze on ulec drobnym zmianom.

Certyfikat ukoniczenia:



Certyfikat ukonczenia kursu - Zaswiadczenie wydane na podstawie § 23 ust. 4 rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 pazdziernika
2023 r. w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175).

Program szkolenia:
Modut 1. Wprowadzenie do zawodu makijazystki i aspekty biznesowe

e o Charakterystyka zawodu makijazystki
« Sciezki rozwoju zawodowego w branzy beauty
e Budowanie marki osobistej
¢ Podstawy dziatalnosci gospodarczej w branzy beauty
¢ Wycena ustug i tworzenie cennika
¢ Podstawy komunikacji marketingowej i social media

Modut 2. BHP, narzedzia i higiena pracy

e ¢ Wyposazenie stanowiska i kufra wizazystki
e Dobdr pedzli i akcesoriéw
e Zasady higieny i dezynfekcji
e Alergie i bezpieczenstwo pracy z klientka

Modut 3. Pielegnacja skory i przygotowanie cery do makijazu

e o Typy skoéryiich potrzeby
¢ Dobor kosmetykdw pielegnacyjnych
¢ Neutralizacja kolorystyczna
e Dobér podktadu i pudru
e Trwatos$¢ makijazu
e Praca z cerg dojrzata
e Efekt gtadkiej, naturalnej cery

Modut 4. Makijaz twarzy

e ¢ Modelowanie twarzy na mokro i sucho
e Korekta niedoskonatosci
¢ Dopasowanie makijazu do ksztattu twarzy

Modut 5. Makijaz oczu

e o Rodzaje makijazu oczu
e Techniki blendowania
e Dobdr koloréw
e Praca z opadajaca i ttustg powieka
¢ Smokey eye
e Kreski i modelowanie oka
e Praca z kepkami rzes

Modut 6. Stylizacja brwi i ust

e e« Proporcje brwi
e Techniki stylizacji
* Modelowanie ust
e Trwate wykonczenie i efekt ombre

Modut 7. Psychologia pracy z klientka i fotografia beauty

e o Wywiad z klientka
¢ Dopasowanie makijazu do stylizacji i fryzury
¢ Podstawy fotografii beauty
¢ Oswietlenie, ustawienie modelki

Modut 8. Walidacja i podsumowanie

e o Omodwienie wykonanych prac
¢ Informacja zwrotna
¢ Podsumowanie efektéw uczenia sie



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 9

Przedmiot / temat
zajec

@D e

Test/Wprowadze
nie do zawodu
makijazystki i
aspekty
biznesowe/BHP,
narzedziai
higiena pracy/

Pielegnacja
skory i
przygotowanie
cery do makijazu

Makijaz

twarzy

Makijaz

twarzy

Makijaz

oczu

Makijaz

oczu

Stylizacja
brwi i
ust/Psychologia
pracy z klientka i
fotografia beauty

Stylizacja
brwi i
ust/Psychologia
pracy z klientka i
fotografia beauty

PostTest/Walida
cja

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Weronika
Mtynarska

Weronika
Mtynarska

Weronika
Mtynarska

Weronika
Mtynarska

Weronika
Mtynarska

Weronika
Mtynarska
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Data realizacji
zajec

30-03-2026

30-03-2026

31-03-2026

31-03-2026

01-04-2026

01-04-2026

02-04-2026

02-04-2026

02-04-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:30

09:00

12:30

09:00

12:30

09:00

12:30

15:00

Godzina
zakonczenia

12:00

15:00

12:00

15:00

12:00

15:00

12:00

15:00

15:30

Liczba godzin

03:00

02:30

03:00

02:30

03:00

02:30

03:00

02:30

00:30



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Weronika Mtynarska

‘ ' MAKEUP ARTIST, wtascicielka WM Studio w Lublinie. Specjalizuje sie gtdwnie w makijazach
okolicznosciowych, stylizacji brwi i rzes. Prowadzi réwniez szkolenia stacjonarne z tego zakresu. Z
branzg beauty jest mocno zwigzana od 2019 roku, kiedy oficjalnie otworzyta dziatalno$é. W swojej
pracy stawia na jakos¢, a nie ilo$¢, dba o kazdy detal, cechuje jg perfekcjonizm.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje komplet materiatéw niezbednych do aktywnego udziatu w zajeciach, w sktad ktérego wchodza: notatnik, dtugopis,
teczka szkoleniowa, skrypt zawierajgcy najwazniejsze zagadnienia omawiane podczas kursu oraz materiaty ¢wiczeniowe.

Adres

ul. Gabriela Narutowicza 62
20-013 Lublin

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

Anna Mirostaw



o E-mail szkolenia.lublin@kursor.edu.pl

m Telefon (+48) 531191 181



