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54 oceny

Zielone kompetencje - MASAZ KOBIDO z
elementami zrbwnowazonego rozwoju.
Japonska technika liftingu twarzy, drenazu
limfatycznego i relaksu z uzupetniajgcym
modutem kinesiotaping estetyczny.
Szkolenie z naciskiem na produkty
naturalne i Swiadomos¢ ekologiczng w
gabinecie beauty. (kwalifikacje)

Numer ustugi 2026/01/28/176078/3289236

© Zzabrze / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 23h

5 11.04.2026 do 12.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

5000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
217,39 PLN brutto/h
217,39 PLN netto/h
437,50 PLN cena rynkowa &

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do:

e 0s6b dorostych z branzy beauty, wellness i ustug pokrewnych,

¢ w szczegolnosci: masazystek, kosmetolozek, wtascicielek gabinetéw,

mobilnych stylistek,

e 0s6b z sektoréw SPA, rehabilitacji i fizjoterapii.

Rozwijane kompetencje zielone:

e oszczedne gospodarowanie energig i woda,

¢ stosowanie materiatéw biodegradowalnych i wielorazowych,

¢ minimalizacja odpadéw i wdrazanie gospodarki obiegu zamknietego.

Uczestnicy powinni by¢ zainteresowani:

¢ naturalnymi metodami liftingu i regeneracji,
e praktykami prosrodowiskowymi w pracy zawodowej.

Wymagania:

¢ brak koniecznosci wczesniejszego doswiadczenia,
e gotowos¢ do pracy manualnej i nauki praktycznej,

¢ otwartos¢ na zasady zrbwnowazonego rozwoju.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 10-04-2026



Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 23

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego, bezpiecznego i zasobooszczednego wykonywania masazu
Kobido z elementami zrbwnowazonego rozwoju oraz uzupetniajgcym kinesiotapingiem estetycznym. Program taczy
tradycyjne techniki manualne z aktualnymi wymaganiami dotyczacymi zielonych kompetenciji, obejmujacymi m.in.
oszczednosc¢ zasobdw, ochrone srodowiska, niskoemisyjnos$¢ i adaptacje do zmian klimatu (ESCO).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje historie, filozofie i etapy
masazu Kobido w kontekscie zdrowia,
dobrostanu i zréwnowazonego rozwoju

Identyfikuje anatomie twarzy, szyi i
dekoltu oraz omawia wskazania i
przeciwwskazania do masazu w
perspektywie ekologicznej i zdrowotnej

Analizuje zasady eko-ergonomii i
zarzadzania materiatami w gabinecie
beauty w duchu gospodarki obiegu
zamknietego

Kryteria weryfikacji

wskazuje geneze i gtéwne zatozenia
Kobido w odniesieniu do idei
zréwnowazonego rozwoju

opisuje techniki manualne jako
niskoemisyjne i zasobooszczedne

porzadkuje etapy masazu, wskazujac
ich prozdrowotny i naturalny charakter

rozpoznaje gtéwne struktury
anatomiczne i ich role w regeneracji

wyjasnia znaczenie anatomii dla
bezpieczenstwa i ograniczania
zbednych interwenc;ji

rozréznia wskazania i
przeciwwskazania, podkreslajac
naturalne metody wspierajace zdrowie

opisuje sposoby ograniczania wody,
energii i materiatow

rozréznia materiaty biodegradowalne,
wielorazowe i jednorazowe

wskazuje metody minimalizacji
odpadéw, segregaciji i recyklingu

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Definiuje i interpretuje zielone
kompetencje w pracy gabinetowej,
zgodnie z dokumentami ESCO

Wykonuje masaz Kobido i techniki
kinesiotapingu w sposéb bezpieczny,
ptynny i zasobooszczedny,
minimalizujgc wptyw na srodowisko

Organizuje stanowisko pracy i dobiera
materiaty zgodnie z zasadami eko-
ergonomii, Swiadomej konsumpcji i
bezpieczenstwa klienta

Optymalizuje przebieg zabiegu, taczac
elementy prozdrowotne z dokumentacja
w modelu zielonego gabinetu

Stosuje zasady etyki, higieny i
wspotpracy z klientem

Kryteria weryfikacji

podaje definicje zielonych kompetenciji

wskazuje przyktady: oszczedzanie
zasobéw, redukcja odpadéw, Swiadoma
konsumpcja, adaptacja do zmian
klimatu

realizuje kolejne etapy Kobido z
zachowaniem ptynnosci i ergonomii

dobiera tasmy ekologiczne i
minimalizuje ich zuzycie

stosuje techniki ciecia i aplikacji
ograniczajace odpady

uzywa biodegradowalnych i
wielorazowych materiatéw

ogranicza zuzycie energii, wody i
akcesoriéw

dobiera naturalne kosmetyki,
uzasadniajac wybér ekologig i
zdrowiem

stosuje refleksologie i oddech
wspierajacy dobrostan

wykorzystuje wode i energie w sposéb
oszczedny

dokumentuje proces zgodnie z etyka i
zasadami ,zielonego gabinetu”

zachowuje szacunek, poufnosé i
ekologiczng narracje

przestrzega higieny, ograniczajac srodki
chemiczne

prowadzi dialog, wyjasniajac eko-
aspekty zabiegu

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Buduje proekologiczng $wiadomos¢ i
relacje z klientka

Wdraza gospodarke obiegu
zamknietego w pracy beauty

Promuje swiadome wybory

konsumenckie i nawyki proekologiczne

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

aktywnie stucha i uwzglednia
indywidualne potrzeby klientki

edukuje klientke w zakresie eko-praktyk
mozliwych do wdrozenia w domu (np.
ograniczanie plastiku, wybér
kosmetykéw naturalnych)

wspiera postawe
wspotodpowiedzialnosci za zdrowie i
srodowisko

zastepuje produkty jednorazowe
wielorazowymi

poddaje materiaty recyklingowi i
ponownemu uzyciu

podejmuje decyzje zawodowe w duchu
green growth i adaptacji do zmian
klimatu

rekomenduje produkty naturalne i
lokalne

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/

sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

innych przepiséw prawa

Fundacja My Personality Skills

Fundacja My Personality Skills

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfilkowania na mocy



Program

Szkolenie taczy tradycyjng technike masazu Kobido z zasadami zréwnowazonego rozwoju, uczac pracy w duchu zero waste, eko-
ergonomii i Swiadomej konsumpcji. Uczestnicy zdobywajg praktyczne umiejetnosci manualne oraz zielone kompetencje, ktére
odpowiadajg na wyzwania wspoétczesnego rynku beauty.

Dzien 1 — 11.10.2025

1. Teoria — Historia Kobido i eko-przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju (1h)
Historia i filozofia Kobido jako alternatywy dla wysokoemisyjnych procedur

Anatomia twarzy, szyi, dekoltu w perspektywie bezpieczenstwa i efektywnosci

Formularz $wiadomej zgody i etyka pracy

Przygotowanie stanowiska zgodnie z zasadami eko-ergonomii i ograniczenia zuzycia zasobéw

Uczestnik bedzie charakteryzowac¢ historie Kobido; Identyfikowaé anatomie; Analizowac¢ zasady eko-ergonomii

2. Teoria - Kinesiotaping zasobooszczedny: minimalizacja odpadéw i dobér materiatéw ekologicznych (1h)

Rodzaje tasm przyjaznych srodowisku

Techniki ciecia zero waste

Przygotowanie skory naturalnymi srodkami

Uczestnik bedzie analizowaé eko-ergonomig; Definiowaé zielone kompetencje

3. Praktyka — Masaz tkanek gtebokich Kobido z wykorzystaniem technik ograniczajacych zuzycie zasobéw (2h)
Techniki pracy na miesniach przy minimalnym zuzyciu produktéw

Cwiczenia aplikacji tasm z ograniczeniem odpadéw

Uczestnik bedzie wykonywac¢ Kobido i kinesiotaping w sposéb zasobooszczedny

4. Praktyka — Masaz relaksacyjny z olejkami biodegradowalnymi i tapingiem wspierajagcym gospodarke obiegu zamknietego (2h)
Olejki biodegradowalne i materiaty wielorazowe

Zasobooszczedne podejscie do pracy

Uczestnik bedzie organizowac¢ stanowisko zgodnie z eko-ergonomia

5. Przerwa obiadowa (1h)

6. Praktyka — Masaz limfatyczny i taping drenazowy jako naturalne, prozdrowotne i zasobooszczedne techniki (1,5h)
Pobudzanie przeptywu limfy technikami naturalnymi

Eko-dobor olejkow i tasm

Uczestnik bedzie optymalizowaé przebieg zabiegu w duchu zielonego gabinetu

Dzien 2 - 12.10.2025

7. Praktyka — Zaawansowany masaz limfatyczny z wdrazaniem nawykow zero waste w pracy gabinetowej (1,5h)
Rozszerzone techniki drenazu

Wdrazanie nawykéw zero waste w pracy gabinetowej

Uczestnik bedziewykonywaé Kobido w sposob ekologiczny i zasobooszczedny

8. Praktyka — Masaz liftingujacy Kobido jako alternatywa dla wysokoemisyjnych procedur estetycznych (2h)



Lifting jako naturalna alternatywa dla zabiegéw wysokoemisyjnych

Eko-dobér materiatow

Uczestnik bedzie wykonywac¢ Kobido i kinesiotaping w sposéb ekologiczny

9. Praktyka — Akupresura i refleksologia twarzy jako naturalne wsparcie regeneracji i dobrostanu klientki (1h)
Punkty refleksologiczne i oddech jako naturalne wsparcie regeneracji

Uczestnik bedzie optymalizowaé przebieg zabiegu, integrujgc elementy prozdrowotne

10. Przerwa obiadowa (1h)

11. Praktyka — Rytuat Kobido w duchu green growth z edukacja klientki o eko-praktykach domowych (2h)

Integracja wszystkich etapéw: tkanki gtebokie, drenaz, lifting, akupresura, taping

Zasobooszczedne wykonanie rytuatu

Edukacja klientki o codziennych praktykach proekologicznych (np. naturalne kosmetyki, ograniczanie plastiku, oszczedzanie wody)
Uczestnik bedzie wdraza¢ gospodarke obiegu zamknietego; Budowac¢ proekologiczng swiadomos¢ i relacje z klientka
12. Walidacja — Egzamin teoretyczny i praktyczny potwierdzajacy zielone kompetencje w masazu Kobido (1h 15min)
Test wiedzy

Czas trwania szkolenia zostat okreslony w godzinach dydaktycznych.

taczna liczba godzin ustugi wynosi 23 godziny dydaktyczne,

co odpowiada 17 godzinom i 15 minutom zegarowym, w tym:

Teoria: 2h

Praktyka: 12h

Obiady: 2h

Walidacja: 1Th15

Razem 17h15min zegarowych (23 godziny dydaktyczne)

Efekty: wiedza, umiejetnosci, kompetencje spoteczne

Doktadne Efekty uczenia sie znajduja sie w zaktadka CEL w sekcji "Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody
walidac;ji"

Szkolenie ,Masaz Kobido z elementami zrébwnowazonego rozwoju” zostato opracowane w taki sposob, aby taczy¢ tradycyjne techniki
manualne z aktualnymi wymaganiami dotyczgcymi zielonych kompetenc;ji i transformacji gospodarki. Kazdy modut teoretyczny i
praktyczny uwzglednia zasady eko-ergonomii, 0szczednosci zasobdw, gospodarki obiegu zamknietego oraz promowania $wiadomych
wyboréw konsumenckich. Uczestnicy ucza sie m.in. zarzgdzania odpadami, stosowania naturalnych i ekologicznych produktéw,
minimalizacji zuzycia wody, energii i materiatéw, wdrazania technik zero waste w kinesiotapingu, a takze pracy w duchu holistycznym -
poprzez akupresure, refleksologie i $wiadome oddychanie. Program obejmuje przygotowanie stanowiska zgodnie z zasadami
zrbwnowazonego rozwoju, promowanie $wiadomych wyboréw konsumenckich w branzy beauty oraz edukacje klienta w zakresie
codziennych eko-praktyk. Harmonogram zaje¢ zapewnia rownowage miedzy teorig i praktyka, a efekty uczenia sie obejmuja wiedze,
umiejetnosci i kompetencje spoteczne.

Szkolenie wpisuje sie takze w kierunki rozwoju regionu okreslone w PRT WSL 2030, w szczegdlnosci:

¢ 3.3 Gospodarowanie odpadami — poprzez nauke segregacji i minimalizacji odpadéw, stosowanie materiatéw biodegradowalnych i
wielorazowych oraz optymalizacje zuzycia tasm w kinesiotapingu.

¢ 3.6 Zarzadzanie srodowiskiem — poprzez wdrozenie zasad eko-ergonomii, optymalizacje zuzycia energii i wody oraz ksztattowanie
proekologicznych postaw i Swiadomych wyboréw konsumenckich.



Szkolenie wpisuje sie w Regionalna Strategie Innowacji Wojewéddztwa Slaskiego 2030 — ,Inteligentne Slaskie”, w szczegdlnosci w obszar
inteligentnej specjalizacji ,Zielona gospodarka”, poprzez wdrazanie technologii ekologicznego i efektywnego gospodarowania zasobami,
minimalizacji odpadéw i promocji gospodarki obiegu zamknietego.

Elementy prosrodowiskowe i zrbwnowazonego rozwoju w szkoleniu

1. Zarzadzanie odpadami i wdrazanie gospodarki obiegu zamknigtego.

2. Stosowanie naturalnych i ekologicznych produktéw w zabiegach beauty.

3. Swiadome zarzadzanie zuzyciem energii i wody.

4. Minimalizacja odpaddéw w kinesiotapingu poprzez techniki zero waste.

5. Holistyczne podejscie — akupresura i praca z oddechem jako alternatywa dla energochtonnych rozwigzan.
6. Przygotowanie stanowiska zgodnie z zasadami eko-ergonomii.

7. Promowanie swiadomych wyboréw konsumenckich w branzy beauty.

INFORMACJE DODATKOWE

e (Czas trwania ustugi rozwojowej zostat okreslony w godzinach dydaktycznych, gdzie 1 godzina dydaktyczna = 45 minut zegarowych,
zgodnie z obowigzujgcymi zasadami dotyczgcymi organizacji ustug szkoleniowych.

e Harmonogram szkolenia przewiduje czas na realizacje walidacji (egzaminu koncowego) oraz przerwy obiadowe, ktére sg wliczane do
catkowitego czasu trwania ustugi rozwojowej. Laczna liczba godzin ustugi obejmuje zaréwno cze$¢ dydaktyczng, jak i wskazane elementy
organizacyjne, zgodnie z zasadami okreslonymi w Regulaminie BUR.

e Harmonogram szkolenia oparty jest na czasie rzeczywistym (zegarowym), natomiast liczba godzin ustugi zostata przeliczona na godziny
dydaktyczne wedtug przelicznika stosowanego w systemie BUR.

UWAGI DO SZKOLENIA

¢ Ocena kompetenc;ji kursantéw odbywa sie niezaleznie od procesu dydaktycznego.

¢ Trener prowadzacy szkolenie nie dokonuje sprawdzania efektow ksztatcenia w zakresie, ktérego sam nauczat. Ostateczna walidacja
jest przeprowadzana przez osobe zewnetrzna, ktéra nie brata udziatu w procesie szkoleniowym.

¢ Pozytywne ukonczenie walidacji skutkuje uzyskaniem certyfikatu wydanego przez uprawniong jednostke certyfikujaca — Fundacje My
Personality Skills — potwierdzajgcego nabycie wymaganych kwalifikacji.

¢ Ustuga prowadzi do nabycia kwalifikacji ,Masaz Kobido z elementami zréwnowazonego rozwoju"

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 12

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" ., . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

[Teoria]

Historia Kobido i
eko-

przygotowanie
Yelena

stanowiska pracy 11-04-2026 09:00 10:00 01:00
R Sobolevskaya
zgodnie z

zasadami
zrébwnowazonego
rozwoju

[Teoria]

Kinesiotaping

zasobooszczedn
L Yelena
y — minimalizacja 11-04-2026 10:00 11:00 01:00
L. j Sobolevskaya
odpadow i dobér
materiatéw

ekologicznych



Przedmiot / temat
zajec

[Praktyka]

Masaz tkanek
gtebokich Kobido
z
wykorzystaniem
technik
ograniczajacych
zuzycie zasobow

[Praktyka]

Masaz
relaksacyjny z
olejkami
biodegradowalny
mi i tapingiem
wspierajgcym
gospodarke
obiegu
zamknietego

Przerwa

obiadowa
(wliczona w czas
ustugi)

[Praktyka]

Masaz
limfatyczny i
taping
drenazowy jako
naturalne,
prozdrowotne i
zasobooszczedn
e techniki

[Praktyka]
Zaawansowany
masaz
limfatyczny z
wdrazaniem
nawykow zero
waste w pracy
gabinetowej

[Praktyka]
Masaz
liftingujacy
Kobido jako
alternatywa dla
wysokoemisyjnyc
h procedur
estetycznych

Prowadzacy

Yelena
Sobolevskaya

Yelena
Sobolevskaya

Yelena
Sobolevskaya

Yelena
Sobolevskaya

Yelena
Sobolevskaya

Yelena
Sobolevskaya

Data realizacji
zajeé

11-04-2026

11-04-2026

11-04-2026

11-04-2026

12-04-2026

12-04-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

13:00

15:00

16:00

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

13:00

15:00

16:00

17:30

10:30

12:30

Liczba godzin

02:00

02:00

01:00

01:30

01:30

02:00



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

[Praktyka]

Akupresura i
refleksologia
twarzy jako
naturalne
wsparcie
regeneracji i
dobrostanu
klientki

Yelena
Sobolevskaya

Przerwa

obiadowa Yelena
(wliczona w czas Sobolevskaya
ustugi)

[Praktyka]

Rytuat Kobido w
duchu green
growth z
edukacja klientki
o eko-praktykach
domowych

Yelena
Sobolevskaya

[PEEF) Walidacja:
Egzamin

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

Data realizacji
zajeé

12-04-2026

12-04-2026

12-04-2026

12-04-2026

Cena

Godzina
rozpoczecia

12:30

13:30

14:30

16:30

5000,00 PLN

5000,00 PLN

217,39 PLN

217,39 PLN

125,00 PLN

125,00 PLN

125,00 PLN

Godzina
zakonczenia

13:30

14:30

16:30

17:45

Liczba godzin

01:00

01:00

02:00

01:15



W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

0 Yelena Sobolevskaya

‘ ' Yelena Sobolevskaya — specjalistka w zakresie naturalnych terapii manualnych, technik
relaksacyjnych i edukacji w branzy beauty. W ostatnich 5 latach zdobyta doswiadczenie zawodowe
oraz ukonczyta szereg szkolen i kurséw w Polsce i za granica, potwierdzonych certyfikatami. Na co
dzien prowadzi gabinet w Zabrzu, gdzie pracuje z klientami, wykorzystujgc m.in. masaz Kobido, Gua
Sha, kinesiotaping estetyczny i terapie powieziowa, ktadgc nacisk na holistyczne i proekologiczne
podejscie do pielegnacji.

0d 2023 roku prowadzi profesjonalne szkolenia w branzy beauty.
W ostatnich 5 latach ukonczyta m.in.:

Dyplom ukonczenia kursu ,Naturopatia — naturalne metody leczenia” (Centrum Rozwoju
Personalnego, 2025) — diagnoza metodami naturalnymi, wodo- i ziotolecznictwo, akupresura,
elementy medycyny chiniskiej.

Certyfikat ,Holistic Fascia Release” z egzaminem (2024).

Beauty Industry Trainer Course (EY Academy KZ, 2023).

Kurs ,Masaz stemplami ziotowymi”

Certyfikat Facefitness i Face Yoga — holistyczna praca z miesniami twarzy.

Certyfikaty: ,Zréwnowazony rozwéj w MSP” ,Gospodarka obiegu zamknietego w MSP (G0Z)".
(2025)

Wszystkie kwalifikacje sg udokumentowane certyfikatami i zaswiadczeniami zgodnie z

wymaganiami BUR, a prowadzone szkolenia tgczg rozwoj kompetencji beauty z elementami
zielonych umiejetnosci i Swiadomego podejscia do zrbwnowazonego rozwoju.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W trakcie szkolenia zapewniamy wszystkie niezbedne produkty do praktyki oraz profesjonalne narzedzia do pracy, dzieki czemu uczestnicy moga
w petni skoncentrowac sie na nauce i doskonaleniu umiejetnosci. Kazdy uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy, zawierajacy opisy technik,
ilustracje oraz praktyczne wskazdéwki, ktére bedg pomocne réwniez po zakonczeniu kursu.

Warunki uczestnictwa

Aby wzig¢ udziat w szkoleniu, konieczne jest posiadanie konta w Bazie Ustug Rozwojowych (BUR) oraz zapisanie sie na szkolenie
bezposrednio poprzez system BUR.



Informacje dodatkowe

Informacje dodatkowe

¢ Przed zapisaniem sie na szkolenie prosimy o wczesniejszy kontakt telefoniczny lub mailowy w celu potwierdzenia dostepnosci miejsc oraz
mozliwosci udziatu w wybranym terminie.

e W przypadku uzyskania przez uczestnika dofinansowania ze srodkéw publicznych w wysokosci co najmniej 70%, ustuga szkoleniowa
bedzie zwolniona z podatku VAT, zgodnie z § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie
zwolnien od podatku od towardéw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. 2013 poz. 1722, z pézn. zm.).

e W przypadku szkolen, ktére nie sg dofinansowane na poziomie minimum 70%, do podanej ceny netto nalezy doliczy¢ 23% podatku VAT.

Adres

ul. ks. Konstantego Damrota 2
41-800 Zabrze

woj. $laskie
Kontakt

ﬁ E-mail studio.jagodowe@gmail.com

Telefon (+48) 660 273 608

DOMINIKA GRZESIEWICZ



