
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Centrum

Szkoleniowe

Progres Jagóra i

Nordyński Spółka

Jawna

    4,5 / 5

1 026 ocen

Język portugalski / kurs języka
portugalskiego online na poziomie słabo-
zaawansowanym A2 30 godzin(30x45min.)
- forma zdalna w czasie rzeczywistym;
realizacja w ramach projektu "Łódzkie
Bony Rozwojowe"

Numer usługi 2026/01/27/11855/3287532

4 500,00 PLN brutto

4 500,00 PLN netto

150,00 PLN brutto/h

150,00 PLN netto/h

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Usługa szkoleniowa

 30 h

 17.02.2026 do 30.04.2026

Kategoria Języki / Języki europejskie

Grupa docelowa usługi

Kurs przeznaczony jest dla osób, które znają

podstawy języka portugalskiego na poziomie

podstawowym, a teraz chciałyby:

rozwinąć swoje umiejętności komunikacyjne w codziennych

sytuacjach.

poszerzyć słownictwo i poprawić gramatykę.

podnieść swój poziom przed egzaminami lub studiami za granicą.

planują wyjazd zagraniczny np. do Portugalii (turystycznie,

zawodowo).

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 16-02-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia językowego jest wykształcenie kompetencji językowych uczestników, umożliwiających

wykorzystanie języka w zakresie czytania, słuchania oraz prostego porozumiewanie się w codziennych sytuacjach na

poziomie A2 zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Kształcenia Językowego (CEFR).

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Zakres gramatyczny:

Czasy gramatyczne: teraźnieszy, przeszły i przyszły (utrwalenie i rozszerzenie)

Zaimek osobowy i zwrotny,

Zaimek dopełnienia bliższego i dalszego

Zaimek zwrotny w czasownikach pronominalnych

Przyimki miejsca i czasu:

Stopniowanie przymiotników i przysłówków:

Zdania złożone: Spójniki,

Zdania warunkowe

Struktury pytające i przeczące:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zauważa i rozróżnia konstrukcje

gramatyczno-leksykalne z poziomu A2

przewidziane programem kursu.

Zauważa i rozróżnia konstrukcje

gramatyczno-leksykalne z poziomu A2

przewidziane programem kursu.

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Tworzenie pytań

Przeczenia

Zakres leksykalny:

Życie codzienne:

Zakupy, jedzenie, restauracja

Mieszkanie, wyposażenie domu

Transport i podróże

Zdrowie i samopoczucie

Czas wolny i zainteresowania:

Hobby, sport,

Plany na weekend, wakacje

Relacje międzyludzkie:

Rodzina, przyjaciele, opis osób

Wyrażanie emocji i opinii

Praca i edukacja:

Zawody, miejsce pracy

Szkoła, kursy, nauka języków

Cele komunikacyjne:

Opisywanie wydarzeń z przeszłości i planów na przyszłość.

Wyrażanie preferencji, opinii i emocji.

Prowadzenie prostych rozmów w codziennych sytuacjach.

Rozumienie prostych tekstów pisanych i mówionych.

Pisanie krótkich wiadomości, e-maili, opisów.

Metody nauczania:

konwersacje i dialogi

Scenki sytuacyjne

Słuchanie i powtarzanie

Gry językowe i quizy

Materiały audio i wideo

Krótkie prezentacje

Materiały dydaktyczne:

dostosowane do poziomu A2

audio i wideo

autorskie materiały lektora

interaktywne aplikacje m.in. quizlet/kahoot/wordwall do ćwiczenia i utrwalania leksyki i gramatyki

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 2

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 2  .
Katarzyna BUR

Kowalska
17-02-2026 15:00 16:30 01:30

2 z 2

WALIDACJA
- 22-04-2026 12:00 12:30 00:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Katarzyna BUR Kowalska

Jestem romanistą i lektorem języka obcego od 2005 roku do chwili obecnej. Posiadam dyplom

ukończonych studiów filologicznych i nieustannie rozwijam swoje umiejętności poprzez

uczestnictwo w szkoleniach metodycznych. Mój zakres pracy obejmuje wszystkie poziomy

zaawansowania, prowadzę zarówno zajęcia indywidualne, grupowe, jak i firmowe. Specjalizuję się w

różnorodnych typach kursów, w tym ogólnych, konwersacyjnych oraz branżowych. Moje

doświadczenie obejmuje przeprowadzenie około 3500 godzin zajęć, które zostały bardzo

pozytywnie ocenione przez uczestników. Ciekawią mnie nowoczesne metodami nauczania,

glottodydaktyka i nowoczesne technologie, które staram się wprowadzać na moich lekcjach.

Serdecznie zapraszam do wspólnej nauki!

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Zapewniamy podstawowe materiały szkoleniowe.

Za godzinę zajęć przyjmuje się 45 minut.

Każdy Uczestnik po zakończeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaświadczenie.

Na zakończenie kursu uczestnik przystępuje do walidacji (egzaminu wewnętrznego przeprowadzanego przez niezależnego

egzaminatora).

Warunki uczestnictwa

Dokonanie zapisu na usługę oraz podpisanie umowy ze szkołą, a w przypadku zajęć online wyrażenie pisemnej zgody na nagrywanie

spotkań celem rozliczenia z Operatorem usługi

Zawarcie umowy z Operatorem na rozliczanie szkoleń.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN



Informacje dodatkowe

Zapewniamy podstawowe materiały szkoleniowe.

Za godzinę zajęć przyjmuje się 45 minut.

Każdy Uczestnik po zakończeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaświadczenie.

Na zakończenie kursu uczestnik przystępuje do walidacji (egzaminu wewnętrznego przeprowadzanego przez niezależnego

egzaminatora).

Uwaga!

Usługa jest przykładowa, osoby zainteresowane prosimy o kntakt ze szkołą w celu ustalenia dogodnego harmnogramu.

Warunki techniczne

określone warunki techniczne do udziału w usłudze:

rodzaj platformy – Teams lub podobne

oprogramowanie – Windows / Mac OS X

wymagania sprzętowe – PC lub laptop z dostępem do Internetu, kamerką i mikrofonem

prędkość Internetu:

minimalna szybkość dla połączeń video 128 kb/s

zalecana: 300 kb/s

Kontakt


Dorota Wiśniewska

E-mail dorota.wisniewska@progres.edu.pl

Telefon (+48) 600 010 189


