Mozliwos$¢ dofinansowania

' ' Kurs jezyka Angielskiego poziom A1 6 800,00 PLN brutto
Numer ustugi 2026/01/27/203681/3287530 6 800,00 PLN netto
' ' 100,00 PLN brutto/h
v
100,00 PLN netto/h

MAW 125,00 PLN cena rynkowa @

MAW Aneta Splett © Tomaszéw Mazowiecki / stacjonarna

Kk ok kK 50/5 @& Ustuga szkoleniowa
8 ocen ®© 68h
5 25.04.2026 do 07.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych, ktére rozpoczynajg nauke
jezyka angielskiego od podstaw lub posiadaja niewielkie umiejetnosci
jezykowe. Kurs dedykowany jest uczestnikom chcacym naby¢
podstawowe kompetencje komunikacyjne niezbedne w zyciu codziennym
oraz zawodowym, w szczegélnosci osobom planujgcym rozwdj
kwalifikacji, zmiane pracy, wyjazdy zagraniczne lub dalszg edukacje
jezykowa.

Grupa docelowa ustugi o o
Szkolenie jest odpowiednie dla:

e 0s6b bez wczesniejszego doswiadczenia w nauce jezyka angielskiego,
e 0s6b pragnacych przetamac bariere jezykowa,
e pracownikéw réznych branz chcacych podnies¢ swoje kompetencje

jezykowe,
¢ 0s6b przygotowujacych sie do dalszych poziomoéw nauki jezyka (A2 i
wyzej).
Minimalna liczba uczestnikéw 4
Maksymalna liczba uczestnikow 10
Data zakonczenia rekrutacji 24-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 68

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest nabycie przez uczestnikow podstawowych kompetencji jezykowych w zakresie
rozumienia i tworzenia prostych wypowiedzi w jezyku angielskim, umozliwiajgcych komunikacje w codziennych
sytuacjach zyciowych i zawodowych. Kurs przygotowuje do postugiwania sie podstawowym stownictwem oraz
strukturami gramatycznymi, rozwija umiejetno$é stuchania, méwienia, czytania i pisania na poziomie A1 Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR) oraz stanowi fundament do

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik:

rozpoznaje podstawowe struktury
gramatyczne jezyka angielskiego
(czasownik to be, Present Simple,
Present Continuous, zaimki osobowe i
dzierzawcze, tryb rozkazujacy, przyimki
czasu i miejsca)

identyfikuje podstawowe stownictwo
dotyczace danych osobowych, rodziny,
pracy, czasu wolnego, podrézy, zakupow
i zycia codziennego

rozumie zasady budowy zdan
twierdzacych, przeczacych i pytajacych

rozpoznaje podstawowe zwroty
komunikacyjne stosowane w sytuacjach
zycia codziennego

wybiera poprawne formy gramatyczne
w zdaniach i dialogach

dopasowuje wtasciwe stownictwo do
opisywanych sytuacji komunikacyjnych

rozpoznaje poprawne pytania i
odpowiedzi w prostych rozmowach

interpretuje krétkie teksty i komunikaty
w jezyku angielskim

identyfikuje poprawne reakcje jezykowe
w typowych sytuacjach (hotel, sklep,
kawiarnia, przedstawianie sie, pytanie o
informacje)

rozpoznaje zasady uprzejmej
komunikacji w jezyku angielskim

identyfikuje odpowiednie formy
zwracania si¢ do rozméwcy w réznych
sytuacjach

wybiera wiasciwe reakcje jezykowe w
kontaktach z innymi osobami

rozumie znaczenie wspotpracy i
komunikacji w procesie uczenia sie

jezyka

Kryteria weryfikacji

Uczestnik zalicza obszar wiedzy, jezeli:

poprawnie wskazuje wtasciwe struktury
gramatyczne w zdaniach

rozpoznaje znaczenie podstawowych
stéw i zwrotow

wybiera poprawny szyk zdania

identyfikuje prawidtowe formy
czasownikéw i zaimkéw
poprawnie wybiera odpowiedzi
pasujace do dialogéw i sytuacji
komunikacyjnych

wskazuje poprawne reakcje jezykowe

dobiera wiasciwe formy do kontekstu
wypowiedzi

rozpoznaje poprawne znaczenie
krétkich tekstow

wskazuje poprawne formy
grzecznosciowe

rozpoznaje odpowiednie zachowania
komunikacyjne

wybiera wtasciwe odpowiedzi w
sytuacjach interpersonalnych

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Modut 1. Podstawy komunikacji i struktury ,to be” (lekcje 1-7)

Uczestnicy zapoznajg sie z podstawowymi formami komunikacji w jezyku angielskim.
Nauka obejmuje przedstawianie sie, nawigzywanie kontaktow towarzyskich, stosowanie
zwrotdw grzecznosciowych, literowanie oraz mowienie liczb i dni tygodnia. Wprowadzony
zostaje czasownik ,to be” w zdaniach twierdzgcych, przeczacych i pytajgcych oraz zaimki
osobowe. Rozwijane sg umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem oraz reagowania
ustnego w prostych sytuacjach komunikacyjnych. Uczestnicy uczg sie podawac kraj
pochodzenia, miasto i narodowos¢.

Modut 2. Informacje osobowe i praktyczne uzycie jezyka (lekcje 8—13)

Zakres materiatu obejmuje tryb rozkazujgcy w kontekscie polecen klasowych oraz
prostych instrukcji. Uczestnicy uczg sie podawac dane osobowe, takie jak imig, nazwisko,
adres, numer telefonu oraz adres e-mail, a takze zadawac¢ pytania o informacje innych
0sOb. Wprowadzane sg elementy pisania uzytkowego, w tym wypetnianie formularzy.
Czes¢ komunikacyjna obejmuje sytuacje zycia codziennego, takie jak zameldowanie w
hotelu, proszenie 0 pomoc oraz przyjmowanie i odrzucanie propozycji.

Modut 3. Rzeczowniki i opisywanie otoczenia (lekcje 14-21)

Uczestnicy poznajg przedimek nieokreslony a/an, liczbe mnoga rzeczownikéw oraz zaimki
wskazujace this, that, these, those. Rozwijajg stownictwo dotyczgce przedmiotéw
codziennego uzytku, pomieszczen i wyposazenia wnetrz. Uczg sie opisywac swoje
otoczenie, ludzi oraz znane osoby z wykorzystaniem przymiotnikow. Wprowadzane sg
podstawy pisania krétkich opiséw oraz prostych wiadomosci e-mail.

Modut 4. Instrukcje, kierunki i wyrazanie uczué (lekcje 22-27)



"n

Modut obejmuje rozszerzenie stosowania trybu rozkazujgcego oraz konstrukcji ,let's”.
Uczestnicy uczg sie wydawac polecenia, opisywaé droge oraz reagowac w sytuacjach
zwigzanych z podrézowaniem, w tym na lotnisku. Rozwijane sg umiejetnosci wyrazania
emocji i opinii w prostych wypowiedziach ustnych. Modut kohczy sie powtdrzeniem
materiatu i testem sprawdzajgcym.

Modut 5. Present Simple — zycie codzienne i praca (lekcje 28—39)

Uczestnicy poznajg czas Present Simple w zdaniach twierdzgcych, przeczacych i
pytajacych. Nauka obejmuje opisywanie codziennych czynnosci, zwyczajow,
zainteresowan oraz pracy zawodowej. Cwiczone jest zadawanie pytan o rutyne dnia
codziennego oraz formutowanie odpowiedzi. Wprowadzane sg zasady szyku wyrazow w
pytaniach. Uczestnicy uczg sie tworzy¢ krotki profil osobisty oraz komunikowac sie w
sytuacjach ustugowych, np. w kawiarni. Modut zakoriczony jest testem postepow.

Modut 6. Relacje rodzinne i przynaleznos¢ (lekcje 40-43)

Zakres obejmuje konstrukcje Whose...? oraz dzierzawcze 's. Uczestnicy ucza sie méwic o
relacjach rodzinnych, opisywac¢ cztonkéw rodziny i znajomych oraz ich cechy. W czesci
pisemnej tworzg krotkg pocztéwke oraz opisy osoéb.

Modut 7. Czas, miejsce i styl zycia (lekcje 44—53)

Wprowadzane sg przyimki okreslajgce czas i miejsce oraz przystowki czestotliwosci.
Uczestnicy uczg sie opisywac swoj dzien, harmonogram zajec oraz styl zycia, poréwnywacé
zwyczaje i mowic o zdrowiu. Rozwijane sg umiejetnosci czytania i stuchania ze
zrozumieniem. Modut konczy sie powtdrzeniem materiatu i testem.

Modut 8. Umiejetnosci i mozliwosci — can/can't (lekcje 54-57)

Uczestnicy poznajg konstrukcje can oraz can’t w celu opisywania umiejetnosci i zdolnosci.
Uczg sie zadawac pytania o to, co potrafig inne osoby oraz wyrazac opinie na temat
talentow i kompetenc;ji.

Modut 9. Present Continuous oraz poréwnanie czasow (lekcje 58-66)

Zakres obejmuje czas Present Continuous w opisywaniu czynnosci odbywajacych sie w
chwili obecnej oraz jego poréwnanie z Present Simple. Uczestnicy opisujg biezgce
wydarzenia, pogode, wakacje oraz sytuacje dnia codziennego. Wprowadzane sg elementy
pisania e-maili i krotkich relacji. Modut obejmuje réwniez sytuacje zakupowe i komunikacje
w sklepie odziezowym.

Modut 10. Podsumowanie i weryfikacja efektow (lekcje 67-68)

Kurs konczy sie przygotowaniem i prezentacjg wypowiedzi o sobie z wykorzystaniem
nowego, alternatywnego stownictwa oraz testem koricowym weryfikujgcym opanowanie
struktur gramatycznych, zasobu leksykalnego i umiejetnosci komunikacyjnych



uczestnikow.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 68

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Dzien 1.

LEKCJA 1
Czasownik to be
- zdania .
Monika Szaczuk-

twierdzace 25-04-2026 09:00 09:45 00:45
o Rybak
Zaimki

rzeczownikowe
Przedstawianie
sie Pozdrawianie

LEKCJA 2
Gramatyka - to
be w zdaniach
twierdzacych;
stownictwo,

mowienie i
. Monika Szaczuk-
stuchanie 25-04-2026 09:45 10:30 00:45

Czasownik to be Rybak
- zdania

twierdzace

Zaimki

rzeczownikowe

Méwienie liczb

LEKCJA 3

The memory
game -
stownictwo i
mowienie
Czasownik to be .
. Monika Szaczuk-
- zdania 25-04-2026 10:30 11:15 00:45
. Rybak
twierdzace
Zaimki
rzeczownikowe
Przedstawianie
sie Méwienie dni
tygodnia



Przedmiot / temat
zajec

LEKCJA 4
All over the world
- stownictwo
Czasownik\ to
be- zdania
przeczace i
pytajace
Méwienie nazw
panstw i miast
Reagowanie
ustne:
uzyskiwanie i
przekazywanie
informac;ji

LEKCJA 5
Gramatyka - to
be Czasownik to
be- zdania
przeczace i
pytajace Pytanie
o narodowosé
Pytanie o
miasta/panstw, z
ktorych sie
pochodzi Pytanie
0 miasta
Méwienie liczb

LEKCJA 6
All over the world
—-piosenka;
moéwienie i
stownictwo
Czasownik to be-
zdania
twierdzace,
przeczace i
pytajace Pytanie
o narodowos¢ i
podawanie
swojej
narodowosci

Prowadzacy

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Data realizacji
zajeé

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

Godzina
rozpoczecia

11:15

12:00

12:45

Godzina
zakonczenia

12:00

12:45

13:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

LEKCJA 7
Nationalities
Bingo -
moéwienie |
gramatyka
Czasownik to be-
zdania
twierdzace,
przeczace i
pytajace
Podawanie
narodowosci i
kraju

LEKCJA 8
Open your books,
please -
-stownictwo Tryb
rozkazujacy
Wykonywanie
polecen na lekcji
Literowanie

LEKCJA 9
Gramatyka-
zaimki
dzierzawcze m,
your; stuchanie i
moéwienie Zaimki
dzierzawcze my,
your Czasowniki
to be Podawanie
swoich danych
(np. wiek, adres,
email,) Pytanie o
dane innych oséb

Dzier 2.

LEKCJA 10
Completing a
form - pisanie i
moéwienie Zaimki
dzierzawcze my,
your Czasownik
to be Pytanie o
imiona innych
os6b
Wypetnianie
formularza z
danymi
osobowymi

Prowadzacy

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Data realizacji
zajeé

26-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:30

11:15

Godzina
zakonczenia

09:45

10:30

11:15

12:00

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat

zajec

LEKCJA

11 Personal
information -
stownictwo,
gramatyka,
mowienie Zaimki
dzierzawcze my,
your Czasownik
to be Pytanie o
imie, nazwisko,
adres, email i
numer telefonu

LEKCJA
12 Arriving in
London —
zastosowanie
jezyka
angielskiego w
praktyce
Czasownik to be
Can you...? Can
1...?2 Would you
like...?
Zameldowywanie
sie w hotelu

Lekcja 13

A writier's room -
stownictwo i
gramatyka

LEKCJA

14 Przedimek
a/an Liczba
mnoga
rzeczownikéw
Opisywanie tego,
co znajduje sie w
pokoju

LEKCJA

15 This, that,
these, those
Zaimki
wskazujace -
this, that, these,
those
Opisywanie tego,
co znajduje sie
na biurku
Stuchanie:
okreslanie
gtéwnej mysli
tekstu,

Prowadzacy

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Data realizacji
zajeé

26-04-2026

26-04-2026

09-05-2026

09-05-2026

09-05-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:45

09:00

09:45

10:30

Godzina
zakonczenia

12:45

13:30

09:45

10:30

11:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

LEKCJA

16 Wypowiadanie
sie na temat
ulubionej
gwiazdy filmowej
Czytanie:
znajdowanie
okreslonych
informacji w
tekscie

LEKCJA

17 Mystery
objects -
mowienie Zaimki
wskazujace -
this, that, these,
those Przedimek
a/an Liczba
mnoga
rzeczownikow
Odgadywanie
nazw
przedmiotéw

LEKCJA

18 Stars and
Stripes -
gramtyka i
stownictwo
Przymiotnki
Méwienie
koloréw
Moéwienie:
opisywanie
przedmiotéw

LEKCJA

19 Hollywood
stownictwo,
pisanie
Podawanie
podstawowych
informaciji o
stawnych
osobach Pisanie:
opisywanie ludzi
Reagowanie
ustne:
uzyskiwanie i
przekazywanie
informaciji

Prowadzacy

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Data realizacji
zajeé

09-05-2026

09-05-2026

09-05-2026

10-05-2026

Godzina
rozpoczecia

11:15

12:00

12:45

09:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:45

13:30

09:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

LEKCJA

20 Your

classroom -

moéwienie,

gramatyka i

stownictwo

Prz’ymiotn.ki Monika Szaczuk-

Opisywanie 10-05-2026 09:45 10:30 00:45
A Rybak

swojej saliw

szkole

Opisywanie

ulubionego

pomieszczenia w

szkole Wyrazanie

sugestii

LEKCJA

21 Can you
name? -
mowienie i
pisanie
Przymiotnki

'y . Monika Szaczuk-
Opisywanie 10-05-2026 10:30 11:15 00:45
k Rybak
swoich
zwyczajéw
zwigzanych z
zostawianiem
wiadomosci

Pisanie emaila

LEKCJA22

After 300 meters,

turn right Tryb

rozkazujacy

Wydawanie

pol.ecen . Monika Szaczuk-
Opisywanie tego, Rybak 10-05-2026 11:15 12:00 00:45
jak sie czujemy

Czytanie:

znajdowanie

okreslonych

informacji w

tekscie



Przedmiot / temat
zajec

LEKCJA

23 Gramatyka -
imperatives,
lest’s; méwienie
Tryb rozkazujacy
Wydawanie
polecen
Przetwarzanie
informaciji:
przekazywanie w
jezyku obcym
informaciji
zawartych w
materiatach
wizualnych.

LEKCJA

24 Please don't
go — piosenka i
gramatyka Tryb
rozkazujacy
Wydawanie
polecen
Opisywanie
swoich uczué
Stuchanie:
znajdowanie
okreslonych
informacji w
tekscie

LEKCJA

25 At the airport
- moéwienie i
czytanie Tryb
rozkazujacy
Let’s....
Wydawanie
polecen
Wyrazanie opinii
na temat
podrézowania
samolotem

Data realizacji

Prowadzacy .

zajeé
Monika Szaczuk-

10-05-2026
Rybak
Monika Szaczuk-

10-05-2026
Rybak
Monika Szaczuk-

16-05-2026

Rybak

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:45

09:00

Godzina
zakonczenia

12:45

13:30

09:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

LEKCJA

26 Znajdowanie
okreslonych
informacji w
tekscie
Nawigzywanie
kontaktow
towarzyskich
(przedstawianie
siebie, udzielanie
podstawowych
informaciji na
swoj temat,
pytanie o dane
rozmoéwcy)

Lekcja 27

Progress Pytania
i odpowiedzi Unit
2.

LEKCJA

28 Things | love
about Britain -—
gramatyka i
stownictwo Czas
present simple —
zdania
twierdzace i
przeczace
Opisywanie
prawdziwych
rzeczy o sobie

LEKCJA

29 Starbucks,
summer....-
czytanie i
moéwienie Czas
present simple —
zdania
twierdzace i
przeczace
Opisywanie
réznych
aspektow zycia w
swoimi kraju.

Prowadzacy

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Data realizacji
zajeé

16-05-2026

16-05-2026

16-05-2026

16-05-2026

Godzina
rozpoczecia

09:45

10:30

11:15

12:00

Godzina
zakonczenia

10:30

11:15

12:00

12:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

LEKCJA

30 True or not
true? -
gramatyka,
stownictwo i
mowienie Czas
present simple —
zdania
twierdzace i
przeczace
Podawanie
réznych
informaciji na
swoj temat

LEKCJA

31 Work and play
- gramatyka,
stuchanie i
stownictwo Czas
present simple —
zdania pytajace
Pytanie o zawéd i
oto, co sie robi w
pracy Opisywanie
tego, czym sie
zajmujemy w
zyciu

EVPAE) LEKCJA
32 Uniforms- for
or against —
mowienie i
czytanie Czas
present simple -
zdania pytajace
Pytanie o to co
robimy w ciggu
tygodnia i
podczas
weekendu
Opisywanie
swojego tygodnia
i weekendu

Prowadzacy

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Data realizacji
zajeé

16-05-2026

17-05-2026

17-05-2026

Godzina
rozpoczecia

12:45

09:00

09:45

Godzina
zakonczenia

13:30

09:45

10:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

LEKCJA

33 Present
Simple
questionnaire -
moéwienie,
czytaniei
gramatyka Czas
present simple —
zdania
twierdzace,
przeczace i
pytajace Pytanie
o czynnosci
wykonywane
codziennie

LEKCJA

34 Love online -
stuchanie Szyk
wyrazéw w
zdaniach
pytajacych
Wyrazanie opinii
na temat tego,
czy dane osoby
pasuja do siebie
Wyrazanie opinii
na temat
znajomosci i
randek
internetowych

LEKCJA

35 Word order in
questions -
gramatyka,
stownictwo i
mowienie Szyk
wyrazéow w
zdaniach
pytajacych
Pytanie o
zainteresowania i
rézne informacje
dotyczace innej
osoby

Data realizacji

Prowadzacy L

zajeé
Monika Szaczuk-

17-05-2026
Rybak
Monika Szaczuk- 17-05-2026
Rybak
Monika Szaczuk-

17-05-2026

Rybak

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:15

12:00

Godzina
zakonczenia

11:15

12:00

12:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

LEKCJA

36 A personal
profile — pisanie i
piosenka Czas
present simple
Podawanie
podstawowych
informaciji o
sobie i swoich
zainteresowan
Pisanie:
przedstawianie
faktéw z
terazniejszosci

LEKCJA

37 Famous
people -
mowienie,
gramatyka i
czytanie Czas
present simple
Pytanie o rozne
informacje
dotyczace innej
osoby
Wypowiadanie
sie na temat
obcokrajowcéw
odwiedzajacych
Polske

LEKCJA

38 Coffee to take
away -
zastosowanie
jezyka
angielskiego w
praktyce Can |
have...?
Zamawianie
jedzenia i piciaw
kawiarni
Poznawanie
nowych oséb i
przedstawianie
sie.

Lekcja 39

Progress Pytania
i odpowiedzi Unit
3

Data realizacji

Prowadzacy .

zajeé
Monika Szaczuk- 17-05-2026
Rybak
Monika Szaczuk-

23-05-2026
Rybak
Monika Szaczuk-

23-05-2026
Rybak
Monika Szaczuk- 23-05-2026

Rybak

Godzina
rozpoczecia

12:45

09:00

09:45

10:30

Godzina
zakonczenia

13:30

09:45

10:30

11:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat Data realizacji
iy Prowadzacy L,
zajeé zajeé

LEKCJA

40 Is she his wife
or his sister? —
gramatyka i
stownictwo
Whose...? i
. Monika Szaczuk-
Possessive ‘s 23-05-2026
X . Rybak
Wypowiadanie
sie na temat
zycia celebrytéw
Podawanie
informaciji o
celebrytach

LEKCJA

41 Family and

friends -

stuchanie i

moéwienie

Whose...?

Possessn./e s Monika Szaczuk-
Podawanie 23-05-2026
) N Rybak
informacji o

swojej rodzinie i

znajomych.

Opisywanie os6b,

prezentowanie

faktéw z

terazniejszosci

LEKCJA

42 Everyday

objects -

stownictwo i

mowienie

Whose...?

Possessive ‘s .

Pytanie o Monika Szaczuk- > 05-2026
] . Rybak

posiadanie

przedmiotéw

codziennego

uzytku

Opisywanie

swojej rodziny

Opisywanie ludzi

Godzina
rozpoczecia

11:15

12:00

12:45

Godzina
zakonczenia

12:00

12:45

13:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

LEKCJA

43 A postcard -
pisanie,
gramatyka
Whose...?
Pisanie:
opisywanie
czynnosci, ludzi,
przedmiotéw,
miejsc,
wyrazanie i
uzasadnianie
swoich opinii i
pogladéw

LEKCJA

44 What a life -
stownictwo,
czytanie i
stuchanie
Przyimki
okreslajace czas
i miejsce
Opisywanie tego,
co robimy rano

LEKCJA

45 Prepositions
of time and place
- gramatyka i
moéwienie
Przyimki
okreslajace czas
i miejsce
Wypowiadanie
sie na temat
stresu w ciggu
dnia Opisywanie
swojego
typowego dnia

LEKCJA

46 A magazine
article — pisanie i
mowienie
Przyimki
okreslajace czas
i miejsce
Opisywanie
swojego
ulubionego dnia i
tego, co wtedy
robimy
Zadawanie pytan
o typowy dzien
innych oséb.

Prowadzacy

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Data realizacji
zajeé

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:30

11:15

Godzina
zakonczenia

09:45

10:30

11:15

12:00

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

LEKCJA

47 Prepositions
questionnaire -
Stownictwo,
gramatyka,
moéwienie
Przyimki
okreslajace czas
i miejsce Pytanie
o czynnosci
czesto
wykonywane

PPl LEKCJA
48 Short life, long
life? -
stownictwo i
gramatyka
Przystéwki i
zwroty
okreslajace
czestotliwosé
Poréwnywanie
zycia
nastolatkéw w
Polsce i wielkiej
Brytanii

LEKCJA

49 The secrets of
along life -
czytanie i
méwienie
Przystowki i
zwroty
okreslajace
czestotliwosé
Wypowiadanie
sie na temat
stylu zycia w
Polsce

LEKCJA

50 Who wants to
live forever? —
piosenka,
moéwienie |
gramatyka
Przystowki i
zwroty
okreslajace
czestotliwosé
Pytanie o sposéb
odzywania sie i
styl zycia

Prowadzacy

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Data realizacji
zajeé

24-05-2026

24-05-2026

30-05-2026

30-05-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:45

09:00

09:45

Godzina
zakonczenia

12:45

13:30

09:45

10:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

LEKCJA

51 Adverb board
game - méwienie
Przystowki i
zwroty
okreslajace
czestotliwosé
Wypowiadanie
sie na temat
zaje¢
wychowania
fizycznego
Uzasadnianie
wyboru plakatu
do kampanii na
temat sportu

LEKCJA

52 Czytanie:
znajdowanie
okreslonych
informacji w
tekscie
Stuchanie:
znajdowanie
okreslonych
informacji w
tekscie
Mdéwienie:
opisywanie
wydarzen dnia
codziennego,
odpisywanie
czynnosci i
miejsc.

Lekcja 53

Progress Pytania
i odpowiedzi Unit
4.

LEKCJA

54 Do you have
the x factor? —
stownictwo i
gramatyka
Can/can’t
Wybieranie
osoby, ktéra
powinna
wystapi¢ w
programie
telewizyjnym

Data realizacji

Prowadzacy jeé

zajec
Monika Szaczuk-

30-05-2026
Rybak
Monika Szaczuk- 30-05-2026
Rybak
Monika Szaczuk- 30-05-2026
Rybak
Monika Szaczuk- 31-05-2026

Rybak

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:15

12:00

09:00

Godzina
zakonczenia

11:15

12:00

12:45

09:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

LEKCJA

55 X factor
winners —
moéwienie i
czytanie
Can/can't
Wypowiadanie
sie na temat
programéw
towigcych talenty
muzyczne i
osobach w nich
wystepujacych

LEKCJA

56 Do you want
to be famous? -
stownictwo |
mowienie;
piosenka Famous
Can/can’t
Zadawanie pytan
dotyczacych
umiejetnosci
Opisywanie
swoich
umiejetnosci i
okreslanie

LEKCJA

57 What can you
do? - gramatyka i
moéwienie
Can/can't
Zadawanie pytan
dotyczacych
umiejetnosci
Opisywanie
swoich
umiejetnosci
Uzyskiwanie i
przekazywanie
informacji i
wyjasnien.

Data realizacji

Prowadzacy jeé

zajeé
Monika Szaczuk- 31-05-2026
Rybak
Monika Szaczuk- 31-05-2026
Rybak
Monika Szaczuk-

31-05-2026

Rybak

Godzina
rozpoczecia

09:45

10:30

11:15

Godzina
zakonczenia

10:30

11:15

12:00

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat Data realizacji
iy Prowadzacy L,
zajeé zajeé

LEKCJA

58 Love your

neigbours -

stownictwo i

moéwienie Czas

present

COIthInuOU.S Monika Szaczuk-
OplS)’(\{vanle Rybak 31-05-2026
hatasliwych

sasiadéw

Wypowiadanie

sie na temat

najwiekszych

probleméw z

sasiadami

LEKCJA

59 The sound of

silence -

gramatyka,

moéwienie i

stuchanie Czas

present

continuous Monika Szaczuk-
Opisywanie Rybak
czynnosci, w

danej chwili

Wypowiadanie

sie na temat

zakazéw w

06-06-2026

Szwaijcarii i
Polsce

LEKCJA

60 Spot the

differences -

mowienie,

czytanie i

gramatyka Czas Monika Szaczuk-

present 06-06-2026
. . Rybak

continuous i

present simple

Opisywanie

swoich hobby i

zajec

pozalekcyjnych

Godzina
rozpoczecia

12:00

09:00

09:45

Godzina
zakonczenia

12:45

09:45

10:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

LEKCJA

61 Email- pisanie
i méwienie Czas
present
continuous i
present simple
Wypowiadanie
si¢ na temat
ksigzek i autorow
Wypowiadanie
sie na temat
ksigzki, ktora
obecnie czytamy

LEKCJA

62 Sun and the
City -
stownictwo,
mowienie,
czytanie i
stuchanie Czas
present simple i
present
continuous
Opisywanie
pogody
Wypowiadanie
si¢ na temat
miejsc, ktdre
warto zobaczyé¢.

LEKCJA

63 Gramatyka —
present simple i
present
continuous Czas
present simple i
present
continuous
Wypowiadanie
sie na temat
popularnosci
portali
spotecznos$ciowy
chiich
uzytkownikow

Data realizacji

Prowadzacy jed

Zajec
Monika Szaczuk- 06-06-2026
Rybak
Monika Szaczuk-

06-06-2026
Rybak
Monika Szaczuk-

06-06-2026

Rybak

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:15

12:00

Godzina
zakonczenia

11:15

12:00

12:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

LEKCJA

64 Social
networking -
pisanie i
moéwienie Czas
present simple i
present
continuous
Opisywanie tego,
co robimy w tej
chwili na
wakacjach i
obecnie.

LEKCJA

65 It's Friday
evening -
stownictwo,
gramatyka i
moéwienie Czas
present simple i
present
continuous
Opisywanie tego,
co robimy
zazwyczaj i tego,
co robimy
obecnie

LEKCJA

66 In a clothes
shop-
zastosowanie
jezyka
angielskiego w
praktyce Present
continuous Can
l.... Kupowanie
ubran Méwienie
cen

Lekcja 67
Pytania i
odpowiedzi

FEEE) LEKCJA
68 Test
sprawdzajacy
wiedze.

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Monika Szaczuk-
Rybak

Data realizacji
zajeé

07-06-2026

07-06-2026

07-06-2026

07-06-2026

07-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:30

11:15

12:00

Godzina
zakonczenia

09:45

10:30

11:15

12:00

12:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Rodzaj ceny

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 800,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

Monika Szaczuk-Rybak

Nauczycielka jezyka angielskiego z wieloletnim doswiadczeniem dydaktycznym, pracujgca z
kursantami na wszystkich poziomach zaawansowania — od A1 do C2, zgodnie z Europejskim
Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR). Absolwentka studidéw dziennych w Wielkiej
Brytanii oraz studiéw z zakresu translatoryki, co zapewnia jej nie tylko doskonatg znajomos¢ jezyka,
ale takze wysokg swiadomos¢ jezykowa, precyzje w wyjasnianiu struktur oraz skuteczne rozwijanie
kompetencji komunikacyjnych uczestnikdw kurséw.

Przez osiem lat mieszkata w Anglii, postugujac sie jezykiem angielskim na co dzien, zaréwno w
Srodowisku zawodowym, jak i prywatnym, co pozwolito jej osiggnaé poziom jezykowy zblizony do
native speakera oraz doskonate rozumienie realiéw kulturowych krajéw anglojezycznych.

Obecnie pracuje w szkole $redniej, gdzie przygotowuje mtodziez do egzamindéw oraz rozwija ich
praktyczne umiejetnosci jezykowe. Prowadzi rowniez zajecia dodatkowe i kursy jezykowe
dostosowane do potrzeb uczestnikéw. Jest egzaminatorka, dzieki czemu doskonale zna wymagania
egzaminacyjne i skutecznie przygotowuje kursantéw do testdw oraz certyfikacji jezykowych.

Posiada bogate doswiadczenie w pracy z dzieémi, mtodziezg i osobami dorostymi. Przez wiele lat
byta zwigzana ze szkotami jezykowymi, gdzie prowadzita kursy na réznych poziomach
zaawansowania. Zajecia prowadzi w sposob ciekawy, dynamiczny i angazujacy, dbajac o przyjazna
atmosfere i aktywny udziat uczestnikéw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnicy otrzymajg podrecznik z ktérego beda prowadzone zajecia. Zeszyt A4.

Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat.



Informacje dodatkowe

Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych, gdzie 1 godzina szkoleniowa wynosi 45 minut.

Przerwy nie sg wliczane do czasu trwania szkolenia. Ze wzgledu na charakter zaje¢ oraz indywidualne tempo pracy uczestnikéw przerwy
moga odbywac¢ sie w réznych godzinach, tak aby nie przerywac¢ wykonywania zabiegéw w kluczowych etapach pracy.

Cena szkolenia nie obejmuje kosztéw noclegu, transportu oraz petnego wyzywienia uczestnikéw.
Podczas szkolenia organizator zapewnia uczestnikom kawe, herbate, napoje oraz drobny poczestunek dostepny w trakcie zajec.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora ani Partnera Operatora w danym projekcie PSF,
Regionalnym Programie lub FERS, ani przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Adres

Tomaszow Mazowiecki 25A
97-200 Tomaszéw Mazowiecki

woj. tédzkie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia.maw@gmail.com

Telefon (+48) 669 585 668

ANETA SPLETT



