
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


Bellezza Urszula

Bartoszuk

Brak ocen dla tego dostawcy

Stylizacja paznokci - kształty salonowe:
migdał i kwadrat (szkolenie prowadzące
do uzyskania kwalifikacji innych niż ZRK)

Numer usługi 2026/01/27/198269/3287365

5 250,00 PLN brutto

5 250,00 PLN netto

262,50 PLN brutto/h

262,50 PLN netto/h

 Sosnowiec / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 28.03.2026 do 13.04.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do dorosłych osób indywidualnych

wykonujących lub planujących wykonywanie usług stylizacji paznokci,

które posiadają podstawowe doświadczenie w pracy z metodą żelową i

chcą doskonalić umiejętności zawodowe w zakresie wykonywania

kształtów salonowych. Adresatami są osoby wykonujące czynności

zawodowe w obszarze stylizacji paznokci pracujące w salonach

kosmetycznych, osoby świadczące usługi samodzielnie, w tym

prowadzące działalność nierejestrowaną, a także osoby planujące rozwój

kompetencji w obecnej lub przyszłej pracy zawodowej. Uczestnicy

powinni posiadać umiejętność samodzielnego przygotowania płytki

paznokcia do stylizacji, znać podstawowe zasady higieny i

bezpieczeństwa pracy oraz mieć doświadczenie w pracy z materiałem

żelowym. Rekomendowany minimalny staż praktyczny to około 3–6

miesięcy pracy w stylizacji paznokci.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 27-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonywania zaawansowanej stylizacji paznokci żelowych w kształtach

salonowych: migdał i kwadrat, z zachowaniem zasad higieny pracy, prawidłowej konstrukcji paznokcia oraz świadomego

doboru produktów z uwzględnieniem ich wpływu na środowisko. Po zakończeniu szkolenia uczestnik potwierdza

osiągnięcie efektów uczenia się w procesie walidacji i uzyskuje certyfikat kwalifikacji branżowej innej niż kwalifikacje

zarejestrowane w ZRK.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady prawidłowej

konstrukcji paznokcia żelowego w

kształtach salonowych: migdał i

kwadrat.

charakteryzuje cechy konstrukcyjne

kształtu migdał salonowy,
Test teoretyczny

charakteryzuje cechy konstrukcyjne

kształtu kwadrat salonowy,
Test teoretyczny

wskazuje zależności między

konstrukcją paznokcia a trwałością

stylizacji.

Test teoretyczny

Charakteryzuje najczęstsze błędy

techniczne popełniane podczas

wykonywania kształtów salonowych

oraz ich konsekwencje.

rozróżnia błędy w budowie kształtów

salonowych,
Test teoretyczny

charakteryzuje przyczyny powstawania

paznokci opadających w dół,
Test teoretyczny

wskazuje skutki nieprawidłowego

podkładania szablonów.
Test teoretyczny

Wykonuje stylizację paznokci żelowych

w kształcie kwadrat salonowy z

zachowaniem prawidłowej architektury

paznokcia.

projektuje linię boczną i wolny brzeg

kwadratu salonowego,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

kontroluje równoległość boków i

symetrię kształtu,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

kontroluje poprawność kształtu i linii

bocznych migdała salonowego.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje stylizację paznokci z

zastosowaniem bazy hybrydowej i

precyzyjnego malowania pod skórki.

aplikuje bazę hybrydową z

wyrównaniem płytki i kontrolą produktu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje malowanie koloru z

zachowaniem precyzji linii przy

skórkach

Obserwacja w warunkach

symulowanych

ocenia poprawność grubości i apexu

stylizacji.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/

sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

Warunki osiągnięcia celu edukacyjnego

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje zasady odpowiedzialności

zawodowej oraz etyki podczas

wykonywania czynności zawodowych w

obszarze stylizacji paznokci

salonowych.

omawia zasady etyki i

odpowiedzialności w pracy z klientem,
Test teoretyczny

organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami higieny i bezpieczeństwa,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

stosuje produkty do stylizacji z

uwzględnieniem ich wpływu na

środowisko.

Test teoretyczny

Ocenia jakość własnych działań w

zakresie wykonywania czynności

zawodowych związanych ze stylizacją

paznokci salonowych oraz planuje

dalszy rozwój posiadanych

kompetencji.

analizuje wykonane stylizacje pod

kątem technicznym i estetycznym,
Analiza dowodów i deklaracji

dokumentuje efekty pracy w formie

zdjęć stylizacji,
Analiza dowodów i deklaracji

planuje dalsze działania rozwojowe w

obszarze stylizacji paznokci

salonowych.

Analiza dowodów i deklaracji

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy

innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację My Peronality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego My Peronality Skills



Dla osiągnięcia celu edukacyjnego uczestnik powinien być osobą dorosłą, posiadającą podstawowe doświadczenie w stylizacji paznokci

metodą żelową. Szkolenie adresowane jest do stylistek paznokci wykonujących lub planujących wykonywanie usług w salonach

kosmetycznych, samodzielnie lub w ramach działalności nierejestrowanej, które chcą doskonalić kompetencje zawodowe. Uczestnik

powinien samodzielnie przygotowywać płytkę paznokcia do stylizacji, znać podstawowe zasady higieny i bezpieczeństwa pracy oraz

posiadać doświadczenie w pracy z materiałem żelowym. Rekomendowany minimalny staż praktyczny to 3–6 miesięcy.

Szkolenie realizowane jest w terminie 28–29 marca 2026 r. Po zakończeniu szkolenia uczestnicy przystępują do procesu walidacji

efektów uczenia się, który prowadzony jest przez podmiot zewnętrzny niezależny od Dostawcy Usługi. Walidacja obejmuje test

teoretyczny, obserwację w warunkach symulowanych oraz analizę dowodów i deklaracji. Orientacyjny czas oczekiwania na wynik walidacji

wynosi do 10 dni roboczych od dnia jej przeprowadzenia.

Termin realizacji usługi obejmuje zarówno okres szkolenia, jak i okres oczekiwania na wynik walidacji.

Zakres tematyczny

Część teoretyczna – 6 godzin dydaktycznych:

Higiena pracy w salonie kosmetycznym w aspekcie zielonego ładu

Prawidłowa budowa paznokcia żelowego w kształcie migdał salonowy

Najczęstsze błędy techniczne popełniane w stylizacji paznokci

Przyczyny i eliminacja paznokci opadających w dół

Zasady prawidłowego podkładania szablonów

Omówienie wpływu produktów do stylizacji paznokci na środowisko

Zasady konstrukcji kształtu kwadrat salonowy

Część praktyczna – 14 godzin dydaktycznych (w tym walidacja i przerwy):

Prezentacja paznokcia pokazowego – migdał salonowy

Wykonywanie stylizacji w kształcie migdał salonowy z zastosowaniem ekologicznych produktów

Analiza i korekta błędów technicznych

Prezentacja paznokcia pokazowego – kwadrat salonowy

Wykonywanie stylizacji w kształcie kwadrat salonowy na własnych dłoniach lub dłoniach modelki

Kontrola kształtu, linii bocznych i architektury paznokcia

Dokumentowanie efektów pracy w formie zdjęć stylizacji

Walidacja efektów uczenia się

Podsumowanie szkolenia

Łączna liczba godzin dydaktycznych: 20 h w tym teoria - 6 h, praktyka -14 h (w tym 2h przerwy i walidacja)

Warunki organizacyjne

1. Szkolenie grupowe stacjonarne.

2. Maksymalna liczba uczestników: 4 osób.

3. Praca w parach lub samodzielnie - każdemu uczestnikowi zapewnione jest w pełni wyposażone stanowisko szkoleniowe, w skład którego

wchodzi: lampa UV/LED, frezarka, zestaw pędzli, pilniki wielokrotnego użytku, masa żelowa, szablony, środki higieniczne i ekologiczne

preparaty do dezynfekcji oraz dokumentacja elektroniczna.

4. Uczestnicy wykonują zabiegi stylizacji na modelkach lub na sobie, w zależności od organizacji grupy.

5. Szkolenie realizowane jest w godzinach dydaktycznych.

6. Przerwy wliczają się w czas trwania usługi i są elastycznie dostosowane do tempa pracy uczestników

7. Metody walidacji efektów uczenia się: test teoretyczny, obserwacja w warunkach symulowanych, analiza dowodów i deklaracji.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 14



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 14  Higiena

pracy w salonie

kosmetycznym w

aspekcie

zielonego ładu

Izabela Broś 28-03-2026 08:00 09:30 01:30

2 z 14

Prawidłowa

budowa

paznokcia

żelowego w

kształcie migdał

salonowy

Izabela Broś 28-03-2026 09:30 11:00 01:30

3 z 14  przerwa Izabela Broś 28-03-2026 11:00 11:15 00:15

4 z 14

Najczęstsze

błędy techniczne.

Wyprowadzenie

paznokci

opadających w

dół. Zasady

podkładania

szablonów

Izabela Broś 28-03-2026 11:15 12:45 01:30

5 z 14  przerwa Izabela Broś 28-03-2026 12:45 13:15 00:30

6 z 14

Prezentacja

paznokcia

pokazowego –

migdał salonowy

Izabela Broś 28-03-2026 13:15 14:45 01:30

7 z 14

Wykonywanie

stylizacji w

kształcie migdał

salonowy z

zastosowaniem

ekologicznych

produktów

Izabela Broś 28-03-2026 14:45 15:30 00:45

8 z 14  Omówienie

błędów z dnia

pierwszego.

Wpływ

produktów do

stylizacji

paznokci na

środowisko.

Konstrukcja

kształtu kwadrat

salonowy

Izabela Broś 29-03-2026 08:00 09:30 01:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 14

Prezentacja

paznokcia

pokazowego –

kwadrat

salonowy

Izabela Broś 29-03-2026 09:30 11:00 01:30

10 z 14  przerwa Izabela Broś 29-03-2026 11:00 11:15 00:15

11 z 14  Praca

praktyczna –

stylizacja w

kształcie kwadrat

salonowy na

własnych

dłoniach lub

dłoniach modelki

Izabela Broś 29-03-2026 11:15 13:30 02:15

12 z 14  przerwa Izabela Broś 29-03-2026 13:30 14:00 00:30

13 z 14

Korygowanie

błędów

technicznych.

Kontrola kształtu,

symetrii i

architektury

paznokcia

Izabela Broś 29-03-2026 14:00 14:45 00:45

14 z 14  Walidacja

efektów uczenia

się

Izabela Broś 29-03-2026 14:45 15:30 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 250,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 250,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 262,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 262,50 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Izabela Broś

Izabela Broś to doświadczona stylistka paznokci, edukatorka i szkoleniowiec z ponad 10-

letnimstażem w branży beauty. Posiada tytuł Technika Usług Kosmetycznych potwierdzony

dyplomem MEN oraz liczne kwalifi kacje branżowe zdobyte w ostatnich latach, m.in. w 2019 roku

ukończyłaszkolenie Holistic Reforma Level I, w 2018 roku otrzymała tytuł Stylistki Roku w

konkursie"Mistrzowie Urody", a w 2019 zajęła 2. miejsce na Victory Nail Cup w kategorii Bling

French.

Od 2016 roku regularnie podnosi swoje kompetencje w zakresie technik stylizacji paznokci,

zdobień,pedicure i pielęgnacji stóp, czego potwierdzeniem są certyfi katy m.in. z zakresu technik

Zhostovo,kształtów paznokci czy pedicure specjalistycznego. Posiada także doświadczenie w pracy

edukacyjnej jako certyfikowany edukator Reforma Nail Systems.

Od 2020 roku prowadzi własne autorskie szkolenia z zakresu stylizacji i zdobienia paznokci, w tym

szkoleń przygotowujących do pracy w zawodzie. Przekazuje wiedzę w sposób praktyczny, oparty na

wieloletnim doświadczeniu, uczestniczkom i uczestnikom z różnych poziomów zaawansowania.

Osoba prowadząca usługę ma kwalifikacje i doświadczenie zgodne z tematyką usługi zdobyte w

ostatnich 5 latach przed publikacją usługi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy szkolenia otrzymują materiały dydaktyczne w formie drukowanej obejmujące: skrypt szkoleniowy - na początku szkolenia.

Materiały zgodne z WCAG 2.1; dostępność zapewniona zgodnie ze Standardami dostępności 2021–2027

Informacje dodatkowe

Kwalifikacja ma charakter branżowy, dotyczy wykonywania określonych czynności zawodowych w obszarze stylizacji paznokci i nie

stanowi potwierdzenia uzyskania zawodu regulowanego.

Usługa zwolniona z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 Ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług

W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 150,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN



Adres

ul. Stoczniowców 4

41-208 Sosnowiec

woj. śląskie

Kontakt


Urszula Bartoszuk

E-mail izabelabartoszuk@gmail.com

Telefon (+49) 504 236 048


