Mozliwos$¢ dofinansowania

Stylizacja paznokci - ksztatty salonowe: 5250,00 PLN brutto
ﬁ migdat i kwadrat (szkolenie prowadzace 5250,00 PLN netto

w do uzyskania kwalifikacji innych niz ZRK) 262,50 PLN brutto/h

Numer ustugi 2026/01/27/198269/3287365 262,50 PLN netto/h

© Sosnowiec / stacjonarna
Bellezza Urszula

Bartoszuk & Ustuga szkoleniowa

® 20h
5 28.03.2026 do 13.04.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do dorostych oséb indywidualnych
wykonujacych lub planujgcych wykonywanie ustug stylizacji paznokci,
ktore posiadajg podstawowe doswiadczenie w pracy z metoda zelowg i
chca doskonali¢ umiejetnosci zawodowe w zakresie wykonywania
ksztattow salonowych. Adresatami sg osoby wykonujgce czynnosci
zawodowe w obszarze stylizacji paznokci pracujgce w salonach
Grupa docelowa ustugi kosmetycznych, osoby’ ?’w.iadcquce ustugi sam?dzielnie, w tym )
prowadzace dziatalno$¢ nierejestrowang, a takze osoby planujace rozwdj
kompetencji w obecnej lub przysztej pracy zawodowej. Uczestnicy
powinni posiada¢ umiejetnos¢ samodzielnego przygotowania ptytki
paznokcia do stylizacji, zna¢ podstawowe zasady higieny i
bezpieczenstwa pracy oraz mie¢ doswiadczenie w pracy z materiatem
zelowym. Rekomendowany minimalny staz praktyczny to okoto 3-6
miesiecy pracy w stylizacji paznokci.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakornczenia rekrutacji 27-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy hehile 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania zaawansowanej stylizacji paznokci zelowych w ksztattach
salonowych: migdat i kwadrat, z zachowaniem zasad higieny pracy, prawidtowej konstrukcji paznokcia oraz $wiadomego
doboru produktéw z uwzglednieniem ich wptywu na srodowisko. Po zakonczeniu szkolenia uczestnik potwierdza
osiggniecie efektdw uczenia sie w procesie walidacji i uzyskuje certyfikat kwalifikacji branzowej innej niz kwalifikacje

zarejestrowane w ZRK.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady prawidtowej
konstrukcji paznokcia zelowego w
ksztattach salonowych: migdat i
kwadrat.

Charakteryzuje najczestsze btedy
techniczne popetniane podczas
wykonywania ksztattéw salonowych
oraz ich konsekwencje.

Wykonuje stylizacje paznokci zelowych

w ksztatcie kwadrat salonowy z

zachowaniem prawidtowej architektury

paznokcia.

Wykonuje stylizacje paznokci z
zastosowaniem bazy hybrydowej i
precyzyjnego malowania pod skorki.

Kryteria weryfikacji

charakteryzuje cechy konstrukcyjne
ksztattu migdat salonowy,

charakteryzuje cechy konstrukcyjne
ksztattu kwadrat salonowy,

wskazuje zaleznosci miedzy
konstrukcja paznokcia a trwatoscia
stylizacji.

rozréznia btedy w budowie ksztattow
salonowych,

charakteryzuje przyczyny powstawania
paznokci opadajacych w dot,

wskazuje skutki nieprawidtowego
podktadania szablonow.

projektuje linie boczng i wolny brzeg
kwadratu salonowego,

kontroluje rownolegto$¢ bokoéw i
symetrie ksztattu,

kontroluje poprawnos$¢ ksztattu i linii
bocznych migdata salonowego.

aplikuje baze hybrydowa z
wyréwnaniem ptytki i kontrolg produktu

wykonuje malowanie koloru z
zachowaniem precyz;ji linii przy
skdrkach

ocenia poprawnos$¢ grubosci i apexu
stylizaciji.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Stosuje zasady odpowiedzialnosci
zawodowej oraz etyki podczas

wykonywania czynnosci zawodowych w

obszarze stylizacji paznokci
salonowych.

Ocenia jako$¢ wtasnych dziatan w
zakresie wykonywania czynnosci
zawodowych zwigzanych ze stylizacja
paznokci salonowych oraz planuje
dalszy rozwdj posiadanych
kompetenciji.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

omawia zasady etyki i
odpowiedzialnos$ci w pracy z klientem,

organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami higieny i bezpieczenstwa,

stosuje produkty do stylizacji z
uwzglednieniem ich wptywu na
srodowisko.

analizuje wykonane stylizacje pod
katem technicznym i estetycznym,

dokumentuje efekty pracy w formie
zdjec¢ stylizaciji,

planuje dalsze dziatania rozwojowe w
obszarze stylizacji paznokci
salonowych.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/

sektoroéw lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotéow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

Program

Warunki osiggniecia celu edukacyjnego

innych przepiséw prawa

My Peronality Skills

My Peronality Skills

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfilkowania na mocy



Dla osiggniecia celu edukacyjnego uczestnik powinien by¢ osobg dorosta, posiadajgca podstawowe doswiadczenie w stylizacji paznokci
metoda zelowa. Szkolenie adresowane jest do stylistek paznokci wykonujacych lub planujgcych wykonywanie ustug w salonach
kosmetycznych, samodzielnie lub w ramach dziatalnosci nierejestrowanej, ktére chca doskonali¢ kompetencje zawodowe. Uczestnik
powinien samodzielnie przygotowywac ptytke paznokcia do stylizacji, zna¢ podstawowe zasady higieny i bezpieczenstwa pracy oraz
posiada¢ doswiadczenie w pracy z materiatem zelowym. Rekomendowany minimalny staz praktyczny to 3—6 miesiecy.

Szkolenie realizowane jest w terminie 28—29 marca 2026 r. Po zakoczeniu szkolenia uczestnicy przystepujg do procesu walidacji
efektdw uczenia sig, ktéry prowadzony jest przez podmiot zewnetrzny niezalezny od Dostawcy Ustugi. Walidacja obejmuje test
teoretyczny, obserwacje w warunkach symulowanych oraz analize dowodéw i deklaraciji. Orientacyjny czas oczekiwania na wynik walidacji
wynosi do 10 dni roboczych od dnia jej przeprowadzenia.

Termin realizacji ustugi obejmuje zaréwno okres szkolenia, jak i okres oczekiwania na wynik walidacji.
Zakres tematyczny
Czes¢é teoretyczna - 6 godzin dydaktycznych:

¢ Higiena pracy w salonie kosmetycznym w aspekcie zielonego tadu

e Prawidtowa budowa paznokcia zelowego w ksztatcie migdat salonowy
¢ Najczestsze btedy techniczne popetniane w stylizacji paznokci

e Przyczyny i eliminacja paznokci opadajgcych w dét

e Zasady prawidtowego podktadania szablonéw

e Omowienie wptywu produktéw do stylizacji paznokcei na srodowisko

e Zasady konstrukcji ksztattu kwadrat salonowy

Czes$¢ praktyczna — 14 godzin dydaktycznych (w tym walidacja i przerwy):

¢ Prezentacja paznokcia pokazowego — migdat salonowy

e Wykonywanie stylizacji w ksztatcie migdat salonowy z zastosowaniem ekologicznych produktéw
e Analiza i korekta btedéw technicznych

¢ Prezentacja paznokcia pokazowego - kwadrat salonowy

e Wykonywanie stylizacji w ksztatcie kwadrat salonowy na wtasnych dtoniach lub dtoniach modelki
¢ Kontrola ksztattu, linii bocznych i architektury paznokcia

e Dokumentowanie efektéw pracy w formie zdje¢ stylizacji

¢ Walidacja efektéw uczenia sie

¢ Podsumowanie szkolenia

Ltaczna liczba godzin dydaktycznych: 20 h w tym teoria - 6 h, praktyka -14 h (w tym 2h przerwy i walidacja)
Warunki organizacyjne

1. Szkolenie grupowe stacjonarne.

2. Maksymalna liczba uczestnikdw: 4 oséb.

3. Praca w parach lub samodzielnie - kazdemu uczestnikowi zapewnione jest w petni wyposazone stanowisko szkoleniowe, w sktad ktérego
wchodzi: lampa UV/LED, frezarka, zestaw pedzli, pilniki wielokrotnego uzytku, masa zelowa, szablony, srodki higieniczne i ekologiczne
preparaty do dezynfekcji oraz dokumentacja elektroniczna.

. Uczestnicy wykonuja zabiegi stylizacji na modelkach lub na sobie, w zaleznosci od organizacji grupy.

. Szkolenie realizowane jest w godzinach dydaktycznych.

. Przerwy wliczaja sie w czas trwania ustugi i sg elastycznie dostosowane do tempa pracy uczestnikdw

N oo b

. Metody walidacji efektéw uczenia sig: test teoretyczny, obserwacja w warunkach symulowanych, analiza dowoddw i deklaracji.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 14



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Higiena

pracy w salonie

kosmetycznym w Izabela Bros
aspekcie

zielonego tadu

Prawidiowa

budowa

paznokcia Izabela Bros
zelowego w

ksztatcie migdat

salonowy

przerwa Izabela Bro$

Najczestsze

btedy techniczne.

Wyprowadzenie

paznokci Izabela Bro$
opadajacych w

dot. Zasady

podkitadania

szablonéw

przerwa Izabela Bro$

Prezentacja

paznokcia Izabela Bros
pokazowego -

migdat salonowy

Wykonywanie
stylizacjiw
ksztatcie migdat Izabela Brog
salonowy z

zastosowaniem

ekologicznych

produktéw

Omoéwienie

btedéw z dnia

pierwszego.

Wplyw

produktéw do

stylizaciji Izabela Bros
paznokci na

srodowisko.

Konstrukcja

ksztattu kwadrat

salonowy

Data realizacji
zajeé

28-03-2026

28-03-2026

28-03-2026

28-03-2026

28-03-2026

28-03-2026

28-03-2026

29-03-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

11:00

11:15

12:45

13:15

14:45

08:00

Godzina
zakonczenia

09:30

11:00

11:15

12:45

13:15

14:45

15:30

09:30

Liczba godzin

01:30

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

00:45

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . B} . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Prezentacja
paznokcia
pokazowego -
kwadrat
salonowy

Izabela Bro$ 29-03-2026 09:30 11:00 01:30

przerwa Izabela Bro$ 29-03-2026 11:00 11:15 00:15

G Praca

praktyczna -
stylizacjaw
ksztatcie kwadrat
salonowy na
witasnych
dtoniach lub
dtoniach modelki

Izabela Bro$ 29-03-2026 11:15 13:30 02:15

[IPZ2PY przerwa Izabela Bros 29-03-2026 13:30 14:00 00:30

Korygowanie
btedéw
technicznych.
Kontrola ksztattu,
symetrii i

Izabela Bro$ 29-03-2026 14:00 14:45 00:45

architektury
paznokcia

Walidacja

efektéw uczenia Izabela Bro$ 29-03-2026 14:45 15:30 00:45
sie

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5250,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5250,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 262,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 262,50 PLN



W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 150,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Izabela Bro$

‘ ' Izabela Bros to doswiadczona stylistka paznokci, edukatorka i szkoleniowiec z ponad 10-
letnimstazem w branzy beauty. Posiada tytut Technika Ustug Kosmetycznych potwierdzony
dyplomem MEN oraz liczne kwalifi kacje branzowe zdobyte w ostatnich latach, m.in. w 2019 roku
ukonczytaszkolenie Holistic Reforma Level |, w 2018 roku otrzymata tytut Stylistki Roku w
konkursie"Mistrzowie Urody", a w 2019 zajeta 2. miejsce na Victory Nail Cup w kategorii Bling
French.
0d 2016 roku regularnie podnosi swoje kompetencje w zakresie technik stylizacji paznokci,
zdobien,pedicure i pielegnacji stép, czego potwierdzeniem sg certyfi katy m.in. z zakresu technik
Zhostovo,ksztattéw paznokci czy pedicure specjalistycznego. Posiada takze doswiadczenie w pracy
edukacyjnej jako certyfikowany edukator Reforma Nail Systems.
0d 2020 roku prowadzi wtasne autorskie szkolenia z zakresu stylizacji i zdobienia paznokci, w tym
szkolen przygotowujgcych do pracy w zawodzie. Przekazuje wiedze w sposob praktyczny, oparty na
wieloletnim doswiadczeniu, uczestniczkom i uczestnikom z ré6znych pozioméw zaawansowania.
Osoba prowadzaca ustuge ma kwalifikacje i doswiadczenie zgodne z tematyka ustugi zdobyte w
ostatnich 5 latach przed publikacja ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg materiaty dydaktyczne w formie drukowanej obejmujgce: skrypt szkoleniowy - na poczatku szkolenia.

Materiaty zgodne z WCAG 2.1; dostepnos¢ zapewniona zgodnie ze Standardami dostepnosci 2021-2027

Informacje dodatkowe

Kwalifikacja ma charakter branzowy, dotyczy wykonywania okreslonych czynnosci zawodowych w obszarze stylizacji paznokci i nie
stanowi potwierdzenia uzyskania zawodu regulowanego.

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 Ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug



Adres

ul. Stoczniowcow 4
41-208 Sosnowiec

woj. Slaskie
Kontakt

ﬁ E-mail izabelabartoszuk@gmail.com

Telefon (+49) 504 236 048

Urszula Bartoszuk



