Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie dwa typy makijazu - Matowe 1 200,00 PLN brutto
foxy oraz makijaz w kolorze 1200,00 PLN netto
(§
INIKA J{\" Numer ustugi 2026/01/27/174215/3287062 120,00 PLN brutto/h
120,00 PLN netto/h
© Bydgoszcz / stacjonarna
MONIKA JOHN & Ustuga szkoleniowa
* Kk kkk 50/5 () q9h
24 oceny 5 03.03.2026 do 03.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwdj

Szkolenie adresowane jest do oséb poczatkujgcych lub oséb, ktére dopiero
rozpoczynajg swojg droge w branzy makijazu. Nie jest wymagana wiedza ani
doswiadczenie, poniewaz szkolenie przygotowuje kursanta od podstaw.
Szkolenie jest odpowiednie takze dla obecnych i przysztych:

e Wizazystek i makijazystow, ktérzy chca poszerzy¢ swoje kompetencje w
zakresie omawianych typédw makijazu.
e Kosmetyczek, kosmetologdw, fryzjerdw, stylistéw paznokci, linergisteki

Grupa docelowa ustugi
stylistek rzes, ktérzy pragng udoskonali¢ swoje ustugi.

Uczestnikami moga by¢ zaréwno wtasciciele firm, pracownicy, m.in. z branzy
beauty, jak i indywidualne osoby poczatkujace, ktére chcg zdoby¢ wiedze i
umiejetnosci z zakresu omawianych typéw makijazu.

Ustuga adresowana réwniez dla uczestnikéw projektu ,Kierunek —

Rozwdéj"
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 5
Data zakonczenia rekrutacji 02-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do wykonywania dwéch typéw makijazu: Slubny i matowego Foxy, z uwzglednieniem
zasad pielegnacji, analizy typu skory, ksztattu oczu oraz stylizacji brwi. Uczestnik nabywa umiejetnosé doboru technik
makijazu do cech anatomicznych klientki oraz dokumentowania efektéw pracy w formie zdjec.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Stosuje zasady higieny pracy wizazysty
w zakresie organizacji stanowiska i
doboru srodkéw higienicznych.

Analizuje typ skory i ksztatt oczu w
kontekscie doboru makijazu

Przygotowuje skére modelki do
makijazu zgodnie z zasadami higieny i
etapami pielegnacji

Wykonuje makijaz typu foty matce
zgodnie z etapami technologicznymi

Kryteria weryfikacji

omawia elementy prawidtowo
przygotowanego stanowiska pracy

charakteryzuje preparaty do dezynfekcji
ciata i narzedzi

rozréznia narzedzia jednorazowe i
okresla ich zastosowanie

rozpoznaje rodzaj skory i jej potrzeby
pielegnacyjne

identyfikuje ksztatty oczu i dobiera
odpowiednia technike makijazu

ocenia, ktére kosmetyki sg odpowiednie

do danego typu skory i okolic oczu

rozpoznaje rodzaj skory i jej potrzeby
pielegnacyjne

dobiera produkty do pielegnacji skéry
twarzy

przygotowuje skore do makijazu
zgodnie z przyjetym schematem

stosuje zasady higieny pracy oraz
dezynfekcji

wykonuje zatamanie powieki zgodnie z
technika Cut Crease

buduje kompozycje kolorystyczng na
oku

modeluje twarz w zgodzie z typem
urody modelki

Metoda walidaciji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

aplikuje cienie w sposéb wydtuzajacy i Obserwacja w warunkach
unoszacy ksztatt oka symulowanych

Wykonuje makijaz slubny z
y ) ) y Obserwacja w warunkach

uwzglednieniem liftingu optycznego wykonuje eyeliner w stylu Foxy
symulowanych
oka
dobiera brwi i rzesy do koficowego Obserwacja w warunkach
efektu makijazu symulowanych

dobi Swietlenie i tto do zdjeci
obiera oswietienie 1Ho do zdjecta Analiza dowodéw i deklaraciji

makijazu
DokumentUJ? wykonany rr.1ak|ja.z z . wykonuje z.d.jema lub nagra.r.uej Analiza dowodéw i deklaracji
wykorzystaniem fotografii mobilnej przedstawiajace efekt makijazu

dobiera kadrowanie i ujecie zgodne z

Lo Analiza dowodoéw i deklaracji
estetyka portfolio wizazysty

wskazuje elementy wykonane

. . Wywiad swobodny
poprawnie i wymagajace korekty
Ocenia jakos¢ wyk kijazu i dni bé t h
cenlla jakosé wy or,llanego makijazu i uzasa. nia wybor zastosowanyc Wywiad swobodny
planuje dalszy rozwdj zawodowy technik
kresla ki ki dal j
okresla kierunki dalszego rozwoju Wywiad swobodny

zawodowego

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Warunki osiggniecia celu edukacyjnego

Dla osiggniecia celu edukacyjnego uczestnik powinien posiada¢ podstawowe umiejetnosci w zakresie pracy z modelka oraz znajomos$é
zasad higieny i przygotowania skory do makijazu. Szkolenie przeznaczone zaréwno dla oséb poczatkujgcych jak i juz pracujgcych w
zawodzie, chcacych rozwingé kompetencje techniczne w zakresie wykonywania omawianych typéw makijazy.

Zakres tematyczny
Czes¢é teoretyczna — 4 godziny

e Wprowadzenie do typéw makijazu Cut Crease i Foxy

e Anatomia twarzy i analiza ksztattu oczu

e Typy skéry — zasady pielegnacji i dobor kosmetykow

¢ Kolorystyka w makijazu — typy urody, tonacje, kontrasty

e Higiena pracy wizazysty: stanowisko, dezynfekcja, narzedzia jednorazowe
¢ Stylizacja brwi — geometria, technika farbki

Czesé praktyczna — 6 godzin

e Wykonanie makijazu Cut Crease na modelce — praca etapowa

e Wykonanie makijazu matowego Foxy z efektem liftingu optycznego
e Zastosowanie indywidualnie dobranych produktéw kolorowych

¢ Fotografowanie efektéw pracy: $wiatto, ujecie, balans bieli

e Omodwienie efektdw pracy, autoewaluacja i rekomendacje trenerskie

Warunki organizacyjne

¢ Szkolenie prowadzone w trybie stacjonarnym, w petni wyposazonym studio wizazu

e Liczba uczestnikéw: maksymalnie 5

¢ Modelki sg zapewnione przez Dostawce ustug

¢ QOrganizator zapewnia narzedzia, kosmetyki, materiaty, srodki higieniczne

e Czas trwania: 10 godzin dydaktycznych

e Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi

¢ Walidacja realizowana jest na koniec ustugi — z zastosowaniem metod: Obserwacja w warunkach symulowanych, Wywiad swobodny,
Analiza dowodéw i deklaracji

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikoéw.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

0 Monika John

‘ ' Wielokrotnie dyplomowana i certyfikowana wizazystka z 8 letnim stazem w zakresie makijazu
okazjonalnego, od 7 lat czynnie zajmujgca sie ksztatceniem wizazystéw z catej Polski oraz za
granicy. Swoje umiejetnosci nabywa od topowych wizazystéw $wiata , ma na swoim koncie blisko
150 ukonczonych masterclass i kurséw wizazu . Kazdg technike ma skrupulatnie dopracowana tak
aby rozwijaé i wychodzi¢ na przeciw potrzebom wizazu w naszym kraju. Jest rowniez posiadaczka
swojej autorskiej kolekcji pedzli do makijazu ktére cieszg sie ogromnym powodzeniem w naszym
kraju. Uczestniczka mistrzostw POLSKI makijazu . Twérczyni 5 dniowej Akademii wizazu od
podstaw ktdra cieszy si¢ petna sala juz od ponad 40 edycji i przynosi niebyte efekty przysztym
wizazystom. Prowadzaca posiada kwalifikacje oraz doswiadczenie zdobyte w ciggu ostatnich pieciu
lat, co jest w petni zgodne z zakresem tematycznym realizowanej ustugi rozwojowej.

Informacje dodatkowe

1200,00 PLN

1200,00 PLN

120,00 PLN

120,00 PLN

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

e Organizator zapewnia materiaty dydaktyczne - skrypt.
e Dostawa Ustug zapewni osobie ze szczegdélnymi potrzebami na jej wniosek materiaty dydaktyczne dostosowane do jej potrzeb, np.
dostosujesposdb prezentacji materiatu podczas zaje¢.

Informacje dodatkowe

¢ Podstawa prawna zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1, pkt. 29, lit. c Ustawy o podatku od towardw i ustug
e W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnien, przed zapisem na ustuge, prosimy o kontakt
 Ustuga obejmuje 10 godzin dydaktycznych ( 8,5 h zegarowych - zgodnie z harmonogramem)

e Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek-Rozwdj

Adres

ul. Aleja Powstancow Wielkopolskich 64
85-090 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie



Profesjonalne studio ktére powstato na potrzeby szkolen oferuje az 10 stanowisk wyposazonych w toaletki i niezbedne
akcesoria. Studio znajduje sie na 1 pietrze wolno stojgcego budynku ustugowego .

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail monikajohnmakeup@gmail.com

Telefon (+48) 531 400 619

MONIKA JOHN



