
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

OŚRODEK

SZKOLENIA

DOKSZTAŁCANIA I

DOSKONALENIA

KADR KURSOR

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,5 / 5

697 ocen

Profesjonalny makijaż glow z elementami
zielonych i cyfrowych kompetencji

Numer usługi 2026/01/27/30963/3286399

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

 Lublin

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 20:00 h

 17.06.2026 do 19.06.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Osoby początkujące oraz osoby rozwijające kompetencje w zakresie

makijażu, w tym osoby planujące pracę w branży beauty.

Minimalna liczba uczestników 3

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 10-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest nabycie umiejętności samodzielnego wykonywania makijażu glow z uwzględnieniem zasad

zrównoważonej pracy wizażysty oraz wykorzystania narzędzi cyfrowych w prezentowaniu efektów pracy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zna zasady wykonywania makijażu

glow.

Omawia etapy makijażu glow oraz

poprawnie identyfikuje stosowane

techniki.

Test teoretyczny

Przygotowuje skórę do makijażu i

dobiera kosmetyki do rodzaju cery.

Prawidłowo wykonuje przygotowanie

skóry i uzasadnia dobór kosmetyków.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Samodzielnie wykonuje makijaż glow.
Wykonany makijaż jest estetyczny,

spójny i zgodny z założonym efektem.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje techniki racjonalnego zużycia

kosmetyków.

Używa odpowiednich ilości produktów i

ogranicza ich marnowanie.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pracuje zgodnie z zasadami higieny i

estetyki.

Utrzymuje porządek na stanowisku

pracy oraz dezynfekuje narzędzia.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dokumentuje i prezentuje efekty

makijażu.

Wykonuje poprawną dokumentację

zdjęciową i prezentuje efekty pracy.
Analiza dowodów i deklaracji

Komunikuje się z klientem w sposób

profesjonalny.

Prowadzi rozmowę w sposób uprzejmy,

rzeczowy i dostosowany do potrzeb

klienta.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykazuje postawę otwartą na rozwój

zawodowy.

Przyjmuje informację zwrotną i

wprowadza ją do swojej pracy.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Cele szkolenia:

Szkolenie ma charakter praktyczny i koncentruje się na technice makijażu glow, której celem jest uzyskanie efektu promiennej, świeżej i

wypoczętej skóry. Uczestnicy uczą się przygotowania cery, doboru kosmetyków oraz technik aplikacji pozwalających modelować twarz

światłem bez efektu przeciążenia makijażu. Program szkolenia został rozszerzony o elementy zielonych kompetencji, związane ze

świadomym doborem produktów i ograniczaniem zużycia zasobów, oraz o kompetencje cyfrowe, obejmujące dokumentowanie efektów

makijażu i ich prezentację w mediach cyfrowych.

Korzyści dla uczestników:

zdobycie praktycznej wiedzy na temat makijażu glow oraz jego zastosowania w pracy wizażysty

umiejętność prawidłowej analizy typu cery i profesjonalnego przygotowania skóry do makijażu

zdolność świadomego doboru kosmetyków z uwzględnieniem ich składu, trwałości i efektu końcowego

opanowanie technik aplikacji produktów rozświetlających oraz modelowania twarzy światłem

rozwój umiejętności pracy zgodnie z zasadami zrównoważonego i ekologicznego podejścia wizażowego

poznanie podstaw fotografii makijażu i skutecznego dokumentowania efektów swojej pracy

możliwość obserwacji profesjonalnego pokazu makijażu na modelce

zdobycie doświadczenia praktycznego podczas samodzielnej pracy pod nadzorem instruktora

Godziny realizacji szkolenia:

Szkolenie obejmuje 20 godzin edukacyjnych. tj. 15 godzin zegarowych.

Każda godzina szkolenia obejmuje 45 minut.

Przerwy nie są wliczone w czas trwania usługi.

Metody pracy:

Zajęcia teoretyczne – wykłady i prezentacje wprowadzające do tematyki makijażu glow.

Pokazy instruktorskie – demonstracje makijażu glow krok po kroku.

Ćwiczenia praktyczne – intensywna praca na modelkach lub wzornikach pod okiem doświadczonego instruktora.

Analiza przypadków – omawianie typowych błędów i sytuacji spotykanych w pracy makijażystki.

Harmonogram szkolenia:

Terminy zajęć są elastyczne – szkolenie może odbywać się raz lub kilka razy w tygodniu, w trybie dziennym lub popołudniowym, w zależności od

preferencji uczestników. Harmonogram ustalany jest po zakończeniu zapisów i dostosowywany do dostępności grupy. Szczegółowy plan zajęć

udostępniany jest na 5–6 dni przed rozpoczęciem szkolenia. Może on ulec drobnym zmianom.

Certyfikat ukończenia:

Certyfikat ukończenia kursu​ - Zaświadczenie wydane na podstawie § 23 ust. 4 rozporządzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 października

2023 r. w sprawie kształcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175).

Program szkolenia:

charakterystyka makijażu glow i jego zastosowanie

analiza typu cery i przygotowanie skóry do makijażu

dobór kosmetyków z uwzględnieniem składu i trwałości

techniki aplikacji produktów rozświetlających

modelowanie twarzy światłem

zielone praktyki w pracy wizażysty

podstawy fotografii makijażu i dokumentowania efektów

pokaz makijażu na modelce

samodzielna praca uczestników pod nadzorem instruktora



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Trener

Szkolenie prowadzi makijażystka z ponad siedmioletnim doświadczeniem zawodowym. Specjalizuje

się w makijażach dziennych, sesyjnych i okazjonalnych. W swojej pracy kładzie nacisk na precyzję,

estetykę oraz świadomy dobór kosmetyków. Posiada doświadczenie szkoleniowe i praktyczne

podejście do nauczania.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik otrzymuje komplet materiałów niezbędnych do aktywnego udziału w zajęciach, w skład którego wchodzą: notatnik, długopis,

teczka szkoleniowa, skrypt zawierający najważniejsze zagadnienia omawiane podczas kursu oraz materiały ćwiczeniowe.

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



Adres

ul. Gabriela Narutowicza 62

20-013 Lublin

woj. lubelskie

Lublin, Rzeszów, Warszawa, Białystok, Kielce, Łódz,

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Anna Mirosław

E-mail szkolenia.lublin@kursor.edu.pl

Telefon (+48) 531 191 181


