
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa szkoleniowa przygotowuje do samodzielnego szycia na maszynie.

Uczestnicy poznają obsługę maszyny do szycia, jej funkcje i potrzebne akcesoria jak igły, stopki itp.,dowiedzą się, jakim

szyć szwem, jak wszywać zamek, jakie wybrać nici i igłę do rodzaju materiału.

Podczas kursu uszyjesz wybrany model Tote bag torby na zakupy, lub workoplecak oraz kosmetyczkę z zamkiem,

Możliwość dofinansowania

BARBARA

MISZCZUK

"SODISPAR" CREA

SCHOOL CENTRUM

EDUKACJI

KREATYWNEJ

Brak ocen dla tego dostawcy

Kurs Technik Szycia dla początkujących

Numer usługi 2026/01/27/201479/3286208

3 200,00 PLN brutto

3 200,00 PLN netto

177,78 PLN brutto/h

177,78 PLN netto/h

 Kraków / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 18 h

 16.05.2026 do 17.05.2026

Kategoria Inne / Edukacja

Grupa docelowa usługi

Kurs dla osób poczatkujących, nie potrafiących szyć, zainteresowanych

zdobyciem umiejętności korzystania z maszyny do szycia i szycia

prostych modeli akcesorii materiałowych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 15-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 18

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



poszewkę na jasiek, uszyte akcesoria zabierasz ze sobą.

Kurs zakończony wydaniem Certyfikatu i Zaświadczenia wg.MEN

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzień 1.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik zdobywa wiedzę w zakresie

obsługi maszyny do szycia i szycia

akcesorii materiałowych.

Zdobywa umiejętności korzystania z

maszyny do szycia, potrafi dobrać igłę i

stopkę do tkaniny i szyje własnoręcznie

dwie lub trzy sztuki wybranych modeli

akcesorii materiałowych.

Zna zasady komunikacji

interpersonalnej i budowania dobrych

relacji z klientem, poznawania jego

potrzeb.

Uczestnik opisuje zasady obsługi

maszyny do szycia oraz przygotowania

jej do pracy,

Rozróżnia i dobiera odpowiednią igłę

oraz stopkę do rodzaju tkaniny,

Wyjaśnia etapy szycia wybranych

akcesoriów materiałowych,

Potrafi omówić proces samodzielnego

wykonania 2–3 sztuk akcesoriów

materiałowych,

Zna zasady komunikacji

interpersonalnej w kontakcie z klientem,

Potrafi wskazać sposoby

rozpoznawania potrzeb klienta i

budowania dobrych relacji.

Test teoretyczny



BHP w krawiectwie

Podstawowe wyposażenie pracowni krawieckiej

Szycie ręczne, fastryga, ścieg pętelkowy i za igłą

Budowa maszyny, nauka nawlekania nici i ustawiania ściegu

Szycie na maszynie z nićmi

Wprawki w szyciu podstawowymi ściegami, szycie torby na zakupy

Szycie kieszeni, kołnierzy

Dzień 2.

Nauka szycia kosmetyczki z zamkiem

Przygotowanie formy

Profesjonalne krojenie tkaniny

Szycie, wszywanie zamka i korekty w czasie szycia

Nauka szycia i wszywania paska

Nauka szycia mankietów

Nauka skracania spodni, spódnicy

Nauka szycia poszewki na jasiek z dziurkami i guzikami

Wykonanie formy, krojenie, fastrygowanie, szycie na maszynie

Wykonywanie dziurek, przyszywanie guzików, wykańczanie projektu

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 3

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 3  Obsługa

maszyny do

szycia, techniki

szycia ręcznego i

na maszynie,

szycie Tote bag

Nauka szycia na

maszynie

kosmetyczki z

zamkiem i

poszewki na

jasiek. Techniki

wykańczania

projektu.

Katarzyna Lasota 16-05-2026 09:00 18:00 09:00

2 z 3  Nauka

szycia na

maszynie

kosmetyczki z

zamkiem i

poszewki na

jasiek. Techniki

wykańczania

projektu

Katarzyna Lasota 17-05-2026 09:00 17:30 08:30

3 z 3  Walidacja;

Test teoretyczny

(pisemny)

- 17-05-2026 17:30 18:00 00:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Katarzyna Lasota

– instruktor konstrukcji odzieży, szycia i rzemiosł artystycznych

Absolwentka technikum odzieżowego o specjalizacji modelarz odzieży, posiada uprawnienia

pedagogiczne do nauki zawodu.

Od lat z pasją uczy sztuki krawiectwa, szydełkowania oraz technik rękodzielniczych, inspirując

swoich uczniów do odkrywania kreatywności i cierpliwego rozwijania umiejętności manualnych.

W pracy dydaktycznej stawia na praktykę, indywidualne podejście oraz radość z tworzenia – wierzy,

że każdy może nauczyć się wyrażać siebie poprzez rękodzieło.

W CREA SCHOOL Centrum Edukacji Kreatywnej dzieli się swoją wiedzą i doświadczeniem,

zachęcając uczestników zajęć do twórczych eksperymentów i rozwijania talentów.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują, w cenie kursu, wszystkie materiały, tkaniny i akcesoria do realizacji projektów zgodnie z programem kursu. Uszyte

projekty będą własnością Uczestnika kursu. Po zakończeniu kursu, przez okres jednego miesiaca Uczestnik otrzymuje coaching

telefoniczny instruktora który pozwoli na wsparcie i pomoc w szyciu.

Informacje dodatkowe

W trakcie zajęć Uczestnicy mają do dyspozycji gratisową kawę, herbatę, wodę mineralną.

Dodatkowe informacje o kursach można uzyskać mailowo pod adresem creaedu.com@gmail.com lub telefonicznie +48 604805600.

Zajęcia odbywają się w godzinach zegarowych, przerwy w trakcie zajęć są wliczone w czas trwania usługi.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 200,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 177,78 PLN

Koszt osobogodziny netto 177,78 PLN



Walidacja jest wliczona w czas trwania usługi.

Kurs odbywa się w pracowni CREA SCHOOL Centrum Edukacji Kreatywnej w Krakowie przy ul. Lubelskiej 12 lok.4a, dzielnica Krowodrza,

okolice Nowego Kleparza.

Duża sala szkoleniowa przygotowana do nauki szycia, konstrukcji i modelowania form odzieży, wyposażona w indywidualne stanowiska z

maszyną do szycia, overlocki, maszyna przemysłowa, overlock przemysłowy, manekin regulowany, manekiny klasyczne, stoły do

wykonywania form i krojenia tkanin, stanowiska do prasowania, szeroki wybór akcesorii krawieckich, materiałów, katalogów z wykrojami.

W pracowni, do dyspozycji kursantów barek kawowo-herbaciany.

Adres

ul. Lubelska 12/4a

30-003 Kraków

woj. małopolskie

Kurs odbywa się w pracowni CREA SCHOOL Centrum Edukacji Kreatywnej w Krakowie przy ul. Lubelskiej 12., lok. 4a,

dzielnica Krowodrza, okolice Nowego Kleparza.

Duża sala szkoleniowa przygotowana do nauki szycia, konstrukcji i modelowania form odzieży, wyposażona w

indywidualne stanowiska z maszyną do szycia, overlocki, maszyna przemysłowa, overlock przemysłowy, manekin

regulowany, manekiny klasyczne, stoły do wykonywania form i krojenia tkanin, stanowiska do prasowania, szeroki wybór

akcesorii krawieckich, materiałów, katalogów z wykrojami.

W pracowni, do dyspozycji kursantów aneks kuchenny, barek kawowo-herbaciany.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Barbara Miszczuk

E-mail creaedu.com@gmail.com

Telefon (+48) 604 805 600


