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41 ocen

Koreański Lifting Rzęs

Numer usługi 2026/01/26/28897/3284239

1 399,00 PLN brutto

1 399,00 PLN netto

174,88 PLN brutto/h

174,88 PLN netto/h

 Kielce / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 16.03.2026 do 16.03.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych zainteresowanych branżą

kosmetyczną, w szczególności:

stylistek rzęs oraz kosmetyczek pragnących poszerzyć ofertę swoich

usług o nowoczesny zabieg koreańskiego liftingu rzęs,

osób początkujących, które chcą rozpocząć pracę w zawodzie stylistki

rzęs i zdobyć praktyczne umiejętności wykonywania zabiegów liftingu

i laminacji,

właścicieli i pracowników salonów kosmetycznych, gabinetów urody

oraz osób planujących rozpoczęcie własnej działalności w branży

beauty,

osób, które chcą podnieść swoje kwalifikacje zawodowe i zwiększyć

konkurencyjność na rynku pracy.

Uczestnikami mogą być zarówno osoby prywatne, jak i pracownicy firm z

sektora MŚP, chcący rozwijać swoje kompetencje zawodowe w zakresie

stylizacji rzęs.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 15-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie przez uczestników wiedzy teoretycznej i praktycznych umiejętności wykonywania zabiegu

koreańskiego liftingu rzęs zgodnie z zasadami bezpieczeństwa, higieny i estetyki pracy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zna budowę i fazy wzrostu rzęs oraz

zasady doboru preparatów do liftingu.

Uczestnik poprawnie omawia strukturę

rzęs i potrafi wskazać różnice w ich

typach oraz dobrać odpowiedni produkt

do danego rodzaju rzęs.

Test teoretyczny

Zna zasady higieny, dezynfekcji i

bezpieczeństwa pracy przy zabiegach

na okolicach oczu.

Potrafi wymienić środki dezynfekujące,

opisać ich zastosowanie i wyjaśnić

znaczenie zasad higieny.

Test teoretyczny

Przygotowuje stanowisko pracy i

klientkę do zabiegu zgodnie z zasadami

BHP i estetyki.

Właściwie dezynfekuje narzędzia,

przygotowuje materiały i przeprowadza

analizę stanu rzęs klientki.

Test teoretyczny

Dobiera preparaty i narzędzia do typu

rzęs oraz wykonuje zabieg

koreańskiego liftingu krok po kroku.

Samodzielnie wykonuje zabieg w

prawidłowej kolejności, uzyskując

pożądany efekt uniesienia rzęs.

Test teoretyczny



Program

Cześć teoretyczna:

Anatomia twarzy w ujęciu laminacji rzęs

Etapy wzrostu włosa, anatomia rzęsy naturalnej

Bezpieczeństwo i higiena pracy w gabinecie kosmetycznym

Omówienie aspektów fizyko-chemicznych preparatów

Prawidłowe przygotowanie stanowiska do zabiegu

Aseptyka oraz warunki dezynfekcji i sterylizacji

Reakcje alergiczne oraz przeciwskazania

Proces postępowania w przypadku powikłań

Analiza zabiegów podkręcenia rzęs naturalnych

Dokładne omówienie procedury zabiegowej :

Profesjonalne przygotowanie rzęs naturalnych do zabiegów

Prawidłowy dobór wałeczków

Profesjonalna laminacja

Lifting rzęs oraz botox rzęs

Omówienie produktów różnych producentów

Farbowanie rzęs

Nauka wyliczania kosztów oraz ceny usługi

Różnica pomiędzy metodą klasycznej laminacji rzęs a KOREAN LAMISYSTEM

Dobór form do koreańskiej laminacji rzęs

Unikalne składniki i preparaty wykorzystywane w tej metodzie

Pielęgnacja po zabiegowa

Część praktyczna:

Pokaz - zabieg wykonuje i dokładnie omawia instruktor

Praca kursanta na jednej modelce – KOREAN LAMI SYSTEM

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

brak.

Warunki uczestnictwa

Na kurs należy przyjść ze swoją modelką.

Adres

ul. Zagnańska 27

25-528 Kielce

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 399,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 399,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 174,88 PLN

Koszt osobogodziny netto 174,88 PLN



Kontakt

PATRYCJA KUNDERA

E-mail patrycja.kundera@teb-edukacja.pl

Telefon (+48) 412 486 040


