
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Studio Urody

Miracle Paulina

Wajda

    4,9 / 5

323 oceny

Dezynfekcja i sterylizacja w gabinecie z
Magdaleną Traks

Numer usługi 2026/01/26/171224/3283206

1 448,00 PLN brutto

1 448,00 PLN netto

181,00 PLN brutto/h

181,00 PLN netto/h

 Koszalin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 06.05.2026 do 06.05.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest przeznaczone dla:

stylistek paznokci

podologów

kosmetologów

właścicielek i właścicieli salonów beauty

osób planujących otwarcie salonu

osób przygotowujących się do kontroli sanepidu

wszystkich, którzy chcą mieć pewność, że sterylizacja w ich salonie

jest prowadzona poprawnie, bezpiecznie i zgodnie z obowiązującymi

przepisami

Szkolenie jest odpowiednie zarówno dla osób początkujących, jak i

doświadczonych, które chcą uporządkować wiedzę, wyeliminować

błędy i dostosować procedury do realnych wymagań sanepidu.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest kompleksowe przygotowanie uczestniczki do samodzielnego, bezpiecznego i zgodnego z

wymaganiami sanepidu prowadzenia pełnego procesu dekontaminacji i sterylizacji narzędzi w salonie.

Szkolenie ma charakter praktyczny – kursantka wykonuje wszystkie etapy krok po kroku razem z instruktorem,

rozumiejąc dlaczego dany proces wygląda właśnie tak, a nie inaczej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestniczka zna i rozumie zasady

dekontaminacji oraz sterylizacji

narzędzi zgodnie z obowiązującymi

wymaganiami sanepidu.

rozróżnia etapy dekontaminacji, mycia,

dezynfekcji i sterylizacji

wyjaśnia cel stosowania myjki

ultradźwiękowej i autoklawu

opisuje znaczenie testów kontrolnych w

procesie sterylizacji

wskazuje konsekwencje nieprawidłowo

przeprowadzonej sterylizacji

Test teoretyczny

prawidłowo identyfikuje kolejne etapy

procesu dekontaminacji

poprawnie omawia przebieg sterylizacji

w trakcie pracy

stosuje właściwą terminologię

branżową podczas wykonywania

czynności

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestniczka potrafi prawidłowo

przygotować i obsługiwać myjkę

ultradźwiękową.

wskazuje właściwe parametry pracy

myjki ultradźwiękowej

opisuje rodzaje wody i preparatów

stosowanych w myjce

wyjaśnia przyczyny nieprawidłowo

wykonanego testu myjki

Test teoretyczny

sporządza roztwór do myjki zgodnie z

zaleceniami

prawidłowo układa narzędzia w koszu

myjki

wykonuje test myjki i interpretuje jego

wynik

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia

Moduł 1. Podstawy dekontaminacji i sterylizacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestniczka potrafi właściwie

pakietować narzędzia i przygotować je

do sterylizacji.

rozróżnia rodzaje pakietów i ich

zastosowanie

określa zasady doboru rozmiaru pakietu

opisuje sposoby zabezpieczenia ostrzy

narzędzi

Test teoretyczny

poprawnie pakuje narzędzia do

sterylizacji

właściwie zabezpiecza ostrza nożyczek

i cążek

prawidłowo oznacza pakiety

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestniczka potrafi obsługiwać

autoklaw oraz wykonywać i

interpretować testy sterylizacji.

prawidłowo uruchamia cykl sterylizacji

wykonuje test vacuum, B-D i sporal

poprawnie interpretuje wyniki testów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Omówienie przepisów sanitarnych obowiązujących w salonach usług beauty

Definicja i znaczenie dekontaminacji, dezynfekcji i sterylizacji

Odpowiedzialność właściciela i personelu salonu

Najczęstsze błędy skutkujące nieprawidłowościami podczas kontroli sanepidu

Moduł 2. Mycie ultradźwiękowe narzędzi

Zasada działania myjki ultradźwiękowej

Rodzaje myjek i wymagane parametry pracy

Dobór odpowiedniej wody i preparatów do myjki

Sporządzanie roztworu roboczego

Prawidłowe ułożenie narzędzi w koszu

Wykonanie i interpretacja testu myjki ultradźwiękowej

Przyczyny nieprawidłowych wyników testów i sposoby ich eliminacji

Zapobieganie tępieniu i korozji narzędzi

Moduł 3. Pakietowanie narzędzi

Rodzaje pakietów sterylizacyjnych i ich zastosowanie

Dobór właściwego rozmiaru pakietów

Zasady zabezpieczania ostrzy narzędzi

Prawidłowe oznaczanie pakietów

Przygotowanie pakietów do sterylizacji

Moduł 4. Sterylizacja w autoklawie

Zasada działania autoklawu parowego

Rodzaje autoklawów i kryteria ich wyboru

Parametry sterylizacji (temperatura, ciśnienie, próżnia)

Prawidłowe ułożenie pakietów w komorze autoklawu

Uruchamianie cyklu sterylizacji

Moduł 5. Testy sterylizacji

Rodzaje testów sterylizacji: vacuum, Bowie-Dick, sporal, testy chemiczne typu 4 i 5

Częstotliwość wykonywania testów

Miejsca umieszczania testów w autoklawie

Interpretacja wyników testów

Postępowanie w przypadku wyniku nieprawidłowego

Archiwizacja i przechowywanie testów

Moduł 6. Dokumentacja sterylizacji

Obowiązkowa dokumentacja wymagana przez sanepid

Prowadzenie książki sterylizacji

Projektowanie i wypełnianie etykiet do myjki ultradźwiękowej

Obliczanie ważności pakietów wg tabeli holenderskiej

Zasady przechowywania dokumentacji

Moduł 7. Eksploatacja i konserwacja autoklawu

Rodzaje wody stosowanej w autoklawie

Postępowanie z wodą po sterylizacji

Odprowadzanie wody z autoklawu

Czyszczenie i konserwacja komory autoklawu

Najczęstsze błędy eksploatacyjne

Moduł 8. Przygotowanie do kontroli sanepidu

Wymagane procedury sanitarne

Kompletny zestaw dokumentów do wglądu podczas kontroli

Organizacja pracy salonu pod kątem wymagań sanepidu

Najczęstsze nieprawidłowości wykazywane podczas kontroli



Walidacja online

Szkolenie ma charakter praktyczny i aktywizujący w celu wypracowania najkorzystniejszego podejścia oraz rozwiązań

Dla każdego uczestnika przygotowane będzie odrębne stanowisko pracy wyposażone w krzesło, blat roboczy, niezbędne oświetlenie,

wysterylizowane lub jednorazowe narzędzia oraz produkty do pracy.

Po usłudze rozwojowej uczestnik otrzyma zaświadczenie ukończenia szkolenia.

Ukończenie szkolenia rozumiane jest jako obecność na minimum 100% zajęć przewidzianych programem oraz zaliczenie ćwiczeń praktycznych.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 10

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 10  Pretest Magdalena Traks 06-05-2026 09:00 09:15 00:15

2 z 10

Wprowadzenie

teoretyczne:

podstawy prawne

i wymagania

sanepidu

Magdalena Traks 06-05-2026 09:15 10:00 00:45

3 z 10  Proces

dekontaminacji –

teoria +

demonstracja

Magdalena Traks 06-05-2026 10:00 11:00 01:00

4 z 10  Przerwa Magdalena Traks 06-05-2026 11:00 11:15 00:15

5 z 10  Myjka

ultradźwiękowa –

część praktyczna

Magdalena Traks 06-05-2026 11:15 12:15 01:00

6 z 10  Test myjki

ultradźwiękowej i

ochrona narzędzi

Magdalena Traks 06-05-2026 12:15 13:30 01:15

7 z 10  Przerwa Magdalena Traks 06-05-2026 13:30 14:00 00:30

8 z 10

Pakietowanie

narzędzi do

sterylizacji

Magdalena Traks 06-05-2026 14:00 14:20 00:20

9 z 10  Zasada

działania

autoklawu i testy

sterylizacji

Magdalena Traks 06-05-2026 14:20 14:40 00:20



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Magdalena Traks

Nazywam się Magdalena Traks. Stylizacja paznokci to moja pasja. Salon Renesans powstał,

ponieważ nadal chcę się rozwijać, szkolić i przekazywać moją pasję innym osobom. Jestem

szkoleniowcem w znanej firmie Słowianka. Szkolę osoby w Koszalinie i w innych miastach oraz za

granicą. Sama również jeżdżę na liczne pokazy, warsztaty i startuję w mistrzostwach aby zdobywać

wiedzę i być coraz lepsza w mojej branży. Stylizacją paznokci zajmuję się od 2009 roku. Szkolenia

prowadzę od 2013 roku. Przeszkoliłam setki kursantek. Zapraszam do obejrzenia galerii i zakładki

szkolenia. Na moim instagramie i fb obejrzysz mnóstwo filmów i krótkich pomocnych typów oraz

rolek. Zapraszam - przekierowanie znajdziesz po prawej stronie.

W mistrzostwach wywalczyłam:

pierwsze miejsce w kategorii sztylet w NAILS OLYMPIC SHOW Poznań 2018

pierwsze miejsce w kategorii sztylet w NAIL MASTER CUP Gdańsk 2018

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

teczkę i notes

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 10  Walidacja - 06-05-2026 14:40 15:00 00:20

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 448,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 448,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 181,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 181,00 PLN



zaświadczenie udziału w szkoleniu

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposażoną salę szkoleniową, która umożliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

materiały i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiałami jednorazowego użytku oraz preparatami niezbędnymi do wykonania zabiegu; tj.:

pędzle, podkłady, pudry, cienie, róże, tusze, patyczki, rękawiczki, skórki do ćwiczeń, lakiery, hybrydy, pilniki do paznokci, materiały zużywalne,

frezarka.

w pełni wyposażone stanowisko pracy wraz z niezbędnymi urządzeniami w zależności o tematyki szkolenia (taboret kosmetyczny, lampa

kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kółkach).

Warunki uczestnictwa

Do podanej wyżej ceny nie doliczamy podatku VAT w przypadku, kiedy uczestnictwo w szkoleniu jest finansowane co najmniej w 70%

ze środków publicznych.; na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od

podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1983)

Informacje dodatkowe

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

Szkolenie stacjonarne - trwa 8 godzin

Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych- 1h=45min

Przerwy są wliczane w godziny szkolenia

Walidacja online

Proces przeprowadzenia walidacji

Walidacja efektów uczenia się odbędzie się na podstawie obserwacji w warunkach rzeczywistych - po ukończeniu szkolenia, uczestnik

wykona zadania praktyczne na modelu/modelce(główce treningowej) tak, aby zainscenizować sytuację, odwzorowującą warunki

zawodowe. Z wykonanego zadania praktycznego sporządzany jest raport zawierający opis wykonywanych czynności oraz zdjęcia.

Adres realizacji usługi:

Fałata 3b 75-426 Koszalin

Adres

ul. Juliana Fałata 3B

75-426 Koszalin

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Dominika Rybicka

E-mail akademiamiracle@gmail.com

Telefon (+48) 793 358 007




