
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest przygotowanie uczestników do samodzielnego, bezpiecznego i odpowiedzialnego prowadzenia

pojazdów ciężarowych z naczepą o masie powyżej 3,5 tony. Uczestnicy zdobędą wiedzę i umiejętności z zakresu

przepisów drogowych, technik jazdy oraz obsługi pojazdu. Po ukończeniu kursu będą w stanie prawidłowo przygotować

się do jazdy, wykonywać manewry na placu oraz prowadzić pojazd w ruchu drogowym zgodnie z zasadami

bezpieczeństwa i obowiązującymi przepisami.

Możliwość dofinansowania

Rafał Resil R&R

Edukacja i

Doradztwo

    4,7 / 5

845 ocen

"Prawo jazdy kat. C,CE - z opłatą za
egzamin państwowy Krosno ( kod
zawodu:833203- Kierowca samochodu
ciężarowego, kod zawodu: 833202-
kierowca ciągnika siodłowego) - Krosno"

Numer usługi 2026/01/26/166178/3282958

11 000,00 PLN brutto

11 000,00 PLN netto

157,14 PLN brutto/h

157,14 PLN netto/h

 Krosno / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 70 h

 24.03.2026 do 31.07.2026

Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C+E

Grupa docelowa usługi
Grupę docelową stanowią osoby, które chcą podnieść swoje kwalifikacje i

możliwość zatrudnienia jako kierowca samochodu ciężarowego.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 23-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 70

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument został wydany przez organy władz publicznych lub samorządów zawodowych na podstawie

ustawy lub rozporządzenia?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia

stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

TAK

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/

sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kieruje i manewruje pojazdem w ruchu

drogowym

Opisuje czynności niezbędne do

przygotowania się do jazdy, Test teoretyczny

- zachowuje ostrożność i właściwą

postawę w stosunku do innych

uczestników ruchu,

Test teoretyczny

- przewiduje zagrożenia związane z

innymi uczestnikami i warunkami,
Test teoretyczny

- kieruje pojazdem z zachowaniem

obowiązujących przepisów ruchu

drogowego.

Test teoretyczny

Charakteryzuje znajomość przepisów

ruchu drogowego

Rozróżnia i właściwie definiuje przepisy

ruchu drogowego
Test teoretyczny

Posiada kompetencje społeczne w

zakresie samodzielnego podejmowania

decyzji w trakcie jazdy

Indywidualnie decyduje jak prawidłowo

zareagować w określonej sytuacji na

drodze

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Szkolenie skierowane dla osób, które chcą podnieść swoje kwalifikacje i możliwość zatrudnienia jako kierowca samochodu ciężarowego.

Zajęcia teoretyczne - 20 godzin lekcyjnych (po 45 minut)

Zajęcia praktyczne prawo jazdy kat. C - 20 godzin zegarowych

Zajęcia praktyczne prawo jazdy kat. C+E - 25godzin zegarowych

Program -Prawo jazdy kat. C, C+E

Przepisy ruchu drogowego – 13 godzin teoretycznych

Wiadomości ogólne. Podstawowe pojęcia.

Przepisy ogólne o ruchu pojazdów. Przepisy szczegółowe o ruchu pojazdów. Znaki i sygnały na drogach Ogólne warunki używania

pojazdu. Kierowca pojazdu. Obowiązki i odpowiedzialność kierowcy i posiadacza pojazdu

Technika kierowania pojazdem - 3 godziny teoretyczne

Przygotowanie do jazdy. Uruchamianie silnika. Ruszanie i zatrzymanie. Kręcenie kierownicą – skręty manewrowe. Jazda do tyłu. Ogólne

zasady jazdy do tyłu. Jazda do tyłu na wprost. Skręty podczas jazdy do tyłu. Jazda slalomem. Cofanie. Zawracanie. Parkowanie. Jazda w

ruchu miejskim. Hamowanie. Zmniejszenie prędkości jazdy. Zatrzymanie pojazdu. Hamowanie na wzniesieniu i spadku drogi. Ruszanie na

wzniesieniu z pomocą hamulca zasadniczego. Technika zmiany podczas jazdy różnymi prędkościami. Zmiana biegów w górę i w dół.

Charakterystyki samochodów. Zwiększanie przyczepności przednich kół w momencie rozpoczynania skrętu. Dociążanie przodu.

Pokonywanie łuków i zakrętów. Tory przejazdu przez zakręty. Jazda w ruchu drogowym w mieście i poza miastem w dzień i po zmierzchu.

Jazda w górach. Zachowanie się na drogach ekspresowych i autostradach. Włączanie się do ruchu (pas rozbiegowy). Zachowanie się w

czasie wyprzedzania. Opuszczenie drogi ekspresowe lub autostrady (pas do zjazdu). Holowanie pojazdu. Jazda z przyczepą Jazda w

trudnych warunkach atmosferycznych (ulewa, śnieżyca, mgła). Poślizg – przyczyny – sposoby zapobiegania. Podsumowanie materiału

Zarys budowy pojazdu i zasady obsługi technicznej. 3 godziny teoretyczne

Budowa pojazdu – wiadomości ogólne. Silniki i układy napędowe. Układ kierowniczy. Układ hamulcowy. Ogumienie. Amortyzatory i

stabilizatory. Wyposażenie elektryczne. Czynności obsługowe.

Zachowanie na miejscu wypadku i pomoc przedlekarska 1 godzina teoretyczna

Wypadkowość i ratownictwo drogowe. Zasady postępowania na miejscu wypadku

Nauka jazdy na prawo jazdy kat. C – 20 godzin zajęć praktycznych

Nauka na prawo jazdy kat. C+E - 25 godziny zajęć prakycznych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

organ władzy publicznej lub samorządu zawodowego, uprawniony do

wydawania dokumentów potwierdzających kwalifikację na podstawie

ustawy lub rozporządzenia

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację WORD

Nazwa Podmiotu certyfikującego Starostwo Powiatowe



Przygotowanie do jazdy; Manewry na placu manewrowym; Jazda w ruchu drogowym

Walidacja przeprowadzona jest przez podmiot zewnętrzny WORD, będzie to egzamin teoretyczny oraz praktyczny.

Przerwy nie są wliczane do czasu trwania szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 3

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 3  Przepisy

ruchu drogowego

- zajęcia

teoretyczne

Marian Fajkiel 24-03-2026 08:00 13:45 05:45

2 z 3  Przepisy

ruchu drogowego

- zajęcia

teoretyczne

Marian Fajkiel 25-03-2026 08:00 13:15 05:15

3 z 3  Przepisy

ruchu drogowego

- zajęcia

teoretyczne

Marian Fajkiel 26-03-2026 08:00 13:15 05:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 11 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 11 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 157,14 PLN

Koszt osobogodziny netto 157,14 PLN

W tym koszt walidacji brutto 626,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 626,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 2


1 z 2

ANNA BOKOWY

trener, wykładowca, instruktor kat. B, B+E. Trener wykładowca na kursach prawa jazdy oraz

związanych ze szkoleniem samochodowym. Doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5

lat.


2 z 2

Marian Fajkiel

Instruktor nauki jazdy kat. A, B, C, D, B+E, C+E, D+E, T Instruktor techniki jazdy kat. A, B, C, D, B+E,

C+E, D+E. wykonuje czynności związane ze szkoleniem od 35 lat

wykształcenie średnie - Instruktor nauki jazdy kat. A, B, C, D, B+E, C+E, D+E, T Instruktor techniki

jazdy kat. A, B, C, D, B+E, C+E, D+E.

Doświadczenie zdobyte nie wcześniej niż 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Podręcznik nauka jazdy kat. C +testy, notatnik, długopis

Warunki uczestnictwa

Posiadanie kat. B prawa jazdy oraz skończone 21 lat. Brak przeciwwskazań zdrowotnych oraz psychologicznych do wykonywania pracy w

zawodzie kierowcy kat. C,CE.

Posiadanie profilu kandydata na kierowcę (PKK)

Informacje dodatkowe

Po dostarczeniu profilu PKK do Ośrodka Szkolenia , rozpoczynamy proces szkolenia, który przebiega w oparciu o harmonogram , który

ustalany jest indywidualnie w zależności od dyspozycyjności osoby szkolonej. Harmonogram przedstawia jedynie zajęcia zaplanowane,

które z przyczyn losowych mogą ulec zmianie. 

Jazda w warunkach specjalnych/Symulator.

„Część praktyczna jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem usługi i odbędzie się w okresie do 31.07.2026 r. Szczegółowe dni i godziny

części praktycznej kursu dostępne będą u osoby nadzorującej usługę po stronie Dostawcy Usługę.

Po zakończonym kursie przystąpienie do egzaminu państwowego teoretycznego i praktycznego - walidacja

Harmonogram zostanie uzupełniony na 6 dni przed rozpoczęciem szkolenia

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN



Adres

ul. Tysiąclecia 18

38-400 Krosno

woj. podkarpackie

Ośrodek Szkolenia Kierowców Krosno, ul. Tysiąclecia 18 Jazdy poza placem odbywają się po drogach województwa

podkarpackiego. Telefon kontaktowy: 516-177-560

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Anna Bokowy

E-mail krosno@lok.edu.pl

Telefon (+48) 516 177 560


