Mozliwos$¢ dofinansowania

Korekcja wrastajgcych paznokci za 2 100,00 PLN brutto

pomoca klamry tytanowej - szkolenie 27100,00 PLN  netto
190,91 PLN brutto/h

190,91 PLN netto/h
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Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do os6b zwigzanych z branzg kosmetyczng,
0s6b pracujacych w zawodzie kosmetyczek, kosmetologéw ,

Grupa docelowa ustugi kosmetyczek wykonujgcych na co dzien stylizacje paznokci, podologéw,
0s6b wykonujacych pedicure- osoby wykonujgce pedicure
specjalistyczny.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 14-04-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 11

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnej aplikacji klamry tytanowej przy paznokciach

wrastajacych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Kryteria weryfikacji

-omawia zasady BHP w gabinecie
podologicznym, zasady postepowania z
odpadami medycznymi, zasady

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

1. Postuguje sie wiedza dotyczaca o o )
aplikaciji klamry tytanowej przy dezynfekcji i sterylizacji narzedzi

paznokciach wrastajacych.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

-charakteryzuje cechy wrastajacych
paznokci

-stosuje odpowiednie preparaty i

Test teoretyczny z wynikiem
narzedzia podczas terapii leczenia yezny z wy

enerowanym automatycznie
wrastajgcych paznokci g y y

Test teoretyczny z wynikiem

-samodzielnie aplikuje klamre tytanowa .
generowanym automatycznie

2. Wykonuje aplikacje klamry tytanowej
przy paznokciach wrastajacych.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

-wypetnia karte klienta i przeprowadza
wywiad

Test teoretyczny z wynikiem

-dobiera preparaty pielegnacyjne generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

e Szkolenie stacjonarne - trwa 11 godzin dydaktycznych.
e Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych - Th=45 min



e Przerwy sg wliczane w godziny szkolenia.

Warunki niezbedne do osiagniecia celu ustugi:

e Szkolenie adresowane do os6b posiadajgcych podstawowe umiejetnosci w zakresie podologii, ktére chcg wprowadzi¢ nowa ustuge do
oferty.

e Aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu konieczne jest wykonanie zabiegu na sobie nawzajem podczas szkolenia.

Warunki organizacyjne:

¢ Ustuga bedzie realizowana w formie wyktadu oraz praktycznych éwiczern na modelkach lub na uczestnikach nawzajem na sobie.
¢ Uczestnicy pracujg w parach przy stanowisku (fotel podologiczny, lampa, stolik pomocnik, akcesoria i kosmetyki do zabiegu)

Proces przeprowadzenia walidacji

e Walidacja efektéw ustugi odbedzie sie z wykorzystaniem testu cyfrowego - uczestnicy po ukoriczeniu testu otrzymajg wynik na ekranie
urzadzen.

Program szkolenia

¢ Przedstawienie problemu ptytki paznokciowej oraz budowy paznokcia.

e Omowienie rodzajéw ptytek paznokciowych oraz charakterystyka wrastajgcych/ wkrecajacych sie paznokei.

¢ Prezentacja techniki korygowania wrastajgcych/ wkrecajgcych paznokci.

e Omodwienie zabiegu aplikacji klamer tytanowych oraz aplikacji tamponady.

 Cwiczenia na sztucznych paznokciach aplikacji klamer tytanowych.

¢ Modelka pokazowa klamra tytanowa - pokaz aplikacji przez trenera, formularz $wiadomej zgody, wykluczenie przeciwwskazan, zabieg,
ocena efektu, zalecenia pozabiegowe.

e Kursant wykonuje zabieg - zaktadanie klamry tytanowej oraz aplikacja tamponady.

e Podsumowanie dnia. Ocena uczestnikéw przez trenera.

Uczestnicy wykonujg zabieg na modelach w parach lub nawzajem na sobie.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 5

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. L, . . . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakoriczenia

Czesé
teoretyczna:
BHPw gabinecie,
sterylizacja
narzedzi,oméwie
nie schorzenia

Luiza Radecka 15-04-2026 09:00 11:00 02:00

wrastajacych
paznokci

Cwiczenia

Luiza Radecka 15-04-2026 11:00 12:00 01:00
praktyczne

Przerwa Luiza Radecka 15-04-2026 12:00 12:30 00:30

Czesé

praktyczna pokaz

trenera+praca na Luiza Radecka 15-04-2026 12:30 16:45 04:15
modelach/nawza

jem na sobie



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Walidacja:test
wykonany za Luiza Radecka 15-04-2026 16:45 17:15 00:30
pomoca narzedzi
cyfrowych.
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2100,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 100,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 190,91 PLN
Koszt osobogodziny netto 190,91 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

\ 1

1z1

Luiza Radecka

Kosmetolog, dyplomowana specjalistka do spraw podologii.

W 2019 roku ukonczyta studia stacjonarne drugiego stopnia Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego - Wydziatu Farmacji w Krakowie o profilu ogélnoakademickim w obszarze nauk
medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej na kierunku Kosmetologia. Tytut
licencjata zdobyta koficzagc AWF Krakéw na kierunku Kosmetologia o specjalnosci Wellness & SPA z
zarzadzaniem. Aktualnie studentka pielegniarstwa.

Instruktor oraz wyktadowca akademicki na kierunku kosmetologia o specjalizacji podologia. Od 5 lat
prowadzi szkolenia z zakresu podologii oraz seminaria i wyktady.

Posiada wiedze i doswiadczenie praktyczne w zakresie podologii. Swojg wiedzg dzieli sig z
ogromnym zaangazowaniem. Przekazuje swoje umiejetnosci teoretyczne i praktyczne wszystkim
zainteresowanym stuchaczom. Stale pogtebia swojg wiedze uczestniczgc w konferencjach,
kongresach i szkoleniach z zakresu podologii w Polsce i za granica.

Prowadzi szkolenia w Akademii Wertui od 2021 roku.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypty

Informacje dodatkowe

1. W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie bedzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien.

. W przypadku szkolen, ktére nie sg dofinansowane na poziomie minimum 70% to ceny netto nalezy doliczy¢ 23% podatku VAT.

. Szkolenie odbywa sie zgodnie z wytycznymi GIS dotyczace realizacji ustug szkoleniowych.

. Modelki do szkolenia zapewnia organizator

. Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem 533 81 82 83 w celu sprawdzenia dostepnosci miejsc na
dany termin.

. Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna szkolenia = 45 minut)
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7. Uczestnicy po ukoriczonym szkoleniu mogg w ramach wykonywanej pracy/prowadzonej dziatalnosci oferowac i wykonywac¢ zabieg
bedacy przedmiotem szkolenia, do ktérego przeprowadzenia nie jest wymagane posiadanie uprawnien medycznych.

Adres

ul. Legendy 2/2
30-147 Krakow

woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@wertui.pl

Telefon (+48) 533 818 283

Magda Kielar



