Kurs jezyka angielskiego na poziomie A 4 385,00 PLN brutto
Numer ustugi 2026/01/25/201702/3282254 438500 PLN netto
109,63 PLN brutto/h
w 109,63 PLN netto/h

SELFART Piotr
Chrzan

© Torzym / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKKk 46/5 @ 40h
93 oceny B 05.02.2026 do 30.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Osoby doroste zainteresowane doskonaleniem umiejetnosci

Grupa docelowa ustugi
P 9 postugiwania sie jezykiem angielskim.

Minimalna liczba uczestnikéw 5

Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 04-02-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest rozwiniecie umiejetnosci komunikacji ustnej i pisemnej w jezyku angielskim na poziomie A1 w
Europejskim Systemie Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie

Osoba postugujaca sie jezykiem na tym
poziomie rozumie i potrafi stosowaé
podstawowe zwroty potoczne i
wyrazenia dotyczace zycia
codziennego. Potrafi przedstawiaé¢
siebie i innych oraz formutowa¢ pytania
z zakresu zycia prywatnego, dotyczace
np. miejsca, w ktérym mieszka, ludzi,
ktérych zna i rzeczy, ktére posiada.
Potrafi prowadzi¢ prostg rozmowe, pod
warunkiem, ze rozméwca moéwi wolno,
zrozumiale i jest gotowy do pomocy.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

SLUCHANIE: stucha ze zrozumieniem
krétkich tekstéw z zakresu
charakterystycznych dla poziomu A1
zagadnien leksykalnych i
gramatycznych.

MOWIENIE: formutuje krétkie, proste
wypowiedzi na tematy zwigzane z

Test teoretyczny

charakterystycznym dla poziomu A1
stownictwem i zagadnieniami
gramatycznymi.

PISANIE: potrafi napisa¢ krotki, prosty
tekst uzytkowy stosujgc odpowiednie
Srodki

stylistyczno — gramatyczne
charakterystyczne dla poziomu A1.
CZYTANIE: czyta ze zrozumieniem
krotkie, proste teksty z zakresu
charakterystycznych dla poziomu A1
zagadnien leksykalnych i

Wywiad ustrukturyzowany

gramatycznych.

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Kolory, alfabet, liczby 1-20,czasownik by¢”, kraje i narodowosci, przedstawianie, podrézowanie, zaimki wskazujgce, przymiotniki

dzierzawcze, przedmioty

Pros$by, miejsca turystyczne, meldowanie sie, wypetnianie formularza

Powtdrzenie wiadomosci; czas terazniejszy, wyrazania czasownikowe



Czynnosci codzienne, czas terazniejszy, zawody, czas, pytanie o informacje

Pisanie e-maila, powtérzenie wiadomosci

Czasownik ,mieé”, rodzina, przystéwki czestotliwosci, cechy osobowosci

Wyrazenia czasowe, okazywanie zainteresowania, planowanie, opisywanie wydarzen
Powtérzenie wiadomosci; wyrazenia czasownikowe, pokoje, meble, przyimki miejsca
Czasownik ,méc”, miejsca w miescie, zakupy, dialogi w sklepie

Opis miejsca, powtdrzenie wiadomosci

Jedzenia i picie, rzeczowniki policzalne i niepoliczalne, pojemniki, pytania ,ile”

Zamawianie positkdw w restauracji, ulubione danie, przepisy

Powtérzenie wiadomosci; czasownik ,by¢” w czasie przesztym, daty i wyrazenia zwigzane z czasem
Czas przeszly, zycie — wyrazenia, czynnosci, zadawanie pytan

Wywiad, uzupetnianie profilu, powtérzenie wiadomosci

Przymiotniki — podrézowanie, stopien wyzszy i najwyzszy przymiotnikow, miejsca

Miejsca, podawanie kierunkdw, wyrazenia zwigzane z podrézowaniem, artykut podrézniczy
Czas terazniejszy prosty, czasowniki z przyimkami, zaimki

Walidacja jest wliczona w cene oraz czas trwania szkolenia.

Kurs prowadzony jest w oparciu o praktyczng metode komunikacyjng, w ramach ktérej ¢wiczone sg umiejetnosci swobodnego
porozumiewania sie we wspotczesnym swiecie, przy jednoczesnym rozwijaniu umiejetnosci pisania, czytania, stuchania ze zrozumieniem,
a takze praktycznego stosowania zasad gramatycznych.

Po zakonczeniu kursu uczestnik otrzyma zaswiadczenie o jego ukorczeniu, pod warunkiem uczestnictwa w ustudze na poziomie min.
80%, oraz przystgpienia do walidacji.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 20

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L Prowadzacy o i . i Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Kurs
jezyka Marek Stadnik 05-02-2026 16:00 18:00 02:00

angielskiego

Kurs

jezyka Marek Stadnik 12-02-2026 16:00 18:00 02:00
angielskiego

Kurs

jezyka Marek Stadnik 19-02-2026 16:00 18:00 02:00
angielskiego



Przedmiot / temat

zajec

Kurs
jezyka
angielskiego

Kurs
jezyka
angielskiego

Kurs
jezyka
angielskiego

Kurs
jezyka
angielskiego

Kurs
jezyka
angielskiego

FXL) Kurs

jezyka
angielskiego

D Kurs
jezyka
angielskiego

11220 JLUIE

jezyka
angielskiego

@2 Kurs
jezyka
angielskiego

Kurs
jezyka
angielskiego

Kurs
jezyka
angielskiego

G Kurs
jezyka
angielskiego

16220 JLUIES

jezyka
angielskiego

Prowadzacy

Marek Stadnik

Marek Stadnik

Marek Stadnik

Marek Stadnik

Marek Stadnik

Marek Stadnik

Marek Stadnik

Marek Stadnik

Marek Stadnik

Marek Stadnik

Marek Stadnik

Marek Stadnik

Marek Stadnik

Data realizacji

zajeé

26-02-2026

05-03-2026

12-03-2026

19-03-2026

26-03-2026

02-04-2026

09-04-2026

16-04-2026

23-04-2026

30-04-2026

07-05-2026

14-05-2026

21-05-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

D s

jezyka Marek Stadnik 28-05-2026 16:00 18:00 02:00
angielskiego

Kurs
jezyka Marek Stadnik 11-06-2026 16:00 18:00 02:00
angielskiego

2 vurs
jezyka Marek Stadnik 18-06-2026 16:00 18:00 02:00
angielskiego

Walidacja

zewnetrzna - 26-06-2026 16:00 18:00 02:00

Cennik
Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 385,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 385,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 109,63 PLN

Koszt osobogodziny netto 109,63 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Marek Stadnik

‘ ' Ukonczytem filologie angielska. Posiadam ponad 30-letnie do$wiadczenie w prowadzeniu kurséw
jezyka angielskiego dla os6b dorostych. Stosuje interaktywne metody nauczania.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Uczestnicy otrzymuja materiaty przygotowane specjalnie do kursu przez trenera.

Adres

ul. W. Reymonta 6
66-235 Torzym

woj. lubuskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

ﬁ E-mail selfart.selfart@gmail.com

Telefon (+48) 504 437 407

PIOTR CHRZAN



