
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczek do samodzielnego o bezpiecznego wykonywania stylizacji rzęs 1:1 i

lekkich objętości z uwzględnieniem zasad higieny pracy, bezpieczeństwa pracy w okolicy oka oraz prawidłowego doboru

parametrów stylizacji do kondycji rzęs naturalnych i budowy oka klientki

Możliwość dofinansowania


The Beauty

Academy Anna

Kumorek

Brak ocen dla tego dostawcy

Profesjonalna stylizacja rzęs - metoda 1:1 i
lekkie objętości ( 4 dni)

Numer usługi 2026/01/25/35748/3282100

8 000,00 PLN brutto

8 000,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

 Tarnów / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 32 h

 02.03.2026 do 05.03.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów
Kierunek - Rozwój, Nowy start w Małopolsce z EURESEM, Małopolski

Pociąg do kariery, Regionalny Fundusz Szkoleniowy II, Akademia HR

Grupa docelowa usługi

Osoby początkujące, które chcą zdobyć kwalifikacje do wykonywania

usług stylizacji rzęs oraz rozpocząć prace w branży Beauty , poznać

ergonomie pracy i bezpieczeństwo pracy , dbać środowisko.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 26-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zna budowę anatomiczna rzęsy

naturalnej oraz cykl jej wzrostu, zna

przeciwskazania do wykonywania

stylizacji rzęs, rozumie zasady higieny i

bezpieczeństwa pracy w obrębie oka,

zna różnicę miedzy 1:1 a stylizacjami

objętościowymi, zna parametry rzęs

syntetycznych ( długość , grubość

skręt), rozumie wpływ przeciążenia rzęs

na ich kondycje. organizuje

ergonomiczne i bezpieczne stanowisko

pracy, prawidłowo przygotowuje rzęsy

naturalne do zabiegu, wykonuje

stylizacje 1:1 z zachowaniem separacji,

tworzy lekkie kępki objętościowe i

aplikuje je bez przeciążenia rzęs ,

dobiera długości skręty , grubości rzęs

do budowy oka, pracuje z klejem

zgodnie z zasadami technicznymi,

wykonuje uzupełnienie stylizacji,

rozpoznaje nieprawidłowości ( sklejki,

przeciążenia )

pracuje zgodnie z zasadami higieny i

odpowiedzialności zawodowej , dba o

komfort i bezpieczeństwo klientki,

rozumie znaczenie dokładność i

precyzji w pracy stylistki rzęs , jest

świadoma wpływu jakości swojej pracy

na zdrowie naturalnych rzęs

ocena pracy praktycznej uczestniczki

oraz obserwacja wykonywanych

czynności podczas szkolenia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Program szkolenia

Dzień 1 – Podstawy teoretyczne i przygotowanie

BHP i higiena pracy stylistki rzęs

Budowa oka i rzęs naturalnych

Cykl wzrostu rzęs

Przeciwwskazania do zabiegu

Produkty i narzędzia do stylizacji rzęs

Organizacja stanowiska pracy

Dzień 2 – Metoda 1:1

Przygotowanie rzęs naturalnych

Prawidłowa separacja

Technika aplikacji rzęsa do rzęsy

Praca z klejem

Kierunki wzrostu rzęs i linia stylizacji

Ćwiczenia praktyczne

Dzień 3 – Lekkie objętości

Różnice między 1:1 a objętościami

Tworzenie lekkich kępek

Bezpieczne parametry stylizacji objętościowych

Dobór stylizacji do oka klientki

Praca praktyczna

Dzień 4 – Doskonalenie i uzupełnienia

Uzupełnianie stylizacji

Usuwanie rzęs syntetycznych

Najczęstsze błędy stylistek

Kontrola jakości aplikacji

Praca na modelkach

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Kumorek

instruktor trener branży beauty , mistrzyni wiele pucharów na koncie

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

certyfikaty, skrypty , mimi box , wsparcie , grupa na Facebook

Informacje dodatkowe

wykład

pokaz instruktorski

ćwiczenia praktyczne

praca na modelkach

konsultacje indywidualne

Adres

ul. Władysława Orkana 136a

33-100 Tarnów

woj. małopolskie

własną sala szkoleniowa, laptop , materiały dydaktyczne i do pracy, obok sklep , parking

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 8 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 8 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



Kontakt


Anna Kumorek

E-mail studiostylizacji@onet.pl

Telefon (+48) 730 550 305


