Mozliwos$¢ dofinansowania

Unico Beauty: Loki i fale — zaawansowane 5800,00 PLN brutto
> szkolenie ze stylizacji i upie¢ fryzur 5800,00 PLN netto
okolicznosciowych. 100,00 PLN brutto/h

UNICO’

Numer ustugi 2026/01/23/160223/3280363 100,00 PLN netto/h

Poznan / mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng
w czasie rzeczywistym)

*kkkk 49/5 & ygjuga szkoleniowa

380 ocen @ 58 h
B 16.03.2026 do 03.04.2026

UNICO SP. Z 0.0.

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do stylistek fryzur, fryzjerek i profesjonalistéw z
branzy hair beauty, ktérzy posiadajg juz doswiadczenie w pracy z
fryzurami i chca rozwing¢ swoje umiejgtnosci w zakresie
zaawansowanych technik stylizacji lokéw, fal i upie¢. Kurs bedzie
odpowiedni dla 0séb, ktére obstuguja klientki okolicznosciowe (np. $luby,
sesje zdjeciowe), a takze dla tych, ktérzy chca rozszerzy¢ oferte swoich
ustug i zwiekszy¢ atrakcyjnos¢ wizualng swoich realizacji na potrzeby

Grupa docelowa ustugi

promocji w mediach spotecznosciowych.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 15-03-2026

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie
rzeczywistym)

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi 58

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga szkoleniowa przygotowuje uczestnikow do samodzielnego i skutecznego wykonywania zaawansowanych
stylizacji fryzur opartych na technikach tworzenia lokéw i fal oraz ich przeksztatcania w koki, pétupiecia i upiecia
okolicznosciowe. Szkolenie prowadzi do samodzielnego i efektywnego wykorzystania narzedzi termicznych, technik
modelowania objetosciowego, doboru produktéw stylizacyjnych, dokumentowania efektéw pracy oraz komunikaciji z
klientem w zakresie realizacji ustug fryzjerskich.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- dobiera technike skretu do struktury i .

- . Wywiad ustrukturyzowany

dlugosci wiosow,

Stosuje techniki tworzenia lokéw i fal . .
- wykonuje fale boho, romantyczne i

rzy uzyciu narzedzi termicznych. Wywiad ustrukturyzowan
pray uzy ¢ y hollywood w réznych ptaszczyznach, y y y

- kontroluje trwatos$¢ i estetyke skretu. Wywiad ustrukturyzowany

- stosuje techniki karbowania i . .
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

tapirowania,
Przeksztatca fryzury rozpuszczone w - wykonuije niski i wysoki kok na bazie
. .y- y .p y ) y Obserwacja w warunkach rzeczywistych
koki, pétupiecia i kucyki. lokow,

- tworzy poétupiecia i kucyki na bazie

fal Obserwacja w warunkach rzeczywistych

— dobiera produkty do modelowania
objetosciowego, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Modeluje objetos¢ fryzury z . - . .
. . . - stosuje techniki unoszenia wtoséw u . .
wykorzystaniem szczotek i suszarki. nasad Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Y,

- ocenia uzyskany efekt w kontekscie

planowanej stylizacji Wywiad ustrukturyzowany

- wykonuje zdjecia fryzur zgodnie z

. .. . Analiza dowodéw i deklaraciji
zasadami estetyki i kadrowania,

- stosuje aplikacje mobilne do obrébki
Dokumentuje efekty stylizacji fryzur 1eap ! Analiza dowodéw i deklaraciji

zdjec,
oraz prowadzi komunikacje z klientem. 1

- wykorzystuje wzory komunikacji z
klientem od rezerwacji do zebrania Analiza dowodoéw i deklaraciji
opinii.



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzien 1: Stylizacja lokéw i fal — zdalnie w czasie rzeczywistym
Modut 1 - Struktura wloséw i jej znaczenie w stylizacji fryzur z wloséw rozpuszczonych (teoria) | 9:00-9:30

e wptyw struktury wtosa na efekt stylizacji
e podatnosc i trwatos$¢ fryzur

Modut 2 - Oméwienie podstawowych produktéw do stylizacji (teoria) | 9:30-10:00

e przeglad i funkcje produktow
e zastosowanie w zaleznosci od efektu stylizacji

Modut 3 - Fale boho z przeksztatceniem w french twist (praktyka) | 10:00-13:45

¢ nauka pracy lokéwka w réznych ptaszczyznach
¢ nawijanie lokéw na ptasko

e tworzenie stylizacji boho

¢ transformacja w french twist

Dzien 2: Stylizacje romantyczne i hollywoodzkie — zdalnie w czasie rzeczywistym
Modut 1 - Fale romantyczne z przeksztatceniem w dodatkowa fryzure (praktyka) | 9:00-11:30

e opracowanie skretu
e dobdr $rednicy lokéwki do dtugosci wioséw
e praca z wtosami doczepianymi clip in

Modut 2 - Teoria stylizacji — przeglad i rozpoznawanie rodzajow fryzur (teoria) | 11:30-12:00

¢ klasyfikacja fryzur
» dopasowanie stylizacji do okazji

Modut 3 - Fale hollywood z objetoscia u nasady, przeksztatcenie w pétupiecie i kucyk (pokaz/teoria) | 12:00-15:45

¢ pokaz stylizacji w 2 wersjach
¢ technika pracy z objetoscia

Dzien 3: Modelowanie i upiecia — zdalnie w czasie rzeczywistym



Modut 1 — Modelowanie objetosciowe wtoséw z uzyciem szczotek (teoria) | 9:00-10:15

e dobor produktow
e modelowanie z uzyciem suszarki

Modut 2 - Niski i wysoki kok na bazie lokow (praktyka) | 10:15-13:45

e karbowanie
e tapirowanie
e upinanie pasm

Modut 3 - Fale salonowe z przeksztatceniem w kucyk (praktyka) | 13:45-15:45
e pokaz i praktyka
Dzien 4: Techniki fryzjerskie — stacjonarnie (POZNAN)
Modut 1 - Fale boho z przeksztatceniem w french twist (praktyka) | 8:00-12:00
Modut 2 - Fale romantyczne z przeksztatceniem w dodatkowa fryzure (praktyka) | 12:00-16:00
Modut 3 - Zasady prawidtowej dokumentac;ji fryzur (pokaz) | 16:00-16:30
Modut 4 — Modelowanie grzywek szczotka i stylizacja prostownica (pokaz) | 16:30-17:00
Modut 5 - Modelowanie grzywek na okragta szczotke (praktyka) | 17:00-17:30
Modut 6 - Fale salonowe z przeksztatceniem w kucyk (praktyka) | 17:30-19:30
Modut 7 — Doskonalenie technik zdjeé fryzur i obrébki w aplikacjach mobilnych (praktyka) | 19:30-20:30
Dzien 5: Kreatywna stylizacja i komunikacja z klientem - stacjonarnie (POZNAN)
Modut 1 — Modelowanie objetosciowe z uzyciem szczotek i lokéwki (praktyka) | 8:00-11:00
Modut 2 - Niski kok na bazie lokéw (praktyka) | 11:00-13:30
Modut 3 - Wysoki kok z udawana grzywka (praktyka) | 13:30-16:00
Modut 4 - Fale 3D z podpieciem (pokaz i praktyka) | 16:00-19:00
Modut 5 - Zasady robienia zdjeé fryzur pod media spotecznosciowe (pokaz i praktyka) | 19:00-19:30
Modut 6 — Komunikacja z klientem — od rezerwacji wizyty po zbieranie opinii (teoria + warsztat) | 19:30-20:00
Walidacja efektéw uczenia sig¢ | 20:00-20:45

e Wywiad ustrukturyzowany,
¢ Analiza dowodéw i deklaracji,
e Obserwacja w warunkach rzeczywistych,

Opis procesu walidacji efektéw uczenia sie

Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest po zakonczeniu realizacji wszystkich modutéw dydaktycznych szkolenia, w ostatnim
dniu ustugi, zgodnie z harmonogramem. Walidacja ma charakter stacjonarny i odbywa sie w miejscu realizacji czes$ci stacjonarnej
szkolenia w Poznaniu.

Proces walidacji obejmuje weryfikacje osiggniecia efektéw uczenia sie okreslonych w Karcie Ustugi, odnoszacych sie do samodzielnego i
$wiadomego stosowania zaawansowanych technik stylizacji lokéw i fal z wykorzystaniem narzedzi termicznych, przeksztatcania fryzur
rozpuszczonych w koki, pétupiecia i kucyki, modelowania objetosci fryzury z uzyciem szczotek i suszarki, a takze dokumentowania
efektéw stylizacji fryzur oraz prowadzenia komunikacji z klientem na etapie realizacji ustug fryzjerskich.

Walidacja realizowana jest w odniesieniu do zdefiniowanych efektéw uczenia sie i przypisanych do nich kryteriéw weryfikacji, przy
zastosowaniu nastepujacych metod walidacji:

e wywiadu ustrukturyzowanego, stuzagcego ocenie umiejetnosci doboru technik skretu do struktury i dtugosci wtoséw, kontroli trwatosci i
estetyki skretu, oceny efektu modelowania objetosciowego w kontek$cie planowanej stylizacji oraz $wiadomego doboru rozwigzan
technicznych,



¢ obserwacji w warunkach rzeczywistych, polegajgcej na ocenie praktycznych umiejetnosci wykonywania lokéw i fal, przeksztatcania
fryzur w koki, pétupiecia i kucyki, stosowania technik karbowania i tapirowania, modelowania objetosci fryzury oraz pracy z
narzedziami fryzjerskimi podczas realizacji stylizacji,

¢ analizy dowoddw i deklaracji, obejmujacej ocene przygotowanej przez uczestnika dokumentacji efektéw stylizacji, w szczegélnosci
zdje¢ fryzur wykonanych zgodnie z zasadami estetyki i kadrowania, wykorzystania aplikacji mobilnych do obrébki zdje¢ oraz
zastosowania wzoréw komunikaciji z klientem od etapu rezerwacji ustugi do zebrania opinii po jej realizacji.

Warunkiem przystagpienia do walidacji jest spetnienie wymogéw formalnych udziatu pamietajac w szczegdlnosci o uzyskaniu co najmniej
80% frekwencji oraz zaangazowaniu uczestnika w realizacje zaje¢ teoretycznych i praktycznych.

Proces walidacji prowadzony jest z zachowaniem rozdzielnosci funkcji — osoba prowadzaca szkolenie nie jest jednoczesnie osoba
przeprowadzajgcg walidacje efektéw uczenia sig. Walidacje realizuje osoba wskazana w Karcie Ustugi jako osoba prowadzgca walidacje.

Pozytywny wynik walidacji potwierdzany jest Zaswiadczeniem o zakonczeniu udziatu w ustudze rozwojowej, zawierajgcym opis
osiaggnietych efektéw uczenia sie oraz potwierdzenie przeprowadzenia walidacji efektéw uczenia sie w oparciu o zdefiniowane kryteria
weryfikacji.

e Szkolenie prowadzone jest w sposéb indywidualny

¢ Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

e Warunkiem koniecznym do osiggniecia celu szkolenia jest 80% frekwencja oraz zaangazowanie Uczestnika.

e (Czes¢ praktyczna jest wykonywana na zywych modelkach pod okiem doswiadczonego eksperta. Minimalna liczba modelek: 1.

¢ Ustuga realizowana jest w 58 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

¢ Ustuga ma charakter mieszany: 33 godziny i 30 minut odbywa sie stacjonarnie, 24 godziny i 15 minut odbywaja sie zdalnie w czasie
rzeczywistym.

¢ Czes¢ online odbywa sie zdalnie w czasie rzeczywistym zgodnie ze Standardem Ustug Zdalnego Uczenia sig (SUZ).

* Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnika (online): eksport raportu logowan aplikacji Zoom.

* Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnika (stacjonarnie): lista obecnosci.

e Zajecia praktyczne: 30 godzin dydaktycznych / zajecia teoretyczne: 28 godziny dydaktyczne

e Przerwy sg zaplanowane pomiedzy modutami ustugi rozwojowej i wliczajg sie do tgcznego czasu jej trwania.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 29

Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
. Prowadzacy . i ; . Liczba godzin i
temat zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia stacjonarna

Dzien 1.

Modut 1.

Struktura

wiloséw i jej

znaczenie w

stylizaciji

fryzur z Katarzyna .
3 16-03-2026 09:00 09:30 00:30 Nie

wioséw Marlewska

rozpuszczony

ch (teoria) |

Rozmowa na

Zywo,

wspotdzieleni

e ekranu



Przedmiot /
temat zajeé

Dzien 1.

Modut 2.
Oméoéwienie
podstawowyc
h produktéw
do stylizac;ji
(teoria) |
Rozmowa na
Zywo,
wspoétdzieleni
e ekranu

Dzieh 1.

Modut 3. Fale
boho z
przeksztatcen
iem w french
twist (teoria) |
Rozmowa na
Zywo,
wspotdzieleni
e ekranu

Dzien 2.

Modut 1. Fale
romantyczne
z
przeksztatcen
iemw
dodatkowa
fryzure
(teoria) |
Rozmowa na
Zywo,
wspoétdzieleni
e ekranu

F#5) Dzien 2.

Modut 2.
Teoria
stylizacji -
przeglad i
rozpoznawani
e rodzajéw
fryzur (teoria)
| Rozmowa na
Zywo,
wspoétdzieleni
e ekranu

Dzien 2.

Przerwa

Prowadzacy

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Data realizacji
zajeé

16-03-2026

16-03-2026

18-03-2026

18-03-2026

18-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

10:30

09:00

11:30

12:00

Godzina
zakonczenia

10:30

13:45

11:30

12:00

12:15

Liczba godzin

01:00

03:15

02:30

00:30

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Dzien 2.

Modut 3. Fale
hollywood z
objetoscig u
nasady
(pokaz/teoria)
| Rozmowa na
Zywo,
wspotdzieleni
e ekranu

Dzien 3.

Modut 1.
Modelowanie
objetosciowe
wioséw z
uzyciem
szczotek
(pokaz/teoria)
| Rozmowa na
Zywo,
wspotdzieleni
e ekranu

Dzien 3.

Modut 2.
Niski i wysoki
kok na bazie
lokéw (teoria)
| Rozmowa na
Zywo,
wspoétdzieleni
e ekranu

D oz

3. Przerwa

G Dz

3. Modut 3.
Fale salonowe
z
przeksztatcen
iem w kucyk
(teoria) |
Rozmowa na
Zywo,
wspoétdzieleni
e ekranu

Prowadzacy

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna

Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Data realizacji
zajeé

18-03-2026

19-03-2026

19-03-2026

19-03-2026

19-03-2026

Godzina
rozpoczecia

12:15

09:00

10:15

13:45

14:00

Godzina
zakonczenia

15:45

10:15

13:45

14:00

15:45

Liczba godzin

03:30

01:15

03:30

00:15

01:45

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

6 oz

4. Modut 1.
Fale boho z
przeksztatcen
iem w french
twist
(praktyka)

G ozier

4. Przerwa

QD Dz

4. Modut 2.
Fale
romantyczne
z
przeksztatcen
iemw
dodatkowa
fryzure
(praktyka)

G Dzier

4. Modut 3.
Zasady
prawidtowej
dokumentacji
fryzur (pokaz)

@ D

4. Modut 4.
Modelowanie
grzywek
szczotky i
stylizacja
prostownica
(pokaz)

G Dzt

4. Przerwa

@ vz

4. Modut 5.
Modelowanie
grzywek na
okragta
szczotke
(praktyka)

Prowadzacy

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
02-04-2026 08:00
02-04-2026 12:00
02-04-2026 12:15
02-04-2026 16:00
02-04-2026 16:30
02-04-2026 17:00
02-04-2026 17:15

Godzina
zakonczenia

12:00

12:15

16:00

16:30

17:00

17:15

17:45

Liczba godzin

04:00

00:15

03:45

00:30

00:30

00:15

00:30

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat zajeé

D oz

4. Modut 6.
Fale salonowe
z
przeksztatcen
iem w kucyk
(praktyka)

I oz

4. Modut 7.
Doskonalenie
technik zdje¢
fryzuri
obrobki zdjeé
(praktyka)

@ oziet

5. Modut 1.
Modelowanie
objetosciowe
Z uzyciem
szczotek i
lokowki
(praktyka)

Dzien
5. Modut 2.
Niski kok na
bazie lokéw
(praktyka)

@I ozier

5. Przerwa

i [

5. Modut 3.
Wysoki kok z
udawang
grzywka
(praktyka)

€ ozier

5. Modut 4.
Fale 3D z
podpieciem
(pokaz i
praktyka)

€ Dz

5. Przerwa

Prowadzacy

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna

Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Data realizacji
zajeé

02-04-2026

02-04-2026

03-04-2026

03-04-2026

03-04-2026

03-04-2026

03-04-2026

03-04-2026

Godzina
rozpoczecia

17:45

19:30

08:00

11:00

12:00

12:15

16:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

20:30

11:00

12:00

12:15

16:00

18:00

18:15

Liczba godzin

01:45

01:00

03:00

01:00

00:15

03:45

02:00

00:15

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat zajeé

G oz

5. Modut 5.
Zasady
robienia zdjeé
fryzur pod
media
spotecznosci
owe (pokaz i
praktyka)

PrY®r) Dzien
5. Modut 6.
Komunikacja
z klientem
(teoria +
warsztat)

& oz

5. Walidacja
efektow
uczenia sie |
Wywiad

ustrukturyzow

any, Analiza
dowodow i
deklaraciji,
Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Prowadzacy

Katarzyna
Marlewska

Katarzyna
Marlewska

Data realizacji
zajeé

03-04-2026

03-04-2026

03-04-2026

Godzina
rozpoczecia

18:15

19:15

20:00

Godzina
zakonczenia

19:15

20:00

20:45

Liczba godzin

01:00

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto

100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Katarzyna Marlewska

‘ ' Stylistka fryzur i szkoleniowc z ponad 12-letnim doswiadczeniem zawodowym w branzy fryzjerskiej.
Specjalizuje sie w stylizacji fryzur wieczorowych i slubnych, w tym w zaawansowanych technikach
tworzenia lokéw, fal oraz nowoczesnych i klasycznych upig¢. Od 2014 roku prowadzi wiasna
dziatalno$¢ gospodarczg, w ramach ktérej $wiadczy ustugi fryzjerskie oraz realizuje szkolenia
branzowe oparte na autorskich programach.

W ciggu ostatnich 5 lat Katarzyna Marlewska systematycznie podnosita swoje kwalifikacje
zawodowe, ukonczyta liczne specjalistyczne szkolenia i masterclassy z zakresu nowoczesnych
technik stylizacji, modelowania objetosciowego, pracy z teksturg wtosa oraz fryzur komercyjnych i
Slubnych, potwierdzone certyfikatami uznanych edukatoréw branzy. Zdobyta wiedza odpowiada
aktualnym trendom i standardom pracy zawodowej.

W tym okresie przeprowadzita liczne szkolenia i warsztaty fryzjerskie, zaréwno stacjonarne, jak i
zdalne, w formie wielodniowych programéw rozwojowych obejmujgcych czes$é teoretyczng i
praktyczng. W pracy szkoleniowej ktadzie nacisk na Swiadome korzystanie z narzedzi i produktow,
ergonomie pracy oraz zrozumienie proceséw stylizacji, co pozwala uczestnikom na samodzielne i
bezpieczne wykonywanie ustug fryzjerskich na wysokim poziomie jakos$ci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymuja komplet materiatéw szkoleniowych w formie drukowanej i/lub elektronicznej, zawierajgcych oméwienie
realizowanych modutéw, najwazniejsze zagadnienia merytoryczne oraz tresci pomocnicze wspierajgce proces uczenia sie i praktyczne
wykorzystanie wiedzy po zakonczeniu szkolenia.

Informacje dodatkowe

Unico Sp. z 0.0. zapewnia sale szkoleniowg z osobnymi stanowiskami dla kazdego Uczestnika. Sale sg dostosowane do wymogoéw
sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogéw BHP. Kazde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem ze dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztéw szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto ustugi dodawany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Przepis na podstawie ktérego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14
rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien.

Warunki techniczne

Warunki techniczne
Platforma / rodzaj komunikatora, za posrednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga

* Platforma Zoom (https://zoom.us/)



Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢c komputer uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji

e Komputer, laptop lub tablet z dostepem do internetu.
¢ Procesor: Minimalnie jednordzeniowy 1 GHz, zalecany dwurdzeniowy 2 GHz lub lepszy (np. Intel i3/i5/i7 lub AMD ekwiwalent).
e Pamie¢ RAM: Minimalnie 2 GB, zalecane 4 GB lub wiecej.

Minimalne wymagania dotyczace parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowac uczestnik

¢ Minimalna predko$¢ tacza: 600 kb/s dla wideo wysokiej jakosci, zalecane minimum 1,2 Mb/s dla wideo 720p i 3,8 Mb/s dla wideo
1080p.

Niezbedne oprogramowanie umozliwiajace uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatow

e System operacyjny: Windows 7 lub nowszy, macOS 10.10 lub nowszy, Linux, iOS, Android.
e Zainstalowana aktualna wersja jednej z przeglagdarek: Google Chrome, Mozilla Firefox, Safari, Edge lub Opera.
¢ Nie ma potrzeby instalowania specjalnego oprogramowania, ale dostep do aplikacji Zoom moze poprawic¢ jakos¢ potaczenia.

Okres waznosci linku umozliwiajagcego uczestnictwo w spotkaniu online
e Link jest wazny do momentu zakonczenia spotkania lub webinaru.
Zalecane parametry tacza internetowego

e tacze internetowe o minimalnej przepustowosci 600 kb/s dla wideo wysokiej jakosci, zalecane minimum 1,2 Mb/s dla wideo 720p i
3,8 Mb/s dla wideo 1080p. Dla grupowych potaczen wideo zalecane 1,0 Mb/s dla wideo wysokiej jakosci i do 3,8 Mb/s dla wideo
1080p. Udostepnianie ekranu bez miniaturki wideo wymaga 50-75 kb/s, z miniaturkg 50—150 kb/s. Audio VolP: 60-80 kb/s, Zoom
Phone: 60-100 kb/s.

Adres

ul. sw. Rocha 19J/3
61-142 Poznan

woj. wielkopolskie

Szkolenie prowadzone w odpowiednio wyposazonym gabinecie kosmetologicznym.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

h E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771

RAFAL LISSER



