Mozliwos$¢ dofinansowania

Endoskopowa dyssekcja podsluzéwkowa 11 900,00 PLN brutto

(ESD) - kurs praktyczny na preparatach 1190000 PLN netto
LUBUSKEE 1 991,67 PLN brutto/h
STROLEN. Numer ustugi 2026/01/23/176729/3279813 : rutto
MEDYCZNYCH 991,67 PLN netto/h

LUBUSKIE
CENTRUM
SZKOLEN
MEDYCZNYCH
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

ClA & Ustuga szkoleniowa
dAhKkkKk 47/5 (@ q2h

8 ocen 5 24.04.2026 do 25.04.2026

© Stanowice / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Szkolenie przeznaczone jest dla lekarzy medycyny posiadajgcych tytut
specjalisty w dziedzinie chorob wewnetrznych, chirurgii ogdlnej, pediatrii,
gastroenterologii, a takze lekarzy rozpoczynajgcych specjalizacje w
dziedzinie gastroenterologii.

Kurs adresowany jest zaréwno do oséb, ktdre juz rozpoczety szkolenie z
zakresu ESD, jak i tych, ktére planujg wdrozenie tej procedury, ale
posiadajg doswiadczenie w zakresie endoskopii zabiegowej, w
szczegolnosci opanowali i wykonujg w codziennej praktyce zabiegi EMR,
posiadajg umiejetnosci oraz doswiadczenie w zakresie skutecznego

Grupa docelowa ustugi tamowania krwawien i postepowania w powiktaniach podczas zabiegéw
endoskopowych.

Uczestnikiem kursu powinni by¢ lekarze, ktérzy przeprowadzili >1000
endoskopii gérnego odcinka przewodu pokarmowego lub >500
kolonoskopii.

Szkolenie kierowane jest do oséb prowadzacych dziatalnosé
gospodarczg, pracownikow kierowanych na szkolenie przez pracodawce
oraz os6b indywidualnych w ramach realizowanej dziatalnosci

zawodowe;j.
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 8

Data zakonczenia rekrutacji 23-04-2026



Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

Cel

Cel edukacyjny

stacjonarna

12

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z pézn. zm.)

Ksztatcenie podypolomowe lekarzy w dzidzinie gastroenterologii i

pulmunologii

Celem kursu jest wyposazenie uczestnikéw w wiedze teoretyczng zgodng z aktualnymi europejskimi i krajowymi
wytycznymi techniki endoskopowej dyssekcji podsluzéwkowej (ESD) oraz umozliwienie zdobycia podstawowych
kompetencji manualnych w warunkach symulowanych, umozliwiajgcych kontynuacje szkolenia w srodowisku klinicznym
pod nadzorem. Kurs tgczy czesc¢ teoretyczng z warsztatami praktycznymi na Swiezych preparatach zwierzecych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik zna podstawowe zagadnienia
dotyczace procedury ESD (PRE-TEST)

Uczestnik rozumie zasady kwalifikacji
pacjentow do zabiegéw ESD (POST-
TEST, test walidujacy)

Uczestnik zna aktualne europejskie i
krajowe wytyczne dotyczace techniki
ESD. (POST-TEST, test walidujacy)

Uczestnik zna podstawowe narzedzia
stosowanych w ESD. (POST-TEST, test
walidujacy)

Uczestnik zna i rozréznia poszczegélne
etapy techniczne zabiegu ESD. (POST-
TEST, test walidujacy)

Uczestnik zna sposoby postepowania w
przypadku najczestszych powiktan.
(POST-TEST, test walidujacy)

Uczestnik potrafi wykona¢ podstawowe
manewry techniczne na modelu ex vivo.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik umie przedstawi¢ zdobyta
wiedze

Uczestnik umie przedstawi¢ zdobyta
wiedze

Uczestnik umie przedstawi¢ zdobyta
wiedze

Uczestnik umie przedstawi¢ zdobyta
wiedze

Uczestnik umie przedstawi¢ zdobyta
wiedze

Uczestnik umie przedstawi¢ zdobytg
wiedze

Uczestnik prawidtowo wykonuje
¢éwiczenia praktyczne

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Kurs odbywa sie stacjonarnie, w formie szkolenia dwudniowego.

Pierwszego dnia odbywa sie cze$¢ teoretyczna. Drugi dzien kursu poswiecony jest na szkolenie praktyczne, w formie warsztatéw ,hands-
on” na nieutrwalonych preparatach zwierzecych.

Przed rozpoczeciem kursu wszyscy uczestnicy rozwigzg PRE-TEST, ktérego celem bedzie ocena podstawowej wiedzy na temat procedury
ESD przed przystgpieniem do kursu.

Po zakoriczeniu kursu wszyscy uczestnicy rozwigzg POST-TEST, ktérego celem bedzie weryfikacja umiejetnosci i wiedzy zdobytej podczas
szkolenia. Pytania POST-TESTu beda skupiaty sie na aspektach omawianych podczas szkolenia. Warunkiem uzyskania zaswiadczenia o
ukonczeniu szkoleniu bedzie, poza obecnoscig na szkoleniu w czesci teoretycznej oraz aktywnym uczestnictwem w praktycznej czesci
szkolenia, wskazanie prawidtowej odpowiedzi na min. 50% pytan zawartych w POST-TESCIE.

Na zakoriczenie szkolenia odbedzie sig sesja podsumowujgca, podczas ktérej uczestnicy bedg mogli swobodnie zadawa¢ pytania i
dyskutowac¢ na temat przeprowadzonych zabiegéw. Oméwione zostang takze wyniki POST-TESTU.

Wszyscy uczestnicy wypetnig ankiete oceny szkolenia.
W jednej sesji szkoleniowej zaplanowano udziat od 2 do 8 lekarzy (1-2 stanowiska zabiegowe).
SPODZIEWANE EFEKTY KSZTALCENIA

Celem kursu jest nabycie przez uczestnikow umiejetnosci praktycznych i wiedzy kluczowej w procesie dalszego ksztatcenia w zakresie
wykonywania podstawowych procedur endoskopowej dyssekcji podsluzowkowej (ESD). Kurs ktadzie szczegdlny nacisk na aspekty
techniczne, umiejetnosci praktyczne oraz bezpieczenstwo procedury.

Uczestnik po ukonczeniu kursu:

e rozumie zasady kwalifikacji pacjentéw do zabiegéw ESD,

¢ zna aktualne europejskie i krajowe wytyczne dotyczace techniki ESD,
e zna podstawowe narzedzia stosowanych w ESD,

e znairozréznia poszczegodlne etapy techniczne zabiegu ESD,

¢ zna sposoby postepowania w przypadku najczestszych powiktan,

¢ potrafi wykona¢ podstawowe manewry techniczne na modelu ex vivo.

Dzien 1 - PIATEK



14:30 - 15:00

15:00 - 15:45
15:45-16:15
16:15-17:45
17:45-18:00
18:00 - 19:30
19:30 - 20:00
20:00 - 20:30

Dzier 2 - SOBOTA

9:00 - 9:30

9:30- 11:00

11:00-11:15

11:15 - 12:45

12:45-13:30

13:30-15:00

15:00-15:15

15:15-16:45

16:45-17:15

17:-17:30

17:30 - 18:00

Rejestracja uczestnikéw

Otwarcie kursu, omowienie jego zatozen oraz dyskusja na temat

doswiadczenia zawodowego poszczegodlnych uczestnikow.

Wprowadzenie w kontekst europejskich standardéw ESD

PRE-TEST

Wyktad - czesé |

Przerwa kawowa

Wyktad — czesé Il

Prezentacja Firmowy dostarczajacej narzedzia zabiegowe

Dyskusja otwarta, panel pytan i odpowiedzi przed czescia praktyczna

Wprowadzenie do czesci praktycznej

e Przedstawienie zasad pracy w centrum szkuleniowym,
e Zasady BHP, aseptyki, uzycie srodkéw ochrony indywidualne;j.
e Omowienie stanowisk treningowych i przypisanie uczestnikéw do grup

SESJA | hands-on

Przerwa kawowa

SESJA Il hands-on

Przerwa lunchowa

SESJA Il hands-on

Przerwa kawowa

SESJA IV hands-on

POST-TEST

Przerwa kawowa

Omowienie szkolenia i sesja Q&A w oparciu o zdobyte doswiadczenie oraz
wyniki POST-TESTU



18:00 — 18:30 Podsumowanie szkolenia, rozdanie zaswiadczen

*organizator dopuszcza przesuniecie w czasie przerw kawowych oraz lunchu bez wplywu na ilos¢ oraz dtugosc trwania pozostatych zajec¢
merytorycznych.

SZCZEGOLOWY OPIS CZESCI WYKEADOWEJ

Celem czesci teoretycznej kursu jest przekazanie uczestnikom kompleksowej wiedzy dotyczacej kwalifikacji, techniki i bezpieczeristwa
zabiegéw ESD w oparciu o aktualne wytyczne ESGE i PTGE, z naciskiem na praktyczne aspekty diagnostyki, sprzetu i organizacji pracy
zespotu endoskopowego.

CZESCI

1. Wskazania i kwalifikacja do ESD

* Wskazania wg wytycznych ESGE i PTGE
e Kryteria wyboru techniki: EMR vs ESD
e Ocena ryzyka i mozliwosci leczenia endoskopowego

1. Diagnostyka zmian — ocena przedzabiegowa
Wyktad poswiecony endoskopowej ocenie zmian przed planowanym zabiegiem ESD.
Omodwione zostang systemy klasyfikacyjne wykorzystywane w codziennej praktyce:

¢ Klasyfikacja paryska — morfologia zmian
¢ Klasyfikacja JES — ocena powierzchni zmian ptaskonabtonkowych przetyku
 Klasyfikacja NICE i JNET — ocena zmian w jelicie grubym (NBI)

Zagadnienia praktyczne: chromoendoskopia, endoskopia powiekszajaca, okreslanie granic zmiany i przewidywanie gtebokos$ci nacieku.

ZESC I

1. Sprzet i akcesoria ESD

e Ergonomia stanowiska pracy i przygotowanie zestawu ESD
e Typy nozy ESD: IT, Hook, Dual, Hybrid

e |Igty iniekcyjne i roztwory iniekcyjne

¢ Klipsy, systemy zamykania, kleszcze hemostatyczne

1. Technika ESD - krok po kroku

¢ Oznaczanie granic resekcji

¢ Iniekcja i tworzenie poduszki podsluzéwkowej

¢ Naciecie obwodowe i preparowanie pods$luzéwkowe
e Techniki specjalne: tunelowe ESD, STER.

1. Powiktania i ich zapobieganie

¢ Krwawienie, perforacja, zwezenie
¢ Profilaktyka, rozpoznanie, postepowanie endoskopowe i chirurgiczne

1. Ocena preparatu po ESD i raportowanie

e Utrwalenie i orientacja preparatu
e Kryteria RO, SM, marginesy boczne i gtebokos$ciowe
e Znaczenie opisu histopatologicznego i przekazania materiatu

1. Etapy szkolenia i $ciezka rozwoju w ESD - model edukacji wg ESGE

e Trening ex vivo

e Supervised cases

e Certyfikacja

e Mentoring i osrodki referencyjne

1. Bezpieczenstwo i organizacja pracy zespotu endoskopowego

* Przygotowanie pacjenta do zabiegu (badania, znieczulenie, pozycjonowanie)



¢ Rola asysty i pielegniarki endoskopowej
¢ Dokumentacja zabiegu, opis resekcji, przekaz materiatu histopatologicznego

SZCZEGOLOWY OPIS WARSZTATOW HANDS-ON

Zajecia praktyczne prowadzone bedg w czteroosobowych zespotach przy jednym stole zabiegowym, pod nadzorem trenera. Kazdy
uczestnik bedzie miat mozliwos¢ indywidualnego przeé¢wiczenia petnego zakresu czynnosci sktadajgcych sie na zabieg endoskopowej
dysekcji podsluzéwkowej (ESD).

W trakcie zaje¢ uczestnicy wymieniajg sie przy stole, dzieki czemu kazdy z nich przechodzi przez peten zakres procedury — od oznaczania
i iniekcji po finalne zamkniecie. Taka organizacja pracy zapewnia efektywne wykorzystanie czasu i umozliwia utrwalenie techniki w
bezpiecznych warunkach modelu ex vivo.

Podczas warsztatéw hands-on uczestnicy prze¢wicza nastepujace procedury
1. Znakowanie i iniekcja podsluzéwkowa

¢ wyznaczanie margineséw zmiany (marking) przy uzyciu koagulacji
e ¢wiczenie techniki iniekcji — uzyskanie rownomiernego ,uniesienia” btony sluzowej

1. Ciecie obwodowe (circumferential incision)

» wykonanie precyzyjnego naciecia wokét zmiany — dobor trybu pracy (EndoCut, Swift Coag)
e rozpoznawanie warstw $ciany przewodu pokarmowego na modelu
¢ céwiczenie kontroli gtebokosci ciecia i zapobiegania perforaciji.

1. Preparowanie podsluzéwkowe (submucosal dissection)

¢ kontrola napiecia tkanek

¢ koagulacja drobnych naczyn

e zastosowanie réznych kofncéwek nozy

¢ rozpoznawanie odpowiednich ptaszczyzn preparowania w modelu ex vivo

1. Zakoniczenie resekcji i kontrola ubytku

 usuniecie preparatu w catosci (en bloc)
¢ ocenianie kompletnosci resekciji i czysto$ci marginesow
¢ céwiczenie zamykania ubytku

Metody walidaciji i kryteria weryfikacji efektéw uczenia sie:

¢ Test teoretyczny (POST-TEST) - minimum 20 pytan, prég zaliczenia 50% poprawnych odpowiedzi.
¢ Obserwacja praktyczna w warunkach rzeczywistych — uczestnik musi samodzielnie wykona¢ poszczegélne elementy procedury.

Warunkiem uzyskania pozytywnego wyniku walidacji jest aktywny udziat w zajeciach praktycznych oraz spetnienie kryteriéw obserwacji, a
takze uzyskanie pozytywnego wyniku testu teoretycznego.

Rozdzielnosé roél:

Walidujacy test teoretyczny (POST-TEST) przygotowany jest przez Kierownika Naukowego Kursu, Trenera. Ocena praktyczna jest
organizowana przez treneréw. Ostateczna walidacja efektéw uczenia sie i weryfikacja spetnienia kryteriéw jest dokonywana przez osobe
wyznaczong wytgcznie do walidacji (nieprowadzaca zaje¢ dydaktycznych).

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 12



Przedmiot / temat
zajec

Otwarcie

kursu, omoéwienie
jego zatozen oraz
dyskusja na
temat
dos$wiadczenia
zawodowego
poszczegdlnych
uczestnikow.
Wprowadzenie w
kontekst
europejskich
standardéw ESD

PRE-TEST

Wyktad -

czesé |

Wyktad -

czesc ll

Dyskusja

otwarta, panel
pytan i
odpowiedzi przed
czescia
praktyczng

Wprowadzeniedo
czescipraktyczne

SESJAI

hands-on

SESJAII

hands-on

SESJAI

hands-on

SESJA IV

hands-on

POST -

TEST
(testwalidacyjny)

Prowadzacy

Wtadystaw
Januszewicz

Wiadystaw
Januszewicz

Wiadystaw
Januszewicz

Wiadystaw
Januszewicz

Wiadystaw
Januszewicz

Wiadystaw
Januszewicz

Wiadystaw
Januszewicz

Wiadystaw
Januszewicz

Wiadystaw
Januszewicz

Data realizacji
zajeé

24-04-2026

24-04-2026

24-04-2026

24-04-2026

24-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

Godzina
rozpoczecia

15:00

15:45

16:15

18:00

20:00

09:00

09:30

11:15

13:30

15:15

16:45

Godzina
zakonczenia

15:45

16:15

17:45

19:30

20:30

09:30

11:00

12:45

15:00

16:45

17:15

Liczba godzin

00:45

00:30

01:30

01:30

00:30

00:30

01:30

01:30

01:30

01:30

00:30



Przedmiot / temat
zajec

Omoéwienies
zkolenia i sesj
aQ&A w oparciu
ozdobyte
doswiadczenie
oraz wyniki
POST-TESTU

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzac
acy zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Wiadystaw

X 25-04-2026 17:30 18:00 00:30
Januszewicz

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 11 900,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 11 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 991,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 991,67 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
M

122

Katarzyna Pawlak

Specjalistka choréb wewnetrznych i gastroenterolog, aktywna w srodowisku endoskopii przewodu
pokarmowego. Ukonczyta Wydziat Lekarski Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie;
doktorat obroniony w 2019 roku. Zawodowo zwigzana z Pracownig Endoskopii Szpitala MSWiA w
Szczecinie oraz z placéwkami prywatnymi. Wykonuje badania diagnostyczne i terapeutyczne:
gastroskopie, kolonoskopie oraz inne procedury endoskopowe. Jest cztonkiem licznych towarzystw
gastroenterologiczno-endoskopowych, m.in. European Society of Gastrointestinal Endoscopy
(ESGE), Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii, American Society for Gastrointestinal Endoscopy
(ASGE). Petni funkcje cztonka decyzyjnego Zarzadu Sekcji Mtodych Endoskopistéw dziatajacej przy
Polskim Towarzystwie Gastroenterologii — PTG-E

222
Wiadystaw Januszewicz

Dr n. med. Wtadystaw Januszewicz — gastroenterolog i endoskopista zabiegowy w Narodowym
Instytucie Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie w Warszawie.



Absolwent Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, specjalistyczne szkolenie z zaawansowanej
endoskopii odbyt w Narodowym Instytucie Onkologii w Warszawie, ktére wsparte byto licznymi
szkoleniami w o$rodkach zagranicznych, m.in. National Cancer Center w Tokio, Asian Institute of
Gastroenterology w Hyderabadzie, a takze Addenbrooke's Hospital w Cambridge w Wielkiej Brytanii.
Jego gtowne obszary zainteresowan klinicznych i badawczych to wczesne wykrywanie i
endoskopowe leczenie nowotwordw gdérnego odcinka przewodu pokarmowego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem przetyku Barretta i raka ptaskonabtonkowego przetyku.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzyma imienne zaswiadczenie zawierajgce opis osiggnietych efektdw uczenia sig, potwierdzajgce przeprowadzenie walidacji
zgodnie z okreslonymi kryteriami oraz liczbe przyznanych punktéw edukacyjnych zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 21
lutego 2022 r. w sprawie sposobu dopetnienia obowigzku doskonalenia zawodowego lekarzy i lekarzy dentystéw (Dz. U. poz. 464).

Warunki uczestnictwa

Szkolenie przeznaczone jest dla lekarzy medycyny posiadajgcych tytut specjalisty w jednej z dziecin:

e choroby wewnetrzne,
e chirurgia ogolna,

e pediatria,

e gastroenterologia,

a takze lekarzy rozpoczynajacych specjalizacje w dziedzinie gastroenterologii.

Uczestnikami kursu powinni by¢ lekarze, ktérzy przeprowadzili >1000 endoskopii gérnego odcinka przewodu pokarmowego lub >500
kolonoskopii.

Informacje dodatkowe

Punkty edukacyjne:

Za udziat w szkoleniu uczestnikom zostanie przyznanych 12 punktéw edukacyjnych, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia
21 lutego 2022 r. w sprawie sposobu dopetnienia obowigzku doskonalenia zawodowego lekarzy i lekarzy dentystéw (Dz. U. poz. 464).

Szczegodtowe informacje na temat szkolenia: https://www.lcsm.pl/aktualne-szkolenia/

Adres

Stanowice 29
66-450 Stanowice

woj. lubuskie

Specjalistyczny osrodek szkoleniowy przystosowany do pracy na $wiezych preparatach zwierzecych, modyfikowanych i
dostosowanych indywidualnie do charakteru szkolenia.

Osrodek wpisany do rejestru podmiotéw prowadzacych ustawiczny rozwdj zawodowy lekarzy prowadzony przez
Okregowa Rade Lekarska w Zielonej Gérze.

Sale zabiegowe przystosowane do wykonywania zabiegdw endoskopowych, wyposazone w specjalistyczny sprzet
medyczny (endoskopy, diatermie, ssaki,).

Szkolenia prowadzone w kameralnych grupach, przy jednym stanowisku zabiegowym maksymalnie 4 uczestnikéw pod
okiem Trenera oraz asystujgcej mu pielegniarki endoskopowe;.



Podczas szkolen uzywane sg specjalistyczne endoskopowe narzedzia chirurgiczne, niezbedne do przeprowadzenia
procedury (np. specjalistyczne noze, diatermia).

Preparaty zwierzece przygotowane indywidualnie do specyfiki procedury, jednorazowego uzytku, ilo$¢ preparatow
odpowiada ilosci kursantow.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Endoskopowa, nowoczesna sala zabiegowa, multimedialna sala wyktadowa, dogodny parking

Kontakt

ﬁ E-mail karolina.figiel@lcsm.pl

Telefon (+48) 605 645 045

Karolina Figiel



