Mozliwos$¢ dofinansowania

Specjalistyczne szkolenie z prac pod 13 000,00 PLN brutto
napieciem przy elektroenergetycznych 13 000,00 PLN netto
liniach napowietrznych, kablowych oraz 79,75 PLN brutto/h
urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV dla 79,75 PLN netto/h
elektromonteréw

ZAKEAD Numer ustugi 2026/01/23/135377/3279763
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387 ocen £ 08.04.2026 do 30.04.2026

© Nidzica / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Techniczne / Energetyka i gazownictwo

Szkolenie skierowane jest do elektromonterdow, ktérzy:

- posiadajg znajomos$¢ zagadnien dot. elektryki oraz bezpieczenstwa
pracy pod napieciem,

Grupa docelowa ustugi - posiadajg doswiadczenie w eksploatacji urzadzen , instalacji i sieci o
napieciu znamionowym nie wyzszym niz 1kV

- posiadajg umiejetnos$¢ pracy na wysokosciach w zaleznosci od metod
pracy, tj. pracy na stupach lub pracy z podnosnika (uprawnienia i
umiejetnos¢ obstugi podnosnikow)

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 07-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 163



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do zapoznania elektromonteréw z Instrukcjg PPN przy elektroenergetycznych liniach
napowietrznych i kablowych oraz urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV oraz wykonywanie przez nich prac pod napieciem
przy elektroenergetycznych liniach napowietrznych, kablowych oraz urzadzeniach rozdzielczych. Po ukonczeniu ustugi

Uczestnik przygotowany bedzie do wykonywania prac pod napieciem przy elektroenergetycznych liniach
napowietrznych, kablowych oraz urzadzeniach rozdzielczych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wykonywanie prac pod napieciem przy
elektroenergetycznych liniach
napowietrznych, kablowych oraz
urzadzeniach rozdzielczych

Definiowanie i identyfikowanie
wymagan wykonywania prac pod
napieciem zgodnie z Instrukcja

Kryteria weryfikacji

Uczestnik dobiera sprzet i narzedzia do
poszczegolnych prac wykonywanych w
PPN

Uczestnik przestrzega zapiséw
instrukcji prac pod napieciem przy
elektroenergetycznych liniach
napowietrznych i kablowych oraz
urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV
oraz wykonuje wszystkie prace zgodnie
Z jej zapisami

Uczestnik identyfikuje zagrozenia i
ocenia ryzyko przy pracach pod
napieciach

Uczestnik poprawnie izoluje stanowisko
pracy oraz wykonuje prace elementarne
zgodnie z ich kolejnoscia

Uczestnik definiuje i rozréznia
technologie dotyczace PPN

Uczestnik rozréznia i identyfikuje sprzet
i narzedzia do poszczegolnych prac
wykonywanych w PPN

Uczestnik charakteryzuje i rozréznia
zapisy instrukcji prac pod napieciem
przy elektroenergetycznych liniach
napowietrznych i kablowych oraz
urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik organizuje sobie i osobom Test teoretyczny

wspotpracujgcym bezpieczng
przestrzen do wykonywania prac pod
napieciem

Bezpieczne wykonywanie prac pod
napieciem oraz wspoétpraca z innymi

wspotpracownikami Obserwacja w warunkach

symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie skierowane jest do elektromonterdw, kt6rzy:
- posiadajg znajomos$¢é zagadnien dot. elektryki oraz bezpieczenstwa pracy pod napigciem,
- posiadajg doswiadczenie w eksploatacji urzadzen , instalacji i sieci o napieciu znamionowym nie wyzszym niz 1kV

- posiadajg umiejetnos¢ pracy na wysokosciach w zaleznosci od metod pracy, tj. pracy na stupach lub pracy z podnosnika (uprawnienia i
umiejetnosc¢ obstugi podnosnikdw)

Ustuga przygotowuje do zapoznania elektromonteréw z Instrukcja PPN przy elektroenergetycznych liniach napowietrznych i kablowych
oraz urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV oraz wykonywanie przez nich prac pod napieciem przy elektroenergetycznych liniach
napowietrznych, kablowych oraz urzadzeniach rozdzielczych. Po ukonczeniu ustugi Uczestnik przygotowany bedzie do wykonywania prac
pod napieciem przy elektroenergetycznych liniach napowietrznych, kablowych oraz urzadzeniach rozdzielczych.

Walidacja jest wliczona do czasu trwania ustugi.

PROGRAM SZKOLENIA



ILOSC GODZIN

LP. NAZWA ZAGADNIENIA

CWIC RAZE
TEORIA
M
Wprowadzenie w tematyke PPN, zapoznanie z
1 dokumentacjg wykonywania prac pod napieciem, 6 6
przepisy i zasady BHP (przepisy prawne, instrukcje,
normy itp.)

Charakterystyka linii napowietrznych oraz urzadzen
rozdzielczych i linii kablowych o napieciu do 1 kV

Sprzet elektroizolacyjny i narzedzia do ppn, badania
elektryczne sprzetu (normy)

Planowanie stanowiska pracy, izolowanie stanowiska
4.  pracy, prace elementarne, technologie, formularz planu 4 24 28

pracy

Identyfikacja zagrozen i ocena ryzyka przy wykonywaniu
prac pod napieciem

6. Walidacja - test teoretyczny 1 1

Nauka wykonywania prac pod napieciem w sieciach

7. napowietrznych, kablowych i urzadzeniach rozdzielczych 105 105
do 1kV
8.  Dyskusje wykonywanych prac 8 8

Walidacja - egzamin teoretyczny i praktyczny // test
9. teoretyczny i obserwacja uczestniczaca w warunkach 2 3 5
symulowanych

RAZEM: 18 145 163

Walidator moze bra¢ udziat w procesie ksztatcenia jedynie jako obserwator, prowadzac obserwacje w warunkach symulowanych, kiedy
uczestnicy pracujg na poligonach.

Walidator nie bierze udziatu w czesci teoretycznej ksztatcenia.

Walidator kazdorazowo prowadzi walidacje w sposob stacjonarny.

Test teoretyczny:

Prég zaliczenia na poziomie minimum 80% - pytania otwarte i zamkniete

Wadlidacja jest prowadzona w sali szkoleniowej

Obserwacja w warunkach symulowanych:

Prég zaliczenia na poziomie minimum 5 z 8 poprawnie wykonanych polecen, zadanych przez walidatora

Walidacja jest prowadzona na poligonach éwiczeniowych



Szkolenie zakoriczone jest wydaniem zaswiadczenia o ukoniczeniu kursu dla oséb ktére zdadza walidacje z wynikiem pozytywnym
WAZNE!

Th szkolenia = 45 minut

Zaplanowane przerwy kazdego dnia - 45 min/dzien - uwzglednione w harmonogramie, nie sg wliczane do czasu trwania ustugi.
Warunki niezbedne do spetnienia przez uczestnikéw w trakcie i po realizacji ustugi:

Ustuga powinna pozwoli¢ na osiaggniecie celu gtéwnego. W tym celu kazdy z uczestnikéw zobowigzany jest do posiadania waznego
zaswiadczenia lekarskiego, zezwalajgcego na wykonywanie pracy na stanowisku dozoru, wydane przez Lekarza Medycyny Pracy oraz
posiadanie podstawowej wiedzy oraz podstawowe umiejetnosci z zakresu elektroenergetyki.

Uczestnik w celu tatwiejszego przyswojenia materiatu szkoleniowego powinien zapoznac¢ sie z Instrukcja PPN oraz ogélnodostepna
literaturg zwigzang z zagadnieniami prawnymi i wymaganym sprzgtem do pracy przy elektroenergetycznych liniach napowietrznych i
kablowych oraz urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV

Warunki organizacyjne realizacji ustugi:
- Organizator zapewnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla wszystkich uczestnikow oraz prowadzacych;

- sala szkoleniowa doposazona jest w niezbedny sprzet, tj. komputer, projektor multimedialny, dostep do bezptatnego WI-FI, stoliki i
krzesetka dla uczestnikdéw

- poligony szkoleniowe/hala szkoleniowa - wyposazone sg w najnowoczesniejszy sprzet niezbedny do wykonywania zadan praktycznych
zgodny z zakresem ustugi

- pod rygorem wydalenia z ustugi, nie jest dopuszczalne samodzielne przebywanie, czy wykonywanie jakichkolwiek zadan praktycznych na
poligonach szkoleniowych/hali szkoleniowej podczas nieobecnosci, czy nadzoru instruktora

- zadania praktyczne wykonywane sg przez kazdego z uczestnikdw gtéwnie indywidualnie, jednak zakres ustugi dopuszcza réwniez
mozliwo$¢ wykonywania zadan w parach - kazdorazowo decyduje instruktor

Tym samym Dostawca oswiadcza, ze:

e Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub
w ktorymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub
osobowo.

¢ Ustuga rozwojowa nie jest $wiadczona przez podmiot bedacy jednoczesnie podmiotem korzystajagcym z ustug rozwojowych
o zblizonej tematyce w ramach danego projektu.

¢ Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcow ustug, ktérzy
deleguja na ustugi siebie oraz swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie $wiadczg ustugi w zakresie tej samej
tematyki dla Przedsigbiorcy, ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.

¢ Cena ustugi nie obejmuje kosztow niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegdlnosci kosztow srodkéw trwatych
przekazywanych Przedsiebiorcom lub Pracownikom przedsiebiorcy, kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L. . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 13 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 13 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 79,75 PLN
Koszt osobogodziny netto 79,75 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Jacek Sztukowski

Mgr inzynier elektrotechnik. Instruktor prac pod napieciem przy elektroenergetycznych liniach
napowietrznych kablowych i urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV. Uuprawnienia: UDT do obstugi
Urzadzen Transportu Bliskiego — podest ruchomy przejezdny, budowlane do projektowania i
kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci,
instalacji i urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych, S$wiadectwo kwalifikacyjne uprawniajace
do zajmowania sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci na stanowisku eksploatacji oraz dozory;
ukonczyt szkolenia w zakresie montazu i podtgczania paneli FV oraz z zakresu PPN dla
instruktoréw. Od 2022 zatrudniony w ZUH Wisniewski Nidzica Sp. z 0.0. na stanowisku Instruktora
szkolen oraz Specjalisty ds. BHP - instruktor. W latach 1994-2021 Dyrektor Departamentu Prac na
Sieci w ENERGA Operator S.A. 0. Olsztyn. Cztonek Komisji kwalifikacyjnej przy SEP Oddziat Olsztyn
do stwierdzania kwalifikacji na stanowiskach zwigzanych z dozorem i eksploatacja urzadzen,
instalacji i sieci energetycznych. Realizuje ustugi szkoleniowe z zakresu PPN dla elektromonteréw i
dozoru, muf i gtowic i wiele innych. Jako instruktor w ciggu ostatnich 2-ch lat przed realizacjg ustugi
zrealizowat ponad 2000h szkolen z zakresu PPN, montazu paneli FV, i tematyki energetyki. W ciggu
ostatnich 5-ciu lat przed terminem realizacji ustugi realizowat co najmniej 3 szkolenia po 163h PPN
rocznie. Od 2024 r. przeprowadza walidacje ustug PPN oraz innych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymaja skrypt ze szkolenia. najpdzniej w dniu rozpoczecia zajeé.

Organizator zapewnia wszelkie niezbedne materiaty dydaktyczne, zgodnie z tematem szkolenia, m.in. przewody izolacyjne, zaciski, kable i
koncéwki kablowe, mufy, pokrywy, tasmy izolacyjne i inne

Warunki uczestnictwa



Uczestnik bedzie dopuszczony, gdy bedzie posiadat:

1. Wazne zaswiadczenie lekarskie zezwalajgce na prace na wysokosci oraz zaswiadczenie zezwalajgce na wykonywanie prac
wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej wydane przez Lekarza Medycyny Pracy

2. Uprawnienia do pracy na wysokosci (zaswiadczenie ukoriczenia kursu w tym zakresie)

3. Wazne $wiadectwo kwalifikacyjne uprawniajgce do zajmowania sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci o napieciu znamionowym
nie wyzszym niz 1 kV na stanowisku eksploatacji (,E”) w zakresie obstugi, konserwacji, remontéw, montazu i kontrolno-pomiarowe

4. Wazne zaswiadczenie dla operatoréw podestéw ruchomych przejezdnych

5. Firma ierujgca pracownikdw na szkolenie zobowigzane jest przed rozpoczeciem szkolenia uzyska¢ od PTPIiREE upowaznienie do
korzystania z instrukcji w zakresie ktérej odbywa sie szkolenia

Brak ww. dokumentu skutkowac¢ bedzie niedopuszczeniem uczestnika do szkolenia

Uczestnik ma posiadaé srodki ochrony indywidualnej we wtasnym

Informacje dodatkowe

Uczestnik ma obowigzek posiadac sprzet i srodki ochrony indywidualnej do wykonywania prac na wysokosci, tj.:

. Hetm ochronny elektroizolacyjny z ostong twarzy.
. Okulary ochronne przeciwstoneczne dla prac mogacych spowodowac olénienie.
. Odziez trudnopalna. Zalecana odziez ochronna przed zagrozeniami termicznymi spowodowanymi tukiem elektrycznym klasy 1 lub 2.
. Obuwie robocze. Zalecane obuwie ochronne z utwardzonym noskiem i wktadkg antyprzebiciows.
. Sprzet do prac na wysokosci.
. Rekawice elektroizolacyjne klasy 00.
. Wktadki przeciwpotne do rekawic elektroizolacyjnych albo wktadki termiczne do rekawic elektroizolacyjnych — w zalezno$ci od okresu
prowadzonego szkolenia.
8. Rekawice ochronne skérzane.
9. Rekawice robocze.
10. Inny sprzet i narzedzia uzgodniony miedzy stronami w umowie.

N O o WN =

Wymagane jest zapoznanie sie i zaakceptowanie Regulaminu ustug szkoleniowo-rozwojowych Wisniewski

Nidzica Sp. z 0.0. dostepnego na stronie www.wisniewski-nidzica.pl w zaktadce szkolenia.

Adres

ul. Traugutta 20
13-100 Nidzica

woj. warminsko-mazurskie

Osrodek Szkoleniowo Badawczy Wisniewski
Budynek "B", poligon szkoleniowy
tel. 530 637 172

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

o Sala szkoleniowa oraz hala i poligony szkoleniowe zapewniajg bezpieczne i higieniczne warunki pracy.



Kontakt

MAGDALENA CHRZESCIJANSKA

ewski
E-mail biuro@wisniewski-nidzica.pl

Telefon (+48) 605 202 103



