Mozliwos$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka angielskiego A2 4 920,00 PLN brutto

41h lekcyjne - Matopolski pocigg do 4920,00 PLN netto
infini +Y kariery sezon 1 120,00 PLN brutto/h
ppoLTS 120,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/01/23/9837/3279418

Szkota Jezykdéw
Obcych Infinity
Andrzej Kowalski

© zdalna w czasie rzeczywistym

& Ustuga szkoleniowa

KA KhH 45/5 () 41h
589 ocen £ 13.02.2026 do 10.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Identyfikatory projektow Matopolski Pocigg do kariery

Osoby zainteresowane kursem angielskiego na poziomie A2. Osoby
poszukujgce pracy oraz chcace zmieni¢ swojg sytuacje zawodowa.

Grupa docelowa ustugi Osoby pracujgce w woj. matopolskim lub zwigzane z woj. matopolskim.

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu MP i/lub dla
Uczestnikéw Projektu NSE.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 12-02-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi 141

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Osoba postugujaca sie jezykiem na tym poziomie rozumie znaczenie gtdwnych watkéw przekazu zawartego w jasnych,
standardowych wypowiedziach, ktére dotyczg znanych jej spraw i zdarzen typowych dla pracy, szkoty, czasu wolnego itd.
Potrafi radzi¢ sobie z wiekszoscig sytuacji komunikacyjnych, ktére moga sie zdarzy¢ podczas podrézy w rejonie, gdzie
mowi sie danym jezykiem. Potrafi tworzy¢ proste, spojne wypowiedzi na tematy, ktére sg jej znane lub ktére jg interesuja.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik kursu rozpoznaje czesto

uzywane stowa i wyrazenia dotyczace

wilasnej osoby i otoczenia, wybranego

zawodu, czasu wolnego oraz wiedze

dotyczaca zachowarn jezykowych i Test teoretyczny
kulturowych na obszarze uczonego

jezyka.

Identyfikuje kluczowe informacje

zawarte w ustnych komunikatach.

Rozumie sens przekazu w stuchanym
materiale na poziomie A2.

Uczestnik szkolenia analizuje i

interpretuje proste teksty, korzysta ze

stownikéw ogélnych oraz innych zrédet

informacji (np. Internetu), identyfikuje Test teoretyczny
ogolny sens czytanego tekstu i

wyszukuje potrzebne informacje

zawarte w tekscie.

Rozumie sens przekazu w czytanym
materiale na poziomie A2.

Uczestnik na poziomie podstawowym

opisuje osoby, miejsca, czynnosci i

przedmioty, relacjonuje wydarzenia z

przesztosci, dzieli sie doswiadczeniami

swoimi i innych, uzywa odpowiedniego

stylu oraz prawidtowo buduje teksty, Test teoretyczny
opisujac codzienne sytuacje.

Uczestnik korzysta ze stownictwa i

struktur gramatycznych odpowiednich

oraz wymaganych na poziomie A2 w

Tworzy wypowiedzi pisemne na
poziomie A2.

pi$mie.

Uczestnik szkolenia inicjuje i
podtrzymuje rozmowe na znany temat,
witasciwie reaguje na wypowiedz
rozméwcey w znanym kontekscie
sytuacyjnym, relacjonuje wypowiedzi
Formutuje ustne wypowiedzi na innych oséb, wyraza¢ w prosty sposéb
poziomie A2. swoje opinie dotyczace zycia
prywatnego i zawodowego.
Uczestnik korzysta ze stownictwa i
struktur gramatycznych odpowiednich
oraz wymaganych na poziomie A2,
zaréwno w mowie.

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program
TEMATYK
A- FUNKCJE
SLOWNICT KOMUNIKACYJNE
wo

LICZBA

GODZIN

GRAMATYKA

INTEGRACJA Z
LIFE SKILLS INNYMI
PRZEDMIOTAMI |

DZIEDZINAMI

UMIEJETNOSCI



Méwienie

o sposobach
korzystania z
internetu, o
wspomnieniach,
zadawanie
dodatkowych
pytan,
opowiadanie o
wydarzeniu z
zycia, méwienie o
zaletach i wadach

Stuchanie:

wyktad dotyczacy
cech
pokolenia Millenial

s
¢ Mowienie o
Technologi wspomnieniach
10h lekeyjnych echnologl Reagowanie na e czas Past Continuous Korzystanie
@ informacje i e czasy Past Simple i Past Czytanie: 2 r62nych
zadawanie pytan Continuous . Historia
Internet zrodet
dodatkowych tekst dotyczacy informacii
Uczucia o . internetu w 21
Mowienie o zaletach i wieku, wypowiedzi
wadach dotyczace dekady

po 2000 roku -
uzycie zaimkow w
tekscie, instrukcja
do projektu
klasowego

Pisanie:

opis wydarzenia

Wymowa:

krétkie i dtugie
samogtoski przed
spotgtoska / przed
spotgtoska i e

¢ Video: wazne wydarzenia po roku 2000

o Additional Lifeskills Lessons (Work and Career): korzystanie z réznych zrédet informaciji w kontekscie wyjazdu
zawodowego

o Additional Lifeskills Lessons (Study and Learning): korzystanie z réznych zZrédet informacji w kontekscie zycia
codziennego - kupowanie samochodu



10h lekcyjnych

e Kultura
Wyrazanie * Wyrazanie opinii
opinii: ) .

.. Poréwnywanie
przymiotni
ki

e struktura as ...
as

stopien najwyzszy
przymiotnika

» Video: festiwal Edinburgh Fringe Festival
o Additional Lifeskills Lessons (Work and Career): réznice kulturowe w zyciu zawodowym w réznych krajach
o Additional Lifeskills Lessons (Study and Learning): roznice kulturowe w kontekscie nauki w réznych krajach

Mdwienie:

o znanych osobach,
formach spedziania
wolnego czasu,
wyrazanie opinii,
poréwnywanie
programoéw TV /
zespotéw
muzycznych itp.

Stuchanie:

rozmowa dotyczaca

ksiazki -
rozpoznawanie opinii .
- Budowanie
méwigcego . -
$wiadomosci
kulturowej
Czytanie:

recenzja filmu

Pisanie:

taczenie zdan za
pomoca so i because

Wymowa:

akcent w zdaniu -
struktura as ... as

Kultury $wiata



10h lekcyjnych

o Podréze o o zaimki
e Wyrazanie
ferencji zurotne
; re
Przedmioty p ! o czasowniki
rzydatne
przy Reagowanie na modalne
podczas )
. prosby
podrézy

¢ Video: wywiady z podréznikami

Mdwienie:

o planowanych
wakacjach, o
podrézowaniu,
odgrywanie rol -
wyrazanie prosb i
reagowanie na
nie

Stuchanie:

rozmowa na
temat
planowanych
wakacji

Czytanie:

artykut ze
wskazéwkami
dla
podrézujacych
do Wielkiej
Brytanii - uzycie
zaimkow w
tekscie,

Pisanie:

blog podrézny

Wymowa:

dzwieki /s/ i /[/

Szacowanie i
wysnuwanie
przypuszczen

Zakatki $wiata
Ochrona
Srodowiska

o Additional Lifeskills Lessons (Self and Society): szacowanie wtasnych wydatkéw i oszczedzanie
o Additional Lifeskills Lessons (Work and Career): szacowanie kosztéw imprezy firmowej



Mdwienie:

wyrazanie zgody

i jej braku,
pytanie o
doswiadczenia
zyciowe i
mowienie o nich,
méwienie o
uczuciach,
zmianach w
zyciu
© ceas Stuchanie:
Present
o D*obrei « Wyrazanie Perfecj rozmowa miedzy
zre - Z ever/never i .
10h lekeyjnych doswiad VUL s awanie Umieietnose
czenia Present opinii aktywnego
syciowe Aktywng Perfect mowi stuchania
) stuchanie gcego
e Uczucia z How
. long i for/si
nce
Czytanie:
artykut dotyczacy

ciastek z wrézba

Pisanie:

taczenie zdan

Wymowa:

zbitki dZwiekow
na poczatku
wyrazow

e Video: wywiady z osobami o trudnych i nietypowych doswiadczeniach
Additional Lifeskills Lessons (Work and Career): aktywne stuchanie w konteks$cie zawodowym

Additional Lifeskills Lessons (Study and Learning): aktywne stuchanie w kontekscie nauki

1 hlekcyjna  Test koricowy

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 21



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Wprowadzenie.

Internet w

naszym zyciu Ama Musee
(stownictwo:

media,

technologie)

o R

opowiadaé o
wspomnieniach?
(gramatyka: Past
Simple vs Past
Continuous)

Ama Musee

Zalety i

wady Internetu

(stownictwo: Ama Musee
argumentacja,

dyskusja)

Jak szukaé
wiarygodnych
informac;ji?
. Ama Musee
(stownictwo:
Zrodta, analiza

informacji)

(22 Historia
XXI wieku w
skrécie Ama Musee
(stuchanie: video,
notowanie)

Jak méwié

o przesztosci?
(gramatyka: Past
Continuous)

Ama Musee

Kultura

pracy w réznych

krajach Ama Musee
(stownictwo:

biznes, kariera)

Kupowanie

samochodu - co
warto wiedzie¢?
(stownictwo:
finanse,
negocjacje)

Ama Musee

Data realizacji
zajeé

13-02-2026

20-02-2026

27-02-2026

06-03-2026

13-03-2026

20-03-2026

27-03-2026

03-04-2026

Godzina
rozpoczecia

08:30

08:30

08:30

08:30

08:30

08:30

08:30

08:30

Godzina
zakonczenia

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji
L, Prowadzacy L,
zajeé zajeé

Jak

wyrazacé opinig?

(gramatyka: as... Ama Musee 10-04-2026
as, stopien

najwyzszy)

Film,

ksigzka czy

muzyka? Ama Musee 17-04-2026
(stownictwo:

recenzje, opisy)

Poréwnywanie
rzeczy i ludzi
(gramatyka:
stopniowanie
przymiotnikéw)

Ama Musee 24-04-2026

Edinburgh

Fringe Festival -
najwiekszy
festiwal sztuki
(stuchanie:
video)

Ama Musee 08-05-2026

Planujemy

wakacje!

(stownictwo: Ama Musee 15-05-2026
podroze,

rezerwacje)

ZZED ok

reagowac na
prosby?
(gramatyka:
czasowniki

Ama Musee 22-05-2026

modalne)

Ekologiczne

podrézowanie

(stownictwo: Ama Musee 29-05-2026
Srodowisko,

zrébwnowazony

rozwoj)

= o

oszczedzaé na

podrézach? Ama Musee 05-06-2026
(stownictwo:

budzet, finanse)

Godzina
rozpoczecia

08:30

08:30

08:30

08:30

08:30

08:30

08:30

08:30

Godzina
zakonczenia

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

& o

prébowates
kiedys...?
(gramatyka:
Present Perfect z
ever/never)

Ama Musee

IEEZ3) Jak diugo
cos robimy?
(gramatyka: Ama Musee
Present Perfect z
for/since)

D o

aktywnie

stucha¢? Ama M
ma Musee
(stownictwo:

komunikacja,
rozmowa)

PREF3 Powtorka
i przygotowanie Ama Musee
do testu

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
12-06-2026 08:30
19-06-2026 08:30
26-06-2026 08:30
03-07-2026 08:30
10-07-2026 08:30

Cena

4 920,00 PLN

4920,00 PLN

120,00 PLN

120,00 PLN

Godzina
zakonczenia

10:00

10:00

10:00

10:00

09:15

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

00:45



O Ama Musee

Lektorka jezyka angielskiego z ponad 20-letnim do$wiadczeniem w nauczaniu dzieci, mtodziezy i
‘ . dorostych na réznych poziomach zaawansowania. Posiada certyfikat TESOL oraz kwalifikacje
pedagogiczne zdobyte w USA (K-8 Teacher Certification).

Pracowata w miedzynarodowych szkotach w Kenii, Polsce i Wielkiej Brytanii, gdzie petnita r6zne role,
m.in. nauczycielki jezyka angielskiego jako obcego (ESL), koordynatorki egzamindw oraz specjalistki
ds. edukacji specjalnej. Prowadzita kursy ogolne i specjalistyczne, w tym jezyk angielski biznesowy
oraz przygotowanie do egzaminéw IELTS/TOEFL.

Jako lektorka dostosowuje metody nauczania do indywidualnych potrzeb kursantéw, ktadac nacisk
na praktyczne uzycie jezyka i rozwijanie kompetencji komunikacyjnych. Posiada doswiadczenie w
nauczaniu online oraz korzystaniu z nowoczesnych platform edukacyjnych.

Dzieki wieloletniej pracy w miedzynarodowym srodowisku posiada szerokg wiedze na temat réznic
kulturowych i efektywnie wspiera swoich uczniéw w przetamywaniu bariery jezykowe;.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materiaty z ksigzki RoadMap, Business Partner i Market Leader.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest:

1. Podpisanie umowy o dofinasowanie z WUP Krakéw - Matopolski pociag do kariery.

2. Zgtoszenie checi uczestnictwa mailowo lub telefonicznie w Szkole Jezykdw Obcych INFINITY oraz akceptacja przez koordynatora projektu.
3. Wypetnienie testu kwalifikacyjnego dostepnego na stronie internetowej www.infinity.edu.pl (walidacja poczatkowa).

4. Podpisanie umowy ze Szkotg Jezykéw Obcych INFINITY na szkolenie jezykowe rozliczane bonami.

5. Przystapienie przez uczestnika do walidacji koncowe;.

6. Po wykonanej ustudze zostanie tez przeprowadzona ankieta satysfakcji oraz analiza efektéw.

Informacje dodatkowe

taczna liczba godzin ustugi wynosi 41 godzin lekcyjnych (45 minut), co odpowiada 30,75 godzinom zegarowym (60 minut).

Zawarto umowe z WUP Krakdéw na rozliczanie ustug z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach projektu "Matopolski
Pociagg do Kariery - sezon I".

Szkota Jezykéw Obcych INFINITY posiada Standard Ustug Szkoleniowo-Rozwojowych Polskiej Izby Firm Szkoleniowych (SUS 2.0).

Warunki techniczne

- Potgczenie internetowe - szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe (3G lub 4G /LTE).
- Stuchawki i mikrofon - wbudowany lub wtyk USB lub bezprzewodowy Bluetooth.

- Kamera internetowa lub kamera internetowa HD - wbudowana lub wtyczka USB lub kamera HD lub kamera HD z kartg przechwytywania wideo.



Kontakt

ﬁ E-mail paulina.zieminska@infinity.edu.pl

Telefon (+48) 732 978 299

PAULINA ZIEMINSKA



