
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa "Modelowanie ust kwasem hialuronowym - szkolenie" przygotowuje uczestnika kursu, dzięki zdobyciu i

poszerzeniu wiedzy, do samodzielnego wykonywania zabiegu modelowania ust, powiększania, konturowania, poznania

uwarunkowań prawnych i specyfiki zabiegu, anatomii twarzy, przebiegu nerwów, naczyń, mięśni, praktycznego

Możliwość dofinansowania

DERMINA

ESTETYKA

CENTRUM

SZKOLENIOWE

DAGMARA

KAMIŃSKA

    4,8 / 5

201 ocen

Modelowanie ust kwasem hialuronowym -
szkolenie

Numer usługi 2026/01/23/43575/3279368

6 500,00 PLN brutto

6 500,00 PLN netto

342,11 PLN brutto/h

342,11 PLN netto/h

 Gorzów Wielkopolski / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 19 h

 09.03.2026 do 10.03.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie dedykowane jest dla osób, które wykonują zabiegi z użyciem

kwasu hialuronowego, celem doszkolenia swoich umiejętności.

Usługa adresowana również do uczestników projektu "Kierunek - Rozwój".

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 08-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 19

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



wykorzystania trudnych, skutecznych technik. Uczestnik nabywa kompetencje społeczne - pozwolą rozwinąć

umiejętności samodzielnej pracy, interpersonalne.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia wykonuje

samodzielnie zabiegi modelowania i

powiększania ust, wypełniania

zmarszczek i bruzd kwasem

hialuronowym. Omawia preparaty

stosowane podczas zabiegu

wypełniania ust i bruzd kwasem

hialuronowym. Pracuje zgodnie z

zasadami bhp.

Uczestnik szkolenia przygotowuje

klientów do zabiegu, eliminuje

przeciwwskazania do zabiegu.

Uczestnik szkolenia przeprowadza

rozmowę z klientem, ocenia działania.

Przestrzega zasad etyki zawodowej.

Uczestnik na koniec szkolenia podlega

ocenie trenera - skuteczne wykonanie

zadań w ramach szkolenia, m.in. praca

na modelkach.

Uczestnik szkolenia omawia

podstawowe procedury zabiegowe

dotyczące powiększania ust,

wypełniania zmarszczek i bruzd

kwasem hialuronowym.

Omawia preparaty aplikowania kwasu

hialuronowego.

Uczestnik szkolenia omawia i

charakteryzuje podstawowe techniki

zastosowania preparatów podczas

wykonywania zabiegu. Uczestnik

szkolenia wykonuje samodzielnie

zabiegi zgodnie z zapotrzebowaniem

klienta.

Dobiera preparaty do zabiegu zgodnie z

wywiadem wykonanym z klientem przed

zabiegiem. Charakteryzuje wskazania i

przeciwwskazania do zabiegu

modelowania ust.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

CZĘŚĆ TEORETYCZNA:

Podstawy anatomii niezbędne do przeprowadzenia zabiegu z użyciem wypełniaczy. - przypomnienie wiadomości

Charakterystyka, rodzaje i działanie kwasu hialuronowego - przypomnienie wiadomości

Obszary zabiegowe.

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu.

Typy defektów poddawanych zabiegowi z użyciem wypełniaczy.

Preparaty i akcesoria używane w trakcie zabiegu.

Techniki iniekcyjne.

Postępowanie w przypadku podania nadmiaru preparatu- zastosowanie hialuronidazy

Regulacje prawne oraz ubezpieczenie gabinetu

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA:

-zastosowanie kwasu hialuronowego do konturowania, wypełniania oraz podnoszenia kącików ust

- miejsca i kierunek wkłucia

- technika podawania w przypadku konturowania

- technika podawania preparatu w przypadku wypełniania

- technika podawania preparatu w przypadku podnoszenia kącików ust

- masaż oraz modelowanie wypełniacza

Szkolenie odbywa się w trybie indywidualnym w godzinach dydaktycznych.

Uczestnik szkolenia otrzymuje materiały edukacyjne wraz z materiałami piśmienniczymi.

Część teoretyczna odbywa się w pomieszczeniu, gdzie zapewnione są stoły, krzesła, rzutnik, ekran itp., do prawidłowego przeprowadzenia

zajęć oraz dokonania odpowiednich zapisów.

Część praktyczna prowadzona jest w pomieszczeniach, gdzie uczestnik ma do swojej dyspozycji fotel/ łóżko kosmetyczne, niezbędne

narzędzia, akcesoria, preparaty zgodne z wymogami do wykonania zabiegu.

Podczas zajęć praktycznych uczestnik szkolenia pracuje z modelkami/modelami, które zapewnia firma szkoleniowa.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 19



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 19

Modelowanie ust

kwasem

hialuronowym -

zajęcia

teoretyczne

podstawy

anatomii

niezbędne do

przeprowadzenia

zabiegu z

użyciem

wypełniaczy

DAGMARA

KAMIŃSKA
09-03-2026 08:00 08:45 00:45

2 z 19

Modelowanie ust

kwasem

hialuronowym -

zajęcia

teoretyczne

charakterystyka,

rodzaje i

działanie kwasu

hialuronowego,

obszary

zabiegowe

DAGMARA

KAMIŃSKA
09-03-2026 08:45 09:30 00:45

3 z 19

Modelowanie ust

kwasem

hialuronowym -

zajęcia

teoretyczne

charakterystyka,

rodzaje i

działanie kwasu

hialuronowego,

obszary

zabiegowe

DAGMARA

KAMIŃSKA
09-03-2026 09:30 10:15 00:45

4 z 19

Modelowanie ust

kwasem

hialuronowym -

zajęcia

teoretyczne

charakterystyka,

rodzaje i

działanie kwasu

hialuronowego,

obszary

zabiegowe

DAGMARA

KAMIŃSKA
09-03-2026 10:15 11:00 00:45



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 19

Modelowanie ust

kwasem

hialuronowym -

zajęcia

teoretyczne

charakterystyka,

rodzaje i

działanie kwasu

hialuronowego,

obszary

zabiegowe

DAGMARA

KAMIŃSKA
09-03-2026 11:00 11:45 00:45

6 z 19

Modelowanie ust

kwasem

hialuronowym -

zajęcia

teoretyczne

charakterystyka,

rodzaje i

działanie kwasu

hialuronowego,

obszary

zabiegowe

DAGMARA

KAMIŃSKA
09-03-2026 12:00 12:45 00:45

7 z 19

Modelowanie ust

kwasem

hialuronowym -

zajęcia

teoretyczne

charakterystyka,

rodzaje i

działanie kwasu

hialuronowego,

obszary

zabiegowe

DAGMARA

KAMIŃSKA
09-03-2026 12:45 13:30 00:45

8 z 19

Modelowanie ust

kwasem

hialuronowym -

zajęcia

praktyczne praca

na modelkach

technika

podawania

preparatu w

przypadku

podnoszenia

kącików ust

DAGMARA

KAMIŃSKA
09-03-2026 13:30 14:15 00:45



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 19

Modelowanie ust

kwasem

hialuronowym -

zajęcia

praktyczne praca

na modelkach

technika

podawania

preparatu w

przypadku

podnoszenia

kącików ust

DAGMARA

KAMIŃSKA
09-03-2026 14:15 15:00 00:45

10 z 19

Modelowanie ust

kwasem

hialuronowym -

zajęcia

praktyczne praca

na modelkach

technika

podawania

preparatu w

przypadku

podnoszenia

kącików ust

DAGMARA

KAMIŃSKA
09-03-2026 15:15 16:00 00:45

11 z 19

Modelowanie ust

kwasem

hialuronowym -

zajęcia

praktyczne praca

na modelkach

technika

podawania

preparatu w

przypadku

podnoszenia

kącików ust

DAGMARA

KAMIŃSKA
09-03-2026 16:15 17:00 00:45

12 z 19

Modelowanie ust

kwasem

hialuronowym -

zajęcia

praktyczne praca

na modelkach

technika

podawania

preparatu w

przypadku

podnoszenia

kącików ust

DAGMARA

KAMIŃSKA
09-03-2026 17:00 17:45 00:45



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 19

Modelowanie ust

kwasem

hialuronowym -

zajęcia

praktyczne praca

na modelkach -

techniki masażu

oraz

modelowania

wypełniacza

- 10-03-2026 08:00 08:45 00:45

14 z 19

Modelowanie ust

kwasem

hialuronowym -

zajęcia

praktyczne praca

na modelkach -

techniki masażu

oraz

modelowania

wypełniacza

- 10-03-2026 08:45 09:30 00:45

15 z 19

Modelowanie ust

kwasem

hialuronowym -

zajęcia

praktyczne praca

na modelkach -

techniki masażu

oraz

modelowania

wypełniacza

- 10-03-2026 09:30 10:15 00:45

16 z 19

Modelowanie ust

kwasem

hialuronowym -

zajęcia

praktyczne praca

na modelkach -

techniki masażu

oraz

modelowania

wypełniacza

- 10-03-2026 10:30 11:15 00:45



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

DAGMARA KAMIŃSKA

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

17 z 19

Modelowanie ust

kwasem

hialuronowym -

zajęcia

praktyczne praca

na modelkach

technika

podawania w

przypadku

konturowania

- 10-03-2026 11:15 12:00 00:45

18 z 19

Modelowanie ust

kwasem

hialuronowym -

zajęcia

praktyczne praca

na modelkach

technika

podawania w

przypadku

konturowania

- 10-03-2026 12:00 12:45 00:45

19 z 19  Walidacja - 10-03-2026 12:45 13:30 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 342,11 PLN

Koszt osobogodziny netto 342,11 PLN




Właścicielka centrum szkoleniowego Dermina. - kosmetologia, rzęsy, brwi, medycyna estetyczna.

Właścicielka świetnie prosperującego salonu centrum szkoleniowego Dermina Estetyka w Gorzowie

Wlkp., uczestniczka wielu szkoleń,

konferencji oraz mistrzostw w Polsce i za granicą.

Jest dyplomowanym kosmetologiem. Od wielu lat zajmuje się szkoleniami z zakresu kosmetologii

oraz medycyny estetycznej. Jest międzynarodowym sędzią z zakresu przedłużania i zagęszczania

rzęs, a także pierwszym trenerem w Gorzowie Wlkp.

Ukończyła studia magisterskie z zakresu kosmetologii. W zawodzie pracuje już 14 lat, od wielu lat

jest doświadczonym szkoleniowcem z zakresu medycyny estetycznej. Szkoli się u najlepszych

specjalistów z całego świata, od 2021-2024 szkoliła się między innymi u Teodora Lyseiko, Natalie

Page, Rinat Duzmukhabetov z zakresu modelowania ust, wolumetrii twarzy, toksyny botulinowej,

zabiegów regeneracyjnych. Jest autorem materiałów szkoleniowych, z których korzystają uczestnicy

szkoleń. Cały czas stawia na rozwój siebie, jak i firmy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje materiał szkoleniowy w postaci skryptu.

Część praktyczna obejmuje pracę na modelkach, zapewniamy modelki .

Informacje dodatkowe

Zajęcia prowadzone są w godzinach dydaktycznych (45 minut), co daje 14 godzin i 15 minut zegarowych.

3 UST 1 pkt. 14 Rozporządzenie Ministra Finansów z dn. 20.12.2013r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków

stosowania zwolnień .(usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego . Finansowanie co najmniej 70% ze środków

publicznych oraz świadczenie usług i dostawę towarów ściśle z tymi usługami związane).1 pkt. 14 Rozporządzenie Ministra Finansów z

dn. 20.12.2013r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania zwolnień .(usługi kształcenia

zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego . Finansowanie co najmniej 70% ze środków publicznych oraz świadczenie usług i

dostawę towarów ściśle z tymi usługami związane).

Zwolnienie ze względu na przedmiot prowadzonej działalności art. 43 ust. 1 pkt. 29 lit. a) ustawy o VAT.

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu "Kierunek - Rozwój".

Adres

Gorzów Wielkopolski 45/6

66-400 Gorzów Wielkopolski

woj. lubuskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt


Paula

E-mail dermina.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 796 168 782


