
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa szkoleniowa „Język polski dla obcokrajowców ” przygotowuje uczestnika do samodzielnego posługiwania się

językiem polskim w codziennych i zawodowych sytuacjach komunikacyjnych na poziomie B1, w tym do formułowania

pisemnych i ustnych wypowiedzi, rozumienia prostych komunikatów oraz prowadzenia rozmów służbowych i

korespondencji z wykorzystaniem podstawowego słownictwa branżowego i struktur gramatycznych.

Możliwość dofinansowania

Open Education

Group Spółka z

ograniczoną

odpowiedzialnością

    4,6 / 5

1 647 ocen

Język polski dla obcokrajowców.

Numer usługi 2026/01/23/9279/3279256

3 900,00 PLN brutto

3 900,00 PLN netto

130,00 PLN brutto/h

130,00 PLN netto/h

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Usługa szkoleniowa

 30 h

 04.03.2026 do 05.06.2026

Kategoria Języki / Języki europejskie

Grupa docelowa usługi

Grupą docelową szkolenia jest osoba dorosła – cudzoziemiec, która chce

podnieść swoje kompetencje językowe w codziennych i zawodowych

sytuacjach komunikacyjnych. Kurs jest przeznaczony dla osoby pragnącej

swobodnie porozumiewać się w języku polskim, zwłaszcza w kontekście

pracy zawodowej i życia w środowisku polskojęzycznym.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 03-03-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usług Szkoleniowo– Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik posługuje się językiem

polskim na poziomie B1 w typowych

sytuacjach życia codziennego i w

mieście.

rozumie krótkie komunikaty i teksty Wywiad swobodny

formułuje poprawne wypowiedzi

ustne/pisemne w prostych sprawach.
Wywiad swobodny

Uczestnik komunikuje się w języku

polskim w sytuacjach formalnych i

półformalnych.

stosuje formy grzecznościowe Wywiad swobodny

przekazuje informacje i zadaje pytania

adekwatnie do sytuacji
Wywiad swobodny

Uczestnik prowadzi rozmowę w

kontekście pracy i kariery.

opisuje doświadczenie i obowiązki Wywiad swobodny

reaguje na polecenia i pytania związane

z pracą.
Wywiad swobodny

Uczestnik stosuje słownictwo i

struktury językowe związane ze

zdrowiem, zakupami/usługami i

reklamacją.

rozumie podstawowe informacje Wywiad swobodny

formułuje proste

zgłoszenie/uzasadnienie potrzeby (np.

reklamacja, wizyta u lekarza).

Test teoretyczny



Program

Zakres leksykalny

Program obejmuje następujące grupy tematyczne: życie codzienne; praca i kariera zawodowa; komunikacja w sytuacjach formalnych i

półformalnych; zdrowie i styl życia; zakupy, usługi i reklamacje; mieszkanie i życie w mieście; edukacja i rozwój osobisty (kursy, szkolenia,

cele zawodowe)

Zakres gramatyczny

Zakres gramatyczny obejmuje:

1. Odmiana rzeczowników i przymiotników .

2. Czasy gramatyczne.

3. Tryb przypuszczający (kondycjonal).

4. Strona bierna.

5. Mowa zależna .

6. Zaimki zwrotne i nieokreślone.

7. Stopniowanie przymiotników i przysłówków .

8. Wyrażenia przyimkowe i zwroty typowe dla środowiska pracy .

Efekty usługi będą walidowane przez inną osobę niż trener prowadzący zajęcia.

Osoba prowadzący walidację przeprowadzi ją w oparciu o zdefiniowane w karcie usługi kryteria i metody weryfikacji efektów uczenia się.

W ramach usługi szkoleniowej zostanie zachowana rozdzielność funkcji pomiędzy procesem kształcenia i walidacji.

Czas trwania jednej godziny to 45 minut.

O zmianach dotyczących formy prowadzenia zajęć będzie informowany uczestnik szkolenia oraz Operator projektu.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 16

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 16  Życie

codzienne w

Polsce –

opisywanie

sytuacji i

potrzeb.

Małgorzata

Komarewska
04-03-2026 08:00 09:30 01:30

2 z 16  Sprawy

urzędowe i

formalności dnia

codziennego.

Małgorzata

Komarewska
10-03-2026 10:00 11:30 01:30

3 z 16  Mieszkanie

– wynajem,

obowiązki i

problemy

lokatorskie.

Małgorzata

Komarewska
17-03-2026 10:00 11:30 01:30



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 16  Życie w

mieście – usługi

publiczne i

komunikacja

miejska.

Małgorzata

Komarewska
24-03-2026 10:00 11:30 01:30

5 z 16  Rozwój

zawodowy –

plany, warunki i

sytuacje

hipotetyczne.

Małgorzata

Komarewska
31-03-2026 10:00 11:30 01:30

6 z 16  Praca w

Polsce –

stanowiska,

obowiązki i

struktura firmy.

Małgorzata

Komarewska
07-04-2026 10:00 11:30 01:30

7 z 16  Codzienna

komunikacja w

miejscu pracy.

Małgorzata

Komarewska
14-04-2026 10:00 11:30 01:30

8 z 16

Komunikacja

formalna i

półformalna –

zasady i formy

językowe.

Małgorzata

Komarewska
28-04-2026 10:00 11:30 01:30

9 z 16  E-mail i

rozmowa

telefoniczna w

środowisku

zawodowym.

Małgorzata

Komarewska
30-04-2026 10:00 11:30 01:30

10 z 16  Zakupy –

wybór,

porównywanie i

podejmowanie

decyzji.

Małgorzata

Komarewska
05-05-2026 10:00 11:30 01:30

11 z 16  Zdrowy

styl życia –

porównywanie

nawyków i opinii.

Małgorzata

Komarewska
12-05-2026 10:00 11:30 01:30

12 z 16  Zdrowie –

dolegliwości,

porady i

zalecenia.

Małgorzata

Komarewska
19-05-2026 10:00 11:30 01:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Małgorzata Komarewska

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 16  Edukacja i

szkolenia –

oferty,

wymagania, cele.

Małgorzata

Komarewska
26-05-2026 10:00 11:30 01:30

14 z 16  Usługi i

reklamacje –

zgłaszanie

problemów i

oczekiwań.

Małgorzata

Komarewska
28-05-2026 10:00 11:30 01:30

15 z 16

Podsumowanie i

utrwalenie

materiału –

komunikacja na

poziomie B1.

Małgorzata

Komarewska
02-06-2026 11:30 12:15 00:45

16 z 16  Walidacja:

test teoretyczny,

wywiad

swobodny

- 05-06-2026 11:00 11:45 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 900,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 130,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 130,00 PLN




W ciągu ostatnich pięciu lat Małgorzata Komarewska aktywnie prowadziła działalność dydaktyczną

jako wykładowczyni języka angielskiego w Studium Języków Obcych Politechniki Białostockiej. W

tym okresie realizowała zajęcia z języka angielskiego ogólnego, technicznego i biznesowego,

dostosowując treści do zróżnicowanych potrzeb studentów i pracowników uczelni.

Od 2020 roku prowadzi również kursy języka polskiego jako obcego w Centrum Języka i Kultury

Polskiej POLISH LAB na poziomach A1–B2. Odpowiada za przygotowanie i realizację zajęć dla

cudzoziemców oraz za organizację i przeprowadzanie państwowych egzaminów certyfikacyjnych z

języka polskiego jako obcego (poziomy B1–C1).

W tym czasie rozwijała także kompetencje w zakresie e-learningu, metodyki nauczania oraz

tutoringu, potwierdzone odpowiednimi certyfikatami. Posługuje się narzędziami cyfrowymi

wspierającymi edukację, takimi jak pakiet MS Office, Adobe, Prezi czy platformy e-learningowe.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dydaktyczne wybiera lektor w porozumieniu z uczestnikiem szkolenia, są to np.:

podręcznik,

ćwiczenia,

konspekty,

skrypty,

pliki dokumentów przygotowane w dowolnym formacie,

scenariusze.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa:

Uczestnik jest zobowiązany do uczestnictwa w 80% zajęć. Frekwencja na zajęciach oraz uzyskanie pozytywnej oceny z walidacji osiągnięcia

efektów uczenia się są warunkami uznania ukończenia szkolenia oraz wydania zaświadczenia potwierdzającego uczestnictwo i nabycie efektów

uczenia się wynikających ze szkolenia.

Sposób potwierdzenia frekwencji:

Obecność uczestnika będzie potwierdzana poprzez raporty logowań na każdych zajęciach,

Dziennik zajęć będzie prowadzony przez lektora, zawierający informacje o obecności uczestników oraz realizacji programu szkolenia.

Informacje dodatkowe

Zaświadczenie wydane będzie na podstawie § 14. ust. 3 Rozporządzenia Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 28 lipca 2023 r. w

sprawie rejestru podmiotów świadczących usługi rozwojowe (Dz. U. 2023 poz. 1686).

Usługa realizowana zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Kształcenia Językowego.

Warunki techniczne

INFORMACJE DOTYCZĄCE CZĘŚCI ZDALNEJ:

1. Platforma /rodzaj komunikatora - ZOOM Cloud Meetings.



2. Komputer Uczestnika musi być wyposażony w kamerę internetową lub zewnętrzną kamerę internetową, słuchawki oraz mikrofon.

3. Dodatkowo niezbędne wymagania systemowe komputera to:

ZOOM Cloud Meetings:

Windows XP SP3 lub nowsze,

Mac OS X 10.7 lub nowsze ,

Ubuntu 12.04 lub nowsze,

Mint 17.1 lub nowsze,

Red Hat Enterprise Linux 6.4 lub nowsze,

Oracle Linux 6.4 lub nowsze,

Cent OS 6.4 lub nowsze,

Fedora 21 lub nowsze

OpenSUSE 13.2 lub nowsze,

ArchLinux (tylko 64-bit),

4. Minimalna szybkość do prowadzenia rozmowy wideo (1:1)

ZOOM Cloud Meetingspobieranie 600kb/s, przesyłanie 600kb/s.

5. Prezentowane treść i materiały udostępniane będą tylko na platformie Zoom.

6. Okres ważności linku umożliwiającego uczestnictwo w spotkaniu on-line - nie dotyczy.

Sposób walidacji usługi - Usługa zakończona zostanie testem pisemnym bądź ustnym, określającym osiągnięcie wymaganych efekty uczenia.

Szczegółowy harmonogram usługi - Zajęcia prowadzone zdalnie posiadają elementy takie jak: ćwiczenia, rozmowy na żywo, chat, testy,

współdzielenie ekranu, odtwarzanie audio i DVD, prezentacje, „tablica”.

Kontakt

EWELINA POPŁAWSKA

E-mail e.popowska@openeducation.pl

Telefon (+48) 664 705 711


