Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie Klamry podologiczne- korekta 1 440,00 PLN brutto

s paznokci wrastajacych i wkrecajacych. 1440,00 PLN netto
GGHEHG  Numer ustugi 2026/01/22/55357/3277862 180,00 PLN brutto/h
180,00 PLN  netto/h

Studio Magnetic
Nails Monika
Sokotowska

*AhkKKk 50/5 () gh

1452 oceny 5 02.03.2026 do 02.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

© Kielce / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie jest przeznaczone dla 0séb, posiadajgcych podstawowa wiedze
z zakresu pedicure, ktére chca poszerzy¢ swoje umiejetnosci i nauczyé
sie zaktadania klamr podologicznych.

01-03-2026

stacjonarna

Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonania zabiegu korekty paznokci wrastajgcych i wkrecajgcych czyli klamr
podologicznych. Celem szkolenia jest nabycie przez uczestnika umiejetnosci teoretycznych i praktycznych z zakresu
samodzielnego wykonywania zabiegéw polegajgcych na korygowaniu wrastajgcych paznokci u stép z zastosowaniem
odpowiednio dobranych preparatéw, narzedzi i klamr.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik:
stosuje zasady BHP oraz charakteryzuje
choroby, produkty i narzedzia

Uczestnik:
Przeprowadza zabieg korekty paznokci
wrastajacych i wkrecajacych

Buduje relacje z Klientem

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik aktywnie uczestniczy w
ustudze rozwojowej:
- pracuje zgodnie z zasadami BHP-

odpowiednio przygotowuje sie do pracy,

odpowiednio przygotowuje biurko,
narzedzia i akcesoria do pracy,

sprawdza gotowos¢ sprzetéw do pracy
- ocenia wskazania i przeciwwskazania

do wykonywania zabiegu pedicure
- charakteryzuje budowe paznokcia
- rozr6znia choroby paznokcia oraz
wskazania i przeciwwskazania do
zabiegu.

Uczestnik aktywnie uczestniczy w
ustudze rozwojowej podczas czesci
praktyczne;j:

- odpowiednio dopasowuije i stosuje
klamry na wrastajace i wkrecajace
paznokcie

- komunikuje sie z klientem i

dopasowuje zabieg pod jego potrzeby
- okresla potrzeby i oczekiwania Klienta

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych (45 min.).



Szkolenie adresowane jest do 0s6b chcacych nauczyé sie od podstaw zaktadania klamr podologicznych czyli korekty paznokci

wrastajgcych i wkrecajgcych.

Zakres tematyczny:

Teoria:

- omowienie preparatéw oraz narzedzi niezbednych do pracy

- Higiena pracy w Salonie Pedicure

- Budowa paznokcia naturalnego, choroby oraz wskazania i przeciwwskazania do wykonywania pedicure

- Wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegu
- Rodzaje klamr

- typy wrastajgcych paznokci

Praktyka:

- Tworzenie klamr r6znego typu

- Praca na modelkach:

* przygotowanie paznokci do zabiegu

* stosowanie narzedzi, preparatéow

* techniki zaktadania klamr

* wykonanie zabiegu zaktadania klamry na wrastajace paznokcie

Warunki organizacyjne:

Szkolenie jest indywidualne.

Dla uczestnika jest przydzielone jedno stanowisko wyposazone w: fotel kosmetyczny, lampke o$wietleniowa, lampe UV, frezarke
podologicznag, frezy, narzedzia i akcesoria, produkty do pracy, pilniki, bloki polerskie a takze ptyny i artykuty jednorazowe.

Podczas szkolenia uczestnik wykona zabieg na 3 modelkach.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 4

Przedmiot / temat Data realizaciji
L Prowadzacy L
zajec Zajec

Teoria:

wyktad
teoretyczny na
temat rodzajéw
paznokci
wrastajacych
oraz typow klamr
oraz wskazania i
przeciwwskazani
a do zabiegu

Paulina Wéjcik 02-03-2026

Przerwa Paulina Wéjcik 02-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

Godzina
zakonczenia

11:00

11:10

Liczba godzin

02:00

00:10



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Praktyka:
tworzenie klamr,

przygotowanie

paznokci, Paulina Wéjcik
zaktadanie klamr

na paznokciach

modeli

Test
sprawdzajacy
wiedze oraz
wywiad

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Paulina Wéjcik

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
02-03-2026 11:10
02-03-2026 14:45

Cena

1440,00 PLN

1 440,00 PLN

180,00 PLN

180,00 PLN

‘ ' Instruktor Callux PRO od 20109r.

Kosmetolog, Podolog i Stylistka paznokci z wieloletnim stazem.
Wyktadowca w Rocznej Akademii Stylizacji Paznokci Magnetic Academy

Prowadzi szkolenia z zakresu:

Pedicure Kosmetycznego

Pedicure Hybrydowego

Pedicure Specjalistycznego.

Godzina . .
, X Liczba godzin
zakonczenia

14:45 03:35

15:00 00:15



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kursantki otrzymujg materiaty dydaktyczne, w ktérych zawarty jest opis typéw klamr, wskazania i przeciwwskazania do zabiegu oraz
dtugopis.

Adres

ul. Stefana Okrzei 41/u3
25-526 Kielce

woj. $wietokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Widfi
o Bezptatny parking

Kontakt

ﬁ E-mail magnetic kielce@gmail.com

Telefon (+48) 735 389 359

Monika Sokotowska



