Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs Barberski: Beard + Cover z 5200,00 PLN brutto
ﬁ elementami zrbwnowazonego rozwoju. 5200,00 PLN netto
Szkolenie z wykorzystaniem zielonych 260,00 PLN brutto/h
w kompetencji i produktéw proekologicznych 260,00 PLN netto/h
(kwalifikacje).

POINT AESTHETICS Numer usiugi 2026/01/22/175207/3277406

SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

CIA
Yk Kkkk 49/5 (@ ogh

8 ocen £ 21.03.2026 do 22.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

© Katowice / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do:

0s6b zwigzanych z branzg beauty, w szczegdlnosci fryzjerdw,
barberdw, stylistéw fryzur oraz oséb wspierajgcych funkcjonowanie
salonéw fryzjerskich.

0s6b planujacych rozpoczecie dziatalnosci w branzy fryzjerskiej lub
barberskiej, ktore chcg zdoby¢ nowoczesne umiejetnosci techniczne i
ekologiczne.

Os6b zainteresowanych wdrazaniem zasad zréwnowazonego rozwoju
w sektorze ustug beauty, w tym efektywnym wykorzystaniem energii,
ograniczaniem odpadéw i stosowaniem produktéw przyjaznych
Srodowisku.

Os6b pracujacych lub planujgcych prace w sektorach zielonej
gospodarki, pragnacych rozwija¢ tzw. zielone kompetencje — zwigzane
z oszczedzaniem zasobow, recyklingiem, gospodarowaniem
odpadami oraz zrbwnowazonym zarzgdzaniem energig i materiatami.
Uczestnikéw projektow realizowanych w ramach programéw
dofinansowanych ze $rodkéw Unii Europejskiej, chcacych poszerzyé
swoje kompetencje zawodowe w duchu ekologii i innowacji.

20-03-2026

stacjonarna



Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

20

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego wykonywania profesjonalnych stylizacji brody, w
tym technik strzyzenia oraz coverowania, z zastosowaniem nowoczesnych i zréwnowazonych metod barberskich,
rozwijajacych zielone kompetencje wymagane we wspotczesnym salonie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikaciji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozpoznaje znaczenie
zrbwnowazonego rozwoju i ochrony
$srodowiska w branzy barberingu.

Stosuje zasady BHP i eco-procedury w
pracy z broda i coverem.

Referuje przepisy prawne dotyczace
produktéw cover, higieny stanowiska i
ochrony danych w salonie.

Kryteria weryfikacji

omawia globalne wyzwania
$srodowiskowe i ich wptyw na branze,

identyfikuje Cele 12i 13 SDG oraz
opisuje ich zastosowanie w salonie,

przeprowadza refleksje nad wptywem
ustug barberingu na srodowisko
naturalne.

stosuje biodegradowalne $rodki
dezynfekciji,

organizuje stanowisko pracy
minimalizujgc odpady i jednorazowos¢,

wdraza zasady gospodarki o obiegu
zamknigtym (GOZ) w uzyciu narzedzi i
opakowan,

rozréznia recykling od GOZ i wskazuje
praktyczne przyktady zakupowe.

omawia przepisy dotyczace stosowania
produktéw cover,

stosuje cyfrowa dokumentacje i e-
archiwizacje, eliminujac papier,

identyfikuje zagrozenia zwigzane z
bezpieczenstwem danych i przestrzega
zasad RODO.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Analizuje i ogranicza $lad weglowy
salonu oraz zarzadza zuzyciem
zasobow.

Dobiera produkty cover i planuje
stylizacje brody zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa i ekologii.

Planuje stylizacje brody z
uwzglednieniem indywidualnych cech
klienta.

Wybiera i stosuje techniki strzyzenia i
coverowania z uwzglednieniem eco-
procedur.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

identyfikuje czynniki wptywajace na
$lad weglowy (energia, woda, odpady,
materiaty),

proponuje sposoby ograniczania emisji
CO: (energooszczedne urzadzenia,
lokalni dostawcy, unikanie plastiku),

wykonuje analize przyktadowego $ladu
weglowego ustugi strzyzenia i
coverowania,

wdraza dobre praktyki zarzadzania
zuzyciem wody i energii.

rozréznia rodzaje pigmentéw i dobiera
odcien odpowiedni do klienta,

ocenia wiasciwosci biologiczne i
ekologiczne produktéw
(biodegradowalnos$¢, minimalny wptyw
chemiczny),

uwzglednia jakos¢ wiosa i skory przy
planowaniu strzyzenia i coverowania,

dokumentuje konsultacje w formie
cyfrowej.

identyfikuje obszary ciecia i
konturowania,

planuje strzyzenie i cover zgodnie z
indywidualnymi potrzebami,

stosuje cyfrowe narzedzia do
dokumentowania planu stylizacji.

dobiera maszynke, trymer i narzedzia
manualne zgodnie z ergonomig i
ograniczeniem odpadéw,

stosuje techniki oszczedzajace
narzedzia i produkty,

przestrzega protokotéw pracy w duchu
eco-procedur.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoroéw lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK
Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Program

Szkolenie obejmuje zagadnienia z zakresu nowoczesnych technik strzyzenia, konturowania i modelowania brody, a takze coverowania i
pielegnacji z wykorzystaniem produktéw przyjaznych srodowisku. Uczestnicy poznajg zasady doboru ksztattu i stylu brody do typu urody, prace z
ré6znymi narzedziami barberskimi oraz podstawy koloryzacji brody w sposéb naturalny i bezpieczny. Program rozwija réwniez zielone
kompetencje, promujac zréwnowazone podejscie do pracy w salonie.

Szkolenie realizowane w formie warsztatowej, z naciskiem na praktyczne doskonalenie techniki strzyzenia brody, konturowania oraz
coverowania, przy jednoczesnym wdrazaniu zasad zréwnowazonego rozwoju w codziennej pracy barbera.

Kazdy uczestnik bedzie pracowat przy indywidualnym stanowisku, wyposazonym w peten zestaw niezbednych narzedzi, sprzetu i materiatow
potrzebnych do wykonania strzyzenia i stylizacji.

Zajecia praktyczne odbywaé sie beda:

¢ na gtowach treningowych — nauka kontroli dtugosci, symetrii, ksztattu brody oraz prawidtowego blendowania przejs¢,
¢ na modelach — po 2 modele na osobe, co umozliwia doskonalenie techniki w realnych warunkach pracy salonowe;.

Forma warsztatowa pozwoli na petne zaangazowanie uczestnikdw, indywidualng prace z trenerem oraz skuteczne osiggniecie zatozonych celéw
edukacyjnych i zawodowych.

Szkolenie odbywa sie w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).

Program szkolenia obejmuje 7 godziny zajec¢ teoretycznych oraz 13 godzin zaje¢ praktycznych.
Przerwy nie sg wliczane w czas trwania szkolenia.

DZIEN 1

Blok 1: Wprowadzenie do zréwnowazonego rozwoju i wyzwan klimatycznych w branzy barberingu

¢ Kroétkie omdwienie globalnych wyzwan srodowiskowych i ich wptywu na branze fryzjerska i barberska.

e Cel12iCel 13 z Celéw Zréwnowazonego Rozwoju ONZ — zréwnowazona konsumpcja, produkcja oraz dziatania na rzecz klimatu.
¢ Znaczenie ekologii i zrdwnowazonego rozwoju w pracy barbera i fryzjera.

¢ Mini-zadanie: indywidualna refleksja nt. wptywu ustug barberingu na srodowisko naturalne.

Blok 2: Zasady higieny, bezpieczenstwa i eco-procedury w pracy z broda i coverem

¢ BHP i stosowanie biodegradowalnych $rodkéw dezynfekciji.

¢ Organizacja stanowiska z uwzglednieniem redukcji odpadow i jednorazowosci.

e Gospodarka o obiegu zamknietym (GOZ) w salonie — praktyczne wdrozenia (wielorazowos¢, recykling narzedzi i opakowarn coveru).
* Ro&znice miedzy recyklingiem a GOZ — praktyczne przyktady i wskazéwki zakupowe.



Blok 3: Regulacje prawne, dokumentacja cyfrowa i ochrona danych w duchu ekologii

* Przepisy dotyczace stosowania produktéw cover i higieny stanowiska.
¢ Cyfrowa dokumentacja i e-archiwizacja - eliminacja papieru, oszczedno$¢ zasobdw.
e Bezpieczenstwo danych i zgodno$¢ z RODO w srodowisku cyfrowym.

Blok 4: Slad weglowy salonu i zarzadzanie zuzyciem zasobéw

¢ Czynniki wptywajace na slad weglowy: energia elektryczna, woda, odpady, zuzycie materiatéw fryzjerskich.

¢ Sposoby ograniczania emisji CO2: energooszczedne urzadzenia, lokalni dostawcy, unikanie plastiku i papieru.
 Cwiczenie: analiza przyktadowego $ladu weglowego ustugi strzyzenia i coverowania brody.

e Zarzadzanie zuzyciem wody i energii w codziennej pracy — dobre praktyki.

Blok 5: Broda i cover — wtasciwosci produktéw i znaczenie w pracy barbera

¢ Rodzaje pigmentéw do coverowania — dobér odcienia, bezpieczenstwo stosowania.
e Wtasciwosci biologiczne i ekologiczne produktéw (biodegradowalno$¢, minimalny wptyw chemiczny).
e Znaczenie jako$ci wtosa i skory w procesie strzyzenia i coverowania.

Blok 5: Broda i cover — wtasciwosci produktéw i znaczenie w pracy barbera

¢ Anatomia twarzy i zarostu — obszary ciecia i konturowania.
¢ Planowanie stylizacji z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb klienta.
¢ Konsultacja i dokumentacja w formie cyfrowej — minimalizacja materiatéw papierowych.

Blok 7: Techniki strzyzenia i coverowania brody — przygotowanie do pracy na modelach

e Wybér technik strzyzenia brody i konturowania z uwzglednieniem oszczednosci narzedzi i produktéw.
e Dobdr maszynki, trymera i narzedzi manualnych — ergonomia i ograniczenie odpaddw.
¢ Praktyka na gtowach treningowych i oméwienie protokotéw pracy z perspektywy eco-procedur.

DZIEN 2
Blok 8: Praktyczne zastosowanie technik strzyzenia brody i coverowania

¢ Praca na modelach pod nadzorem trenera — strzyzenie, konturowanie i aplikacja coveru w ré6znych obszarach brody.
e Zastosowanie cyfrowych narzedzi do analizy efektéw i dokumentowania postepdéw.
e Optymalizacja zuzycia produktéw i materiatéw — dobre praktyki eco-salonu.

Blok 9: Postepowanie pozabiegowe i pielegnacja brody z uwzglednieniem zasad ekologii

¢ Naturalna pielegnacja brody — kosmetyki organiczne i przyjazne srodowisku.
¢ Monitorowanie efektéw i kondycji wtosa z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych.
e Procedury w przypadku reklamacji lub poprawek — zgodne z eco-standardami.

Blok 10: Cyfrowe narzedzia i Al w pracy barbera — optymalizacja i ekologia

* Zastosowanie systemow rezerwacji online, e-formularzy, cyfrowych kart klienta.
 Cwiczenie praktyczne: stworzenie eko-cyfrowego procesu obstugi klienta.

Blok 11: Etyka zawodowa i odpowiedzialno$¢ srodowiskowa w pracy barbera

e Standardy etyczne w zawodzie barbera w kontekscie zrbwnowazonego rozwoju.
¢ Edukacja klienta — komunikowanie ekologicznych metod i produktow.
e Przyktady kampanii i strategii marketingowych promujacych green barbering.

Blok 12: Projekt ,EKO-USLUGA BARBER" — zadanie zespotowe

* Projektowanie autorskiej ustugi strzyzenia brody + cover z wykorzystaniem zielonych kompetenciji.
¢ Prezentacja zespotowa, omdéwienie mocnych stron i zgodnosci z SDG.

Blok 13: Zaawansowana praktyka i samodzielne wykonanie stylizacji brody

¢ Praca indywidualna na modelach — samodzielne strzyzenie, konturowanie i coverowanie.
e Korekta techniki, ergonomia i eco-logistyka pracy.
¢ Zastosowanie cyfrowych narzedzi do oceny efektu i dokumentacji.

Blok 14: WALIDACJA



Szkolenie zakornczy sie egzaminem zewnetrznym, umozliwiajgcym uzyskanie kwalifikacji:
Specjalista ds. strzyzenia brody i coverowania z elementami zréwnowazonego rozwoju
2. TECHNOLOGIE DLA SRODOWISKA

¢ 2.1 Nowoczesne technologie recyklingu

e - Segregacja i ponowne wykorzystanie odpadéw (np. wtoséw, opakowan, recznikow).

¢ 2.3 Ekoinnowacje

e - Wadrazanie ekologicznych praktyk w ustugach (zielony salon, produkty biodegradowalne).
¢ 2.4 Technologie zwigzane z odnawialnymi zrédtami energii

¢ - Edukacja w zakresie ograniczania zuzycia energii elektrycznej.

e 2.7 Technologie srodowiskowe

e - Zrébwnowazone praktyki dezynfekcji, minimalizacja chemikaliow.

4. TECHNOLOGIE INFORMACYJNE | KOMUNIKACYJNE

¢ 4.3 Technologie informatyczne

¢ - Wykorzystanie oprogramowania do planowania pracy salonu, zarzagdzania energig i rezerwacjami.
¢ 4.6 Technologie wspierajace zarzadzanie informacja i procesami

¢ - Optymalizacja organizacji stanowiska pracy i proceséw ustugowych.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN



W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

121

Patryk Gryszczyk

Stanowisko: Barber, trener

Doswiadczenie zawodowe:

« Trener / Barber, Barber Academy (2024 - obecnie)

« Barber / Stylista, F186 Salon (2023 - 2024)

« Junior Barber, Urban Cuts (2022 - 2023)

« Praktykant / Barber, Classic Barbershop (2021 - 2022)

+ Prowadzacy posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg
publikacji ustugi w BUR

Ukonczone szkolenia:

+ 2025r. — Szkolenie z ,Zielone kompetencje w Bazie Ustug Rozwojowych”

+ 2025r. - Zaawansowane techniki strzyzenia meskiego (fade, skin fade, mid fade, low fade)
+ 2024r. - Szkolenie z modelowania i stylizacji zarostu

+ 2024r. — Kurs pracy brzytwa i precyzyjnego golenia

Opis doswiadczenia:

Patryk jest doswiadczonym barberem i trenerem z pasjg do meskiej stylizacji. Specjalizuje sie w
klasycznych i nowoczesnych technikach strzyzenia oraz stylizacji zarostu, fgczac precyzje z
indywidualnym podejsciem do klienta. Od lat prowadzi szkolenia i warsztaty, dzielgc sie wiedza
teoretyczng i praktyczng z poczatkujgcymi oraz zaawansowanymi specjalistami. W swojej pracy
stosuje zasady zrownowazonego rozwoju — korzysta z naturalnych produktéw, ogranicza zuzycie
materiatéw jednorazowych i promuje ekologiczne praktyki w salonie. Patryk aktywnie wspiera
rozwdj innych barberéw, tgczac profesjonalizm z odpowiedzialnoscig srodowiskowa.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Po ukonczeniu szkolenia kazdy Uczestnik otrzyma komplet profesjonalnych materiatéw dydaktycznych w formie skryptu szkoleniowego w
formacie A4. Skrypt ten stanowi starannie opracowane kompendium wiedzy, obejmujace wszystkie zagadnienia omawiane podczas zaje¢

teoretycznych i praktycznych.

Uczestnicy otrzymujg imienny certyfikat potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji: Specjalista ds. strzyzenia brody i coverowania z elementami

zréwnowazonego rozwoju

Informacje dodatkowe

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia o ukoriczeniu ustugi rozwojowe;j jest uczestnictwo w minimum 80% zajec.

e Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata opracowana zgodnie z aktualnym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych.



Informacja o zwolnieniu z VAT:

Zgodnie z Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 ., ustuga jest zwolniona z podatku VAT.

Szkolenie realizowane bedzie w oparciu o obowigzujgce przepisy prawa oraz wytyczne Ministra Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.
Informacja o zgodzie na monitoring:

Przystepujac do ustugi, uczestnik wyraza zgode na rejestrowanie oraz nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli jakosci
ustugi oraz dokumentowania efektéw uczenia sie.

Zakres szkolenia i kompetencje uczestnikow:

Zakres szkolenia oraz umiejetnosci zdobywane przez uczestnikow obejmuja tzw. zielone kompetencje, zgodne z bazg danych ESC

Adres

ul. Francuska 186
40-507 Katowice

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

h E-mail magdalena@akademia-ep.pl

Telefon (+48) 739 506 731

Magdalena Klemens



