
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa „Kurs mentoringowy ze stomatologii zachowawczej - szkolenie” przygotowuje do samodzielnego przeprowadza

zaawansowaną diagnostykę oraz planuje proces leczenia w zakresie stomatologii zachowawczej w oparciu o aktualne

standardy kliniczne i analizę badań radiologicznych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

ZĄB MĄDROŚCI

Michał Karpiński

    4,8 / 5

1 963 oceny

Kurs mentoringowy ze stomatologii
zachowawczej - szkolenie

Numer usługi 2026/01/22/35342/3276699

14 800,00 PLN brutto

14 800,00 PLN netto

379,49 PLN brutto/h

379,49 PLN netto/h


Warszawa / mieszana (stacjonarna połączona z usługą

zdalną w czasie rzeczywistym)

 Usługa szkoleniowa

 39 h

 07.03.2026 do 28.08.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Grupa docelowa usługi Lekarz stomatolog - doświadczenie zawodowe nie jest wymagane

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 20

Data zakończenia rekrutacji 06-03-2026

Forma prowadzenia usługi
mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną w czasie

rzeczywistym)

Liczba godzin usługi 39

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z późn. zm.)

Zakres uprawnień MIH - jak skutecznie leczyć zęby objęte hipomineralizacją



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje nowoczesne standardy

z zakresu stomatologii zachowawczej,

integrując ją z najnowszymi wytycznymi

klinicznymi

charakteryzuje deep margin elevation Test teoretyczny

charakteryzuje sposób anatomiczny

odtwarzania kształtu powierzchni

żującej oraz szczytów guzków

Test teoretyczny

charakteryzuje izolację pola

zabiegowego
Test teoretyczny

charakteryzuje odbudowę klasy III, IV i V Test teoretyczny

Charakteryzuje poprawną dokumentację

fotograficzną pacjenta

charakteryzuje poprawną dokumentację

fotograficzną pacjenta
Test teoretyczny

Charakteryzuje analizę, planowanie i

dokumentowanie leczenia

zachowawczego

charakteryzuje analizę danych

diagnostycznych pacjenta i precyzyjny

plan leczenia zachowawczego

Test teoretyczny

charakteryzuje kompletną

dokumentację medyczną z przebiegu

zabiegów

Test teoretyczny

charakteryzuje analizę procedur,

wskazując na potencjalne trudności i

sposoby ich rozwiązywania

Test teoretyczny



Program

Warunkiem niezbędnym aby realizacja usługi pozwoliła na osiągniecie głównego celu jest posiadanie wykształcenia lekarza stomatologii.

Kurs mentoringowy to praktyczny, 6-miesięczny kurs, który łączy indywidualną ścieżkę rozwoju z opieką prowadzącego, wsparciem grupy

oraz dniami zabiegowymi w gabinecie stomatologicznym prowadzącego

Program

Spotkanie stacjonarne otwierające program (2-dniowe spotkanie stacjonarne w Warszawie) 

Wykład wprowadzający - podsumowanie najważniejszych zagadnień z zakresu stomatologii zachowawczej, omówienie standardów i

sposobów leczenia.

Wykład z fotografii - nauka tworzenia dokumentacji przy użyciu telefonu i aparatu.

Omówienie zasad pracy przez najbliższe 6 miesięcy.  

Dni zabiegowe w gabinecie (2 dni zabiegowe w gabinecie stomatologicznym, podczas których mentorka przyjmuje pacjentów, a

uczestnicy obserwują. Praca w kameralnych grupach.)

Analizowanie danych diagnostycznych pacjentów i planowanie zabiegów.

Obserwacja zabiegów na żywo - uczestnicy zobaczą kilka zabiegów z zakresu stomatologii zachowawczej wykonywanych przez

mentorkę oraz poznają workflow pracy w gabinecie. Dzięki obrazowi spod mikroskopu zobaczą wszystko na dużym ekranie.

Uczestnicy asystują i wykonują dokumentację medyczną. 

Po każdym zabiegu analizowanie przebiegu leczenia: co się udało, co zaskoczyło, co można było zrobić lepiej.

Wszyscy uczestnicy - również ci, którzy nie biorą udziału w danym dniu - otrzymają pełną dokumentację zabiegową w formie zdjęć,

nagrań i opisów. 

Regularne spotkania grupowe online (raz w miesiącu)

Omówienie przypadków z dni zabiegowych i forum, 

Analiza najczęstszych problemów, 

Podsumowanie postępów i utrwalenie wiedzy, 

Omówienie wybranych tematów w formie webinaru, dostosowanego do potrzeb grupy.

Opis zastosowania walidacji:

Test teoretyczny

Weryfikacja wiedzy teoretycznej uczestników odbędzie się za pomocą testu ABC, który zostanie przeprowadzony w ostatnim dniu szkolenia.

Zasady testu:

Przygotowanie testu – test zostanie opracowany przez trenera zgodnie z kryteriami weryfikacji, aby zapewnić zgodność z wymaganiami

szkolenia.

Forma testu – pytania zamknięte jednokrotnego wyboru (ABC).

Zakres testu – obejmuje kluczowe zagadnienia teoretyczne, takie jak normy, procedury oraz zasady obowiązujące w danej dziedzinie.

Ocena wyników – po wypełnieniu testu przez uczestnika, organizator przesyła go do walidatora, który dokona jego weryfikacji i oceny

zgodności w ciągu 5 dni.

Szkolenie odbędzie się maksymalnie w grupie 20 osobowej. Godzina szkolenia jest godziną zegarową. Harmonogram godzinowy

uwzględnia przerwy.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 17



Przedmiot /

temat zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Forma

stacjonarna

1 z 17

Spotkanie

stacjonarne

rozpoczynają

ce kurs

mentoringowy

-

podsumowani

e

najważniejszy

ch zagadnień

endodontyczn

ych,

omówienie

standardów i

sposobów

leczenia (1)

Natalia

Rogulska
07-03-2026 10:00 13:30 03:30 Tak

2 z 17

Spotkanie

stacjonarne

rozpoczynają

ce kurs

mentoringowy

-

podsumowani

e

najważniejszy

ch zagadnień

endodontyczn

ych,

omówienie

standardów i

sposobów

leczenia (2)

Natalia

Rogulska
07-03-2026 14:00 18:00 04:00 Tak

3 z 17

Spotkanie

stacjonarne

rozpoczynają

ce kurs

mentoringowy

- nauka

tworzenia

dokumentacji

przy użyciu

telefonu i

aparatu (1)

Leszek

Szalewski
08-03-2026 10:00 13:30 03:30 Tak



Przedmiot /

temat zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Forma

stacjonarna

4 z 17

Spotkanie

stacjonarne

rozpoczynają

ce kurs

mentoringowy

- nauka

tworzenia

dokumentacji

przy użyciu

telefonu i

aparatu (2)

Leszek

Szalewski
08-03-2026 14:00 16:00 02:00 Tak

5 z 17  Dzień

mentorski w

gabinecie -

analizowanie

danych

diagnostyczn

ych pacjentów

i planowanie

zabiegów.

Natalia

Rogulska
14-03-2026 10:00 14:00 04:00 Tak

6 z 17  Dzień

mentorski w

gabinecie -

obserwacja

zabiegów na

żywo

Natalia

Rogulska
14-03-2026 14:30 18:00 03:30 Tak

7 z 17  Dzień

mentorski w

gabinecie -

analizowanie

przebiegu

leczenia: co

się udało, co

zaskoczyło,

co można

było zrobić

lepiej

Natalia

Rogulska
14-03-2026 18:00 19:00 01:00 Tak

8 z 17

Comiesięczne

spotkanie

grupowe

online -

omówienie

przypadków z

dni

zabiegowych

Natalia

Rogulska
27-03-2026 20:30 22:00 01:30 Nie



Przedmiot /

temat zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Forma

stacjonarna

9 z 17

Comiesięczne

spotkanie

grupowe

online -

analiza

najczęstszych

problemów

Natalia

Rogulska
24-04-2026 20:30 22:00 01:30 Nie

10 z 17  Dzień

mentorski w

gabinecie -

analizowanie

danych

diagnostyczn

ych pacjentów

i planowanie

zabiegów

Natalia

Rogulska
10-05-2026 10:00 14:00 04:00 Tak

11 z 17  Dzień

mentorski w

gabinecie -

obserwacja

zabiegów na

żywo

Natalia

Rogulska
10-05-2026 14:30 18:00 03:30 Tak

12 z 17  Dzień

mentorski w

gabinecie -

analizowanie

przebiegu

leczenia: co

się udało, co

zaskoczyło,

co można

było zrobić

lepiej

Natalia

Rogulska
10-05-2026 18:00 19:00 01:00 Tak

13 z 17

Comiesięczne

spotkanie

grupowe

online -

omówienie

przypadków z

dni

zabiegowych

Natalia

Rogulska
29-05-2026 20:30 22:00 01:30 Nie



Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Forma

stacjonarna

14 z 17

Comiesięczne

spotkanie

grupowe

online -

analiza

najczęstszych

problemów

Natalia

Rogulska
26-06-2026 20:30 22:00 01:30 Nie

15 z 17

Comiesięczne

spotkanie

grupowe

online -

podsumowani

e postępów i

utrwalenie

wiedzy

Natalia

Rogulska
24-07-2026 20:30 22:00 01:30 Nie

16 z 17

Spotkanie

grupowe

online

zamykające

kurs -

omówienie

wybranych

tematów w

formie

webinaru,

dostosowane

go do potrzeb

grupy

Natalia

Rogulska
28-08-2026 20:30 21:45 01:15 Nie

17 z 17

Walidacja
- 28-08-2026 21:45 22:00 00:15 Nie

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 14 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 14 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 379,49 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Natalia Rogulska

Ukończyła studia na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym. Odbyła staże w renomowanych

warszawskich klinikach. Była też asystentem w Zakładzie Stomatologii Zintegrowanej WUM. Swoją

wiedzę praktyczną zdobyła od najlepszych specjalistów w Polsce i w Europie. Specjalizuje się w

stomatologii zachowawczej, ale interesuje się również stomatologią estetyczna i protetyką.

Specjalizuje się w leczeniu głębokich ubytków, rekonstrukcji mocno uszkodzonych zębów oraz

radzeniu sobie z trudnymi przypadkami, gdzie izolacja stanowi wyzwanie, jak również w

kompromisowych rozwiązaniach estetycznych. Jest autorką wielu publikacji z dziedziny

stomatologii zintegrowanej. Doświadczenie zawodowe oraz kwalifikacje zdobyte nie wcześniej niż 5

lat.


2 z 2

Leszek Szalewski

W 2009 roku ukończył studia na kierunku lekarsko dentystycznym I Wydziału Lekarskiego z

Oddziałem Anglojęzycznym Uniwersytetu Medycznego w Lublinie. W latach 2009-2010 odbył staż

podyplomowy w Stomatologicznym Centrum Klinicznym Uniwersytetu Medycznego w Lublinie. W

latach 2011-2019 był asystentem w Zakładzie Protetyki Stomatologicznej UM w Lublinie a od roku

2019 jest asystentem w Zakładzie Zintegrowanej Stomatologii Wieku Rozwojowego swojej Alma

Mater. W roku 20014 uzyskał tytuł naukowy doktora nauk medycznych za rozprawę pt. Wpływ

napojów na właściwości mechaniczne materiałów kompozytowych. W roku 2016 zdał egzamin

specjalizacyjny z protetyki stomatologicznej. Dr n. med. Leszek Szalewski jest współautorem 91

prac naukowych o łącznej punktacji 893 PK (13.820 IF) a także 97 doniesień zjazdowych.

Organizował liczne konferencje i kongresy o zasięgu krajowym i międzynarodowym. Od roku 2018

jest wspólnie z Profesor Ingrid Różyło-Kalinowską opiekunem Polskiego Towarzystwa Studentów

Stomatologii Lublin. Jest członkiem zespołu redakcyjnego Będąc Młodym Dentystą – portalu

edukacyjno-informacyjnego dla studentów stomatologii, lekarzy dentystów oraz pacjentów.

Prowadzi szkolenia z zakresu fotografii stomatologicznej dla lekarzy dentystów, higienistek,

asystentek stomatologicznych oraz studentów stomatologii. Doświadczenie zawodowe oraz

kwalifikacje zdobyte nie wcześniej niż 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Otrzymają pełną dokumentację zabiegową w formie zdjęć, nagrań i opisów.

Warunki uczestnictwa

Wymagany zapis również na szkolenie przez strone www.dentalday.pl

Koszt osobogodziny netto 379,49 PLN



Informacje dodatkowe

Zgodnie z ustawą art. 43 ust. 1 pkt 29a szkolnie jest objęte prawem do zastosowania zwolnienia od podatku dla usługi organizowania

kursów medycznych.

Koszty dojazdu, zakwaterowania oraz wyżywienia uczestnik ponosi w własnym zakresie.

Wsparcie dla osób indywidualnych oraz przedsiębiorcy

Warunki techniczne

Platforma e-learningowa: Kurs prowadzony będzie za pośrednictwem platformy Pathwright lub Circle.so. Obie platformy są dostępne

z poziomu przeglądarki internetowej i nie wymagają instalacji dodatkowego oprogramowania.

Wymagania sprzętowe: Komputer (laptop lub PC) z systemem operacyjnym Windows lub macOS.

Sprawne głośniki lub słuchawki.

Stabilne połączenie z internetem o minimalnej przepustowości 5 Mb/s (zalecane 10 Mb/s lub więcej dla płynnego odtwarzania wideo

w jakości HD).

Aktualna wersja przeglądarki internetowej (rekomendowana: Google Chrome).

Adres

ul. Topiel 11

00-342 Warszawa

woj. mazowieckie

Warsaw Dental Center

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Tomasz Bręczewski

E-mail tomasz.breczewski@dentalday.pl

Telefon (+48) 515 475 385


