
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonywania odnowy żelowej - kwadrat i migdał.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Wertui spółka z

ograniczoną

odpowiedzialnością

    4,8 / 5

7 925 ocen

Odnowa żelowa - kwadrat i migdał-
szkolenie

Numer usługi 2026/01/22/25527/3276654

2 400,00 PLN brutto

2 400,00 PLN netto

120,00 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h

 Busko-Zdrój / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 12.03.2026 do 13.03.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Kurs przeznaczony dla kosmetyczek, kosmetologów, wizażystek, stylistek

rzęs i paznokci pracujących w zawodzie, osoby poczatkujące

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 11-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

Szkolenie stacjonarne - trwa 20 godzin dydaktycznych.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Posługuje się wiedzą dotyczącą

wykonywania odnowy żelowej - kwadrat

i migdał.

- omawia zasady BHP, narzędzia,

produkty i preparaty używane podczas

zabiegu

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

- omawia prawidłowe podkładanie

formy, omawia cechy prawidłowo i

nieprawidłowo zbudowanego paznokcia

żelowego

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

- omawia kształty i rodzaje polimerów,

charakteryzuje różne rodzaje paznokci

jak przygotować płytkę do zabiegu

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

- omawia procedurę zabiegową, poznaje

tempo pracy - na co zwrócić uwagę

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

2. Wykonuje samodzielnie manicure wg

poznanych kształtów

- wykonuje samodzielnie manicure

odnowy żelowej - kwadrat i migdał

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

- pracuje samodzielnie przy użyciu form
Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie



Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych - 1h=45 min

Przerwy nie są wliczane w godziny szkolenia i mogą ulec nieznaczemu przesunięciu z uwagi na tempo pracy uczestników.

Warunki niezbędne do osiągnięcia celu usługi:

Szkolenie adresowane do kosmetyczek, kosmetologów, wizażystek, stylistek rzęs i paznokci, które chcą wprowadzić nową usługę do

oferty.

Aby realizacja usługi pozwoliła na osiągnięcie celu konieczne jest wykonanie zabiegu na 2 modelkach podczas szkolenia.

Warunki organizacyjne:

Usługa będzie realizowana w formie wykładu oraz praktycznych ćwiczeń na modelkach.

Każdy uczestnik pracuje przy swoim stanowisku (stolik, krzesło, frezarka, lampa, akcesoria i kosmetyki do wykonania manicure).

Proces przeprowadzenia walidacji

Walidacja efektów usługi odbędzie się z wykorzystaniem testu cyfrowego - uczestnicy po ukończeniu testu otrzymają wynik na ekranie

urządzeń. Walidator jest autorem testu, nie będzie obecny fizycznie na szkoleniu

Program szkolenia

Część teoretyczna

1. Omówienie kształtu

2. Rodzaje polimerów

3. Prawidłowe podkładanie formy

4. Rodzaje naturalnych paznokci 

5. Omówienie cech prawidłowo i nieprawidłowo zbudowanego paznokcia żelowego

6. Przygotowanie płytki do zabiegu

7. Tempo pracy- na co zwrócić uwagę

8. Zasady BHP w pracy stylistki

Część praktyczna

1. Schemat sciagniecia masy

2. Wycięcie skórek

3. Przygotowanie chemiczne płytki paznokcia

4. Budowa paznokcia

5. Schemat piłowania

6. Aplikacja koloru

7. Topy

8. Fotografia

9. Część praktyczna: migdał (praca z modelką lub na własnej dłoni)

10. Część praktyczna: kwadrat(praca z modelką lub na własnej dłoni)

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 9



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 9  Teoria

kwadrat:

Omówienie

kształtu, rodzaje

polimerów,

prawidłowe

podkładanie

formy, rodzaje i

budowa

paznokci, tempo

pracy, zasady

bhp

Joanna

Kokoszka-

Koziarz

12-03-2026 09:00 12:00 03:00

2 z 9  Praca na

modelce:

kwadrat -

Schemat

ściągnięcia masy,

wycięcie skórek,

przygotowanie

chemiczne płytki

paznokcia,

budowa

paznokcia,

schemat

piłowania,

aplikacja koloru,

topy

Joanna

Kokoszka-

Koziarz

12-03-2026 12:00 13:30 01:30

3 z 9  Przerwa

Joanna

Kokoszka-

Koziarz

12-03-2026 13:30 14:00 00:30

4 z 9  Praca na

modelce:

kwadrat -

Schemat

ściągnięcia masy,

wycięcie skórek,

przygotowanie

chemiczne płytki

paznokcia,

budowa

paznokcia,

schemat

piłowania,

aplikacja koloru,

topy

Joanna

Kokoszka-

Koziarz

12-03-2026 14:00 17:00 03:00



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 9  Teoria

migdał:

Omówienie

kształtu, rodzaje

polimerów,

prawidłowe

podkładanie

formy, rodzaje i

budowa

paznokci, tempo

pracy, zasady

bhp

Joanna

Kokoszka-

Koziarz

13-03-2026 09:00 12:00 03:00

6 z 9  Praca na

modelce: migdał-

Schemat

ściągnięcia masy,

wycięcie skórek,

przygotowanie

chemiczne płytki

paznokcia,

budowa

paznokcia,

schemat

piłowania,

aplikacja koloru,

topy

Joanna

Kokoszka-

Koziarz

13-03-2026 12:00 13:30 01:30

7 z 9  Przerwa

Joanna

Kokoszka-

Koziarz

13-03-2026 13:30 14:00 00:30

8 z 9  Praca na

modelce: migdał-

Schemat

ściągnięcia masy

wycięcie skórek,

przygotowanie

chemiczne płytki

paznokcia,

budowa

paznokcia,

schemat

piłowania,

aplikacja koloru,

topy

Joanna

Kokoszka-

Koziarz

13-03-2026 14:00 16:30 02:30

9 z 9  Walidacja:

test wykonany za

pomocą narzędzi

cyfrowych.

Joanna

Kokoszka-

Koziarz

13-03-2026 16:30 17:00 00:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Kokoszka-Koziarz

Stylistka paznokci z 9 letnim doświadczeniem. Od 2015 do 2017 pracowała jako stylistka w „Klinika

paznokcia” Kraków. W 2017 rozpoczęła swoja działalność tworząc własny salon "Zakątek urody".

Absolwentka 9-miesięcznego projektu MAGICAL STYLISTS pod okiem Marceliny Rawki (04-

12.2022). Ukończyła projekt 9-miesięcznego INSTRUKTORSKIEGO pod okiem Marceliny Rawki

(09.2023-06.2024)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt

Informacje dodatkowe

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie będzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.

ust. 1 pkt 14 Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków

stosowania tych zwolnień.

W przypadku szkoleń, które nie są dofinansowane na poziomie minimum 70% to ceny netto należy doliczyć 23% podatku VAT.

Szkolenie odbywa się zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektoratu Sanitarnego dotyczące realizacji usług szkoleniowych.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna szkolenia = 45 minut)

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 400,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN



Adres

ul. Łagiewnicka 24/-

28-100 Busko-Zdrój

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Kontakt


Magda Kielar

E-mail szkolenia@wertui.pl

Telefon (+48) 533 818 283


