Mozliwos$¢ dofinansowania

Od naturalno$ci do efektu WOW — makijaz 5000,00 PLN brutto
dzienny i wieczorowy. 5000,00 PLN netto
Numer ustugi 2026/01/22/127000/3276628 156,25 PLN brutto/h
156,25 PLN netto/h
NANO AGRO
SPOLKA Z

OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
Yk kkk 50/5 (@ 30

651 ocen 3 31.01.2026 do 07.02.2026

© Hrubieszéw / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do oséb poczatkujgcych i
Sredniozaawansowanych, ktére chca zdoby¢ lub rozwingé praktyczne
. umiejetnosci w zakresie makijazu — zaréwno do uzytku wtasnego, jak i
Grupa docelowa ustugi . S . . .
przygotowania do pracy w zawodzie wizazysty. Uczestnikami moga by¢
osoby prywatne, pasjonaci makijazu, a takze osoby planujace podja¢
prace w branzy beauty.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakornczenia rekrutacji 30-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 32

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest przekazanie uczestnikom wiedzy teoretycznej oraz praktycznych umiejetnosci z zakresu technik
makijazu dziennego, wieczorowego, doboru kosmetykow i akcesoridw, a takze pielegnacji cery pod makijaz.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik definiuje zasady
przygotowania skéry do makijazu i
dobiera odpowiednie produkty
pielegnacyjne oraz bazowe do ré6znych
typow cery. Charakteryzuje aktualne
trendy i techniki stosowane w
makijazach.

Uczestnik dobiera kosmetyki kolorowe i
techniki aplikacji do typu urody, okaz;ji i
stylizacji.

Uczestnik stosuje techniki modelowania
twarzy $wiattem i cieniem, z
zachowaniem proporcji twarzy.

Uczestnik wykonuje makijaz oczu i ust
zgodnie z zasadami estetyki i trwatosci.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik dobiera pielegnacje i baze
odpowiednio do typu i potrzeb skéry
modelki.

Uczestnik prawidtowo wyjasnia jak
przygotowac skore do makijazu.

Wymienia wspétczesne techniki
makijazu stosowane w branzy beauty.
Identyfikuje trendy i ich zastosowanie w
réznych stylizacjach.

Uczestnik dobiera kosmetyki i techniki
makijazowe adekwatne do typu urody
modelki, charakteru wydarzenia i
stylizacji (np. $lub w stylu boho,
glamour, wieczér tematyczny).

Uczestnik opisuje wybér konkretnych
produktéw (np. formuta, trwatos¢,
kolorystyka) w kontekscie potrzeb i
oczekiwan klientki.

Uczestnik dobiera produkty do
konturowania i rozéwietlania w
zaleznosci od ksztattu twarzy, typu
urody i warunkow oswietleniowych (np.
makijaz do sesji zdjeciowej vs. makijaz
dzienny).

Uczestnik aplikuje produkty z
zachowaniem symetrii i estetyki,
uzyskujac efekt naturalnego
podkreslenia ryséw.

Uczestnik dobiera techniki i produkty do
ksztattu oka, ust oraz stylizacji
makijazu (np. klasyczny eyeliner, efekt

»soft smoky”, podkreslenie konturu ust).

Uczestnik aplikuje kosmetyki
precyzyjnie, dbajac o trwatos¢, symetrie
i wykonczenie (np. brak osypywania
cieni, precyzyjny kontur ust, utrwalenie).

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

DZIEN 1 - Teoria i Wprowadzenie do Makijazu
Temat dnia: Podstawy pielegnaciji i technik makijazowych
- Powitanie i wprowadzenie do kursu

e o Zapoznanie sie uczestniczek
e Omowienie celdw i struktury szkolenia

- Pielegnacja skory — podstawa kazdego makijazu

e o Rytuat pielegnacyjny: krok po kroku
e Dobor pielegnacji do rodzaju cery
e Jakie sktadniki warto zna¢ i unika¢

- Produkty kosmetyczne - co warto mieé¢ w kuferku?

e o R&znice migdzy produktami z drogerii a profesjonalnymi
e Jak czyta¢ sktady i podejmowaé $wiadome wybory
e Omowienie must-have: podktady, korektory, bazy, pudry

- Rodzaje pedzli i akcesoria

e o Pedzle: syntetyczne vs naturalne
¢ Do czego stuzg konkretne ksztatty
¢ Jak dbaé o narzedzia

- Bazowe techniki makijazu

e ¢ ROznice w technice aplikacji: ggbka, pedzel, palce
» Konturowanie vs modelowanie twarzy
* Praca ze Swiattem i cieniem

- Q&A i podsumowanie dnia

e o Otwartarozmowa
e Zadanie domowe: pielegnacja twarzy przed kolejnym dniem

DZIEN 2 - Makijaz Dzienny i Praktyka



Temat dnia: Makijaz od podstaw
- Typy cery i przygotowanie skéry pod makijaz

e o Jakrozpoznaé typ skory
e Dobdr bazy i kremu

- Praktyka: przygotowanie skéry

e o Demakijaz
¢ Pielegnacja krok po kroku
e Nawilzenie, baza

- Makijaz dzienny - teoria i pokaz na modelce

e o Dobor kolorystyki
e Technika ,no makeup makeup”
e Podktad, korektor, puder

- Cwiczenia praktyczne — makijaz dzienny

e o Kazda osoba pracuje przy lusterku
¢ Indywidualne wskazdéwki
e Utrwalenie makijazu

- Omoéwienie prac i feedback

DZIEN 3 - Makijaz Wieczorowy

Temat dnia: Smoky Eye i efekt ,wow”

- Transformacja makijazu dziennego w wieczorowy

e o Jak szybko doda¢ dramatyzmu do makijazu
* Praca z cieniami, eyelinerem, btyskiem

— Smoky eye i przydymiona kreska — pokaz krok po kroku

e o Klasyka wieczoru: czeri, braz, bordo
e Techniki blendowania i budowania gtebi oka

- Pokaz makijazu glow z efektem ,glass skin”
- Cwiczenia praktyczne — makijaz wieczorowy
e o Smoky eye
e Cera wieczorowa — techniki roz$wietlania
e False lashes, btysk, intensyfikacja koloru
- Prezentacja efektéw i oméwienie prac

Walidacja efektéw uczenia sig - test

Szkolenie obejmuje 32 godziny zaje¢ grupowych. Czas trwania jednostki dydaktycznej wynosi 45 minut.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé¢: 10



Przedmiot / temat
zajec

@3 DZIEN 1 -

Teoriai
Wprowadzenie
do Makijazu.
Temat dnia:
Podstawy
pielegnaciji i
technik
makijazowych

Przerwa

@) DZIEN 1 -

Teoria i
Wprowadzenie
do Makijazu.
Temat dnia:
Podstawy
pielegnaciji i
technik
makijazowych

DZIEN 2 -

Makijaz Dzienny i
Praktyka. Temat
dnia: Makijaz od
podstaw

Przerwa

DZIEN 2 -
Makijaz Dzienny i
Praktyka. Temat
dnia: Makijaz od
podstaw

DZIEN 3 -
Makijaz
Wieczorowy.
Temat dnia:
Smoky Eye i efekt

2»WOW

Przerwa

Prowadzacy

Magdalena
Krakiewicz

Magdalena
Krakiewicz

Magdalena
Krakiewicz

Magdalena
Krakiewicz

Magdalena
Krakiewicz

Magdalena
Krakiewicz

Magdalena
Krakiewicz

Magdalena
Krakiewicz

Data realizacji
zajeé

31-01-2026

31-01-2026

31-01-2026

01-02-2026

01-02-2026

01-02-2026

07-02-2026

07-02-2026

Godzina
rozpoczecia

08:30

12:00

12:30

08:30

12:00

12:30

08:30

12:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:30

16:30

12:00

12:30

16:30

12:00

12:30

Liczba godzin

03:30

00:30

04:00

03:30

00:30

04:00

03:30

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . B} . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

DZIEN 3 -

Makijaz

Wieczorowy. Magdalena
Temat dnia: Krakiewicz
Smoky Eye i efekt

2Wow”

07-02-2026 12:30 16:00 03:30

Walidacja
efektéw uczenia - 07-02-2026 16:00 16:30 00:30
sie - test

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 156,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 156,25 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Magdalena Krakiewicz

‘ ' 0d 12 lat moja pasja jest makijaz. Zaczynatam hobbystycznie, a dzis jest to moja ukochana praca,
ktéra daje mi ogromng rado$é. W 2019 roku uczestniczytam w warsztatach u Magdaleny Pieczonki,
co byto waznym krokiem w moim rozwoju.

Z czasem zaczetam zgtebiac réwniez inne dziedziny kosmetyki — stylizacje paznokci i brwi. Przez
dwa lata prowadzitam swoj wtasny, maty salon, oferujgc kompleksowe ustugi upiekszajgce. Kocham
to, co robig, bo moge dawac kobietom chwile radosci i sprawiaé, ze czujg sie piekne i pewne siebie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



W ramach szkolenia uczestnicy otrzymajg zestaw materiatéw edukacyjnych, ktére wspierajg proces nauki zaréwno w trakcie zajeé, jak i po
ich zakonczeniu.

W sktad materiatéw wchodza:

1. Skrécony skrypt teoretyczny — zawierajgcy informacje o typach cery, technikach makijazu, doborze kolorystyki oraz zasadach higieny i
przygotowania skory.

2. Checklisty krok po kroku - ilustrowane instrukcje wykonania makijazu dziennego, wieczorowego i okolicznosciowego.

3. Lista rekomendowanych produktéw i narzedzi — podziat na kosmetyki kolorowe, pielegnacyjne oraz akcesoria (pedzle, ggbeczki itp.).

4. Karty pracy i notatki wtasne — miejsce na zapisywanie indywidualnych wskazéwek od trenera oraz obserwacji podczas éwiczen
praktycznych.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie sie i zatozenie konta w Bazie Ustug Rozwojowych oraz zapisanie sie na szkolenie za
posrednictwem Bazy.

Adres

ul. Partyzantéw 16/4
22-500 Hrubieszéw

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Arkadiusz Brzozowski

ﬁ E-mail uslugirozwojowe@wp.pl

Telefon (+48) 883 583 283



