
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


NANO AGRO

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    5,0 / 5

651 ocen

Od naturalności do efektu WOW – makijaż
dzienny i wieczorowy.

Numer usługi 2026/01/22/127000/3276628

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

156,25 PLN brutto/h

156,25 PLN netto/h

 Hrubieszów / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 32 h

 31.01.2026 do 07.02.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób początkujących i

średniozaawansowanych, które chcą zdobyć lub rozwinąć praktyczne

umiejętności w zakresie makijażu — zarówno do użytku własnego, jak i

przygotowania do pracy w zawodzie wizażysty. Uczestnikami mogą być

osoby prywatne, pasjonaci makijażu, a także osoby planujące podjąć

pracę w branży beauty.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 30-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest przekazanie uczestnikom wiedzy teoretycznej oraz praktycznych umiejętności z zakresu technik

makijażu dziennego, wieczorowego, doboru kosmetyków i akcesoriów, a także pielęgnacji cery pod makijaż.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik definiuje zasady

przygotowania skóry do makijażu i

dobiera odpowiednie produkty

pielęgnacyjne oraz bazowe do różnych

typów cery. Charakteryzuje aktualne

trendy i techniki stosowane w

makijażach.

Uczestnik dobiera pielęgnację i bazę

odpowiednio do typu i potrzeb skóry

modelki.

Test teoretyczny

Uczestnik prawidłowo wyjaśnia jak

przygotować skórę do makijażu.
Test teoretyczny

Wymienia współczesne techniki

makijażu stosowane w branży beauty.

Identyfikuje trendy i ich zastosowanie w

różnych stylizacjach.

Test teoretyczny

Uczestnik dobiera kosmetyki kolorowe i

techniki aplikacji do typu urody, okazji i

stylizacji.

Uczestnik dobiera kosmetyki i techniki

makijażowe adekwatne do typu urody

modelki, charakteru wydarzenia i

stylizacji (np. ślub w stylu boho,

glamour, wieczór tematyczny).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik opisuje wybór konkretnych

produktów (np. formuła, trwałość,

kolorystyka) w kontekście potrzeb i

oczekiwań klientki.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik stosuje techniki modelowania

twarzy światłem i cieniem, z

zachowaniem proporcji twarzy.

Uczestnik dobiera produkty do

konturowania i rozświetlania w

zależności od kształtu twarzy, typu

urody i warunków oświetleniowych (np.

makijaż do sesji zdjęciowej vs. makijaż

dzienny).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik aplikuje produkty z

zachowaniem symetrii i estetyki,

uzyskując efekt naturalnego

podkreślenia rysów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykonuje makijaż oczu i ust

zgodnie z zasadami estetyki i trwałości.

Uczestnik dobiera techniki i produkty do

kształtu oka, ust oraz stylizacji

makijażu (np. klasyczny eyeliner, efekt

„soft smoky”, podkreślenie konturu ust).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik aplikuje kosmetyki

precyzyjnie, dbając o trwałość, symetrię

i wykończenie (np. brak osypywania

cieni, precyzyjny kontur ust, utrwalenie).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

DZIEŃ 1 – Teoria i Wprowadzenie do Makijażu

Temat dnia: Podstawy pielęgnacji i technik makijażowych

– Powitanie i wprowadzenie do kursu

Zapoznanie się uczestniczek

Omówienie celów i struktury szkolenia

– Pielęgnacja skóry – podstawa każdego makijażu

Rytuał pielęgnacyjny: krok po kroku

Dobór pielęgnacji do rodzaju cery

Jakie składniki warto znać i unikać

– Produkty kosmetyczne – co warto mieć w kuferku?

Różnice między produktami z drogerii a profesjonalnymi

Jak czytać składy i podejmować świadome wybory

Omówienie must-have: podkłady, korektory, bazy, pudry

– Rodzaje pędzli i akcesoria

Pędzle: syntetyczne vs naturalne

Do czego służą konkretne kształty

Jak dbać o narzędzia

– Bazowe techniki makijażu

Różnice w technice aplikacji: gąbka, pędzel, palce

Konturowanie vs modelowanie twarzy

Praca ze światłem i cieniem

– Q&A i podsumowanie dnia

Otwarta rozmowa

Zadanie domowe: pielęgnacja twarzy przed kolejnym dniem

DZIEŃ 2 – Makijaż Dzienny i Praktyka



Temat dnia: Makijaż od podstaw

– Typy cery i przygotowanie skóry pod makijaż

Jak rozpoznać typ skóry

Dobór bazy i kremu

– Praktyka: przygotowanie skóry

Demakijaż

Pielęgnacja krok po kroku

Nawilżenie, baza

– Makijaż dzienny – teoria i pokaz na modelce

Dobór kolorystyki

Technika „no makeup makeup”

Podkład, korektor, puder

– Ćwiczenia praktyczne – makijaż dzienny

Każda osoba pracuje przy lusterku

Indywidualne wskazówki

Utrwalenie makijażu

– Omówienie prac i feedback

DZIEŃ 3 – Makijaż Wieczorowy

Temat dnia: Smoky Eye i efekt „wow”

– Transformacja makijażu dziennego w wieczorowy

Jak szybko dodać dramatyzmu do makijażu

Praca z cieniami, eyelinerem, błyskiem

– Smoky eye i przydymiona kreska – pokaz krok po kroku

Klasyka wieczoru: czerń, brąz, bordo

Techniki blendowania i budowania głębi oka

– Pokaz makijażu glow z efektem „glass skin”

– Ćwiczenia praktyczne – makijaż wieczorowy

Smoky eye

Cera wieczorowa – techniki rozświetlania

False lashes, błysk, intensyfikacja koloru

– Prezentacja efektów i omówienie prac

Walidacja efektów uczenia się - test

Szkolenie obejmuje 32 godziny zajęć grupowych. Czas trwania jednostki dydaktycznej wynosi 45 minut.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 10



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 10  DZIEŃ 1 –

Teoria i

Wprowadzenie

do Makijażu.

Temat dnia:

Podstawy

pielęgnacji i

technik

makijażowych

Magdalena

Krakiewicz
31-01-2026 08:30 12:00 03:30

2 z 10  Przerwa
Magdalena

Krakiewicz
31-01-2026 12:00 12:30 00:30

3 z 10  DZIEŃ 1 –

Teoria i

Wprowadzenie

do Makijażu.

Temat dnia:

Podstawy

pielęgnacji i

technik

makijażowych

Magdalena

Krakiewicz
31-01-2026 12:30 16:30 04:00

4 z 10  DZIEŃ 2 –

Makijaż Dzienny i

Praktyka. Temat

dnia: Makijaż od

podstaw

Magdalena

Krakiewicz
01-02-2026 08:30 12:00 03:30

5 z 10  Przerwa
Magdalena

Krakiewicz
01-02-2026 12:00 12:30 00:30

6 z 10  DZIEŃ 2 –

Makijaż Dzienny i

Praktyka. Temat

dnia: Makijaż od

podstaw

Magdalena

Krakiewicz
01-02-2026 12:30 16:30 04:00

7 z 10  DZIEŃ 3 –

Makijaż

Wieczorowy.

Temat dnia:

Smoky Eye i efekt

„wow”

Magdalena

Krakiewicz
07-02-2026 08:30 12:00 03:30

8 z 10  Przerwa
Magdalena

Krakiewicz
07-02-2026 12:00 12:30 00:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Magdalena Krakiewicz

Od 12 lat moją pasją jest makijaż. Zaczynałam hobbystycznie, a dziś jest to moja ukochana praca,

która daje mi ogromną radość. W 2019 roku uczestniczyłam w warsztatach u Magdaleny Pieczonki,

co było ważnym krokiem w moim rozwoju.

Z czasem zaczęłam zgłębiać również inne dziedziny kosmetyki – stylizację paznokci i brwi. Przez

dwa lata prowadziłam swój własny, mały salon, oferując kompleksowe usługi upiększające. Kocham

to, co robię, bo mogę dawać kobietom chwilę radości i sprawiać, że czują się piękne i pewne siebie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 10  DZIEŃ 3 –

Makijaż

Wieczorowy.

Temat dnia:

Smoky Eye i efekt

„wow”

Magdalena

Krakiewicz
07-02-2026 12:30 16:00 03:30

10 z 10  Walidacja

efektów uczenia

się - test

- 07-02-2026 16:00 16:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 156,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 156,25 PLN



W ramach szkolenia uczestnicy otrzymają zestaw materiałów edukacyjnych, które wspierają proces nauki zarówno w trakcie zajęć, jak i po

ich zakończeniu.

W skład materiałów wchodzą:

1. Skrócony skrypt teoretyczny – zawierający informacje o typach cery, technikach makijażu, doborze kolorystyki oraz zasadach higieny i

przygotowania skóry.

2. Checklisty krok po kroku – ilustrowane instrukcje wykonania makijażu dziennego, wieczorowego i okolicznościowego.

3. Lista rekomendowanych produktów i narzędzi – podział na kosmetyki kolorowe, pielęgnacyjne oraz akcesoria (pędzle, gąbeczki itp.).

4. Karty pracy i notatki własne – miejsce na zapisywanie indywidualnych wskazówek od trenera oraz obserwacji podczas ćwiczeń

praktycznych.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie się i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych oraz zapisanie się na szkolenie za

pośrednictwem Bazy.

Adres

ul. Partyzantów 16/4

22-500 Hrubieszów

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Arkadiusz Brzozowski

E-mail uslugirozwojowe@wp.pl

Telefon (+48) 883 583 283


