
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego i bezpiecznego wykonania podstawowej pigmentacji

brwi. Uczestnik zdobędzie wiedzę i umiejętności w zakresie analizy skóry i brwi, wykonania rysunku wstępnego, doboru

Możliwość dofinansowania


Kamila Konopko

    5,0 / 5

102 oceny

KURS : Makijaż brwi – nowoczesne
techniki w oparciu o zielone kompetencje
kosmetologa Part I

Numer usługi 2026/01/22/189744/3276608

5 340,00 PLN brutto

5 340,00 PLN netto

333,75 PLN brutto/h

333,75 PLN netto/h

 Elbląg / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 10.03.2026 do 11.03.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Osoby bezrobotne zarejestrowane w PUP, chcące rozpocząć działalność

w branży beauty.

Stylistki paznokci, kosmetyczki, osoby chcące rozwijać kompetencje

eko

Osób pracujących w sektorze beauty, które chcą działać zgodnie z ideą

zrównoważonego rozwoju, less waste i etyki vege

Osób chcących nabyć zielone kompetencje i kompetencje przyszłości w

kontekście sektora usług,

Osób planujących tworzyć eko-salony kosmetyczne i prowadzić

nowoczesną komunikację ze swoimi klientami.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 09-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



pigmentów i narzędzi oraz pracy urządzeniem PMU, z zachowaniem zasad higieny, bezpieczeństwa i standardów

jakości. Szkolenie realizowane jest z uwzględnieniem zielonych kompetencji, w tym świadomego doboru materiałów i

ograniczania odpadów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

💚 DZIEŃ 1

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik analizuje skórę i naturalne

brwi klientki oraz kwalifikuje ją do

zabiegu pigmentacji brwi

Prawidłowo rozpoznaje typ skóry,

przeciwwskazania oraz dobiera

technikę i zakres zabiegu

Wywiad swobodny

Uczestnik wykonuje rysunek wstępny

brwi zgodnie z zasadami estetyki i

bezpieczeństwa

Rysunek jest symetryczny, dostosowany

do anatomii twarzy i wykonany z

poszanowaniem naturalnych proporcji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik dobiera pigmenty, narzędzia i

urządzenie PMU z uwzględnieniem

zielonych kompetencji

Stosuje certyfikowane pigmenty,

ogranicza zużycie materiałów

jednorazowych i racjonalnie planuje

pracę

Wywiad swobodny

Uczestnik wykonuje podstawową

pigmentację brwi z zachowaniem zasad

higieny, bezpieczeństwa i jakości

Przeprowadza zabieg w sposób

bezpieczny, kontroluje głębokość pracy

i minimalizuje straty materiałowe

Obserwacja w warunkach

symulowanych



📊 Podsumowanie DZIEŃ 1

Teoria: 480 min

Praktyka: 0 min

Przerwa: 45 min

💚 DZIEŃ 2

Nastąpi podział na 1 grupę max 2 osobową

Liczba przydzielonych stanowisk na grupę wynosi 2

Samodzielne stanowisko składa sie ze stołu, krzesła, telefonu, główki treningowej notatnika i długopisa

Liczba modelek - 1

Walidacja efektów uczenia się przeprowadzana jest w końcowej części szkolenia, po realizacji wszystkich bloków merytorycznych.

Godzina Blok szkoleniowy Min
Rodzaj

zajęć

09:00–11:30 Podstawy pigmentacji brwi: analiza skóry i brwi, kwalifikacja do zabiegu, rysunek wstępny 150
Teoretyczn

e

11:30–12:15 🥗 Przerwa obiadowa 45 —

12:15–14:45
Pigmenty i narzędzia PMU: dobór kolorów, urządzenie, ergonomia pracy, zielone kompetencje (less

waste)
150

Teoretyczn

e

14:45–17:45 Higiena, bezpieczeństwo i standardy jakości + wprowadzenie do praktyki 180
Teoretyczn

e

RAZEM DZIEŃ

1

525

min

Godzina Blok szkoleniowy Min Rodzaj zajęć

08:00–09:30 Praktyka podstawowej pigmentacji brwi – praca kontrolowana 90 Praktyczne

09:30–10:15 🥗 Przerwa obiadowa 45 —

10:15–10:30
Doskonalenie techniki: kontrola głębokości, nasycenia pigmentu, minimalizacja strat

materiałowych
15 Praktyczne

10:30–11:15 WALIDACJA – obserwacja w warunkach symulowanych + wywiad swobodny 45
Walidacja (praktyczna +

wywiad)

RAZEM

DZIEŃ 2

195

min



Proces walidacji realizowany jest z wykorzystaniem dwóch uzupełniających się metod:

obserwacji uczestników w warunkach symulowanych oraz wywiadu swobodnego ustrukturyzowanego.

Obserwacja dotyczy wykonania zadań praktycznych i pozwala na ocenę sposobu realizacji czynności zgodnie z określonymi kryteriami. Wywiad

swobodny służy potwierdzeniu wiedzy, świadomości podejmowanych działań oraz rozumienia zasad bezpieczeństwa i zielonych kompetencji.

Walidacja prowadzona jest zbiorczo dla grupy szkoleniowej, z zachowaniem indywidualnej oceny efektów uczenia się każdego uczestnika.

Ocena ma charakter jakościowy (spełnia / nie spełnia kryteriów) i dokonywana jest na podstawie jednolitej karty walidacji, obejmującej listę

efektów uczenia się oraz przypisane do nich kryteria weryfikacji.

Czas trwania walidacji: 45 minut (wliczony w czas trwania szkolenia).

Usługa realizowana jest w godzinach dydaktycznych

Przerwy wliczone są w czas szkolenia

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 8

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 8  Podstawy

pigmentacji brwi
Barbara Łebek 10-03-2026 09:00 11:30 02:30

2 z 8  Przerwa Barbara Łebek 10-03-2026 11:30 12:15 00:45

3 z 8  Pigmenty i

narzędzia PMU
Barbara Łebek 10-03-2026 12:15 14:45 02:30

4 z 8  Higiena,

bezpieczeństwo
Barbara Łebek 10-03-2026 14:45 17:45 03:00

5 z 8  Praktyka

podstawowej

pigmentacji brwi

Barbara Łebek 11-03-2026 08:00 09:30 01:30

6 z 8  Przerwa Barbara Łebek 11-03-2026 09:30 10:15 00:45

7 z 8

Doskonalenie

techniki

Barbara Łebek 11-03-2026 10:15 10:30 00:15

8 z 8

WALIDACJA
- 11-03-2026 10:30 11:15 00:45



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Barbara Łebek

Barbara Łebek — trenerka i praktyk makijażu permanentnego (PMU)

Barbara specjalizuje się w profesjonalnym makijażu permanentnym, w szczególności w technikach

ombre brows, pigmentacji naturalnych ust oraz eyelinerów cieniowanych. Posiada aktywne

doświadczenie praktyczne w wykonywaniu zabiegów PMU oraz w prowadzeniu szkoleń

doskonalących warsztat pracy stylistów i techników PMU. Barbara na co dzień realizuje zabiegi i

demonstracje technik na modelkach, a także prowadzi indywidualne i grupowe szkolenia oparte na

praktyce rynkowej. Jej kompetencje zawodowe są udokumentowane poprzez certyfikaty branżowe,

publikowane efekty pracy oraz aktywność edukacyjną w mediach społecznościowych.

Barbara stale rozwija swoje umiejętności zgodnie z aktualnymi trendami PMU i dostosowuje

programy szkoleniowe do potrzeb uczestników, przy zachowaniu wysokich standardów

bezpieczeństwa, higieny i jakości nauczania zgodnych z najlepszymi praktykami w branży beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Organizator zapewnia wszelkie niezbędne materiały.

Uczestnik otrzymuje materiały szkoleniowe oparte na biodegradowalnych formułach oraz narzędzia wielokrotnego użytku. Zajęcia prowadzone

zgodnie z dobrem uczestnika (przerwy wliczają się w godziny dydaktyczne). Usługa prowadzona jest w godzinach dydaktycznych (1 godzina

dydaktyczna to 45 min).

Po zakończeniu uczestnik otrzymuje certyfikat z opisem efektów uczenia się i walidacją zgodnie z wymaganiami BUR.

Szkolenie prowadzi do zdobycia kompetencji zielonych, rozwoju zielonej gospodarki i ekologicznych mikroprzedsiębiorstw, kompetencji

przyszłości, aktywnej digitalizacji usług osobistych.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 340,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 340,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 333,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 333,75 PLN



Adres

ul. Henryka Nitschmanna 24-28/f

82-300 Elbląg

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Kmaila Konopko

E-mail kontakt@kosklep.pl

Telefon (+48) 782 783 305


