Mozliwos$¢ dofinansowania

Manicure hybrydowy - Szkolenie 4 000,00 PLN brutto

o Numer ustugi 2026/01/22/10510/3276471 4 000,00 PLN netto
ZDZ ;)S‘Isv»;%rg\vb?élg 200,00 PLN brutto/h
200,00 PLN netto/h

KATOWICE

ZAKLAD
DOSKONALENIA
ZAWODOWEGO W
KATOWICACH

© Olkusz / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

dAhKkkk 46/5 (@ ogh
1690 ocen £ 27.02.2026 do 28.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie przeznaczone jest dla 0séb, ktére chcg zdobyé praktyczne
umiejetnosci samodzielnego wykonywania manicure hybrydowego —

Grupa docelowa ustugi
P 9 jednej z najpopularniejszych metod stylizacji paznokci w salonach

kosmetycznych.
Minimalna liczba uczestnikéw 4
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 16-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie przez uczestnikow wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych niezbednych do
samodzielnego, bezpiecznego i estetycznego wykonywania manicure hybrydowego. Uczestnik po szkoleniu potrafi
przygotowaé stanowisko pracy zgodnie z zasadami BHP, dobraé¢ odpowiednie produkty i techniki stylizacji, wykona¢
kompletny manicure hybrydowy oraz utrzymac profesjonalne relacje z klientem.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje budowe i ksztatty
naturalnych paznokci

Rozréznia rodzaje ptytki paznokcia i
dobiera technike manicure do typu
paznokcia.

Wymienia produkty, narzedzia i
urzadzenia do manicure hybrydowego.

Opisuje zasady higieny, dezynfekciji i
sterylizaciji.

Identyfikuje choroby i schorzenia
paznokci oraz okresla
przeciwwskazania do zabiegu.

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami BHP.

Dobiera produkty i techniki do potrzeb
klienta.

Przygotowuje ptytke paznokcia do
aplikaciji lakieru hybrydowego.

Wykonuje petny zabieg manicure
hybrydowego.

Aplikuje lakier hybrydowy w sposéb
precyzyjny, takze ,pod skorki”.

Postuguje sie frezarka w sposéb
bezpieczny i efektywny.

Komunikuje sie profesjonalnie z

klientem i utrzymuje pozytywne relacje.

Kryteria weryfikacji

Wskazuje elementy budowy paznokcia,
opisuje réznice w ksztattach ptytki.

Dobiera technike opracowania
paznokcia, uzasadnia wybér metody
pracy.

Poprawnie wskazuje produkty i ich
zastosowanie, klasyfikuje rodzaje baz,
topow, lakierow i frezéw.

Okresla réznice miedzy dezynfekcja a
sterylizacja, stosuje zasady BHP przy
stanowisku pracy.

Rozpoznaje objawy choréb paznokeci,
wskazuje sytuacje, w ktérych nie
wykonuje sie zabiegu.

Utrzymuje czystos¢ i porzadek,
przygotowuje narzedzia i materiaty
przed rozpoczeciem pracy.

Uzasadnia wyboér produktu i sposobu
wykonania, dostosowuje technike do
rodzaju ptytki paznokcia.

Wykonuje poprawnie matowienie i
oczyszczanie plytki, usuwa skorki przy
uzyciu frezarki.

Przestrzega kolejnosci etapow pracy,
aplikacja lakieru jest estetyczna i
trwata.

Naktada produkt réwnomiernie bez
zalania skorek, zachowuje estetyke i
trwatos¢ stylizacji.

Dobiera odpowiedni frez, utrzymuje
witasciwy kat i tempo pracy.

Stosuje uprzejme formy kontaktu,
reaguje na potrzeby klienta z empatia.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepisow prawa

Zwigzek Zaktadéw Doskonalenia Zawodowego oddziat w Warszawie-

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Krajowe Centrum Akredytacji(KCA)

Zwigzek Zaktadow Doskonalenia Zawodowego o/Warszawa - Krajowe

Nazwa Podmiotu certyfikujacego
yfikujaceg Centrum Akredytacji (KCA).

Program

. Przedstawienie produktéw potrzebnych do wykonywania manicure hybrydowego - 1h

. Budowa oraz ksztatty paznokci naturalnych- 1h

. Choroby dtoni i paznokci - 1h

. Higiena pracy w salonie kosmetycznym - 1h

. Dezynfekcja i sterylizacja narzedzi - 1h

. Prezentacja frezéw potrzebnych do wykonania manicure - 1h

. Praca z frezarkg - 1h

. Przygotowania paznokci naturalnych do utwardzenia hybryda - 1h

. Manicure hybrydowy- pokaz - 1h

. Manicure hybrydowy wzmacniajacy ptytke- korygowanie paznokci ptaskich i skoczni- 1h
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. Manicure jednokolorowy- malowanie pod skérki zajecia praktyczne - 2h
Okres realizacji szkolenia od 27.02 do 14.03.2026

Okres oczekiwania na wynik walidacji do 28.03.3026

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L Prowadzacy . . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.



Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 996,30 PLN
W tym koszt walidacji netto 996,30 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 996,30 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 996,30 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

llona Nawara

Technik ustug kosmetycznych z przygotowaniem pedagogiczny.Dyplom mistrzowski w zawodzie
kosmetyczka. ukonczone kursy i szkolenia : seminarium stylizacji paznokci - 2006 r,. kurs z zakresu
przedtuzania i budowy paznokci metoda zelowa - 2006 r., Bielenda - Ideal skin - 2008 r., Soraya -
drenaz limfatyczny - 2008 r., Aplikacja i stylizacja rzes Black Lasches - 2010 r., Kurs zageszczania i
przedtuzania rzes - 2010 r., ACTIV - obstuga urzadzenia kosmetycznego 4 w 1-2011 r.,, Giovanni -
elektrostymulacja - 2012 r,, Bielenda - kwasy AHA i PHA - 2012 r., Charmine Rose - kwasy - 2012,
Bielenda - masaz gorgcymi muszlami - 2012 r., techniczna obstuga urzadzenia liporadiologia - 2014
r., techniczna obstuga urzadzenia - laser diodowy Versus - 2015 r., manicure tytanowy - 2015,
Cosmabell - podologia - 2015 r., techniczna obstuga urzadzenia Laser frykcyjny Perfectus - 2016 r.,
techniczna obstuga urzadzenia - laser naczyniowy - 2016 r., techniczna obstuga urzadzenia
mezoterapia beziglowa - 2017 r., Medilab - higiena i dezynfekcja w gabinetach kosmetycznych -
2017 r. 0d 2019 roku wspotpracuje z Zaktadem Doskonalenia Zawodowego w Katowicach -
Osrodkiem Ksztatcenia Zawodowego w Olkuszu jako wyktadowca na kursach z zakresu kosmetyki,
stylizacji paznokci



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty przygotowane przez wyktadowce w formacie pdf ( wersja papierowa lub do zgrania na nosnik pamieci zewnetrznej)

Warunki uczestnictwa

e Warunkiem uczestnictwa sg zdolnosci manualne, cierpliwo$¢ i empatia.

Informacje dodatkowe

Informujemy, ze w Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Katowicach jest zwolniony z podatku VAT, w zwigzku z tym koszt szkolenia netto i brutto
jest identyczny (zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43, ust. 1, pkt. 26, lit. a) Ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i
ustug)4

1 godzina zaje¢ = 60 min
Przerwy nie sg wliczone w czas ustugi rozwojowe;j.

Walidacja i Certyfikacja przeprowadzona przez podmiot zewnetrzny Zwigzek Zaktadéw Doskonalenia Zawodowego oddziat w Warszawie-
Krajowe Centrum Akredytacji (KCA)

Koszty walidacji i certyfikacji ujeto w kosztach ustugi.

Egzamin nie jest wliczony w czas trwania ustugi

Adres

ul. Francesco Nullo 20
32-300 Olkusz

woj. matopolskie

Dla stuchaczy bezptatny, ogrodzony parking. W poblizu przystanki komunikacji miejskiej i miedzymiastowej

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail a.pietrzak@zdz.katowice.pl

Telefon (+48) 697 818 688

ANNA PIETRZAK



