
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie przez uczestników wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych niezbędnych do

samodzielnego, bezpiecznego i estetycznego wykonywania manicure hybrydowego. Uczestnik po szkoleniu potrafi

przygotować stanowisko pracy zgodnie z zasadami BHP, dobrać odpowiednie produkty i techniki stylizacji, wykonać

kompletny manicure hybrydowy oraz utrzymać profesjonalne relacje z klientem.

Możliwość dofinansowania

ZAKŁAD

DOSKONALENIA

ZAWODOWEGO W

KATOWICACH

    4,6 / 5

1 690 ocen

Manicure hybrydowy - Szkolenie

Numer usługi 2026/01/22/10510/3276471

4 000,00 PLN brutto

4 000,00 PLN netto

200,00 PLN brutto/h

200,00 PLN netto/h

 Olkusz / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 27.02.2026 do 28.03.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób, które chcą zdobyć praktyczne

umiejętności samodzielnego wykonywania manicure hybrydowego –

jednej z najpopularniejszych metod stylizacji paznokci w salonach

kosmetycznych.

Minimalna liczba uczestników 4

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 16-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje budowę i kształty

naturalnych paznokci

Wskazuje elementy budowy paznokcia,

opisuje różnice w kształtach płytki.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Rozróżnia rodzaje płytki paznokcia i

dobiera technikę manicure do typu

paznokcia.

Dobiera technikę opracowania

paznokcia, uzasadnia wybór metody

pracy.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wymienia produkty, narzędzia i

urządzenia do manicure hybrydowego.

Poprawnie wskazuje produkty i ich

zastosowanie, klasyfikuje rodzaje baz,

topów, lakierów i frezów.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Opisuje zasady higieny, dezynfekcji i

sterylizacji.

Określa różnice między dezynfekcją a

sterylizacją, stosuje zasady BHP przy

stanowisku pracy.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Identyfikuje choroby i schorzenia

paznokci oraz określa

przeciwwskazania do zabiegu.

Rozpoznaje objawy chorób paznokci,

wskazuje sytuacje, w których nie

wykonuje się zabiegu.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami BHP.

Utrzymuje czystość i porządek,

przygotowuje narzędzia i materiały

przed rozpoczęciem pracy.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Dobiera produkty i techniki do potrzeb

klienta.

Uzasadnia wybór produktu i sposobu

wykonania, dostosowuje technikę do

rodzaju płytki paznokcia.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Przygotowuje płytkę paznokcia do

aplikacji lakieru hybrydowego.

Wykonuje poprawnie matowienie i

oczyszczanie płytki, usuwa skórki przy

użyciu frezarki.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje pełny zabieg manicure

hybrydowego.

Przestrzega kolejności etapów pracy,

aplikacja lakieru jest estetyczna i

trwała.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Aplikuje lakier hybrydowy w sposób

precyzyjny, także „pod skórki”.

Nakłada produkt równomiernie bez

zalania skórek, zachowuje estetykę i

trwałość stylizacji.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Posługuje się frezarką w sposób

bezpieczny i efektywny.

Dobiera odpowiedni frez, utrzymuje

właściwy kąt i tempo pracy.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Komunikuje się profesjonalnie z

klientem i utrzymuje pozytywne relacje.

Stosuje uprzejme formy kontaktu,

reaguje na potrzeby klienta z empatią.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/

sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

1. Przedstawienie produktów potrzebnych do wykonywania manicure hybrydowego - 1h

2. Budowa oraz kształty paznokci naturalnych- 1h

3. Choroby dłoni i paznokci - 1h

4. Higiena pracy w salonie kosmetycznym - 1h

5. Dezynfekcja i sterylizacja narzędzi - 1h

6. Prezentacja frezów potrzebnych do wykonania manicure - 1h

7. Praca z frezarką - 1h

8. Przygotowania paznokci naturalnych do utwardzenia hybrydą - 1h

9. Manicure hybrydowy- pokaz - 1h

10. Manicure hybrydowy wzmacniający płytkę- korygowanie paznokci płaskich i skoczni - 1h

11. Manicure jednokolorowy- malowanie pod skórki zajęcia praktyczne - 2h

Okres realizacji szkolenia od 27.02 do 14.03.2026

Okres oczekiwania na wynik walidacji do 28.03.3026

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy

innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację
Związek Zakładów Doskonalenia Zawodowego oddział w Warszawie-

Krajowe Centrum Akredytacji(KCA)

Nazwa Podmiotu certyfikującego
Związek Zakładów Doskonalenia Zawodowego o/Warszawa - Krajowe

Centrum Akredytacji (KCA).

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Ilona Nawara

Technik usług kosmetycznych z przygotowaniem pedagogiczny.Dyplom mistrzowski w zawodzie

kosmetyczka. ukończone kursy i szkolenia : seminarium stylizacji paznokci - 2006 r,. kurs z zakresu

przedłużania i budowy paznokci metodą żelową - 2006 r., Bielenda - Ideal skin - 2008 r., Soraya -

drenaż limfatyczny - 2008 r., Aplikacja i stylizacja rzęs Black Lasches - 2010 r., Kurs zagęszczania i

przedłużania rzęs - 2010 r., ACTIV - obsługa urządzenia kosmetycznego 4 w 1 - 2011 r., Giovanni -

elektrostymulacja - 2012 r., Bielenda - kwasy AHA i PHA - 2012 r., Charmine Rose - kwasy - 2012 r.,

Bielenda - masaż gorącymi muszlami - 2012 r., techniczna obsługa urządzenia liporadiologia - 2014

r., techniczna obsługa urządzenia - laser diodowy Versus - 2015 r., manicure tytanowy - 2015 r.,

Cosmabell - podologia - 2015 r., techniczna obsługa urządzenia Laser frykcyjny Perfectus - 2016 r.,

techniczna obsługa urządzenia - laser naczyniowy - 2016 r., techniczna obsługa urządzenia

mezoterapia beziglowa - 2017 r., Medilab - higiena i dezynfekcja w gabinetach kosmetycznych -

2017 r. Od 2019 roku współpracuje z Zakładem Doskonalenia Zawodowego w Katowicach -

Ośrodkiem Kształcenia Zawodowego w Olkuszu jako wykładowca na kursach z zakresu kosmetyki,

stylizacji paznokci

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 996,30 PLN

W tym koszt walidacji netto 996,30 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 996,30 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 996,30 PLN



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały przygotowane przez wykładowcę w formacie pdf ( wersja papierowa lub do zgrania na nośnik pamięci zewnętrznej)

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa są zdolności manualne, cierpliwość i empatia.

Informacje dodatkowe

Informujemy, że w Zakład Doskonalenia Zawodowego w Katowicach jest zwolniony z podatku VAT, w związku z tym koszt szkolenia netto i brutto

jest identyczny (zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43, ust. 1, pkt. 26, lit. a) Ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i

usług)4

1 godzina zajęć = 60 min

Przerwy nie są wliczone w czas usługi rozwojowej.

Walidacja i Certyfikacja przeprowadzona przez podmiot zewnętrzny Związek Zakładów Doskonalenia Zawodowego oddział w Warszawie-

Krajowe Centrum Akredytacji (KCA)

Koszty walidacji i certyfikacji ujęto w kosztach usługi.

Egzamin nie jest wliczony w czas trwania usługi

Adres

ul. Francesco Nullo 20

32-300 Olkusz

woj. małopolskie

Dla słuchaczy bezpłatny, ogrodzony parking. W pobliżu przystanki komunikacji miejskiej i międzymiastowej

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


ANNA PIETRZAK

E-mail a.pietrzak@zdz.katowice.pl

Telefon (+48) 697 818 688


