
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Nauczysz się rozpoznawać wskazania i przeciwwskazania do wykonywania zabiegu.

Nauczysz się diagnozować skórę głowy przy użyciu kamery trychologicznej.

Możliwość dofinansowania

TEB EDUKACJA

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,9 / 5

41 ocen

Szkolenie Head SPA

Numer usługi 2026/01/22/28897/3276191

1 740,00 PLN brutto

1 740,00 PLN netto

217,50 PLN brutto/h

217,50 PLN netto/h

 Kielce / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 16.03.2026 do 16.03.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Dla trychologów, fryzjerów, kosmetologów i masażystów, którzy chcą

rozszerzyć ofertę o unikalną i niezwykle relaksującą usługę.

Dla osób stawiających pierwsze kroki w pracy z pielęgnacją skóry głowy

i włosów.

Dla wszystkich zainteresowanych tematem pielęgnacji skóry głowy.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 15-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Opanujesz manualne techniki masażu skóry głowy - kluczowe dla głębokiego relaksu i pobudzenia mikrokrążenia.

Dowiesz się, jak prawidłowo dobierać kosmetyki, akcesoria i sprzęt do zabiegów Head Spa

Szkolenie łączy teorię z intensywną praktyką, dzięki czemu już po jego ukończeniu możesz świadomie i profesjonalnie

oferować usługę w swoim salonie.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1.Wprowadzenie do koncepcji Head Spa- historia w tradycji japonskiej.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozpoznaje wskazania i

przeciwwskazania do wykonywania

zabiegu Head SPA na podstawie wiedzy

z zakresu trychologii.

Rozwiązywanie studiów przypadków i

analiza sytuacji klinicznych.
Test teoretyczny

Wykonuje techniki masażu skóry głowy,

twarzy, szyi i ramion zgodnie z

zasadami Head SPA.

Ocena praktyczna na podstawie

demonstracji uczestnika.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Dobiera odpowiednie kosmetyki,

akcesoria i sprzęt do rodzaju skóry

głowy i włosów.

Praca warsztatowa: dobór preparatów

do określonych przypadków.
Test teoretyczny

Tworzy indywidualne scenariusze

rytuałów Head SPA dostosowane do

potrzeb klienta.

Prezentacja autorskiego scenariusza

rytuału przygotowanego przez

uczestnika.

Test teoretyczny



2.Podstawowa wiedza z zakresu trychologii (wskazania i przeciwwskazania do zabiegów).

3.Diagnoza skóry głowy i włosów przy użyciu kamery trychologicznej.

4.Nauka manualnych technik masażu skóry głowy, twarzy, szyi i ramion.

5.Omowienie pielęgnacji skóry głowy i doboru kosmetyków, a także akcesoriów i sprzętu do Head Spa.

6.Cwiczenie pełnego rytuału zabiegowego Head spa.

7.Wytczne sposobu tworzenia rytuałów z zakresy Head Spa.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anita Drogosz

Wieloletnia nauczycielka w TEB Edukacja na kierunku Technik usług kosmetycznych. Prowadzi

szkolenia z różnego rodzaju masaży twarzy, analizy kolorystycznej, trychologii, depilacji laserowej.

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 740,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 740,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 217,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 217,50 PLN



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

W ramach szkolenia zapewniamy w pełni wyposażone stanowiska. 

Warunki uczestnictwa

Uczestnik powinien sobie zapewnić 1 modelkę do przeprowadzenia zabiegu.

Adres

ul. Zagnańska 27

25-528 Kielce

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt

PATRYCJA KUNDERA

E-mail patrycja.kundera@teb-edukacja.pl

Telefon (+48) 412 486 040


