Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie Head SPA 1 740,00 PLN brutto
TEB Numer ustugi 2026/01/22/28897/3276191 1740,00 PLN netto
217,50 PLN brutto/h

EDUKACJA 217,50 PLN netto/h

TEB EDUKACJA
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

CIA ® Ustuga szkoleniowa
*hkkk 49/5 (D gh

41 ocen 3 16.03.2026 do 16.03.2026

© Kielce / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Dla trychologéw, fryzjeréw, kosmetologéw i masazystow, ktérzy chca
rozszerzy¢ oferte o unikalng i niezwykle relaksujgca ustuge.

Grupa docelowa ustugi Dla osdb stawiajgcych pierwsze kroki w pracy z pielegnacjg skéry gtowy
i wiosow.

Dla wszystkich zainteresowanych tematem pielegnacji skory gtowy.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Data zakonczenia rekrutacji 15-03-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Nauczysz sie rozpoznawaé wskazania i przeciwwskazania do wykonywania zabiegu.
Nauczysz sie diagnozowac skére gtowy przy uzyciu kamery trychologiczne;j.



Opanujesz manualne techniki masazu skory gtowy - kluczowe dla gtebokiego relaksu i pobudzenia mikrokrazenia.
Dowiesz sig, jak prawidtowo dobiera¢ kosmetyki, akcesoria i sprzet do zabiegéw Head Spa

Szkolenie tgczy teorie z intensywng praktyka, dzieki czemu juz po jego ukonczeniu mozesz swiadomie i profesjonalnie
oferowac ustuge w swoim salonie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozpoznaje wskazania i

przeciwwskazania do wykonywania Rozwiagzywanie studiow przypadkéw i
zabiegu Head SPA na podstawie wiedzy analiza sytuacji klinicznych.

z zakresu trychologii.

Test teoretyczny

Wykonuje techniki masazu skory gtowy,
twarzy, szyi i ramion zgodnie z
zasadami Head SPA.

Ocena praktyczna na podstawie Obserwacja w warunkach
demonstracji uczestnika. symulowanych

Dobiera odpowiednie kosmetyki, i i
. . . Praca warsztatowa: dobér preparatéow
akcesoria i sprzet do rodzaju skéry ) 3 Test teoretyczny
. . do okreslonych przypadkéw.
gtowy i wiosow.

Tworzy indywidualne scenariusze Prezentacja autorskiego scenariusza
rytuatéw Head SPA dostosowane do rytuatu przygotowanego przez Test teoretyczny
potrzeb klienta. uczestnika.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1.Wprowadzenie do koncepcji Head Spa- historia w tradycji japonskiej.



2.Podstawowa wiedza z zakresu trychologii (wskazania i przeciwwskazania do zabiegow).

3.Diagnoza skéry gtowy i wtoséw przy uzyciu kamery trychologiczne;j.

4 Nauka manualnych technik masazu skéry gtowy, twarzy, szyi i ramion.

5.0mowienie pielegnacji skéry gtowy i doboru kosmetykdw, a takze akcesoridw i sprzetu do Head Spa.
6.Cwiczenie petnego rytuatu zabiegowego Head spa.

7.Wytczne sposobu tworzenia rytuatéw z zakresy Head Spa.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 740,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1740,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 217,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 217,50 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Anita Drogosz

‘ ' Wieloletnia nauczycielka w TEB Edukacja na kierunku Technik ustug kosmetycznych. Prowadzi
szkolenia z réznego rodzaju masazy twarzy, analizy kolorystycznej, trychologii, depilacji laserowe;j.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W ramach szkolenia zapewniamy w petni wyposazone stanowiska.

Warunki uczestnictwa

Uczestnik powinien sobie zapewni¢ 1 modelke do przeprowadzenia zabiegu.

Adres

ul. Zagnanska 27
25-528 Kielce

woj. $wietokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi
e Laboratorium komputerowe

Kontakt

PATRYCJA KUNDERA

E-mail patrycja.kundera@teb-edukacja.pl
f% Telefon (+48) 412 486 040



