
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie wiedzy oraz umiejętności praktycznych pozwalających na bezpiecznie i zgodne z zasadami

zastosowanie preparatów z kwasem hialuronowym i stymulatorów w biorewitalizacji, modelowaniu i konturowaniu ust.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

I. Akademia MSP

Ochrony Zdrowia i

Urody Monika

Sekita-Pilch II.

Akademia Nauki

Jazdy MSP Monika

Sekita-Pilch

    4,6 / 5

75 ocen

Biorewital Lips. Biorewitalizacja i
modelowanie ust. Technika odbudowy,
hydratacji i redefinicji ust

Numer usługi 2026/01/22/17267/3276186

2 000,00 PLN brutto

2 000,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 22.02.2026 do 22.02.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Lekarze, pielęgniarki, 

Kosmetolodzy, technicy usług kosmetycznych, linergistki

Absolwenci studiów z obszaru nauk medycznych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 20-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza:

Uczestnik kursu zdobywa

zaawansowaną wiedzę z zakresu

anatomii ust, struktury tkanek, oraz

fizjologii warg.

Poznaje różne techniki modelowania

ust, w tym metody iniekcji kwasu

hialuronowego oraz innych preparatów.

Uczestnik zapoznaje się z zasadami

bezpieczeństwa, przeciwwskazaniami

do zabiegu oraz potencjalnymi

powikłaniami, aby zapewnić pacjentom

jak najwyższy poziom opieki.

Umiejętności:

Kursant rozwija umiejętność

precyzyjnego planowania i

wykonywania zabiegu modelowania ust

z uwzględnieniem indywidualnych

potrzeb i oczekiwań pacjenta.

Doskonali technikę aplikacji kwasu

hialuronowego, ucząc się jak

prawidłowo dobierać miejsca iniekcji,

ilość preparatu oraz sposób jego

podania.

Nabywa umiejętności oceny i

korygowania kształtu ust w sposób

estetyczny i naturalny.

Zdobywa zdolność do identyfikacji

potencjalnych problemów i skutecznego

radzenia sobie z nimi, w tym

rozpoznawania i reagowania na

powikłania po zabiegu.

Kompetencje społeczne:

Kursant rozwija umiejętność

komunikacji z pacjentem, ucząc się jak

skutecznie rozmawiać o oczekiwaniach

oraz wyjaśniać możliwe wyniki i ryzyko

związane z zabiegiem.

Zyskuje kompetencje w zakresie

budowania zaufania i nawiązywania

relacji z pacjentem, co jest kluczowe dla

komfortu i satysfakcji pacjenta z

przebiegu zabiegu.

Uczy się pracy w zespole medycznym, w

tym współpracy z innymi specjalistami,

co pozwala na kompleksową opiekę nad

pacjentem.

Rozwija odpowiedzialność zawodową i

etyczną, z naciskiem na dobro pacjenta

oraz przestrzeganie standardów

profesjonalnych.

Uczestnik otrzymuje studium

przypadku, w którym musi

zidentyfikować odpowiednie techniki

modelowania ust, uwzględniając

specyficzne potrzeby pacjenta, oraz

wskazać możliwe ryzyka i sposób ich

minimalizacji.

Uczestnik musi przeprowadzać zabiegi

na pacjentach/klientach pod nadzorem

instruktora. Uczestnik bierze udział w

rozmowie z pacjentem/klientem, gdzie

ocenie podlega zdolność do skutecznej

komunikacji, w tym omawianie

oczekiwań, wyjaśnianie ryzyk oraz

przedstawianie realistycznych wyników

zabiegu. Oceniana jest empatia, jasność

przekazu oraz umiejętność budowania

zaufania.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Biosynteza i degradacja kwasu hialuronowego i biorewitalizatorów

Właściwości kwasu hialuronowego

Kwas hialuronowy jako egzogenna substancja.

Klasyfikacja preparatów: twarde i miękkie

Organizacja stanowiska pracy

Procedury przygotowania klienta do zabieg

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

Protokoły zabiegowe

Rewitalizacja ust

Poprawa kolorytu ust

Odbudowa tkanki po hialuronidazie

Nici PDO

Analiza preparatów dostępnych na rynku

Znieczulenia – technika aplikacji

Technika biorewitalizacji, hydratacji i redefinicji ust

Zalecenia pozabiegowe dla pacjenta,   https://sekitapilch.pl/powiekszanie-modelowanie-i-konturowanie-ust-informacje-dla-klienta/

Możliwe powikłania ( zapobieganie, leczenie)

Część praktyczna - praca z modelkami

Cena szkolenia zawiera:

Skrypt szkoleniowy

Materiały i produkty do części praktycznej

Przerwę kawową i obiadową

Czas realizacji usługi podany w karcie i harmonogramie równy 6 godzinom zegarowym zawiera: 8 godz. dyd. zajęć (8x45minut)

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 4



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

MONIKA SEKITA-PILCH

Z poświęceniem i powodzeniem realizuje własną wizję rozwoju szkolnictwa policealnego w

Akademii MSP Ochrony Zdrowia i Urody. Wdraża autorskie programy nauczania na takich kierunkach

jak: kosmetyka profesjonalna, podologia, wizaż i kreowanie wizerunku, masaż, odnowa biologiczna

Spa & Wellness, kosmetologia estetyczna trychologia, fryzjer, dietetyka, anti-age.

W przeciągu 2 lat działalności otrzymała: 4 puchary, 3 wyróżnienia i Statuetkę za innowacyjną

Szkołę policealną województwa lubuskiego.

W 2010 i 2011 roku otrzymała status kobiety Przedsiębiorczej.

22 lata w zawodzie, 19 lat pracy jako wykładowca. Autorka czterech podręczników do nauki zawodu

technik usług kosmetycznych (na poziomie kształcenia policealnego) i zawodu kosmetolog (na

poziomie szkolnictwa wyższego).

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 4  Zajęcia

teoretyczne

MONIKA SEKITA-

PILCH
22-02-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 4  Przerwa
MONIKA SEKITA-

PILCH
22-02-2026 10:00 10:15 00:15

3 z 4  Zajęcia

praktyczne, praca

z modelkami

MONIKA SEKITA-

PILCH
22-02-2026 10:15 15:00 04:45

4 z 4  Walidacja - 22-02-2026 12:00 14:00 02:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



Jest autorką licznych publikacji z zakresu trychologii, kosmetologii i medycyny estetycznej oraz

podologii. Na stałe współpracuje z czasopismami branżowymi oraz czasopiśmie naukowym.

Dyrektor generalny Akademii MSP Ochrony Zdrowia i Urody w Gorzowie Wielkopolskim, wykładowca

w Szkole Kosmetyki Profesjonalnej, Akademii Podologii. Nauka i edukacja to moja pasja.

Bogata i profesjonalna wiedza Moniki Sekita-Pilch to rezultat jej wykształcenia, wieloletniej praktyki i

doświadczenia, a także ustawicznie realizowana edukacja w zakresie różnych specjalności oraz

bezpośredni kontakt i współpraca z jednostkami naukowo-badawczymi.

wyższe medyczne, specjalista zabiegów estetycznych i anti - aging,

Ponad 300 przeprowadzony

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały edukacyjne, certyfikat

Informacje dodatkowe

Szkolenie ma charakter głównie praktyczny. Po ukończeniu szkolenia absolwent przygotowany jest do samodzielnej pracy z zakresu

świadczenia usług objętych programem kształcenia. 6 godzin zegarowych dotyczy 8 godzin dydaktycznych

Skrypt szkoleniowy

Materiały i produkty do części praktycznej

Certyfikat

Przerwa kawowa

Adres

ul. Marcellego Bacciarellego 4A/2

51-649 Wrocław

woj. dolnośląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


MONIKA SEKITA-PILCH

E-mail dyrektor@akademiamsp.eu

Telefon (+48) 506 615 971


