Mozliwos$¢ dofinansowania

Obliczanie $ladu weglowego organizacji - 787,20 PLN brutto
zakres 3 (scope 3) - forma zdalna 640,00 PLN netto
m Numer ustugi 2026/01/21/54658/3273807 131,20 PLN brutto/h
\ 106,67 PLN netto/h
PCDK GROUP
SPOLKA Z

OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

CIA ® Ustuga szkoleniowa
KA Kk 43/5 () gn

359 ocen £ 17.03.2026 do 17.03.2026

© zdalna w czasie rzeczywistym

Informacje podstawowe

Kategoria Ekologia i rolnictwo / Ochrona srodowiska

Szkolenie slad weglowy przeznaczone jest dla os6b zajmujgcych sig w
organizacjach ochrong $rodowiska oraz strategig ESG/CSR.

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikéw projektu ,Kierunek —
Rozwdj".

Grupa docelowa ustugi Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu "Matopolski pociag

do kariery - sezon 1" i dla Uczestnikdw Projektu "Nowy start w Matopolsce
z EURESem".

Ustuga rozwojowa adresowana réwniez dla Uczestnikow projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Minimalna liczba uczestnikéw 5

Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakonczenia rekrutacji 16-03-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 6

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Zapoznanie uczestnika ze sposobem obliczania $ladu weglowego (carbon footprint) firmy i produktu lub ustugi. Wiedza
jak przeprowadzac obliczenia, przygotowanie do wspodtpracy z zewnetrznymi konsultantami. Celem szkolenia jest takze
rozwiniecie umiejetnosci wykorzystania wiedzy i narzedzi dotyczace;j tej tematyki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik wskazuje przyczyny zmian
klimatu i prognozowane skutki w skali
Swiata i Polski

Uczestnik poznaje podstawowe
definicje dotyczace obliczania sladu
weglowego

Uczestnik wskazuje jakie sa zrodta
wskaznikéw niezbednych do wyliczeni
emisji

Uczestnik wskazuje zrédta wskaznikéw
niezbednych do wyliczenia emisji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik poprawnie identyfikuje
gtéwne przyczyny zmian klimatu (np.
emisje gazéw cieplarnianych z
dziatalnosci cztowieka) oraz wskazuje
co najmniej dwa prognozowane skutki
w skali globalnej i dwa w kontekscie
Polski (np. ekstremalne zjawiska
pogodowe, susze, zmiany w rolnictwie).

Uczestnik poprawnie definiuje
podstawowe pojecia zwigzane z

obliczaniem sladu weglowego, takie jak:

emisje bezposrednie i posrednie,
zakresy emisji (Scope 1, 2, 3), jednostki
emisji (np. tCOze), oraz $lad weglowy
organizacji i produktu.

Uczestnik potrafi wskazaé co najmniej
trzy zrédta danych emisyjnych
wykorzystywanych do obliczen, takie
jak: bazy danych emisji (np. KOBIZE,
DEFRA, IPCC), dokumentacja
techniczna urzadzen, faktury za media
lub paliwa.

Uczestnik wskazuje przynajmniej trzy
zrodta wskaznikéw niezbednych do
obliczenia emisji, takie jak: dane z
systeméw monitorowania emisji,
raporty srodowiskowe (np. GHG
Protocol), katalogi emisyjnosci, dane od
dostawcow energii oraz wspétczynniki
emisji gazow cieplarnianych (np.
DEFRA, IPCC).

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

. Wstep: przedstawienie prowadzacego, zebranie oczekiwan, przedstawienie programu
. Zmiany klimatu — przyczyny i prognozowane skutki w skali Swiata i Polski

. Zmiany na poziomie europejskim: Europejski Zielony tad, taksonomia zréwnowazonej dziatalnos$ci gospodarczej itp.
. Koncepcja sladu weglowego (carbon footprint)

. Podstawowe definicje dotyczace obliczania $ladu weglowego

. Metodyki i standardy obliczania sladu weglowego oraz przepisy

Omoéwienie zakreséw obliczania $ladu weglowego

. Wyznaczanie granic obliczen

. Omowienie kategorii zakresu 3 (co obejmuja, skad wzig¢ dane, liczenie)

e Zakupione towary i ustugi

e Dobra kapitatowe

e Emisje zwigzane z energig i paliwami nieujete w zakresie 1i 2

e Transport i dystrybucja (upstream i downstream)

e Odpady powstate w wyniku dziatalnosci

e Podréze stuzbowe

¢ Dojazdy pracownikéw do pracy

* Wynajete aktywa (upstream i downstream)

¢ Przetwarzanie sprzedanych produktow

e Uzytkowanie sprzedanych produktéw

¢ Postepowanie ze sprzedanymi produktami po zakonczeniu ich uzytkowania
e Franczyzy

© N O UA WN 2

¢ Inwestycje

10. Zrédta danych o emisji CO2 i proces ich zbieranie

11. Angazowanie kontrahentéw w zbieranie danych

12. Zrodta wskaznikéw niezbednych do wyliczeni emisji

13. Narzedzia i kalkulatory wspierajgce obliczenia $ladu weglowego
14. Zasady raportowania $ladu weglowego

15. Slad weglowy firmy a $lad produktu

16. Dziatania prowadzace do zmniejszenia wielkosci $ladu weglowego
17. Zakonczenie: Sesja pytania i odpowiedzi, podsumowanie

Godziny szkolenia sg godzinami zegarowymi, godzina = 60 minut.

przerwy nie wliczajg sig do czasu trwania ustugi.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 6



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Wstep:

przedstawienie
prowadzacego,
zebranie
oczekiwan,
przedstawienie
programu Zakres
i zasady Jacek Zatoniski 17-03-2026 09:40 11:50 02:10
standardu GHG
Protocol
Omoéwienie
zakresow
obliczania sladu
weglowego wraz
z éwiczeniem

Przerwa Jacek Zatoriski 17-03-2026 11:50 12:00 00:10

Kroki

obliczania sladu

weglowego Jacek Zatonski 17-03-2026 12:00 13:20 01:20
Wyznaczanie
granic obliczen

Przerwa Jacek Zatonski 17-03-2026 13:20 13:30 00:10

Mozliwe
wytgczenia
emisji z Lo
. L Jacek Zatonski 17-03-2026 13:30 15:00 01:30
obliczania $ladu

weglowego
organizacji

Walidacja Jacek Zatonski 17-03-2026 15:00 16:00 01:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 787,20 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 640,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 131,20 PLN



Koszt osobogodziny netto 106,67 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Jacek Zatonski

‘ ' 0d 2006 roku aktywny zawodowo w branzy ochrony srodowiska. Obejmowat stanowiska zwigzane z
pracami laboratoryjnymi, geologicznymi, opracowaniami dokumentacji przyrodniczej i dokumentéw
strategicznych dla gmin, analizami GIS, obstuga firm, wolontariatem pracowniczym itp. Dzieki pracy
na réznych stanowiskach oraz wspétpracy zaréwno z biznesem, administracjg jak i organizacjami
pozarzagdowymi posiada szerokg wiedze z zakresu zrbwnowazonego rozwoju.

W karierze zawodowej odpowiadat za sprawy zwigzane z ochrong srodowiska, BHP i CSR w m.in. w
firmach Eurocash S.A., grupa kapitatowa VOX, O-l Produkcja Polska S.A.(Huta Szkta Antoninek), CCL
Label sp. z 0.0. czy Netguru S.A. Obecnie pracuje na stanowisku eksperta ds. dekarbonizacji w
Zabka Polska Sp. z 0. 0.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Autorskie materiaty dydaktyczne prowadzacego w formie elektronicznej

Zawarto umowe z Wojewddzkim Urzedem Pracy w Szczecinie na Swiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych
bonéw szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Warunki uczestnictwa

Uczestnik zgtaszajgc sie na nasze szkolenia poprzez baze ustug rozwojowych, akceptuje regulamin PCDK Group Sp. z 0.0. dostepny na
stronie https://www.pcdk.pl/o-nas/regulamin-szkolen

Najpdzniej na 4 dni przed rozpoczeciem szkolenia, na podany adres e-mail zostang przestane informacje dotyczace szkolenia. W
przypadku potwierdzenia szkolenia, zostang wystane wszelkie informacje organizacyjne.

W przypadku nie otrzymania jakichkolwiek informacji do 4 dni przed zajeciami, prosimy o kontakt telefoniczny, numer telefonu: 690 017
860 lub 22 299 23 23.

Informacje dodatkowe

Informujemy mozliwosci rejestrowaniu/ nagrywaniu ustugi na potrzeby ustugodawcy i korzystajacego z ustugi jak réwniez na potrzeby
monitoringu, kontroli oraz w celu utrwalania efektéw ksztatcenia.

Aby uzyska¢ zaswiadczenie, nalezy uczestniczy¢ w co najmniej 80% zaje¢ oraz zaliczy¢ je, zdobywajgc pozytywny wynik punktéw z testu
wiedzy.

Link do testu online jest udostepniany po zakonczeniu zaje¢. Wynik testu jest generowanym automatycznie.
Po uzyskaniu wyniku pozytywnego uczestnik otrzyma za$wiadczenie o ukorficzeniu kursu.

Cena bez VAT dla optacajgcych szkolenie, w co najmniej 70% ze $rodkéw publicznych.



I Wszelkie informacje dodatkowe dotyczace zrealizowanego szkolenia dostepne sa na naszej stronie internetowej www.pcdk.pl w
zaktadce szkolenia !

"Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwéj"

Zawarto umowe z Wojewddzkim Urzedem Pracy w Szczecinie na §wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych
bonéw szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorski

Warunki techniczne

Jesli chodzi o przepustowos¢, zalecamy pobieranie 1 Mbitow i wysytanie 0,5 Mbitow. Uzytkownicy moga sprawdzi¢ swojg rzeczywista
przepustowos$c¢ za pomoca speedtest.net.

Jesli chodzi o sprzet, zalecamy dwurdzeniowy procesor z co najmniej 2 GB pamieci. Zalecamy dowolny system operacyjny, ktéry
obstuguje najnowsze wersje Google Chrome i Mozilla FireFox.

Jesli chodzi o przegladarke, zalecamy uruchamianie FireFox, Chrome lub najnowszej wersji Edge (opartej na Chromium).

Dlaczego? Przegladarki te zapewniajg doskonatg obstuge komunikacji internetowej w czasie rzeczywistym (WebRTC). W systemie Mac
0S X najnowsza przegladarka Safari réwniez bedzie dziata¢, ale FireFox i Chrome zapewnig lepszy dzwiek w warunkach nizszej
przepustowosci.

Krotko moéwiac, jesli uzytkownik ma jakiekolwiek problemy (takie jak znieksztatcony dzwiek lub okresowe roztaczanie), zalecamy
wyprobowanie FireFox lub Chrome. Jesli problemy beda sie powtarzaé, prawdopodobnie jest to problem z siecig. BigBlueButton wysle im
powiadomienia, aby pomdc w rozwigzywaniu problemow.

W przypadku portéw TCP klienci musza by¢ w stanie potaczy¢ sie z serwerem na porcie 80/443 (HTTP/HTTPS).

W przypadku portéw UDP klienci musza by¢ w stanie potgczy¢ sie na porcie w zakresie 16384-32767 w celu uzyskania dzwieku opartego
na WebRTC. (to sg te porty ktére trzeba odblokowac jak komus nie dziata dZzwiek)

Kontakt

ﬁ E-mail k.szostak@pcdk.pl

Telefon (+48) 690017 216

Kinga Szostak



