
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przekazanie uczestnikom wiedzy teoretycznej oraz praktycznej z zakresu stylizacji żelowej i

hybrydowej, zgodnie z aktualnymi trendami i zasadami bezpieczeństwa. Szkolenie wspiera rozwój kompetencji

niezbędnych do samodzielnego i świadomego wykonywania zabiegów stylizacji paznokci.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

CENTRUM

SZKOLENIOWE I

STYLIZACJA

PAZNOKCI

ALEKSANDRA

BEDNARCZYK

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie z zakresu stylizacji żelowej i
hybrydowej

Numer usługi 2026/01/21/201775/3273772

3 200,00 PLN brutto

3 200,00 PLN netto

200,00 PLN brutto/h

200,00 PLN netto/h

 Morąg / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 14.02.2026 do 15.02.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie z zakresu stylizacji żelowej i hybrydowej skierowane jest do

osób zainteresowanych zdobyciem lub poszerzeniem wiedzy z obszaru

profesjonalnej stylizacji paznokci

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 13-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

identyfikuje elementy budowy

paznokcia

– poprawnie identyfikuje elementy

budowy paznokcia,

– wskazuje co najmniej trzy

przeciwwskazania do zabiegu i

uzasadnia ich znaczenie.

Test teoretyczny

Uczestnik charakteryzuje rodzaje

produktów i narzędzi stosowanych w

stylizacji żelowej i hybrydowej.

– przyporządkowuje produkty do

odpowiednich etapów stylizacji,

– omawia zastosowanie wybranych

narzędzi i preparatów.

Test teoretyczny

Uczestnik omawia zasady higieny,

dezynfekcji i bezpieczeństwa pracy w

stylizacji paznokci.

– przedstawia prawidłową kolejność

czynności higienicznych,

– wskazuje konsekwencje

nieprzestrzegania zasad BHP.

Test teoretyczny

Uczestnik przygotowuje płytkę

paznokcia do stylizacji żelowej i

hybrydowej zgodnie z obowiązującymi

standardami.

– prawidłowo opracowuje skórki i

płytkę,

– stosuje odpowiednie preparaty

przygotowujące

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik wykonuje stylizację

hybrydową obejmującą aplikację bazy,

koloru i topu.

– poprawnie aplikuje produkty bez

zalewania skórek,

– uzyskuje równomierne krycie i

estetyczne wykończenie.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik buduje paznokcie żelowe z

zachowaniem prawidłowej architektury i

kształtu.

dobiera odpowiednią formę lub szablon,

– wykonuje piłowanie i wykończenie

zgodnie z zasadami technicznymi.

Analiza dowodów i deklaracji



Program

Program szkolenia: Stylizacja żelowa i hybrydowa paznokci

Moduł I. Wprowadzenie do stylizacji paznokci

Charakterystyka zawodu stylistki paznokci

Omówienie rodzajów stylizacji (żelowa, hybrydowa)

Organizacja stanowiska pracy

Zasady BHP i higieny pracy

Moduł II. Budowa i choroby płytki paznokcia

Anatomia i fizjologia paznokcia

Najczęstsze schorzenia i przeciwwskazania do zabiegów

Rozpoznawanie problemów płytki paznokciowej

Moduł III. Narzędzia i produkty do stylizacji

Omówienie narzędzi i akcesoriów

Rodzaje preparatów (bazy, topy, żele, lakiery hybrydowe)

Prawidłowa dezynfekcja i sterylizacja narzędzi

Moduł IV. Przygotowanie płytki paznokcia

Prawidłowe opracowanie skórek

Matowienie i oczyszczanie płytki

Aplikacja preparatów przygotowujących

Moduł V. Stylizacja hybrydowa – część praktyczna

Aplikacja bazy hybrydowej

Nakładanie koloru i topu

Utwardzanie w lampie

Najczęstsze błędy i sposoby ich eliminacji

Moduł VI. Stylizacja żelowa – część praktyczna

Dobór form i szablonów

Budowanie paznokcia żelem

Piłowanie i nadawanie kształtu

Wykończenie stylizacji

Moduł VII. Zdobienia i trendy

Podstawowe techniki zdobień

Omówienie aktualnych trendów w stylizacji paznokci

Moduł VIII. Walidacja efektów uczenia się

------------------------------------

Zajęcia prowadzone w ramach szkolenia będą realizowane metodami interaktywnymi i aktywizującymi jako metody umożliwiające uczenie się w

oparciu o doświadczenie pozwalające uczestnikom na ćwiczenie umiejętności. Szkolenie składa się z części zarówno teoretycznej jak i

praktycznej .

Zajęcia prowadzone będą dla jednej grupy.

Usługa obejmuje 16 godzin zegarowych w tym:

zajęcia teoretyczne: 4 h



zajęcia praktyczne: 12 h

Przerwy wliczają się w czas trwania usługi. Walidacja wlicza się w czas trwania usługi.

WALIDACJA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ:

Wybrane metody walidacji umożliwiają zweryfikowanie zarówno wiedzy, umiejętności jak i kompetencji społecznych (postaw).

Walidacja efektów uczenia się uczestników usługi odbędzie się za pośrednictwem zestawu pytań testowych, zaprojektowanych oraz zadania

praktycznego.

Trener nie będzie ingerować w jakiejkolwiek formie w ocenę wyników testu ani w proces jego wypełniania.

Osoba walidująca dokona oceny i weryfikacji efektów uczenia się. Rozdzielność funkcji jest zachowana

-------------------------

Usługa zostanie zakończona weryfikacją nabytych przez uczestników usługi efektów uczenia się, przeprowadzoną zgodnie ze standardami

określonymi w rozporządzeniu Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 28 lipca 2023 r. w sprawie rejestru podmiotów świadczących

usługi rozwojowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 1686).

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 10

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 10

Wprowadzenie

do stylizacji

paznokci

Aleksandra

Bednarczyk
14-02-2026 08:00 10:00 02:00

2 z 10  Budowa i

choroby płytki

paznokcia

Aleksandra

Bednarczyk
14-02-2026 10:00 12:00 02:00

3 z 10  PRZERWA
Aleksandra

Bednarczyk
14-02-2026 12:00 13:00 01:00

4 z 10  Narzędzia i

produkty do

stylizacji

Aleksandra

Bednarczyk
14-02-2026 13:00 16:00 03:00

5 z 10

Przygotowanie

płytki paznokcia

Aleksandra

Bednarczyk
15-02-2026 08:00 09:00 01:00

6 z 10  Stylizacja

hybrydowa –

część praktyczna

Aleksandra

Bednarczyk
15-02-2026 09:00 12:00 03:00

7 z 10  PRZERWA
Aleksandra

Bednarczyk
15-02-2026 12:00 13:00 01:00



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Aleksandra Bednarczyk

Wykształcenie: .........

doświadczenie : .............

Przeprowadziła co najmniej 100 godzin szkoleń w okresie ostatnich 3 lat z tematyki niniejszego

szkolenia.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

skrypt szkoleniowy w formie drukowanej lub elektronicznej,

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 10  Stylizacja

żelowa – część

praktyczna

Aleksandra

Bednarczyk
15-02-2026 13:00 14:30 01:30

9 z 10  Zdobienia i

trendy

Aleksandra

Bednarczyk
15-02-2026 14:30 15:00 00:30

10 z 10  Walidacja

efektów uczenia

się

- 15-02-2026 15:00 16:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 200,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN



zestaw narzędzi i akcesoriów do stylizacji paznokci,

produkty do stylizacji żelowej i hybrydowej (bazy, żele, lakiery, topy),

materiały ćwiczeniowe (tipsy, formy, szablony).

Informacje dodatkowe

Usługa realizowana przez podmiot spełniający wymagania określone w Rozporządzeniu Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 28lipca

2023 r. w sprawie rejestru podmiotów świadczących usługi rozwojowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 1686). Usługa realizowana zgodnie z wymogami

określonymi w wyżej wymienionym Rozporządzeniu oraz określonymi w niniejszej rekomendacji minimalnymi wymaganiami dotyczącymi usługi.

Przepis na podstawie którego stosowane jest zwolnienie od podatku (stawka VAT zw.): § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra

Finansów z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnień od podatku towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień

zwolnione od podatku od towarów i usług są usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co

najmniej 70% ze środków publicznych, oraz świadczenie usług i dostawa towarów ściśle z tymi usługami związane

Adres

ul. Rataja 18

14-300 Morąg

woj. warmińsko-mazurskie

Centrum szkoleniowe i stylizacja paznokci Aleksandra Bednarczyk

Ul. Rataja 18, 14-300 Morąg

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Aleksandra Bednarczyk

E-mail bednarczyk.o@gmail.com

Telefon (+48) 572 988 940


