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    4,9 / 5

73 oceny

Brow Lami - Laminacja brwi z Patrycją
Ślęczką

Numer usługi 2026/01/21/178583/3273702

2 320,00 PLN brutto

2 320,00 PLN netto

165,71 PLN brutto/h

165,71 PLN netto/h

 Zielona Góra / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 14 h

 19.02.2026 do 20.02.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest skierowane do osób z branży beauty, które chcą poszerzyć

swoje kompetencje w zakresie ekologicznych i zrównoważonych technik

stylizacji brwi. W szczególności adresowane jest do:

Stylistów brwi i rzęs – osób już pracujących w zawodzie, które chcą

wprowadzić ekologiczne metody laminacji do swojej oferty.

Kosmetologów i kosmetyczek – poszukujących innowacyjnych i

przyjaznych środowisku metod zabiegowych.

Właścicieli i pracowników salonów kosmetycznych – chcących

wdrożyć zasady zero waste i zrównoważonej gospodarki zasobami w

swoich usługach.

Osób planujących rozpoczęcie kariery w stylizacji brwi –

zainteresowanych nauką laminacji w sposób zgodny z ekologicznymi

standardami.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 14

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie ma na celu nauczenie uczestników ekologicznych technik laminacji brwi zgodnych z zasadami less waste i

zrównoważonego rozwoju. Uczestnicy poznają naturalne preparaty, metody ograniczania odpadów i sposoby

optymalizacji zużycia produktów. Dzięki temu będą mogli świadomie wprowadzać ekologiczne rozwiązania w salonie,

zwiększając atrakcyjność usług i minimalizując negatywny wpływ na środowisko.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje ekologiczne preparaty

do laminacji brwi i ich wpływ na zdrowie

oraz środowisko.

Analizuje skład co najmniej trzech

preparatów do laminacji pod kątem

obecności szkodliwych substancji.

Wywiad swobodny

Wskazuje minimum dwie ekologiczne

alternatywy dla konwencjonalnych

preparatów.

Wywiad swobodny

Dobiera i stosuje techniki laminacji brwi

zgodne z zasadami zrównoważonego

rozwoju.

Demonstruje wykonanie laminacji przy

użyciu ekologicznych preparatów i

narzędzi wielokrotnego użytku.

Wywiad swobodny

Optymalizuje zużycie produktów

kosmetycznych w salonie,

minimalizując odpady.

Oblicza ilość zużywanego preparatu na

klienta i proponuje metody jego

optymalizacji.

Wywiad swobodny

Wdraża co najmniej jedno rozwiązanie

ograniczające odpady w procesie

laminacji.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami less waste.

Przygotowuje miejsce pracy, eliminując

jednorazowe akcesoria na rzecz

wielorazowych alternatyw

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Opisuje co najmniej trzy sposoby

ograniczenia plastiku i jednorazowych

produktów w salonie.

Test teoretyczny

Monitoruje zużycie energii i wody

podczas zabiegu i wdraża praktyki

ograniczające ich nadmierne

wykorzystanie.

Przeprowadza analizę zużycia wody i

energii podczas standardowej laminacji.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Proponuje co najmniej dwa rozwiązania

zmniejszające zużycie zasobów w

salonie beauty.

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia obejmuje 14 godzin zegarowych

W harmonogramie uwzględniono dwie 20 minutowe przerwy, które nie są wliczone w czas trwania szkolenia.

Moduł 1: Wprowadzenie do ekologicznej laminacji brwi

Zagadnienia:

Trendy ekologiczne w branży beauty.

Wpływ tradycyjnych kosmetyków do laminacji na środowisko.

Przegląd składników aktywnych – co wybierać, czego unikać.

Naturalne alternatywy w stylizacji brwi.

Moduł 2: Techniki laminacji brwi zgodne z less waste

Zagadnienia:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Edukuje klientów na temat ekologicznej

pielęgnacji brwi po laminacji.

Przygotowuje materiały edukacyjne dla

klientów na temat naturalnej pielęgnacji

po zabiegu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przedstawia klientowi co najmniej trzy

ekologiczne produkty do pielęgnacji

brwi.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wdraża ekologiczne strategie

marketingowe w promocji usług

laminacji brwi.

Tworzy plan promocji ekologicznej

laminacji brwi z uwzględnieniem

wartości less waste.

Test teoretyczny



Wybór ekologicznych preparatów i akcesoriów.

Laminacja krok po kroku z wykorzystaniem produktów zero waste.

Minimalizacja odpadów – jak ograniczyć zużycie plastiku i materiałów jednorazowych.

Praktyczne ćwiczenia na modelkach lub główkach treningowych.

Moduł 3: Optymalizacja zużycia zasobów w salonie beauty

Zagadnienia:

Jak zmniejszyć zużycie kosmetyków bez utraty jakości usługi.

Analiza ilości zużycia preparatów i sposoby ich optymalizacji.

Sposoby ograniczenia zużycia wody i energii w salonie beauty.

Wdrożenie ekologicznych procedur krok po kroku.

Moduł 4: Edukacja klienta – ekologiczna pielęgnacja brwi

Zagadnienia:

Dlaczego warto stosować naturalne kosmetyki po zabiegu.

Alternatywy dla chemicznych środków pielęgnacyjnych.

Jak budować świadomość ekologiczną wśród klientów.

Moduł 5: Ekologiczny marketing i promocja usług

Zagadnienia:

Jak komunikować ekologiczne wartości swojej marki.

Tworzenie treści na social media podkreślających zrównoważony rozwój.

Jak przyciągnąć klientów zainteresowanych ekologicznymi usługami.

Moduł 6: Pokaz zabiegu w wykonaniu instruktora

Moduł 7: Samodzielna praca kursantki - wykonanie zabiegu na modelce

Zakończenie i walidacja umiejętności

Podsumowanie szkolenia

Walidacje, praktyczne sprawdzenie nabytych umiejętności

Sesja pytań i odpowiedzi.

Wręczenie certyfikatów.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 12

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 12  Część

teoretyczna z

zakresu

Laminacji brwi

Patrycja Ślęczka 19-02-2026 10:00 13:00 03:00

2 z 12  Przerwa Patrycja Ślęczka 19-02-2026 13:00 13:20 00:20

3 z 12  Edukacja

klienta –

pielęgnacja brwi

Patrycja Ślęczka 19-02-2026 13:20 13:45 00:25



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 12  Pokaz

zabiegu laminacji

brwi - praca

instruktora

Patrycja Ślęczka 19-02-2026 13:45 15:30 01:45

5 z 12  Wykonanie

zdjęć, omówienie

zabiegu,

podsumowanie

Patrycja Ślęczka 19-02-2026 15:45 16:15 00:30

6 z 12

Przypomnienie

części

teoretycznej z

zakresu laminacji

brwi

Patrycja Ślęczka 20-02-2026 10:00 11:00 01:00

7 z 12

Samodzielne

wykonanie

zabiegu przez

kursantkę

Patrycja Ślęczka 20-02-2026 11:00 13:00 02:00

8 z 12  Przerwa Patrycja Ślęczka 20-02-2026 13:00 13:20 00:20

9 z 12

Samodzielne

wykonanie

zabiegu przez

kursantkę

Patrycja Ślęczka 20-02-2026 13:20 15:20 02:00

10 z 12

Samodzielne

wykonanie

zabiegu przez

kursantkę

Patrycja Ślęczka 20-02-2026 15:20 17:20 02:00

11 z 12

Omówienie

wykonanych

prac,

podsumowanie

szkolenia

Patrycja Ślęczka 20-02-2026 17:20 17:30 00:10

12 z 12  Walidacja

umiejętności
- 20-02-2026 17:30 18:00 00:30



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Patrycja Ślęczka

Patrycja Ślęczka – certyfikowana instruktorka stylizacji rzęs i brwi z dziewięcioletnim

doświadczeniem w branży beauty. Ambasadorka marki Pimp My Lashes, instruktorka marek Secret

Lashes, My Lamination oraz BrowXenna. Prowadzi centrum szkoleniowe w Zielonej Górze, gdzie

łączy techniczną precyzję z kobiecą intuicją i pasją do nauczania. W pracy trenerskiej skupia się nie

tylko na doskonaleniu umiejętności manualnych uczestniczek, ale także na budowaniu pewności

siebie i świadomości zawodowej kobiet. Jej misją jest wspieranie stylistek w osiąganiu

niezależności i jakości premium w ich pracy. Znana z ogromnej empatii, indywidualnego podejścia i

perfekcjonizmu. Uczestniczki jej kursów podkreślają, że potrafi przekazać wiedzę w sposób

przejrzysty i inspirujący, dbając o każdy szczegół – od ergonomii pracy po psychologię kontaktu z

klientem. Doświadczenie i osiągnięcia: -Instruktor Secret Lashes od 2017r. – autoryzowane

szkolenia z przedłużania rzęs metodami klasycznymi i objętościowymi. - Instruktor My Lamination

od 2023r. – certyfikowane szkolenia z laminacji rzęs i brwi z użyciem włoskich produktów premium.

-Instruktor BrowXenna od 2019r. – szkolenia z henny pudrowej i architektury brwi. -Ambasador Pimp

My Lashes od 2024r. – rozwija markę i standardy pracy w branży beauty w Polsce. -Mentorka

stylistek – wspiera kobiety w rozwoju kariery i budowaniu własnych marek w branży beauty.

Doświadczenie zdobyte w ciągu ostatnich 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kursant otrzymuje podczas szkolenia skrypt w formie książki, notes, długopis oraz wzory karty klienta.

Kursant otrzymuje wszystkie materiały potrzebne do wykonania zabiegu podczas części praktycznej.

Wszystkie modelki organizowane są przez osobę prowadzącą szkolenie.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie się i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych, zapisanie się na szkolenie za pośrednictwem

Bazy oraz spełnienie wszystkich warunków określonych przez Operatora, do którego składają Państwo dokumenty o dofinansowanie.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 320,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 320,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 165,71 PLN

Koszt osobogodziny netto 165,71 PLN



Uczestnik musi być obecny na 80% czasu zajęć usługi rozwojowej, co zostanie potwierdzone listą obecności oraz zaliczyć zajęcia, np. zadań

praktycznych do wykonania.

Informacje dodatkowe

Walidacja jest wliczona w cenę usługi.

Szkolenie jest prowadzone z wykorzystaniem metod aktywizujących rozumianych jako metody umożliwiające uczenie się w oparciu o

doświadczenie i pozwalające uczestnikom na ćwiczenie nabywanych umiejętności. Metodologia pracy oparta jest o cykl uczenia się ludzi

dorosłych, dzięki czemu teoria połączona jest z refleksją, doświadczeniem oraz dyskusją grupy, mającą na celu podsumowanie danego tematu.

Usługa szkoleniowa zwolniona z podatku VAT na podstawie §3 ustęp 1. pkt.14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013/ Dz. U.

2020.0.1983

Adres

ul. Morelowa 34

65-434 Zielona Góra

woj. lubuskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


KAROLINA MATURSKA

E-mail k.maturska@wp.pl

Telefon (+48) 517 262 179


