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LAURA KULEJ
BEAUTY

ok ok Kok 50/5

4 oceny

Szkolenie podstawowe z makijazu
permanentnego ust BASIC LIPS dla
linergistek wykonujacych pigmentacje brwi
4 dni

Numer ustugi 2026/01/21/178023/3273426

© Poznan / stacjonama

& Ustuga szkoleniowa

®© 43h

£ 21.03.2026 do 24.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

8 000,00 PLN
8 000,00 PLN
186,05 PLN

186,05 PLN

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie przeznaczone jest dla:

1.0s6b indywidualnych, ktére z wtasnej inicjatywy chca zdoby¢ nowe

umiejetnosci

Grupa docelowa ustugi

2.0s6b prowadzacych wtasng dziatalnos¢ gospodarcza

3.0s6b zatrudnionych wMSP

4.0s6b bezrobotnych

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 09-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

43

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

brutto
netto
brutto/h
netto/h

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonania makijazu permanentnego ust metodg maszynowa.
Uczestnik zdobedzie wiedze teoretyczng oraz praktyczne umiejetnosci niezbedne do wprowadzenia nowej ustugi w
gabinecie kosmetycznym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Zna podstawy pigmentologii ust i
réznice miedzy pigmentacja brwi a ust

Potrafi przygotowa¢ stanowisko pracy
zgodnie z zasadami higieny

Dobiera odpowiedni pigment do typu
urody i naturalnego koloru ust klientki

Wykonuje rysunek wstepny ust z
uwzglednieniem symetrii i naturalnego
konturu

Przeprowadza zabieg makijazu
permanentnego ust metodg maszynowa

Obstuguje poprawnie urzadzenie do
pigmentacji ust

Przestrzega zasad higieny i estetyki
podczas catego zabiegu

Prowadzi poprawnie dokumentacje
zabiegowa

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Poprawnie wyjasnia zasady doboru
pigmentu do czerwieni wargowe;j i
fototypu klientki

Prawidtowo organizuje przestrzen,
stosuje $rodki ochrony i dezynfekcji

Uzasadnia dobér pigmentu i techniki na
podstawie analizy wygladu ust

Rysunek jest proporcjonalny, estetyczny
i zaakceptowany przez modelke

Pigmentacja przebiega rownomiernie, z
zachowaniem estetyki, konturu i
intensywnosci

Samodzielnie ustawia sprzet, dobiera
odpowiednig igte i prowadzi
pigmentacje

Utrzymuje porzadek, zabezpiecza
obszar pracy, dba o komfort klientki

Wypetnia karte klientki i dokumentacje
zdjeciowa

Metoda walidaciji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzien 1 - teoria + modelka pokazowa

1. Rozpoczecie i sprawy administracyjne (0,5h)

2. Teoria cz. 1 — budowa skdry ust, procesy gojenia, przeciwwskazania, pigmentologia ust, kolorymetria (2,5h)

3. Przerwa obiadowa (0,5h)

4. Modelka pokazowa - panel praktyczno-teoretyczny (3,5h) — prezentacja petnego zabiegu pigmentacji ust z oméwieniem
5. Przerwa kawowa (0,5h)

6. Czes¢ praktyczna — praca na skérkach: linie, wypetnienia, rbwnomierne rozprowadzanie pigmentu (1h)

7. Usystematyzowanie i sprawdzenie wiedzy wiedzy teoretycznej i praktycznej - walidacja (0,5h)

Dzien 2 - praktyka na modelkach kursantek

1. Sprawdzenie i omdwienie zadania domowego (0,5h)

2. Modelka 1 - pigmentacja ust pod nadzorem instruktora (3h)
3. Przerwa obiadowa (0,5h)

4. Modelka 2 — samodzielna praca kursantki- walidacja (4h)

5. Podsumowanie i oméwienie prac kursantek (0,5h)

6. Wydanie certyfikatu czastkowego (0,5h)

Dzien 3 — dopigmentowanie

. Sprawdzenie i oméwienie samodzielnych prac kursantek (1h)

. Modelka 1 — dopigmentowanie (3h)

. Przerwa obiadowa (0,5h)

. Modelka 2 - samodzielne dopigmentowanie ust - walidacja (3h)

. Podsumowanie, zakoriczenie, wreczenie certyfikatu koricowego Basic LIPS (0,5h)

g b WN =

5. Metody dydaktyczne

¢ wyktad interaktywny,

¢ pokaz instruktora na modelce,

¢ Céwiczenia praktyczne na sztucznych skérach i modelkach,
¢ konsultacje indywidualne,

¢ feedback i analiza zdje¢ prac kursantek.

6. Efekty uczenia sie (zgodne z walidacj3)

1. Wiedza

* zna anatomie ust i procesy gojenia,

e rozumie podstawy pigmentologii i kolorymetrii ust,

e zna przeciwwskazania i zasady bezpieczenstwa,

¢ zna metody radzenia sobie z asymetrig i trudnymi przypadkami.

1. Umiejetnosci

¢ wykonuje poprawny rysunek wstepny ust,

e dobiera odpowiednie pigmenty, igty i urzadzenia,

¢ wykonuje pigmentacje technika podstawowa,

¢ prowadzi dokumentacje fotograficzng swoich prac,
¢ przekazuje klientowi zalecenia pozabiegowe.

1. Kompetencje spoteczne

e przestrzega zasad higieny i etyki zawodowej,



¢ potrafi komunikowa¢ sie z klientem,
¢ jest przygotowany do samodzielnej pracy w zakresie makijazu permanentnego ust.

Sposéb walidaciji:

e swobodny wywiad,

e ocena praktyki na modelkach,

¢ analiza zdje¢ i dokumentac;ji prac kursantek,
e omodwienie i feedback od instruktora.

7. Rezultaty dla uczestnika

« Certyfikat koricowy Basic LIPS (po sesji dopigmentowania),

¢ Umiejetno$¢ samodzielnego wykonania makijazu permanentnego ust,
¢ Portfolio zdje¢ wykonanych prac.

taczny czas trwania szkolenia: 43 godzin szkolnych

Szkolenie skierowane dla oséb chcacych zaczgé prace w makijazu permanentnym

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 24

Przedmiot / temat
zajec

Sprawy
organizacyjne -
rozpoczecie
szkolenia

Teoria cz.
1

Modelka

pokazowa

Przerwa

obiadowa

Teoria cz.
2

Praktyka

na skérkach

222y Walidacja -
czesci
teoretycznej

Sprawdzenie
pracy domowej

Prowadzacy

Laura Kulej

Laura Kulej

Laura Kulej

Laura Kulej

Laura Kulej

Laura Kulej

Laura Kulej

Laura Kulej

Data realizaciji
zajeé

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

22-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

11:00

14:00

14:30

17:30

19:30

09:00

Godzina
zakonczenia

09:30

11:00

14:00

14:30

17:00

19:30

20:00

09:30

Liczba godzin

00:30

01:30

03:00

00:30

02:30

02:00

00:30

00:30



Przedmiot / temat
zajec

Rysunek

wstepny -
praktyczne
¢éwiczenia

Praktyka

na skérkach

Przerwa

obiadowa

Praktyka

na skérkach

Cwiczenia
na aspekty
sprawiajagce
trudnosci

Przygotowanie
stanowiska pracy

Modelka 1

przerwa

obiadowa

Przygotowanie
stanowiska

Modelka 2

- samodzielna

Oméowienie pracy
na modelkach

Przygotowanie
kart, stanowiska
do zabiegu -
samodzielne

modelka 3

dopigmentowani
e

Prowadzacy

Laura Kulej

Laura Kulej

Laura Kulej

Laura Kulej

Laura Kulej

Laura Kulej

Laura Kulej

Laura Kulej

Laura Kulej

Laura Kulej

Laura Kulej

Laura Kulej

Laura Kulej

Data realizacji
zajeé

22-03-2026

22-03-2026

22-03-2026

22-03-2026

22-03-2026

23-03-2026

23-03-2026

23-03-2026

23-03-2026

23-03-2026

23-03-2026

24-03-2026

24-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

12:30

14:00

14:30

18:30

09:00

09:30

13:30

14:00

14:30

19:00

09:00

09:30

Godzina
zakonczenia

12:30

14:00

14:30

18:30

20:30

09:30

13:30

14:00

14:30

19:00

20:00

09:30

13:30

Liczba godzin

03:00

01:30

00:30

04:00

02:00

00:30

04:00

00:30

00:30

04:30

01:00

00:30

04:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy L, X , i Liczba godzin
zajet zajeé rozpoczecia zakonczenia

przerwa

" Laura Kulej 24-03-2026 13:30 14:00 00:30
obiadowa

Praktyczna czes¢

- robienie zdjec¢ i Laura Kulej 24-03-2026 14:00 16:00 02:00
obrébka zdjeé +

marketing

walidacja
- modelka Laura Kulej 24-03-2026 17:00 20:00 03:00
samodzielna

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 186,05 PLN

Koszt osobogodziny netto 186,05 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Laura Kulej

‘ ' Laura Kulej — dyplomowana kosmetolog i linergistka z ponad 11-letnim doswiadczeniem w branzy
beauty. Specjalizuje sie w makijazu permanentnym brwi, ust, tgczac precyzje z artystycznym
wyczuciem estetyki. Od 6 lat z powodzeniem prowadzi szkolenia, dzielgc sie swojg wiedzg i
praktyka z osobami, ktére chcag wejsé w swiat pigmentaciji lub rozwija¢ swoje umiejetnosci
zawodowe w akademii LK beauty. Jako szkoleniowiec stawia na indywidualne podejscie do
uczestnikow, wysokg jako$¢ nauczania oraz bezpieczne, sprawdzone techniki. Wyréznia ja
cierpliwos¢, doktadnosc¢ oraz umiejetnosé przekazywania nawet trudnych zagadnien w przystepny
sposob. Prowadzi wtasny gabinet w Poznaniu, gdzie codziennie pracuje z klientkami, dzieki czemu
jej szkolenia sg zawsze oparte na aktualnych trendach i realnych doswiadczeniach z pracy w
zawodzie. Z pasjg wspiera kursantki na kazdym etapie nauki, motywujac je do rozwoju i budowania
wiasnej marki w branzy beauty.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Szkolenie zwolnione z podatku VAT na podstawie Par.3 ust.1 pkt. 14 rozporzadzeniu MF z dnia 20.12.2013r
Kazdy uczestnik szkolenia otrzymuje peten zestaw materiatéw dydaktycznych i praktycznych, w tym:

e skrypt szkoleniowy z ¢wiczeniami
e skorki syntetyczne

e kardridze kwadron

e masetko do PMU

¢ dostep do szkolenia online

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa szkolenia jest certyfikat ukoriczenia szkolenia podstawowego z makijazu permanentnego brwi. Nie musi by¢ to
szkolenie w naszej akademii.

Informacje dodatkowe
Na szkoleniu zapewniamy modelki.
Zapewniamy réwniez catering.

Jesli dany termin szkolenia Ci nie odpowiada, napisz do nas.

Adres

ul. Pigtkowska 103/7
60-648 Poznan

woj. wielkopolskie
Przy miejscu szkolenia znajduje sie bezptatny parking miejski
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

o Wi

e Sala szkoleniowa wyposazona w sprzet i produkty renomowanych marek.

Kontakt

ﬁ E-mail maria.eger@lkbeauty.pl

Telefon (+48) 883 686 696

Maria Eger



