Mozliwos$¢ dofinansowania

kurs "TERAPIA OSTEOPATYCZNA W 3 444,00 PLN brutto
@ PEDIATRII" 2800,00 PLN netto
Numer ustugi 2026/01/21/8530/3273182 143,50 PLN brutto/h
REHAINTEGRO 116,67 PLN netto/h
Rehaintegro sp. z © Krakéw / stacjonarna
0.0. sp. k.

& Ustuga szkoleniowa

Kk KkkKk 47/5 () oah
4 444 oceny 5 04.12.2026 do 06.12.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Kurs skierowany jest do os6b posiadajgcych dyplom ukornczenia studiéw
fizjoterapeutycznych (magister, licencjat), dyplom lekarza, dyplom
osteopaty oraz do os6b bedacych w trakcie studiéw fizjoterapeutycznych,
ktére majg ukonczone przynajmniej dwa lata tychze studiéw i rozpoczety
trzeci (weryfikowane na podstawie aktualnej legitymacji studenckiej,
zaswiadczenia z dziekanatu).

Grupa docelowa ustugi .
Ustuga réwniez adresowana dla:

e Uczestnikow Projektu "Matopolski pociag do kariery - sezon 1,

e Uczestnikow Projektu "Nowy start w Matopolsce z EURESem’,

e Uczestnikow Projektu Kierunek - Rozwoj,

¢ Uczestnikéw projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.
¢ oraz uczestnikéw innych projektéw

Minimalna liczba uczestnikow 10
Maksymalna liczba uczestnikow 20
Data zakonczenia rekrutacji 27-11-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Kurs ,TERAPIA OSTEOPATYCZNA W PEDIATRII" przygotowuje do przeprowadzenia diagnozy i terapii manualnej
niemowlat i dzieci starszych z zaburzeniami funkcjonalnymi, z uwzglednieniem osteopatycznego podejscia klinicznego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia rozréznia struktury
anatomiczne i funkcjonalne w ciele
dziecka; definiuje przyczyny i objawy
najczestszych zaburzen funkcjonalnych
u dzieci; Charakteryzuje objawy i
mechanizmy takich jednostek jak:
syndrom KISS, BPPV, wiotkos¢
wielostawowa, PFO, migreny

Uczestnik omawia mozliwosci
diagnostyczno-terapeutyczne matych
pacjentéw; przeprowadza
osteopatyczne badanie dziecka

z uwzglednieniem kregostupa, koriczyn,
glowy, klatki piersiowej, stawéw i
nerwéw czaszkowych; wykonuje
manualne techniki terapeutyczne, w
celu zmniejszenia dolegliwosci
pacjenta; interpretuje badania obrazowe
(USG, RTG) w kontekscie pediatrycznej
dysfunkcji uktadu ruchu (np. dysplazja
stawu biodrowego)dzieli sie zdobytymi
doswiadczeniami w zyciu zawodowym,
w zgodzie z kodeksem etyki.

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

-wskazuje gtéwne struktury (gtowa,
szyja, klatka piersiowa, jama brzuszna,
kregostup, stawy) oraz opisuje ich
znaczenie kliniczne,

- opisuje jednostki kliniczne (np. krecz
szyi, kolki niemowlece, zatkany kanalik
tzowy) wraz z mechanizmem ich
powstawania,

- opisuje objawy syndrom KISS, BPPV,
wiotko$¢ wielostawowa, PFO, migreny -
etiologie i mozliwe strategie
terapeutyczne kazdej z jednostek.

- przedstawia sposoby diagnozowania
pacjenta

- wskazuje formy mozliwej terapii,

- diagnozuje problem pacjenta poprzez
przeprowadzenie badania,

- analizuje przyktadowe obrazy i naich
podstawie formutuje ocene oraz
podejmuje decyzje terapeutyczne

- wykonuje manualne techniki
terapeutyczne, w celu zmniejszenia
dolegliwosci;

- stosuje zasady etyki pracy
fizjoterapeuty

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikacji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu: Szkolenie adresowane jest do fizjoterapeutow,
osteopatdw, lekarzy, studentéw po 2 roku fizjoterapii, posiadajgcych podstawowe doswiadczenie w swoim zawodzie. Uczestnik powinien
zna¢ anatomie i fizjologie cztowieka.

Czas: 3 dni, 24 godziny dydaktyczne, w tym 8 godzin teoretycznych i 16 praktycznych - 1 godzina szkolenia = 45 minut. Przerwy nie sa
wliczone w czas trwania ustugi.

Kurs ,Terapia osteopatyczna w pediatrii” to intensywne, trzydniowe szkolenie tgczace teorie z praktyka, skierowane do fizjoterapeutow,
osteopatdw, lekarzy i terapeutéw pracujgcych z dzie¢mi. Uczestnicy nauczg sie kompleksowego podejscia diagnostycznego oraz
terapeutycznego, obejmujgcego gtéwne obszary anatomiczne i funkcjonalne ciata dziecka. Kurs skupia sie m.in. na badaniu i terapii asymetrii,
deformacji czaszki, probleméw uktadu pokarmowego, oddechowego i stawowego, a takze na zagadnieniach takich jak krecz szyi, dysplazja
stawu biodrowego czy béle gtowy w pediatrii.

Cwiczenia praktyczne podczas kursu odbywaja sie w parach, na kozetkach.
DZIEN 1

9:00 - 11:00

OSTEOPATYCZNE BADANIE DZIECKA:

(czes¢ teoretyczna i praktyczna)

e WYWIAD (PYTANIA MOGACE NAPROWADZIC NA PRZYCZYNE PROBLEMU)
* GLOWAISZYJA

e KLATKA PIERSIOWA

* JAMA BRZUSZNA

* KREGOStUP/ MIEDNICA, STAWY BIODROWE

¢ STAWY OBWODOWE

11:00-11:15 — PRZERWA
11:15-13:00
ASYMETRIA USTAWIENIA GLOWY i KREGOSLUPA SZYJNEGO:

e Anatomia gérnego odcinka szyjnego

e Badanie gdrnego odcinka szyjnego u dziecka

e Syndrom KISS (Kinematic Imbalance due to Suboccipital Stress)
¢ Techniki terapeutyczne dla gérnego odcinka szyjnego

* Krecz szyi

e Terapia uktadu miesniowego

13:00-14:00 - PRZERWA
14:00- 17:00
KREGOSLUP PIERSIOWY | LEDZWIOWY DZIECKA:

¢ Manualne badanie kregostupa

* Diagnostyka obrazowa kregostupa w pediatrii

e Zespoty bélowe kregostupa (ze szczegdlnym uwzglednieniem wad wrodzonych oraz kregoszczelin)
¢ Strategie postepowania w problemach z kregostupem.

DZIEN 2



9:00 - 11:00
DEFORMACJE CZASZKI:

¢ Analiza czynnikéw ryzyka
* Manualne badanie czaszki
e Kraniometria

¢ Techniki czaszkowe

11:00-11:15 - PRZERWA
11:15-13:00
KANLIK LZOWY:

¢ Objawy zatkanego kanalika tzowego

¢ Podtoze naukowe i anatomiczne pracy osteopatycznej w przypadku zatkanego kanalika tzowego — przeglad badan.
e Techniki czaszkowe w przypadku zatkanego kanalika tzowego

e Roézne techniki masazu kanalika tzowego (Masaz Criglera, kompresja woreczka tzowego)

SSANIE - ODDYCHANIE - POLYKANIE

¢ Badanie jezyka, wedzidta oraz odruchéw fizjologicznych

e Wedzidetko podjezykowe — omdwienie i techniki badania

e Podniebienie twarde, podniebienie miekkie

* Nerwy czaszkowe biorgce udziat w ssaniu/potykaniu/gryzieniu/oddychaniu
e Techniki czaszkowe ukierunkowane na prace z nerwami czaszkowymi

13:00-14:00 - PRZERWA
14:00- 17:00
UKLAD POKARMOWY:

e ULEWANIA

e CZKAWKI/ ODBIJANIE

e ZAPARCIA

e KOLKI

* NIETOLERANCJA LAKTOZY vs ALERGIA NA BIALKO MLEKA KROWIEGO
¢ FLORA BAKTERYJNA JELIT

e WYROBY MEDYCZNE | LEKI PODAWANE W PEDIATRII

DZIEN 3
9:00 - 11:00
DYSPLAZJA STAWU BIODROWEGO:

e Omowienie anatomii i patologii stawu biodrowego

¢ Badanie manualne stawu biodrowego

¢ Skala Graffa w ocenie USG stawu biodrowego

¢ Badanie RTG w celu oceny stawu biodrowego

* Postepowanie w przypadku dysplazji stawu biodrowego

11:00-11:30 PRZERWA
11:30 - 13:30
WIOTKOSC WIELOSTAWOWA:

¢ Badanie: Skala Beingtona
e Zespdt Ehlersa-Danlosa
e Wisceroptoza (opadanie narzgdéw wewnetrznych)

BOLE GLOWY W PEDIATRII:

e Wywiad i badanie dziecka z bélem gtowy
¢ Napieciowe bdle gtowy



e PFO a bdl gtowy dziecka

* Migreny

POLOZENIOWE ZAWROTY GLOWY U DZIECI:

e Badanie i techniki lecznicze w przypadku BPPV u dzieci

13:30 - 14.00 Walidacja

Walidacja umiejetnosci praktycznych odbywa sie w trakcie procesu ksztatcenia. Walidator nie jest obecny podczas procesu ksztatcenia. Test

teoretyczny: Osoba bedaca na miejscu z ramienia organizatora rozdaje testy w formie papierowej uczestnikom, ktérzy wypetniajg go
rownoczesnie. Po ich wypetnieniu, testy s zbierane, a nastgpnie w catosci przekazane droga elektroniczng walidatorowi celem poddania ich

walidacji. Trener nie ingeruje w jakikolwiek sposéb w proces wypetniania testu oraz uzyskanie wyniku przez uczestnika.

Analiza dowodéw i deklaracji: Podczas procesu ksztatcenia czynnosci wykonywane przez Uczestnikow sg nagrywane w formie krétkich filmikow,
a nastepnie przekazywane droga elektroniczng walidatorowi celem poddaniach ich walidacji. Trener nie ingeruje w poprawnos¢ wykonywanych
polecen przez uczestnikdw, co mogtoby wptywaé na wynik, jaki uczestnik uzyska z walidacji (pozytywny lub negatywny). Prég zaliczenia - min.

70% poprawnie wykonanych czynnosci przez uczestnika, adekwatnie do przyjetych kryteriéw weryfikacji. Trener nie ingeruje w jakikolwiek
sposob w realizacje walidacji w czesci praktycznej, czy teoretycznej. Zachowana zostata rozdzielnos¢ funkgiji.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 14

Przedmiot / temat

zajec

OSTEOPATYCZN

E BADANIE
DZIECKA

przerwa

ASYMETRIA
USTAWIENIA
GLOWY i
KREGOSLUPA
SZYJNEGO

przerwa

KREGOSLUP
PIERSIOWY |
LEDZWIOWY
DZIECKA

DEFORMACJE
CZASZKI

przerwa

Prowadzacy

Michat Rzany

Michat Rzany

Michat Rzany

Michat Rzany

Michat Rzany

Michat Rzany

Michat Rzany

Data realizacji
zajeé

04-12-2026

04-12-2026

04-12-2026

04-12-2026

04-12-2026

05-12-2026

05-12-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

11:15

13:00

14:00

09:00

11:00

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

13:00

14:00

17:00

11:00

11:15

Liczba godzin

02:00

00:15

01:45

01:00

03:00

02:00

00:15



Przedmiot / temat
zajet

3D KANLIK

LZOWY. SSANIE
— ODDYCHANIE
- POLYKANIE

przerwa

UKELAD

POKARMOWY

DYSPLAZJA
STAWU
BIODROWEGO

XYY przerwa

WIOTKOSC
WIELOSTAWOWA
. BOLE GLOWY W
PEDIATRIL
POLOZENIOWE
ZAWROTY
GLOWY U DZIECI

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Michat Rzany

Michat Rzany

Michat Rzany

Michat Rzany

Michat Rzany

Michat Rzany

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji

zajeé

05-12-2026 11:15
05-12-2026 13:00
05-12-2026 14:00
06-12-2026 09:00
06-12-2026 11:00
06-12-2026 11:30
06-12-2026 13:30

Cena

3 444,00 PLN

2 800,00 PLN

143,50 PLN

116,67 PLN

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

13:00

14:00

17:00

11:00

11:30

13:30

14:00

Liczba godzin

01:45

01:00

03:00

02:00

00:30

02:00

00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Michat Rzany

‘ ' fizjoterapeuta i osteopata, absolwent Slgskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach oraz
Flanders International College of Osteopathy. Na Wydziale Lekarskim SUM w Katowicach obronit
doktorat z zastosowania termografii w neuropatiach uciskowych nerwéw obwodowych. Od 2014
roku zajmuje sie dziatalnoscig dydaktyczng i szkoleniowg kierowang do fizjoterapeutéw. Jest
autorem kilkunastu publikacji naukowych. Aktualnie ksztatci sie w zakresie osteopatii pediatryczne;j,
w niemieckiej szkole OSD. Od 8 lat prowadzi wiasny gabinet terapeutyczny. Posiada do$wiadczenie
zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia danych dotyczacych
oferowanej ustugi do BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymuja materiaty szkoleniowe w formie skryptu autorstwa instruktora prowadzgcego kurs. Dodatkowo otrzymujg dtugopisy.

Warunki uczestnictwa

Wymagane jest zapoznanie si¢ i zaakceptowanie REGULAMINU $wiadczenia ustug szkoleniowych przez firme Rehaintegro. W tym celu
nalezy wypetni¢ formularz zgtoszeniowy znajdujacy sie na stronie rehaintegro.pl - ,ZAPISZ SIE NA SZKOLENIE”

Link do formularza:

https://www.rehaintegro.pl/kursy/terapia-osteopatyczna-w-pediatrii-2/

Informacje dodatkowe

Prosimy o kontakt z organizatorem w celu potwierdzenia wolnych miejsc.

Osoby ktdre otrzymaty dofinansowanie w wysokosci 70% i wyzej obowigzuje cena netto zgodnie z tre$cig § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia
Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz. U. z
2013r. Nr 73, poz. 1722)

W celu wystawienia faktury zwolnionej z podatku VAT nalezy wysta¢ oswiadczenie o wysokosci dofinansowania - dokument dostepny na stronie
Rehaintegro:

http://www.rehaintegro.pl/dofinansowanie/

Zastosowanie zwolnienia od podatku VAT na podstawie art.43 ust. 1 pkt 29 lit. a ustawy o VAT dla ustug szkoleniowych swiadczonych dla
fizjoterapeutow.

Koszty dojazdu i zakwaterowanie ponosi Uczestnik.
Zawarto umowe z:

e WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek-Rozwoj,

e WUP w Krakowie w ramach projektu "Matopolski pocigg do kariery",

¢ "Nowy start w Matopolsce z EURESem’,

e WUP w Szczecinie w ramach Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe



Adres

ul. Gajowa 16
30-426 Krakow

woj. matopolskie

Hotel City SM Business & SPA S.C

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O MALGORZATA SKOCZYLAS

ﬁ E-mail m.skoczylas@rehaintegro.pl

Telefon (+48) 534 278 203



